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નિત 


ચાર્સે। વર્ષ" સુધી યુરોપની પ્રન્નએ એરિયા, આફ્રિકા, ઓસ્ટ્રે- 
ક્ષિયા, ઉત્તર અને દક્ષિણુ અમેરિકા એમ પાંચે ખ'ડામાં આકમણુ 
કયું. યુરોપના કોઈક ભાગનો આ આક્રમણુમાં વધારે હાથ હરો અને 
જઈકે દેશતો એછે હશે, પણુ તેમાં મૂળ સિદ્ધાંત એક જ હતો. ન્યાં 
આવે ત્યાં, ન્યારે ખને ત્યારે અને જેટલુ' ખતે તેટલુ ખીશ્નએ નુ” 
બૂળાત્કારથી લેઈ લેવુ' અને તેમ કરવામાં સત્ય અને ન્યાયને! કેઈ 
પણુ દ્વિસ જરા પણુ વિચાર ન રાખતાં, ગમે તેટલુ” અમાનુષી ઘાત- 
ફઝીપણુ' થાય તે। પણુ, ગમે તેટલી નિર્દોષોની હિસા થાય તે! પણુ, 
પોતાને સ્વાથ « સ'ભાળવે, એ નિયમ ઉપર ખીશ્ન ખ'ડે। સાથેતે 
યુરે।પતે! વ્યવકાર ચારસે। વર્ષ સુધી ચાલ્યે1. યુરોપની જડેન્તલાલી અને 
ત્તેની સ“મ્કૃતિતો અ। «૮ પાયે હોવાથી આજે વિશ્વયુહમાં યુરેપની 
ગ્રનએની વચ્ચે આ જ સુદ્દા ઉપર આંતરવિત્રર થઈ રહ છે. બળ- 
વાન હેય તો પોતાના પડેસીનું ખધુંય કેમ આંચ#ી ન લે એવે] અધમ 
નિશ્રય હિટલરના જર્મનીએ ન્નહેર કર્ચો. પણુ યુરોપના દરેક દેરાતી 
પ્રક્નએ ખબીન્ન ખડોાતી પ્રજનએઓતી સાથે એતિટાસિક સમયમાં અમ 
કરેલુ" હોવાથી, બળવાનના જ ખધા છષ્કો એવી જમીન મોઢામાંથી 
નીકળતી વાત આદે યુરોપને કડવી લાગે તે] તેમાં કૃદરતને। ૪ 
ણાથ દૅખાય છે. 





૪૪ 


એક સનુપ્યસ'ધ અતે ખીન્ત મનુષ્યસ'ધની વચ્ચે જ નહિ પણુ 
એક માણુસ અતે તેતી આસપાસના સમાજ વચ્ચે, અથ અતે કામ 
એ જ હેતુઓથ્‌ી વર્તન ચલાવાય અને ખરૂખોડુ' દેખાડનાર ધર્મની 
ભાવના ઢીલી રહૈ, એ યુરોપીય સ'સ્કૃતિતો! પડછાયો હિંદુસ્તાન ઉપર 
પૃષ્ધો છે; અને છેલ્લાં પચાસ સે! વષમાં ન્યાયજત્તિ, સત્યજત્તિ, દાત- 
વૃત્તિ અતે નિખાલસતા--એ આર્યોના સ'સ્કારતા પાયાએ ઢીલા થયા 
છે, યુરોપની ન્તહોજલાલી અને તેની મોહનીનતી પાછળ રહેલુ” ભય'કર 
તત્તતર હાલતી લડાઇએ ખુદ્લુ' કરી આપ્યું. હિ'દુર્તાનતી પ્રજ માટે 
કયે] માર્ગ સારે! તે દવે પ્રજનએ પોતે # નકી કરી લેવાતું છે. 
આપણા દેશમાં પેદા થયેલા ત્રકયિસુનિએ, સ'તેો! અતે ભક્તો જે 
વિયારમેણી અને જે ભાવના મૂકી ગયા છે, તેનાથી વિમુખ થતાં, 
અને અધ્યાત્મની કિમત ઓઇ કરીને ભૌતિક અને બહારની દુનિયાનાં 
સુખા માટે ખે'ગાતા આપણા જનસમૂહને શું નનેખમ ખેડવું પડશે, તે 
હવે તો આપણુને સમનનવું જઇએ. ઉંત્તરકળા, ય"ત્ર અને આધુનિક યુદ્ધ 
સામપ્રીમાં બધી રીતે સજ્યેલા અતે બળવાન એવા યુરે।પતા રેશોતેા 
દિ'સાત્મક સ્વાથયતી પાછળ «તાં શે! હાલ થયે! છે, તે ન્તેયા પછી કોઈ 
પણુ વિચારવ'ત હિં'દ્વાસીને એમ લાગશે ડે આ રસ્તે ભૂલભરેલે! છે. 

માણુસ માણુસનું ખંધુત્ત એ જ મતુષ્યજનતિતા અ'તિમ 
હિતનો પાયો છે, ખીજાએ! તરક્તી ફરજે બજાવવી એ જ મોટે 
ધર્મ છે; “ધમ'' અને “ક્રજ' એ ખે રખ્દો હિન્દુસ્તાનના સર્કાર- _ 
માં મળે છે. “ હક્ક ' રાખ્દ અમારે ત્યાં નહોતો. ખીક્ાએઓના મારા 
જેટલા જ ઉક છે એમ દું નહેરાત કરૂં અને તે ભોગવવામાં 
તેમને સ'કોચ ન લાગે એવું હું વતન ર્‌ાખું', ત્યારે જ સ્થાયી સમાજ- 
સયના થઈ ૨8. એટલાંટિક ચાર્ટર એ લ'ડત અને વૌચિ'ગ્ટનતે 
આ દિ્શિમાં રખોખકો પ્રયાસ છે. બિન અને ટોકિયો પણુ ખીશ્ન- 
નાં લોહીથી ₹ ગાયેલા હાથે! ઊચા કરીને માનવસમાજતી નવી ર્ચના- 
તી વાતો કરી રહ્યા છે ! પણુ અમારે તાં આ વિષયમાં છેલ્લો અને 


ધ 


ઝાઈ પણુ જાતના સકોચ વગરનો નિર્ણય અભર આગમય હજારે 
વર્ષો પૃવે" થયેલો હતો અને તે એ કે, કોઈ એક”વ્યક્તિનો, જતિન 
અથવા તો! દેશનો ઉત્કર્ષ નહિ પણુ શમમ્ત જ્રાઈવટાતનેતકરખે 
ઉત્કષર દર્શાનનાર્‌ સવની ઉપ? સમભાવ, અપવાદ વગેરે પ્રા્ીમાંત્ર/ 
હિત કરવુ અને “ યાત્મીવસ્થેન સર્વૈજ્ર! એ નિયમ ઉપર ખીન્ન 
એતે પોતાના જેવા ગણીને વર્તન કરવુ. સ્વાતત્ર્ય, ખધુત્ત અર 
સનાનતા ( લીગટી', ફેટરતીટી અને પકેવોતીટી ) એ ધેયણા ૧૯ મ 
શદીમા યુરોપમાં થઈ પણુ પરિણામ કઈ આવ્યુ નહિ 


આજના વિશ્વયુદમાથી મનુષ્યજતને માટે આમાદીના ન્યાર 
તત્વ ઊભા થાય એમ આપણે આશા રાખીએ જિસસ કાતમ્ટિન 
અહિસાત્મક શિક્ષણને તિતાજકષિ આપતા યુરોપની અને કુરેપર્ત 
પાઢળ ધસડાયેતી “માખી માનવજાતની જે દુર્દશા થઈ છે, તેમાર્થ 
હિન્ડુમ્તાનની પ્રત્ત હમેશને માટે બચે એવો હિન્દુસ્તાનના સ ગ્કારે 
અને વિદ્યાકળા દર્શાવતું આ પુગ્તડ ૧૫ વર્ષ, ઉપ? સ સ્થાએ છાપેહ 
હતુ તેતે થોડા સુધાગવવામ સાથે આ સમયે પ્રજતી પામે અમે 
રૂ કરીએ છીએે અમને ગાશા છે કે વિચાગ્વત સ્્રી-પુસ્વો, 
માનવશ્નતના ભાવી ઉપર બધી રીતે સબધ ધમાવતા આ પ્રક્ષનૉ 
ગાઢ વિચાર કરશે. 


સુમઈ સસ્તુ સાહિય મુદ્રણાવયના ટ્રસ્ટીઓ વની 
તા ૯-૮-૪૩ મતુ સુબેદાર 
પ્રમુખ 


ક લ 
જણેર /૧જેદન 

પુસ્તકત્રકાશનનુ ડામ લડાઈને લીધે | કૅટ્વ મુશ્કેલ થઈ પડયુ 
છે, તેનો ખ્યાત વાચક્રવર્ગને આવી શકશે નહિ નફે રાપીને તો 
આ ગરથા સાધારણુ સમયે પણુ કામ નહેતી કરતી તે હવે 
લડાઈના ચોથા વર્ષમાં નુૃડગાન ખમીને જ શાર્યગ રફૃતિનેા 
નિર્મળ જ્ઞાનત્રવાહ વહેતે। રાખવાને। રઘલો પૂત્ય સ્વામી શ્રા- 
અખ'ડાન'દની કૃપાથી આ શુભકાર્ય ચાલુ રાખવાને! દરેક 
પ્રયત્ન ટૂસ્ટીએ કરશે પાગીશ વષમાં ખસોપચાગ ગારા 
પુગ્તકે ગુજરાતને ખહ અચ્તી કિ મતે આ ઞન્થાએ આપ્યા છે 
એટલે આ સરથા તરફ વાચડવર્ગની દિલમોાજી અને ભલી 
લાગણી ખેચાઈ છે પણુ હુવે પછી એક ખુલાસો! કરવાની જ.૨ 

જે મથી સર૬' પુસ્તક જોઈત” હોય) તેમણે “ડિવિ4 
મા રાઈ તા શ્રાહક થઇ જનાનાં જરૂર છે, પાચ રૂપિયા- 
માથી ગવા રપિયો પોસ્ટનો જતા [1ણુ રૃપિયા ખાર આનામા 
ન્તૂના છાપા પણુ ન મળે, તેટલા એછા ભાવે આ મન્‍થા મજ- 
ખૂત ખાધણીના ઊ ચામાં ઉચા પુગ્તકે। હજ આપે છે ગુજ- 
શાતની પ્રજા તેને લાભ ભલે મેળવે જે પુસ્તકે! ગિલકમા છે, તે 
કૅદ્દી પણુ કરી છાપીને વેચી શકાય નહિ, તેવી સચ્તી કિ મતે 
અપાય છે આ જાડેર સસ્થાટ્રારા લોકોને ભવે ફાયટેઃ થાય, 
એ નજરથી જ્યા સુધી ખની શકશે ત્યા સુધી તેમ કરવામા 
આવશે હાલ નવા છપાતા પુસ્તકોની છટક કિ મત અગાઉના 
ધોરણુ કરતા થોડીક વધુ રાખવી પંડે છે, તેના ય અમને અડે 
સોસ છે પણુ આમા ફોઈ ઉપાય નથી જેને સસ્તુ મેળવગૃ 
હોય, તેણુ ત્રથમાળાના ઘગક થઈ જનુ એ જ ગાર છે કારણ 
કે તેના લવાજમમાં વધારા કર્યો નથી, તેમજ તેમ ડરવાનેો 
ઇરાદે પણુ નથી 'વિવિવ ગ્ર થમાળા ના ગ્રાહકોને અને છટક 
લેનાર ખન્તેને જેવો લાભ લડે!ઈ પહેલા મળતે! હતો, તેવે! હવે 
નવા પ્રકાશિત થયેલા પુસ્તકોમાં ટક લેનારને મળશે નહિ, 
માટે જ આવી સચના કરવામા આવો છે 

મુશઈ | સમ્તુ સાહિય મુદ્રણાલયના ટ્રસ્કીગો! વતી 
તા ૨-૭-૪૩ સતુ શુખેદાર (પ્રમુખ) 


લેખકની ગ્રસ્તાવનઇ 


કેના પ્રકારતુ છન સારુ મડી શ 13 તે તિરે,દેરડઇળ, પ્રપ્નાણે 
મતભેદ ચાલ *રે છે જે વખતે જે દેશમાં જેની નિંઘા ત્યાપુડોખા 
આવે ઢે, તે વખતે તે દેશમા તેવી શળા માણુયતા -4તમાં આવે ૭ે 

એરિયષાતી વિદ્યામ્ળા પડેના હતી તેવી હમણા નથી અતે 
યુરોપની વિ॥ ળા પશુ પડેના હતી તેડી હ ણા નથી વી યુપ, 
એેશિગા અને મીતજ્ન ખ થાતા મડેતા વણુસેની શળતણીનાં અને 
તેમના જીવત 1 રજી રેર 12 થના રે છે કો પહુ ચતા મોર 
*મ્કાર કા7 તેજમ્વી તપસ્વી શ ના) માણુયથી થા4 છે તે પોતાના 
તેજથી લોકોના નત વશ ડરી તમતે નડ પિંચાગ આપી તેમના 
$તત રેરવે ટે આ સામાન્ય નિતમ કેવથી હિત્મા પણુ મોથ 
રેમ્કાર આવા જ નાગુસ શરી શન્યા કે અને ગી રારી તેથી 
ઊડું ભનુ કગ્તા ઇસ્ઠતા માણુસે પોતે પડેના તેત્ઝ્મ્વી થ॥ જોઇમે 


છાનતા વખત ॥ નાણુસને સુધામ્ના 1 ૬?ડ ગાથરતમાં માણુસ 
ઉપર ધાગા ધોરણ નિગમ વરે એટતા બધા વધી ગડા »ે% જગે 
તેનાથી જ માગુસની ઉતતિ થઈ શ નાવી હોડ અમુક અશે તેનાથી 
લાભ છે; પણુ વાગુયતૃ માણુસપચુ તે*તાનાં સનાર્ઝ જતુ નથી 
માણુસના રેત કા4દાથી ખાગુસતૃ આખુ -ઝવત બાવી દેવુ જેઈએ 
નહિ અને બાધી શકતુ નથી રતેગુગી અને તમોગુણી માણુગોને 
વશ ર્‌ાખ4ા મ ડા4 ની «૩ર ઢે પણુ સત્તચુગી પોતે પોતાનો 
મ્વભા4 ( ૬4 તગર ) નશ રાખી શદ છ 

નનુખતા જ4નમા, વતત] હેતુ મ્યે વખતે કેવો મરે ૭ તે 
ઉપમ માયદા આધા: છે ન્યારે આત્નસાન મેળનડુ ગે -નનતો 
હેતુ હોન છે, ત્યારે ગરીગાઇ અથના અડગ્કમ્રિડ એ મૂ।ણુ મના4 «7 
«રારે અથપ્રાસિ એ જીવનને ડેતુ નનાડ છે તારે ગરીમ 2 વુ એ 
હિમેર ૫ ૧% પસ *ઇ કકેરયુકવતેટટ જા “હમ પય, નેશ” પરષ 
ફરતો રડે ટે તેના અક દછાત મળી ગ ૦ 


૮ 


સામાન્ય રીતે કાયદા બાંધનાર માણુસે। જે પ્રકારના સ્વભાવ- 
“વાળા હય છે, તે પ્રકારના કાયદા સમાજમાં આવે છે. ન્યારેૅ 
ભાદાસ રાજસત્તા ભોગવતા તારે તેખોને અનુકળ લાગતો તે ધમ 
સમાજમાં ચાલતો. ક્ષત્રિયો ૨।જસત્તા ભોગવતા યારે તેમના હકમ 
પ્રમાણું સમાજ ઉપર કરજ રહેતી. વેપારીઓનું રાત થયું ત્યારે 
ષપારી નીતિ દાખલ થઈ અને મજૂરોના રાન્યમાં મજૂરની નીતિ 
દાખલ થશે. જે વખતે જે દેશમાં જે પ્રકારની સમાજ સત્તામાં 
આવે છે, તે વખતે તે દેશમાં તેવા કાયદા હયાતીમાં આવે છે. હજી 
શુધી પૈસાદાર તે ગુણુવાન મનાય છે; પણુ મજૂરોની સત્તાવાળી 
શમાજ નજીકમાં આવતી દેખાય છે. હાલ કાયદા પૈસાદારતી તર- 
કણુમાં છે, ગરીબોને ન્યાય મળતો! નથી. ઘોડાની શરતમાં અને 
શટ્ટામાં ગમે તેટલો જુગાર રમા] તે માફ થાય છે; કારણુ કે 
તે કામ પૈશાદાર માણુમો। કરે છે, પણુ ગરીબ માણુમે। નાતા ગામમાં, 
નાની શેરીમાં પૈસા કે આનાતી નાતી રમત કરે તે1 પોલીસ તેતે 
કેદ ફરે છે, સમાજમાં સુંદર્‌ કપડાંથી સુશે।ભિત અને સંદર મોટરમાં 
ફરતાં અનેક સ્રીપુસ્યોનાં હદયમાં કેટલા દોષ ભર્યા હોય છે તે કેણુ 
માપી શકે છે ? અને ભિખારીના વેરામાં આત્મન્તાની પુરષ ફરતો 
હેય તેને ટલા માણસ એાળખી શકે છે ? અને કેટલા માણુસ તેને 
શરીરના રક્ષણ માટે નેધતી થોડી ચીનને ખુશાથી આપે છે ? 
સમાજની ઉન્નતિ માટે આત્મતાતી પુસ્પોતી જરૂર હમેથાં 
રહેશે, તેથી તેમના પ્રત્યે માત રાખવું જઇએ. તેમતા શરીરના રટ્ષણુ 
માટે જે થોડી વસ્તુઓ જેજએ તે આપવી પડશે, તેમને રહેવા માટે 
અતે આત્મવિઘાતે। પ્રચાર કરવા માટે આશ્રમે! ખાંધી આપવા પડશે, 
આ વાત હાલના રજેગુણી વાતાવરણુમાં ભૂથી જવાય તેવે। સ'બવ છે 
તૈથી યાનમાં રાખવા જેવી છે. 
ઝાડ જીવે છે તયાં સુધો લગે છે, તેથી તેનામાં જાત ઉત્પન્ન 
થતું નથી. માણુસનું શરીર થોડાં વર્ષ સુધી વધે છે અને ન્યારે શરી- 
રતે તવંધવાતું કામ પૂરું થાય છે ત્યારે મત જાત્રત થાય છે, ખુદ 
“બલે છે; તેવી ૪ રીતે ન્યાં સુધી મન અને ખુદ્ધિને શાંત રાખવા 
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આત્માતું જ્ઞાન, તેની શક્તિ, તેની વિશાળતા, તેનો આન'દ મળતાં 
નથી. કેમકે તે અનુભવ માટે મન અને ખુદ્દિતું કામ ખ'ધ કરુ 
જેઇએ, ન્યારે આ પૃથ્વી ઉપર માનસિક શાંતિનો વખત હતો તારે 
દિવ્ય જ્ઞાન અને દિવ્ય પ્રેમના અનુભવવાળા મહાત્માઓ પ્રમાણુમાં 
વધારે દેખાતા હતા. હાલના વખતમાં પણુ જે જે સ્ત્રીપુસ્યો એવા 
શાંત વાતાવરણુમાં રહે છે અથવા અ“રતી શાંતિ રાખી શકે છે, 
તેમને એવા અનુભવ માટે અતુફળતા મળે છે. 


એટલું ખરું છે કે, દેશ અને કાળ પ્રમાચુ ખાજ્મ તીતિ અને 
ખાવ્ધર્મ ફરવા નેઇએ. ખધા દેશમાં કાયમ નીતિ સારી રહે એવા 
કામદા ર્યવા હેધધ તો જાદે પ્રકારે વિચાર કરવે1 જઇએ. 


જે જે ક્રિયાથી આત્મજ્ઞાન થાય; આત્માની શક્તિ, વિશાળતા, 
આત'દ મળે; તે બધી ચુણુમય કહી શકાય. સમાજની બધી નીતિને 
ખાસ હેતુ સાણુસતે પૂર્ણા કરવાતો હોવો જેઇએ; પણુ આત્મજ્ઞાન 
માટે સમાન્ત્ના કેટલાક ચાલુ નિયમોનું (ઉલ્લંઘન કરવું પડે છે તે 
વખતે સમાજ તે કામને શું કહેશે ? જે વખતે જે દેશની સમાજે જે 
ધમ” રાખ્યા હોય તેને તે વખતે ભાંગવા તે સમાજતી દધિએ અનીતિ 
મનાય છે. તેથી સમાજે રચેલ ધમ સાચા છે ક હિ, તેમના ચહેતુ 
શા છે, માણુસના જવનના બધા પ્રકારના પુસ્યાર્થ માટે તે ઉપયોગી 
છે કે નહિ, તે બાખત વિચાર કરવો જ્ઞોખએ. પણુ ત્તાની માણુસના 
વિચાર કટલીક વાર સમાજ સહન કરી શકતી નથી. આથી માણુસ- 
ના જવનમાં ધણી કૂર” અને વિસ્ઠ્ ફરજ એક વખતે આવી પડે 
છે; છતાં આપણુ જેમ પોતાના આત્માનું કલ્યાણ પ્રચ્છીશ્રે છીએ, 
તેમ બીજાના આત્માતું પણુ કલ્યાણુ પચ્છી તે પ્રમાણે સમભાવ અને 
પ્રેમ રાખી વર્તવાથી ઘણી સુરકેલી ઓછી ચાય છે. કેટલીક વાર 
ખીન્નતું ભલ્યું કરવામાં પોતાને દુ:ખ ભોગવવું પડે છે., તે વખતે દુ:ખ 
ભોગવવામાં આન'દ આવવો જેઇએ. ઉત્તમ પુસ્ષના રસ્તા કાંટાવાળા 
હૈય. જે: તેથી, જેર સમ!#/ન], માગે! પોતે. દુખ, ભગવી, બીત્તતે. 
સુખી કરવા ઇચ્છે છે, તે સમાજ ઉત્તમ કહી શકાય, પણુ સુખ કેને 
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કહેવુ, દુ ખ કેને ડહેવુ, તે વેપારી દછિથી નછી કરવાતુ તથી. એક 
માણુમ ગરીબને પૈસાતી મદદ કરીને તેની ગરીયાઈ થોડા વખતને 
માટ દૂગ ડરે છે, અને બીજો અ.ાતીતે તાત આપી તેતુ જીવન 
સુધારવા પ્રયત્ન કરે છે. શ્દાચ એ બતે પ્રનર્તા ભલુ ૮મ્તારએને 
દુખ આડી પડ છ, ધતા એમ ન ડહી ગરાય કૈ, સાન આપતામ 
કરતા ગૃગીંગાઈ દૂગ કશ્નાગ્નુ રાસ તવારે સાસ છે માણુસતા જવન 
મા જેમ રેટવીવી જ૩૦ છેં, તેમ સામ સઝડાગ્તી પણૂ ₹રૂમ છે, 
સૌ પોતપાતાતી વાગડાત કેમાગુ વાભ આપી ગક છ, પણુ પોતાનુ 
૪ દ્રાપ સા* અને બીત્તવુ ખમથ એન માતવુ જતેધએ નહિ, અને 
કર્ક પણુ રીતે સયાજનૃ વત ઉત્તમ થતુ હોય તો! ૨૬૬ ડર્‌વી 
જેઇએે. સનાજનો આદર્શ એે?1 વાગતો હે4 તો બીક વગર્‌ ભૃલ 
ખતાવડી જેઇએ ડાગ્ણુ ક ખધા *મણુસ સાજના. કા1દાતા બધત 
માં ગ્ડે તો કાઈ માણુય સમા*૮તે સુધારી થકે નહિ 

જે સુધારાથી લોશાતા દુઃખ દૂગ થાડ તેને જ ખમા સુધાગ 
કહી શકાય કટ્લાર સુધાગથી લોધના દુ ખ તાત્ડાજિક સરે છે, પણુ 
તે પાઠા ઉત્પ થા4 છે અતે કૈટતાકથી તે મટે છે તે પાડા ઉત્પન 
થતાં નથી. જે સુધારાથી દુ ખ કા4મને માટે સર તે 7 ખરા સુધારા 
કહી ર414, અતે અ4 સુધામ જે દેમચા હેડ, તે જ દેશને વિદ્યા 
વાન ભાતે ડળાવાત કહી ગકા4 

કાતમનુ ચુખ ત્યારે જ સળે કે «યારે સુખ સા? માણસને 
પોતા સિતાય ખીજ વન્તુતી «૩ર ન પડે અને પોતાનુ સુખ પોતા 
માંથી મળે આ લાભ સાટે “પોતે કાણુ! આ ગધુ શુ ?' વગેરેનું 
તત્તત્તાન થવુ જોઇએ, પણુ અ] બઉ «7 ઉપથેદગી બાગત વેપારી 
અગ્રેજી પેળનણીમાં બૂની જવાઈ છે 

અશ્રેછ વિવાકળામાં વેપારીની દશ છે તેના સુધારા વેપારી - 
ના સુધારા છે, તેના લાભ વેપારીના વાભ છે, તેનુ સુખ વેપારીનું 
સુખ છે. તેનાથી લેઠેના દુ ખ ડા4નને ચાટે દૂર થાય તેમ નથી. 
«યારે ધનવાન વધારે ધનવાન થાય છે, હારે ગરીય વધારે ગરીગ 
થાય છે. યત્રોની મદદથી વધારે ઉત્પન ચતુ ધન વેપારી રાજનીતિ 
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મા ધનનાનને મને છે વગી ધનડાનના ધનની સત્દથી ચાનતા કૈટ 
લાક ન્યૂસપેપરો ધતનાનની લૂૃટતે પુસતાયનું નાને આપે કે 

હિદ્મા એના સુધામતી ૦૮૩૩ કૅ કે જેથી હિત્મા જેતે આતશ 
જીવન ક્હેનાન છે તે સિદ્ધ થઈ રાક ધન, અથ, ડામ અને મોક્ષ, 
ગએ ચાર હિદના “તના આદર્શ છે દેશનું ધન દેનમાં મહે, એગ્લુ 
જ નહિ પણુ દેશ] ધત ગવે એના સુધાગ નાથી અથ અને કામ એ 
ખે પુસ્વારથ: [સહ્દ થ/ શકે છે આવાવવાગ્કિ તાભ ક અને તાવ 
હાગ્કિ સુખ આટે તેની જ22 ૭ તે ઉપમત બીને એક પારાર્થિક 
નાભ પણુ બક જ૩રને। હોવાથી 414: એના કથ*્તી શેઇએ * 
જેથી ધન અને મોથ ગે ને પુસ્વાથ સિદ્ધ થાપ આ ।મ કઈ 
ઇંગ્તૅડની વેપારી બુદ્ધિના પાર્નામેન્ટના મીરાનતા સભ્યે! કરી શક 
તેમ નથી તેએ પાર્નામેન્ટની સત્તાતે અધીન ટે ગને_ પાર્નામેન્ટ 
અગ્રેજ વેપારીઓની અ] અગ્રે 7 1જૂરેની અસ? નીને ?હે છે 

ધન અને મોથ જેતા ઉત્ત4 પુસ્ત સહિ 99ના 10 અને 
લોથ સામ દછાત દેખાડવા ઘટે ગત્તના અાનદારોમાં નીતિનું 
જેર આવવુ જૈને 9ેપારી મજો થાય ધ1નુ રાળ્ય સ્થાપન 
થવુ જેઇએ શ્નેમક૦ એકલે પૈસા ઉ4ગ4તાગ્ની જગાએ નિ ગ્વાથી' 
કપિ એટલે સત્યતા અથવા મહાત્મા જેના અ અતત? મેસવા જેદએ 

તેપારી દધની યુરોપતી પન્ન અ નાતડરથી દછિતાળી 
હિદ્તી પ્રજાના સબધથી અડીની પિતા શાના ઘણી સે4ભેળ ય 
કે આડી ગેળભે4નાની વિદ્યા નામા સાનાન્4 નાણુસ સસ સ્રઝતુ 
નથી તેના છીતન]ા 9ેટનીક વખત એક ર્ર“/તી સામે ગી» રજ 
આડી પડે છે જેમ પોતાતા ડગગનુ ભગ્ણૂપો]પું *ગ્લુ એ એક 
2% ૭ તેમ સનાજ અતે દેરાતી મેવા *ર્વી એ પણુ દરેક માણુસ 
ની 2% કે અને પોતાના આ માને એનળખવેો એ પણુ દરેક માણુ 
સ જરૂરી ક્ર 7 ૪ ઘણી વખત સ્વે* 52૦૪ બજનતા બી તરક 
બે રકાર રુ પડે કે ગાડા ધમસશ્ટ હુ ચૈતન્ય પ્રન્તાદ 
મનિ ન જગત નિકટ કિત જતઝિ ગજ મેડિ 
ન્યર્વિંદ, સડાત્મા ગાડી નમેરે તે 7 ની સી-પુરવોને નખા હતા 
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વિસ્દ્ કરના સ'કટ વખતે સામાન્ય માણુસ સમાજતા નિયમ 
પ્રમાણ પોતાની ફરજ નકકી કરે છે. વિશેય પ્રજ્ઞાવાળા માણુશ માણુ- 
સના રચેલ કાયદા કરતાં માણુસના આત્માતે વધારે માત આપે છે 
અને ખે ક્રજતા સ"કટ વખતે ઊંચી ફરજ સ્વીકારે છે, તે વખતે સલા- 
શ્રહ શરૂ થાય છે, તે સમજે છે કે, સમાજમાં હું પણુ એક અગ છું 
અને મને સૃધાર્વાથી સમાજ તેટલે અ'શે સુધરી જરી. તે ખીશ્ત 
માણુસને ખરાખ કહેવામાં પોતાનો વખત ખોતેો નથી, પણુ પોતાતું 
જીવન «/ એવું કરે છે કે તેના સબ'ધમાં આવે તે બધા માણુસ તેના 
જવનની માડી સુગ'ધ લઈ શકે, જે ફરજ અદા કરવાથી નિત્યજવન 
સુધરે તે સૌથી વધારે સારી કહી શકાય. તે માટે ખીજી રીતે મળતો 
તાત્કાળિક લાભ મૂકવાની જરર પડે તે1 મૃકવે। જ્નેઇએ. 

એસ સમજવું જેઈએ કે, મનુષ્યની જિ'દગી એ યુદ્્ષેત્ર છે. તેમાં 
હાર-છત બને રહેલાં છે. તેમાં અનેક પ્રકારના લાભ-ગેરલાભ રહેલા 

' છે. સામાન્ય માણુસને તાત્કાળિક લાભ વધારે ગમે છે. તે એમ માને 

છે કે, આ જિ'દગીમાં જેટલું સુખ ભોગવ્યું તેટલું પોતાનું, પાછળથી , 
જાતે ખબર છે કે શું થશે ? આવી વૃત્તિ જિંદગીને! સદ્દો કરાવે છે. 
સટરિમે। સ્વભાવ કાળને વિચાર કરતે! નથી; પણુ તેથી કાળ 
પોતાનું કામ બ'ધ કરતે તથી. માણુસનું જીવત કાળને જીતવા માટે 
છે; કાળતે વશ થવા માટે નથી. તેતો ઉપાય આ પુસ્તકના પાંચમા 
ગ્રકરણુમાં બતાવેલ છે, 

યુરોપની લડાઇનું ખી વેપારની હરીકાઇમાં હતું. તે હરીફાઈ 
ઇજી સુધી દૂર યઈ નથી; એટલું 7 નહિ પણુ ત્યાંની પ્રશ્નને! સ્ુખ્ય 
આદશ વેપારની શહિ કરવામાં છે. તેથી હરીફ વેપારીઓમાં રાગદેધ 
રલા « કરશે, પ્રજમાં ર્ન્‍ેયુણુ જેર કરશે અને તે લડાઇ્થી થોડે 
વખત શાંત થશે. જ 
**_ .કાઈ પણ સમાજમાં સારે ફેરફાર કરવો! હોય તે સમાજ પાસે 
ઊંચો આદશ મૂકવો! નેપઇએ. એ આદર સિદ્ધ કરવામાં વેપારી લાબ 
મૂકવા પંડ છે; પણ એક'દરે તેથી સમાજનું જવન સારૂ થાય છે. 
રનેમુણુ ની જગ્યાએ સત્ત્વમુણુ દાખલ થવે। જોઇએ. માણુસમાં જ્ઞાન 
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અને પ્રેમ વધવાં જેઇગ, તે કામ તેજસ્વી પુસ્પો] જ કરી શકે છે, 

ઉત્તમમાં ઉત્તમ રાન્યને। હેતુ સાણુસને વિદ્યાકળા આપી તેને 
સ્વભાવ સુધારવાનો હોવે! ન્નેઇએ. જે રાન્યમાં પ્રજનને તાબે રાખવા 
ધણા કાયદા બાંધવા પડે, તેને] રાજન રાજ્ય કરવાને લાયક નથી. ન્યાં 
આખી પ્રજાને રાજનીતિના વિચાર નિત્ય કરવા પડે છે, ભાં ઉત્તમ 
વિચારને જગ્યા મળતી નથી, ત્યાં જાત અને પ્રેમ ઉત્પત્ન થતાં નથી, 
ભાં વિદ્યાકળામાં મોટી ખામી છે એમ જણુ।ઈ આવે છે, 

*સ્વરાન્ય' એટલે શું? એતો બરાબર વિચાર કર્યા વગર 
સરકારના ખધા કામ ઉપર માત્ર ટીકા કરવાથી, અથવા તેની 
હારથી ખુશી થવાથી, અથવા કેપ્રનિ કહેવાથી જ્રકારતી સામે થવાથી, 
અથવા અ'ગ્રેનો આ દેશમાંથી ચાલ્યા જય તે! સારૂં એવું ઇચ્છવાથી, 
અથવા ન્યૂસપેપરે।માં જતસમાજતે ઉરકેરે તેવી ઉતાવળથી લખેલી 
વાતો સાચી માનવાથી “સ્વરાઇય' મળશે નહિ અને મળરે તે. નભાવી 
શકાશે નહિ. રાત્ય ભાંગવું સહેલુ' છે પણુ રાજ્ય મેળવવું” અને રાજ્ય 
ચલાવવુ' એ સહેલુ” કામ નથી. 

ઇંગ્લૅડમાં જેમ વેપારી ખુદ્ધિવાળા માણુસેની સત્તા ત્યાંની 
પાર્લામેન્ટ ઉપરથી દૂર કરવા માટે ત્યાંના મજૂરોએ ખુદ્ધિપૂવ'ક 
દલીલોથી ત્યાંતી પ્રજાને ખાતરી કરી ઓપી કે, વેપારી બુદ્ધિના 
માણુસોએ પોતાના સ્વાર્થ. માટે પ્રજનનું' જીવન ખબગાડયુ છે અને 
મજૂરેમાં તેના પ્રમાણમાં નિસ્વાર્થ છુદ્દિ હોવાથી તેએ જગતમાં 
સમભાવ લાવી કરે. તેવી જ રીતે આ દેશમાં અગ્રેજી રાન્યથી 
ચચેલ નુકસાન પ્રનન આગળ મૃકવુ* જેપ્એ; એટલુ' જ નહિ પણુ 
જુદી જુદી જ્તાતિએ અને જુદા જદા ધર્મૌથી ઉતપન્ન ચયેલ ભેદો 
દૂર કરવા જઇએ અને એટલુ* મનેબળ ને માણુસે। બતાવી શકશે 
તથા નિસ્વાર્થપણે બધાના લાભને વિચાર કરી શકરો, તે જ "ખરૂં 
સ્વરાજ્ય સ્થાપી શકશે. 

એક દેશી રાન્‍્યના દીવાનને મે” એક વખત પૂછયુ' કે, “ અહી” 
પ્રશ્નની પચ્છાતુસાર રાન્ય ચાક્ે એવી ધારાસભા ડચારે દાખલ કરશે। ?” 
એટલે તે કહે કે, “ હજ પ્રજ્નમાં નિષ્પક્ષપાતી અને નિ સ્વાથી' સાણુમે 
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“ખબ તટલા ડ્રમાણુમાં મળતા નથી.' કાંઈક અશ આ જવા 
સાચે છે; પણુ એવા માણુમે! તૈયાર ન થઈ શકે એવુ પણ નથી. 
તે મટે પ્રજાતા સાણુમોતે ઉત્તમ પ્રકારની ડેળવણી આપવી નતેઇ્એ. 
૧૮૫૪ ના બળવા પછી હિદતા મુખ્ય મેનાધિપતિ લોડ" રોભ- 
ટૂસતે પાર્લામેન્ટના કોઈ મોટા અગેન અમલદારે પૃછયુ હતું કે, 
“હવે પછી હિ'માં ફરીથી એવે! બળવે! થાય તેમ છે કે નહિ ?' 
થારે તેણે જ્વામ આપ્યો હવે! ડે, “ હિદુસ્તાનતા લેડોતી ધમ 
લાગણી દુભાવશે। તો થશે,' આ જવાળમાં સ્વરાક્યતી ચાવી 
રહેલી છે. તે માટે ધર્મતી કેટલીક ખોટી રૂઢિગા દૂર કરવાતી 
જરર છે, 3 જેથી ધર્મને નામે મેદ પડે નહિ; અતે ધામિષ કેળ- 
વણી એવી આપવી જોઇએ કે સૌ પોતાનો ધર્મ બરાબર પાળે અને 
છતાં બીજા ધમપાળાને વિશ્વ કરે તહિ અને બીજાના ધામિષઠ મત 
સહનરક્તિથી સાંભળે અને ધમબે નામે વેર લે તહિ) એમ સમજને 
કે, જે પ્રભુ હિંદુમાં છે, તે 7 મુસલમાનમાં છે અને તે જ અ'શે?/, 
પારસી વગેરેમાં છે. છ 
ખરી રીતે નતેતાં હિદુધર્મતા સુખ્ય સિદ્ધાંજે અને સુસલમાવી 
ધર્મોના મુખ્ય સિદ્ધાંતમાં ફેર નથી. બત્વેમાં એડેશ્રરવાદ છે અને જે 
શ્રીકૃપ્યુ પરમાત્મા અને દરત મહમ્મદ પયગમ્બર (સલ) બતે હાલ 
મળે તો તેએ વચ્ચે ગાઢ મિત્રતા તરત બ'ધાઈ “ય; પણુ તેમના 
અનયાયીએ। ખે[ટી રૂહિએના બંધનમાં આવી ગયા છે. જુદા જુદા 
ધર્મોમાં આત્મવિકાસ માટે જે જે સાધત અતે ભૂમિકા માતેથી છે 
તેતો ટૂ સાર્‌ અ પુસ્તકતે અતે પરિશિષ્ટમાં આપવામાં આવેલ છે. 
અગશેને પથણુ અકલ વગરની પ્રત નથી. તેએતી સખ્યા 
આ દેશમાં થોડી છે તેથી અપ્રમાથિક રાજનીતિથી તેએ! આ દેશમાં 
લાંમે! વખત રેકી શકરે નહિ, એ વાતની તેમતે ખબર છે. 
આવા સ'નેગોમાં પ્રન્નમાં સમભાવ લાવી ઝેજનર્તું જીવન સાચે 
સાગે' દોરવું એ સામાન્ય ચુદ્દિનું કામ તથી. રશિયામાં મૃડીવાળાવી 
સત્તા તોડી મજૂરોએ પોતાની સત્તા જમાવી છે અતે ગરીખાઈ દર 
કરવા માટે દરેક માણુસ ઉપર મજૂરી કરવાની કરજ નાખેલ છે. 
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આ રીતે આથિ સમાનતા આવેલ છે; પણુ મજૂરીના ધમ દાખલ 
કરવામાં માનસિક શાંતિ માટે જે વખત જેઈએ તે સળતે! નથી, 
તેથી તે પ્રન્ન પામે મોટો દેશ હોવા છતાં અસ'તેષ રહે છે. ર્શિયા- 
ના તે સિદ્ધાંતોનું બધી રીતે અતુકરણુ કરવામાં લાભ નથી. 

જુદા જુદા સ્વભાવના માણુસો। જુદી જીદી રીતે ગરીબાઈ દૂર 
ફરે છે, તેનાં થેપ્ટાંક દષ્ટાંત નીચે આપેલ છે. 

૧-સ્વરાજ્ય મેળવી, ખેરાકતા પદાર્થો પરદેશ જતા અટકાવવા 
અને તે સસ્તા થાય તેટલા પ્રમાણુમાં અહી' ઉત્પન્ન કરવા. આ 
કામ રાજનીતિમાં કુશળ હોય તેવા માણુસે। ફરી શકે છે. 

૨-પરદેશથી જે વસ્તુએ આવતી હોય તે અહી' બતાવવી, 
આમાં ડેટલીક વસ્તુએ। થોડા માણુસની મહેનતથી થઈ શકે છે અને 
કેટલીક માટે મોરી કપતીએ સ્થાપવી ન્નેઇએ. વળી કેટલીક જાત- 
ના વેપાર માટે રાન્યતી સંદધ્તી જરર રહે છે અને કેટલીક જાતના 
વેપાર માત્ર ખછુદ્ધિબળળથી થઈ શકે છે. અહી' જે વસ્તુઓ બને તે 
ખીજા દેશેના જેવી જ સારી થવી નેપ્એ અને લોકોએ પણુ સ્વદેશી 
વસ્તુઓ વાપરવાની ટેવ પાડવી જઇએ. 

૩-પૈસાદાર્‌ લોકે દેશતા હાવના સ નેગા ધ્યાનમાં લઈ સાદી 
રવથી રહે અને વધારાને પૈસો નવા ઉન્નર-ઉદ્યોગમાં વાપરે તે 
સષ્યમ વગા માણુસે!ની ગરીબાઈ દૂર થાય તેમ છે. આ કામ 
નિગ્વાર્થી માણુસ કરી શકે તેમ છે. 

જ૪-ગામડાંએમાં હજુ કેટલીક પડતર જમીન છે. તેમાંથી 
ખોરાકની અને ન્રચ્થિતતી વસ્તુએ। ઉત્પન થઈ શકે તેમ છે અને 
૨ટ્યાથી પોતાતાં કપડાંતું ખચ બચાવી શકાય તેમ છે. જેઓને 
ગામડાનું સાદુ જીવન ગમતું હોય તેઓ આ કામ કરી શકે છે. 

પ-કોઈ વિદ્દાન માણુસ આત્મજ્ઞાન તરફ વધારે લક્ષ આપે 
અને પોતાની કામવાસનાં આછી કરી સયમથી અતે થહ્યચયથી રહે 
તો કટબ ખહું વધે નહિ અને ગરીબાઈ બહ નડે નહિ. ન્યારે દેશમાં 
ગરીખાઈ હેય ત્યારે નવી ઉત્પ્ન થતી પ્રજા દુખી થાય છે અને 
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સુધારાને! રસ્તે! ગનાવી શકે છે અને અપૃણુ માણુસ સાચ। સાધ 
નતો પણુ સદુપયોગ કરી શક્તો! નથી તેથી ઘણે ઠેકાણુ ગરીગે। સદ્‌ 
ગુણી થાય છે અને ધતનાને પામે વધારે સગ4ડ હે ધતા મૂર્ખ 
રહેછે છતા ધનનાન જે પોતાની જવાયતારી સમજે તે। ઘણાને ઉપ 
મોગી થઈ શકે છે જે દેશના માણમોમાં આત્મામા શ્રદ્ધા ન હેય 
તે દેશને ઉદ્દાગ થ શમ્શે નહિ આતમાં શ્રદ્ધા સાખના? માણુસ 
ઘણુ વિધ્રની વગ્ચે રસ્‍તે ક્મ મ્ન્વો તે ખતાવી શકે છે આખા 
જગત પર શાતિ કેમ સ્થાપી શકાય તેને! રમ્તો એવો એક માણુમ 
બતાવી શકે ૭ 

લડાઈ વખતે જે ડતતે તે દુનાઈ જાય છે અને તે વધારે છત 
વાતે લે।ભી બને ઈ જે હારે છે તે ફરી વેગ લેવાની તૈયારી કર્‌ કે 
દરેક જતના માણુમોને શિષ્યો મળી રહે ઢે કાગ્ણુ કે ઘણા નાણુમો 
વિચાર ડગ્તા નથી અને ખીશ્નના વિચાર ગ્રમાણુ ચાને કે તેથી 
લડાઇથી મગદ્ય વધે છ ગમે તે પક્ષ ઝતે તોયે તે જીતથી રાગ 
દ્વેપ એછા થતા નથી નનું વાડીએ તેનું બેગે કે મગદ્દે1 વાવનાથી 
રાગદ્રેષ ઊગે છે તેથી «7 પચ્ચીશ વક પડેનાની લડાઇમાં મગદ્દેઘયી 
મરેતા માણુસ પાછા જન્મીને પાઠા તડે છે સતે ૧૯૨૦ ના સત્યા 
ગ્રણ વખતે જન્મેતા માણુસોમા ધણા મગ4દ્દેથી જન્મેના હતા તેથી 
તેઓને મ? તેમને યોગ્વ સત્યામ્રક હાન ઉત્પન્ન યયેન છે સત્યાગ્રહ 
સન્જપૂ* થાય તે! માણુમે!ને તેના આત્માના ઊંડાણુના લઇ જાય 
ને અને પોતાનુ ખરુ ઝ4રૂપ બતાવે છે ખરે સત્યામ્રહી પ્રહ્વાદની 
સાક્ક આત્માનુ ખળ બતાવી ગક છે એવી સમજળણુ ન હેય ત્યારે 
સત્યાગ્રહ એ મજૂરોની હડતાનનુ રૂપ લે કે 

ખગ સત્ામ્રહી મુસષી। બડ બોગતા નથી, કોઇને ગાળા આપતા 
નથી પશુ આત્મજ્તાનયી ડવન ગાને છે અને તેની અસર ખીન્ન 
ઉપ* બડું જ થાય છે તેથી તેવાને 9ેળવગા મા? આશ્રમે।ની જરૂર 
કે ઘણા ન્યૂસપેપર વાચવાથી કે ઘણી બહારની હષકત મેળવવાથી 
માન્‌ વધતું નથી પણુ જીવન સનજવાની શક્તિ પ્રાપ્ત કેગ્વાથી સાત 
વવે ઢે તે મે ન્યૂસપેપમ *ગ્તા મો! વાગ ગીતા વાચવાથી વધારે 
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લાભ થા4 ઢે ધણુ વાચન વાચવા કરતા સારા થે!ડા વાચનની 
વધારે આદૃત્તિતી જરૂર છે ઘણુ ભણુવા કરતા સાચુ ભણુવાતી 
જર્‌* છે પ્રાચીન પુર્તકો ટૂર કામા સૂત્રૂપે એટલા માટે લખેના છે કે 
જેથી વાચનારા તેતા પ૦ વિચાર કરી રાકે 

દશી રાજએમા સદ્ગુણુ લાન4ના મા? તેમને ચુસ્કુળ અથવા 
શ્રકષિકુળમાં ભણુ-વા ન્નેઇઇએ 

થીનમા ઘણા વર્ષા સુધી એમ જ માનવામાં અતુ કે રાત 
સદ્ગણી હેય અતે તેતે વગ સદગુણી હેય ત્યા સધી જ તે રાન 
તરીકે માતી શમ] અને તેનામાં સદ્ચુણુતો નાશ થાય એટલે તેના 
વશતેો અત આવ્યે! એમ માની તેને ગાદી પરથી ઉઘડી મૂકવામા 
આવતો હતે આ દેશમાં પણુ પ્રાચીન કાળમાં એવે રિનાજ હતે। 
એવુ જણા4 છે જગતતુ મળ આધ્યાત્મિક તત્ત્વમા ગહેલુ છે તેથી 
જયા તે પ્રગટ થતુ નથી ભા થે1ડી ભૂથથી પણુ મોટા રાજ્યે પડી 
ભાગે છે અને નયા કોઈ થોડા પણુ ઊંચા પિચાર્‌ આપી શકે છે અતે 
પોતાના ચાસ્ત્યિથી તે સિદ્ધ કરી બતાવે છે, સા પડતી દરામાં આવેન 
દેશ પાકો સજીવન થાય »ે 

ન્યા સન્નેગે? સરખા રહેતા હોય ત્યા સરખા ધારાધોરણુ ફામ 
આવી શકે પણુ એડદમ ખદતાતા સનેગોમા, અદરના આત્માના 
નાદથી કામ કરનાર માણુસ સમાજને વધારે ઉપયોગી થઈ શકે છે, 
સદગુણી દાક્તર પોતાની હાજરીથી દદીતુ અધુ દરદ દૂર કરી શકે 
ઠે, તેમ એક ડાલો, પવિત્ર અતે આત્મન્ઞાની માણુસ, બીન્ને વાચાળ 
હૈય તેના કરતા, સમા-૪ ઉપર વધારે સારી અસર કરી શકે છે 
ડાહ્રૉ માણુસ ભાષણુ વખતે પોતાતી અદરની ઊંચી દશાથી તેના 
સાભળનારાએ।મા ઊંચી દશા જાગૃત કરી રાકૅ છે આત્મા આત્મા સાથે 
ખોની શકે કે સુધારાની એ નવી અને સાચી રીત ઘણાને 'ખગર્‌ નથી 

ડાલ્રૉ માણુશ જીવતને। ખરે હેતુ અને સોચો! હેતુ હમેશા 
પોતાતી દષ્ટિ આગળ રાખે છે અને તે સમાજ પામે, સમાજ સમજે 
જેવી રીવે તેતે મૂ” ર8 છે સુધારાતે]! અથ એવે! નથી 9% 
ખૂધા એક સાથે સુધરી ન્નય, પણુ જવનને। સુખ્ય હૈતુ ન ભુતાય અને તે 
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કપટ રીતે ઘણા સમજી શ તો તેઓ પોતાના સ“બેને। કરવી થાકથી 
જે કાંઈ નથું થવાનું છે તે અ'તરાત્મામાંથી નીકળરો, તેતો બધે 
આપાર ભહારના સજેગો પર નથી. માણુસ કઈ બૂઞિકાએ રહે દે 
અને કરછ ભૂમિકા પ્રમાણ વત ગાળે છે તે ઉપર બધા આધાર છે 
જે વિચાર જે મા'ગૃશ ઉચ્ચારે છે તે ઘણા માખુમો ઉચ્ચારતા હે! 
તે છતાં તેમા માણુમાની જૃમિકા પ્રમાણુ કૅશ પડી જય છે. તેથી 2 
કશુ છે તે જેવા કરતાં કોણ કવૃ' છે તે ઉપર ધગૂ આધાર છે. તે 
ભક સાતી માણસનુ શ્રસ્ત્રિ આખી પૃથ્વીના છવતતે થલાયમાન કર 
શકે પણુ તે ખરે તાની હોવો જેઈએ. તે ઉતાવળથી લે।ોતે ખુશ 
કરવાતો પ્રયત્ન કરતો નથી પણુ અ'તરાત્માતી પ્રેરણાથી રહેવાર્ન 
ઇચ્છા રાખ છે. તેતી અસર બીજાન પર ન થાય તે। તેને તેની પર્વ 
નથી. શ્રીરામકૃષ્ણુ પરમકસ ભણેલા ગહેતા, તેણે મઠ કે શિષ્યે 
કરવાવી ઇચ્છા કરી ન હતી, છતાં તેમતા આધ્યાત્મિક #વતથી ઘણ 
નાં જવન ફરી ગયાં હતાં. આત્મોનું રાજ્ય કેવી રીતે મેળવવું તેના 
પ્રયોગો! પોતાની જ્િદગીમાં તેમણે કરી બતાવ્યા હતા, અને એ વસ્તુ 
«મતના સુધારામાં કાયમને પાટે ઉપયોગી છે. દરેક સાચે! સુધારે! 
વ્યક્તિમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે અને તે તેના પો!તાના જીવનમાંથી મળે 
છે, એવો સરકારી માણુસ બધા પ્રકારના સ'જેગામાં હિ'મત રાખી 
શકે છે. તેથી બહુંમતીના દેરાવો કરતાં એકમતીના સ'સ્કાર કૈટલીક- 
વાર દેશને વધારે ઉપયોગી યાય છે. જે દેશના માણુમો। પોતે સ'સ્કારી 
થતા નથી, તે દેશના માણુસો।તું માન એછું ચતાં વાર લાગતી નથી. 
સિંહ માણુસને મારી શકે તેટલા સાટે તેતું જવન ઊંચુ કહી શકાતું 
નથી. જેમ પશુ બહારથી જવે છે, તેમ પશુઇત્તિવાળા સાણુસે। 
બહારથી છીવે છે. તેએ પથુથી આગળ વધેલા હેતા નથી. 

એક વખત છુહિમાં સાચી વાત સમશઈ ગઈ અને જે તે 
વિચાર ટકી જય તે છવત ફેરવવામાં તે બડે ઉપયોગી થાય છે, 
તેથી જ્ઞાન લઇને તે ગ્રમાસે જીવન કરવું જોઇએ, નહિતર જીવન પ્રમાણે 
જસ્ાન થઈ જશે. જેએ જુદા પ્રકારનું જીવન ગાળે છે તે જુદા પ્રકા- 
ર્થી વિચાર કરે છે અતે જેએ જુદા પ્રકારથી વિચાર કર્‌ છે તેએ! 
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જુદા પ્રકારનું જીવન ગાળે છે. તેથી જે જુદા જીવનવાને। દેશ હેય 
તે દેશ ખીશ્ત દેશના વિચાર સમજી શકતે! નથી. સાચા વિચાર હેય, 
સાચી લાગણી હોય તો જ સાચુ વતત રહી શકે છે. તે માટે ખોટા 
વિચાર અતે ખોટી લાગણી બ'ધ કરવાં જઇએ. 

એક સારા સસ્કારી માણસનું જીવન એવું હોય છે કે તેતી 
હાજરીથી જ બીજને સારી અસર યાય છે. હાક્ષના કાળતી એક 
મુશ્કેલી એ છે કે જેટલું સત્ય, વિચારથી સમન્તય છે તેટલું ચારિ- 
ત્રમાં લાવી શકાતું નથી. તેતાં બે કારણે! છે. એક તો જૂતી ટેવ 
એકદમ જતી નથી અને બીજીં એ રેવ અગ્રેજી સ'સ્કારથી પડેલી 
હોવાથી તેમાં સ્વચ્છદદતા બહું આવી ગયેલ છે. અ'ગ્રેછી કેળવણી એ 
વેપારીઓની ડેળવણી છે. વેપારીએ સયમ ઉપર ભાર દઈ શકતા 
નથી, તે પોતાના સુખને જ વિચાર કરે છે અને પોતાની જવાબ- 
દારી સમછી શકતા નથી. 

સામાન્ય સાણુસનું છવનૅ ઘણુ અપૂણું રહે છે. તેથી જવનમાં 
દઃખ અને કક્ષેરાતો અનુભવ ઘાંશ્ીી વાર થાય છે. એક તરક જગત 
જણે આપણા વિં વિરોધમાં હોય તેવું “લાગે છે અને બીજી તરફ પર- 
માત્મા જણે કે કોઈ જગ્યાએ આપણાથી દૂર ખેઠા હેય તેવું શરૂ- 
આતમાં નણુાય છે. એ ખને પ્રકાશનો વિરોધ સાત અને ભક્તિથી 
ઓછે થાય છે અતે અ'તે નિર્મૂળ થાય છે. 

પ્રજાસત્તાક રાન્યમાં પણુ માવ લેોકે!તે સત આપવાને! અધિ- 
કાર્‌ મળવાથી લોકોમાં સદ્યુણુ આવી જતા નથી. સદ્યણી થવા 
માટે સતતે «ણુવું જઇએ. તે જેણું ન્તણ્યું હોય તેની પાસેથી શીખી 
શકાય છે. જગતમાં સારા સ'સ્કારવાળા માણુસોની સ”યા ઇમેશ 
એઇી હેય છે, વળી તેમને માંદા મનવાળા માણસોના સળ'ધમાં 
આવવુ' પડે છે. પ્રાચીન કાળમાં સારા સસ્કારવાળાની એક જ્ઞાતિ 
બનાવી તેમને હલકા સ'સ્કારવાળા માણુસોથી દૂર રાખવામાં આવતા 
હતા અને હલકા સ'સ્કારવાળાની પણુ એક ઝ્તાતિ બતાવી તેમને દૂર 
રાખવામાં આવતા થતા, તેથી સ'કકાર્ની સેળભેળ યતી ર્નાહે. થોડી 
વસ્તી હૈ[ય તારે એવુ' બની શકે છે પણુ વસ્તી વધે ત્યારે એ વ્યવસ્થા 
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નભી શકતી નથી. વળી છાલમાં ન્યસપેપર, સિનેમા, રેડિયો અને 
શામાન્ટિક નવલકથાઓ થી જીવાને।નાં મન ચ'ચલ થઈ ગયાં છે, તે સાચુ 
છીવન સમજી શકતા નથી અને કેઈ બાબતમાં સાચે] નિર્ણય કરી 
શકતા નથી. એવા નબળા મતના માણુમે। પામે ન્નહેરખબરવાળ। ફાવી 
જાય છે. ન્રહેરખળરવાળા ઘલકા વિચારે લેકેઃમાં કેલાવી તેમનાં 
ષિસ્સાં માલી કરાવે છે. 

સ'ચાએતી ગોધથી કટલીક સગવડે। વધી છે અને એ સગ- 
વડેતે લેકે સુધારો માતી ખેદ છે. પણુ એ ખરે સુધારે! નથી. 
એ સગવડેતી અતિશયતામાં માણુસ પોતે પોતાને ભૂલી ગયે! છે. 
માણુસોએ જેટલી :ત સ'ચાએ પર્‌ મેળવી છે તેટલી છત પોતાના 
સ્વભાવ ઉપર મેળવી નથી. ખરે! સુધારે! ત્યારે 7 થયો કરેવાય કે 
જ્યારે જતસમાજમાં નીતિ વધે, પરસ્પર બ્રાતૃભાવ વધે, સ'યમ વધે, 
પ્રેમ વધે અને ચાર્ત્િ ઊંચુ' રહે. આત્માને જાણ્યા વમર છવન ગાળવું 
એ સમુદ્રના જ્ઞાન વગર અને ખગેળના સાન વગર્‌ સમુદ્રમાં વહાણુ 
હાંકવા બરાળર છે. ઊંચુ' જવન કરવા માટે હ્સે ક્ષણે પોતાની જવાબ- 
દારી સમજવી પડૅ છે અતે ક્ષણે ક્ષણું સ્વાર્યત્યાગતી જરૂર પડે 
છે, તે માટે મતેબળની «ર છે અને તે આત્મસાનથી પ્રાપ્ત થા 
છે, હાલતી વિધામાં શરીર એ દું છું ગે વાતતું સતત સ્મર્ણુ રહે 
છે. આર્યોની વિઘામાં ધીરે ધીરે તેનું વિર્મરષ5ુ કરાવવામાં આવતું હતું. 

«યારે માણુસ ખોટી ખ'ધાયેલી માત્યતાએતી અસર નીચે 
રહે છે ત્યારે તે શ્વત'ત્ર વિચાર કરતાં શીખતો! નથી અતે ન્યારે 
સ્વત'ત્ર વિચાર કરવાની શક્તિ હોતી નથી ત્યારે તે ગમે તેનુ કહેવુ” 
માની લે છે અતે ઘણાના શિષ્ય થઈ બેમે છે. સમજ વગરની 
૪ચ્છાએ પ્રસ્પો તથા સ્ત્રીઓમાં અનેક પ્રકારની ઘેલછા ઉત્પત્ર કરે 
છે, તેથી જીવત સરળ કરી શકાતુ' નથી, માણુમો થોડી ચીન્તે 
હોવાથી દુ.ખી મતા નથી પણુ ઘણી ચીન્તે હોવાથી દુ ખી થાય છે. 
અગ્રે રાર્યને લાગતું હાલનું દુઃખ ઘણુ! મુલક બેગા કર્વાધી 
ઉત્પન્ન થયું છે. અગૅછી કેળવણીની અસર એવી થાય છે કૈ અદધ્પ 
અને અનિતા સુખમાં ઘણા!નુ' જવન શર થાય છે અને પૃરૂં થાય છે. 
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માણુસે। સુખથી જવનાતો પ્રયત્ન કરે છે પરતુ સુખથી જવી શકતા 
નથી અને સ્રુખથી મરી શશ્તા નથી જેએ સસાગ્ની બધી સગવડે 
કાયમ રાખીને આત્મજ્ઞાન લેના ઇચ્છે છે તેએ બાળષ્ની માકક પોતાના 
મમકડા છેડવા માગતા નથી 

જૂના સસ્કારોનો નાશ વતમાન જ્ઞાન કારા સ્વત થાય ઢે 
તેથી ભગવત્‌ પ્રેમીએ! સસગમા રહેવાની ઉત્કટ ગખી હમ । 
સસ્કામ્વા1 લે'્થી પૃથક રહેવુ જઇએ હગ્વડીનુ ચિ તન કેવળ એ 
નિત્ય સત્યમ્વરૂપ પરમાત્માને સ? જ હોવુ “ઇએ નિજ તથા 
અન્ય સતથી પૃથક સત્તાના જ્ઞાતડું વિષ્મરણુ કરી પૃણુતેમથી મંત્ર 
પમ્મેશ્વરના પોતે લીન થઝ ગડેવુ તેતે ભગવત્‌ દર્શન કહે છે તે જ 
આર્યોના સગ્કાગ્નુ મુખ્ય કળ કે એની અગર ખહારતા જવન ઉપર 
થમે તેથી પે!તાના મત, છુદ્ધિ અતે ઇન્દ્િષિ।!વુ મા /ત કમડું 
જેઇએ જે પરમાત્મા કેવળ આશ્રયરૂપથી પ્રાપ્ત થાવ છે, તેતો! નયા 
સુધી યથાથ* અધિશ્ારટપે પોતાના ડિચાગ્થી નિર્ણય કરી ન લેવાય 
ત્યા સુધી પ્રવપાન્તિત સાતથી ચાનડ પડે કે ઝગ્ણુ કે તે પણુ વિચાર 
સિદ્ધ છે તેથી ધુહ્ત્્રિ સદુપયોગ રીને પૂર્ગાપર મોટા વિચારોને 
પશ્લિાગ રીતે, કેનળ નિત્ય વર્તમાનરૂપ પરમાત્નાના નવનબતથી 
રડવાનો નિંશ્રર તે જ વિશુદ્ પ્રેન-પ્રમાશ કે તે જ ખરુ છત ટે 
અને નરણુનુ મરણુ છે 

સાધારણુ લે॥ાના સગથી ખેઃની વાતો સાચી માની લેવા4 કે, 
અન્ઞાનથી કલ્પિત કર્તવ્ય આડબરવાછુ અને ક્ષણિક હેર છે જે 
વખતે બાપણી અદર છર્/, ગોક રાગ, ઠ્વેત વગેરે ઉત્પત થાય તે 
વખતતુ ક્તવ્યત્તાન એ વામ્તવમા નિજ તવ્ય થઈ શકતુ નથી જે 
દશામા વ્ય4છારનુ બેદસાન રડેછુ નથી તે દરામાં પ્રભુને] સામાત્કાર 
ગ્હૈ છે યથાથ તાન પ્રમાણે ચાતવામાં પડેના પગ્ત્રિમ અને *ણા? 
માનૃમ પડશે પણુ અતે પરિશ્રમ સફળ થાય ઢે અને તેનાથી આન 
દતી ધારાતે પ્રવાહ ની.ળી જવને ધન્ય અને કૃતકૃખય થાય છે 

માણુસના ૬/વનમા નડામાં વિચારતો તધારા એં મેટા 
મે દેય કે આડી દશામાં રેતનતો હેતુ જપતાની ફુરસદ રેતી 
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નથી. સય જવતને। માર્ગ: ભવિષ્યમાં નથી પણૃ વર્તમાતમાં છે. 
આજે પૃણું' છવન ગાળતાં શીખીએ તે! કાલનું છવત કમ જરે 
તેની ક્ર રહેતી તથી. આજનુ જવન અપૃ્ણષ્‌ રહેવાથી કાલે પૂર” 
કરવાતી આશા રહે છે. પણુ કાલે પણુ તેવી # દશા રહે છે. તેથી 
મરણુની બીક લાગે છે, તેથી છવનનુ' રહમ્ય જાષ્યા વગર્‌ સૃરણુનુ” 
ર્ષર્ય જણી શકાશે નહિ અને ન્યાં સુધી વિચાર કરનાર માણુસ ડેધ્મુ 
છે તેતે! વિંચાર થશૈ નહિ ત્યાં સુધી સત્ય મળશે નહિ. 

તેથી ચિક્ષણુ એવા પ્રકારનું જેધ/એ કે ધમ ઉપર રચ થાય, 

દ્રાચારમાં પ્રેમ થાય, વડીલે! પ્રભો આદર થાય, દીન ઉપર કરણુા 

ઊપજે, ઘરના કામમાં ઉત્સાય રડે, જગતની મેવા કરવામાં તત્પરતા 
આવે, વિલ્ાસીપણા ઉપર અભાવ આવે અને ₹શ્વિ ઉપર શ્રદ્દા રહે. 

પશ્ચિચના દેશની વ્યાવકારિક સચના ધર્મના પાયા ઉપર નથી 
તેથી તે દેશના માભૂઞાને અનીનિમાં પડતાં” વાર્‌ લાગતી નથી. સુદ્દિ 
વધે તો અસત્ય શું છે તે ન્નણી રકે છે, પણુ સત્ય શં છે તે નણી 
શકતી તથી, ક્ઞતય ભણુવા માટે હુલ્ય પણુ શુદ્દ થવું જેપ્એ. જેમણે 
સ'યાર્ના સુખસાં શક્ળતા મેળવેલ છે તે આતા ઉપર સફળતા 
ગેળવી શકશે એમ કહી શકાય નવિ. પશ્રિથના માણુમોએ લડવાનાં 
સાધન તવી જાતનાં બતાવેલ છે પણુ તેએ સમાન્માંથી લડવાની 
વૃત્તિ દૂર કરી શકયા નથી. જે દેશયાં બીક વધે, ઇચ્છા વધે, જાગાર્‌ 
વધે, વ્યભિચાર વધે, ત્યાં જંગલીપણુ વધે છે, એ લોકે પશુતે ખાય 
છે અને તેથી ત્તેમતા .લેહીમાં પશુરૃતિ રહે છે. આર્યોનુ' શિક્ષણ 
અહમચય્‌ અવસ્થામાં જ પશહૃત્તિને દા'વાતું કફે છે અને ગૃહસ્થો" 
શ્રમમાં તે વૃત્તિ તિયમિત બનાવવાતું કહે છે, 

વિશ્નો ઉત્પન્ન થાય ત્યારે એમ ન માતવું ડે જ્િદિમીતે છેડો 
ભાવેલ છે પણુ બમ માનવું કે જિદગીતી શરૂઆત થયેલ છે. તે 
વૃષ્પતે છવન ફેરવવાનો વખત સળે છે, ન્યારે આપણે વિધ્વોની દર- 
કાર કરીએ નહિ અને ખીન્તના ગુણુદોષમાં પડીએ નહિ ત્યારે વિબ્નો- 
ની સત્તા દઠેતી નથી. 


જે કમમાં વિધ્ન આવે અને સફળતા ન સળે તે કામ માટે 
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વધારે પુસ્યાર્થની જરૂર છે એમ માનવું. ધીરે ધીરે આત્મા ઉપર 
વિશ્વાસ વધારવો એટલે વિધેદ ઓછાં થશે અને અ'દરથી સાચી 
ગ્રેરણા મળી શકશે; અથવ્રા જે વિથ્ન દૂર કરવું હોય તેનું ચિત્ર મનમાં 
લાવી તેના ઉપર મનથી ચોકડી મારવી. 

ભગવાન બધામાં છે પણુ બધા ભગવાનમાં રહેતા નથી તેથી 
દુખી થાય છે. વળી જેએનું સન ભગવાનમાં ટકતું નથી તે આપણને 
બિનઉપયોગી વાતોમાં નાખીને આપણી અદર ઉત્પન્ન થયેલ થોડે] 
ભગવત્‌ ભાવ પણુ ભુલાવી દ્દે છે અતે ફ્‌ે।તરાં ખાંડવા જેવી વાતો 
ચાક્ષે છે. ભાવના રાખવી તે] ઊંચી રાખવી, હું જવ છું, પાપી છું, 
એવી ભાવના રાખવી નહિ, પણુ હું આત્મા છું, અજર-અમર છું 
એવી ભાવના રાખવી. ' 

ભક્તિની શરૂઆતમાં દૈત એટલે ખેપણું રહે છે પણુ ભક્તિની 
ખરી અવસ્થામાં મસ્ત દશા રહે છે અતે બેપણું મટી જય છે, જે 
આશકે। ભગવાનની ભક્તિમાં મટી ગયા છે તેએ જ ખરા દરદી હતા. 
નવું જીવન તૈયાર કરવા માટે જૂતા જીવનને] નાશ થવે। જઇએ. જે 
આત્મા જવાબ આપી શકે તેવે! છે તેતું કહેવું સાંભળવાની તૈયારી 
રાખવી અતે જે મન ક્ષણિક ભાવમાં ભટકે છે તેનું કહેવું સાંભળવું નહે, 

દ્રણાતું ચિત્ત કારણુતી સ્થિર અવસ્થામાંથી ખસીને કાર્યમાં તદ્‌- 
રૂપભાવે ગ્રજત્ત થતાં છાને પોતાનાં સ્વભાવનું અસાન થઈ જાય છે તેથી 
બધા પદાથ વિપરીત અવસ્થાએ દેખાય છે અને તેવું વિપરીતદર્શન એ 
જેનારાની સ1ાન-અવસ્થાની અષેક્ષાવાછુ છે. તેથી પહેલાંતા જ્ઞાનથી 
(એટલે અન્તાનથી) સાનેલી વસ્તુનું દશ્ય ફરે છે. એવા સાપેક્ષ કાય'દર્શાતને 
સ્વત'ત્ર સત્તા નથી. કોઈ માણુસતુ' મૃત્યુ થાય યારે તેતી સ્ત્રીને 
પર્વાત જેવું દુઃખ થાય છે પણુ તેનું નાનું બાળક તે વખતે પણ હસવું 
હેય છે, કોઈ માણુસને બે સ્ત્રી હોય તેમાંથી જેના ઉપર તેને પ્રીતિ 
હોય તે મરી જય તો તે માણુસ કહે છે કે, “ ભગવાને મારી સની 
શા સાટે મારી નાખી ? ' અને મરનારની શેક કહે છે કે, “ બગવાને ખહ 
સાસ કયું”. સંસારનાં બધા સખદ્‌ખ સાપેક્ષ છે, માટે અહંકારની 
દૃદ્િ જ સાચી માનવી ર્નાહે. અજ્તાનદશા ઉપાધિ વધારે છે, ગ]ન- 
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નથી. સહ છવતનેઃ માગ" બવિષ્યમાં તથી પણુ વર્તમાનમાં છે. 
આજે પૃર્ણુ જવન ગાળતાં શીખીએ તો કાલનુ' જવત કેમ જે 
તેતી કિકર્‌ રહેતી નથી. આજનુ' જવત અપૂ્ણુ રહેવાથી કાલે પૂરૂ 
કરવાની આશા રહે છે. પણુ કાલે પણુ તેવી ૪ દશા રહે છે, તેથી 
મર્ણુની બીક લાગે છે. તેથી છવતનુ' રહસ્ય જનધ્યા વગર મુશુનુ' 
શ્ડસ્ય જણી શકામે નહિ અને ન્યાં સુધી વિચાર કરનાર માણુસ ડેોણુ 
છે તેનો વિચાર યશે નહિ ત્યા સુધી સત્ય મળશે નહિ. 

તૈથી મિક્ષણુ એવા પ્રકારનુ જેઇએ કે ધર્મ ઉપર સચિ થાય, 
સદાચારમાં પ્રેમ થાય, વડીલે! પ્રત્યે આદર થાય, દીન ઉપર કમ્ણા 
ઊપજે, ઘરતા કામમાં ઉત્સાડ શહે, જગતતી સેવા કસ્‍્વામાં તત્પરતા 
આવે, વિલાસીપણુા। ઉપર્‌ અભાવ આવે અને ઈશ્વર ઉપર શ્રદ્દા રહે. 

પશ્રિષના દેમાતી વ્યાવહારિક રચના ધર્મના પાયા ઉપર નથી 
તેથી તે દેશના માણસોને અનીતિમાં પડતાં વાર લાગતી નથી, ખુહ્દિ 
વધે તે! અસત્ય શું છે તે નનણી શે છે, પશુ સભ શું છે તે ન્નણી 
શકતી નથી. સત્ય ભણુવા માટે હૃદય પણુ શુદ થવું જેઇએ. જેમણે 
સસારના ઝુખમાં સફળતા મેળવેલ છે તે આત્મા ઉપર સ॥ળતા 
મેળવી શકશે એમ કહી શકાય નદિ. પશ્ચિયના માણુમોએ લડવાનાં 
સાધન નવી *નતનાં બનાવેલ છે પણુ તેએ સમાર7માંથી લડવાતી 
વૃત્તિ દૂર કરી શક્યા નથી. જે દેશમાં ખીક વધે, ઇચ્છા વધે, જીગાર 
વધે, વ્યભિચાર વધે, ત્માં /ગલીપણું વધે છે. એ લેક પશુને ખાય 
છે અને તેથી તેમના લેહીમાં પશુરૃત્તિ રહે છે. આનુ” શિક્ષણુ 
અલય અવસ્થામાં જ પશદૃત્તિતે દાગવાનું કહે છે અને ગૃહસ્થા- 
શ્રમમાં તે ૧ૃત્તિ નિયસિત બનાવવાનું કહે છે. 

વિશ્નો ઉત્પ થાય ત્યારે એમ ન સાતવું 9 નદીને છેડો 
આવેલ છે પણુ એમ માનવું કે ન્દગીતી શરઆત થયેલ છે. તે 
વખતે જવન ફેરવવાનો વખત મળે છે. ન્યારે આપણે વિ'નોની દર- 
કાર્‌ કરીએ નહિ અનેં ખીશ્તતા ગુણ્દોપમાં પડીએ નહિ ત્યારે વિબો।- 
ની સત્તા રૈડેતો નથી. 

જે કામમાં વિધ આવે અતે સફળતા ત સળે તે કામ ચે 
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વધારે પુસ્યાથ5તી જરૂર છે એમ માનવુ. ધીરે ધીરે આત્મા ઉપર 
વિશ્રાસ વધારવો એટવે વિશ્ને એધ્યા થશે અને અદગ્થી સાચી 
પ્રેરણા મળી શકશે, અથવા ને વિધ્ન દૂર કરવુ હોય તેનુ ચિત્ર મનમા 
લાવી તેના ઉપર્‌ મનથી ચોકડી માનવી. 

ભગવાન બધામા છે પણુ ખધા ભગવાતમાં રહેતા નથી તેથી 
દુખી થાય છે. વળી જેએનુ મન ભગવાનમાં ઢકતું નથી તે આપણુને 
બિનઉપયે।મી વાતોમાં નાખીતે આપણી અદર ઉત્પન્ન ચયેવ થોડે 
ભગવત્‌ ભાવ પણુ ભુવાવી દે છે અને ફ્રેતગં ખાડવા જેવી વાતો 
ચાવે છે. ભાવના રાખવી તે। ઊંચી રાખવી. હું જવ છુ, પાપી છું, 
એવી ભાવના ગખવી ર્નાહે. પણુ હુ આત્મા છુ, અજર-અમર છુ 
એવી ભાવના રાખવી. 

ભક્તિની શગ્બાતમા રદૈત એટ્લે ખેપણું રહે છે પણુ ભક્તિની 
ખરી અવમ્યામાં મમ્ત દશા મહે છે અતે ખેપણુ મટી જાય છે. જે 
આશગકે। ભગવાનની ભક્તિમાં મટી ગયા છે તેએ જ ખરા દગ્દી હતા 
નવુ છવન તૈયાર કરવા સાટે જૂતા જીવનને] નાથ થવો ન્તેદએ જે 
આત્મા જવામ ન્માપી શકે તેવો! છે તેતુ ડડૅવુ સાભળવાની તૈયારી 
રાખવી અને જે મન ક્ષણિક ભાનમાં ભટકે છે તેનુ કહેવુ ગાભળવુ નહિ. 

દ્રદાતુ ચિત્ત ડારણુતી સ્થિર અગમ્થ્રામાથી ખમીને કાન'માં તદ્‌ 
રપભાવે પ્રશૃત્ત થતા દદાને પોતાના મ્વલાવનુ અજ્ઞાન થષ નનય છે તેથી 
બધા પદાય વિપમીત અવસ્થાએ દેખા4 છે અતે તેવુ વિપરીતદર્શન એ 
જેનારાની સાત-અવગ્થાનતી અપેક્ષાવાળુ છે. તેથી પઠેતાના ઝ્તાતથી 
(એટવે અજ્ઞાનથી) સાતેથી વસ્તુનું દશ્ય ૬રે છે. એવા સાપેક્ષ કાર્યદર્શતતે 
ગ્વતત્ર સત્તા તથી. 9ઈ માણુસનુ” મૃત્યુ થાય યારે તેની શ્રીને 
પ્વ'ત જેવુ દુ ખ થાય છે પણુ તેતુ નાનુ બાળક તે વખતે પણ્‌ હસતુ 
હેય છે, કોડ માણુમને બે સ્રી હોન તેનાથી જેના ઉપર તેતે પ્રીતિ 
હેય તે મરી નય તે! તે સાણુસ હે છે કે, “ ભગવાને મારી સતી 
શા માટે મારી નાખી ?' “અને મગનાગ્ની શે1 કહે છે કં, “ ભગવાને બહુ 
સાસુ કર્યુ.' સસારના ખધા સખદ ખ સાપેક્ષ છે. માટે અહંકારની 
દૃણ્િ જ સાચી માનવી નહે. અ-ડાાનદશા ઉપાધિ વધારે છે, નાન- 
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દશા ઉપાધિઓતે। ગ્રાસ કરે છે. શુદ્ધ ગુદ્ધિતા સ'કારે! હમેશાં તતત- 
તો પક્ષપાત કરે છે મટે સ'સ્કારમાં ફેર પડવો જેઈએ. જે ભાવે 
સસાર મળેલ છે તે ભાવ ચાલુ રાખવાથી સસાર 7 મળશે, જે 
માણુસને માથે લાકડાને] બારે! જોય તે રાજ કરી કષકાય નહિ. વિદદાન 
પુસ્ષ પણુ રાગદ્દેયમાં રહે તો તેને વિષયોનું ધ્યાન થાય છે, બદ્ાનું 
યાત થતું નથી. જે આત્મસાન સાંભળેવું હેય તેતે! ઉપયોગ કરીને 
પોતાનું બનાવવું જેદએ. જે વસ્તુ પોતાતી કરી હેય તેતી સાથે 
છૂટથી વ્યવહાર થઈ શકે છે. 

જ્યાં સુધી આપણું છે તે જગતતું છે એમ ન કરીએ ત્યાં સધી 
જગત આપણું થતું નથી. ન્યારે ખરી જિજ્ઞાસા ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે 
તે પોતાનું ફળ ઉતપત્ર કરે છે. જે માણુશને જૂખ લાગી હેય છે તે 
કોઈ પણુ પ્રકારે ખાવાર્તું મેળવી લે છે. ખરા ભક્તો પાસે, ખર્‌ા 
સાતી પુરષો પાસે વિષપસુખ હેતું નથી. છતાં તેએ સસારના 
સુખ કરતાં વધારે આનદ લઇ શકે છે. ખરૂ મુખ અને સૌ'દ* 
પૂણુતામાં છે, પૂર્ણ બની પણ બનાવવામાં છે, ઇદ અહરૂપે નેઈ 
શકાશે ભારે વિદ્યાપૃર્ણુ થશે, જવને એવી પૂણુ'તાતું સુખ મળે ત્યારે 
તે ઈશ્વર છે. જેને એવું સુખ મળ્યું હેય તેનો સ'ગ કરવાથી બીન્તતે 
પણુ એવા સુખને! રસ્તો મળી શકે છે. 

યુરોપ અને અમેરિકાતી વિદ્યાપીડોમાં શરીરના આરોગ્ય સાટે, 
શનની ેળવણી માટે અને દેશભક્તિ માટે ખૂબ શ્ષિક્ષણુ આપવામાં 
આવે છે; પણુ ન્યાં શુધી આત્મત્ાન આપવામાં નહિ આવે ત્યાં સુધી 
તેમની સમાજમાંથી પશુભાવ દૂર્‌ ચઈ શકરે ર્નાહિ, જેમ રરીરના 
રગ દૂર કરયા માટે વૈદની જરૂર છે, તેમ મનના રોગ દૂર્‌ કરવા માટે 
સત્સંગતી જરૂર છે, સત્સંગથી જીવ, જગત અને ઈધ્ેરના ખરાં 
તત્ત1 સમન્વામાં આવે છે. દુ:ખ એ આત્માતે। સ્વભાવ નથી. તેથી 
જ કોઈ ખાળક સ્ડતું હોય ભારે આપણુ પૂછીએ છીએ 3 તે કેમ રડે 
છે? તે રમતું હોય તયારે પ્રશ્ન પૂછતા નથી, ડોધ્તે તાવ આવ્યો હેય 
તો! આપસે પૂછીચ્યે છીએ કેસ અધ્જે રીક નથી ૬ શક હોય તેય 
પૂછતા નથી; કારણ્‌ કે ડીક રહેવું એ તે! આત્માનો ક્વભાવ 
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હાનનુ ગિક્ષણુ એના પકાગ્નુ છે કૈ માણુસને એમ લાગે છે કે 
નાપણે ધનવાન યઇએ, ત્્રી-પુત્ર વગેરે મળે અને બીજા આપણુને 
સારા માણસ તરીકે ઓળ તો આપણે ભાગ્યશાગી થયા પણુ ન્યાં 
ચિતા, ભય, ગોક, રોગ, રાગ, વિયોગ અતે મૃત્યુ માથા ઉપર્‌ ભમે 
કે ભયા સધી ભાગગાગી શી રીતે રહી શકે ? 


હાતના જાનાનો જૂતા સ્વાન તોડનામાં મોમાઈ સાતે છે કારણુ 
કેતે કામ સહેઝુ કે પણુ નવુ સારું છતન કેમ ઘડવુ ગે સમજવા 
ના ખરી વિતાની «૮ર? છે જીવાનેનતે પોતાતા પ્રશ્નોના ખુનામા 
જોઇએ કે પણુ તે પ્રશ્નો સાચા છે કે નહિ તેની તપાસ થતી નથી 
જૂનુ બધુ ખમમ નથી અને નવુ બધુ સારુ નથી માટે સાચુ ચમ 
₹વનાર્‌ પહાત્માતી ખાસ જરૂર ટે ખરા સાધુએ જિસ્તાસુએ 
આત્મભા4 જગૃત મરે દે 


જેતી પાસે સત્તા હોય, પૈમો હોય પણુ તેતો સદુપષેગ કગ્તા 
તેતે ન આડડે તો તે તેના અનથતુ કારણુ મને છે તેથી સત્તા અને 
પૈસા સાથે જવાગવરીનુ ભાન થવુ જેઇએ તે ચાટે નીતિ જરેઇએ 
અને નીતિ ટકરા મારે આત્મસાત જઇએ સુધારાનો અત લાવે 
એવે સુધારે! હે4 તો તે માત્ર આત્માન છે પણુ ન્યારે અહ કાર્‌ 
ઊઠે છે તારે આત્મત્તાન અને આત્માતુ સુખ જુ ગ્હે છે હાતતી 
ડેળનતણીનાળા જડ વમ્તુ ઉપર પ્રેસ ડરવામાં છ4તા માણુસ ઉપર 
ડ્રેસ કરવાનુ ભૂની ગવા છે પશ્ચિમની વિડાનો પાયો! અને તેમતી 
સમાજને! પાયો મજખૂત નથી તેથી તેએ ખીમ્થી જીવે કે તેઓ 
જેને સુધારે કહે ઢે તે એક પ્રકારનુ “ગનીપણુ છે તને અસ્ાન 
ભાવે વિચાર કગ્વાતી ટેન પડી “4 તો દેહને! અષ્યાસ વવી જાય 
કે અતે સાનદષિએ વિચાર રવાની ટેવ પડી જાડ તો અનત શક્તિ 
અને અખડ આનદ અતુમ4મા આવે ઠે કૅમતાક અન્નાતી માણસે! 
બહારથી રાજ જેવા દેખા4 કે પણુ તે સ્રી પાસે સત્ત પામે અતે 
શૂગ્ની* પાસે મકગી જેવા ખની જય કે 


જે જે મહાપુસ્યોએ જગતમા સાગ રાર રમ્યા કે તે ગધા 
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પાર્મિકવૃત્તિવાળા હતા. તે ઘણાને અથવા ખધાને પોતાના માતતા 
છતા, ધર્મ વમરને। માણસ બોટટા સુખમાં પડે છે અને પશ જેવો 
થઈ જય છે. માણુસનું છવત થોય્યિામાં શરૂ થતું નથી અને ગ્મશાતે 
પૂરું યતું નથી; પણુ અનાનથી રાર થાય છે અને નાનધી સમાપ્ 
થાષ છે. સ'સારના પ્રેમમાં ભાત રહેતું નથી અતે ભટકવાનું રહે છે 
અને પ્રભુના પ્રેમમાં ભાન રહે છે અતે ભટકવાતું રહેતું તથી. પતિ- 
પતીતો સબધ થોડે વખત રડે છે તોયે માણુસ તે શ'બ'ધ સાથો 
માની નિશ્રય બાંધી લે છે. પણુ જે ભગવાન હમેશા સૌની પાસે 
છે તેતો સબધ સાચે! માતી તેએ! નિશ્રય કરી શકતા નથી. ભગ- 
વાત આપણે ધારીએ છીએ એ કરતાં વધારે નછક છે. હૃદય પવિત્ર 
થશે એટલે ભગવાનનાં દર્શન સાટે રાથ જતેવી પડશે નકિ. આપણે 
શું જોઇએ તેની તેતે ખબર છે, 

મ્રગજળ જવાતો આનદ તરે થાય છે તેતો શેક ગાતી પુસ્ષો 
કરતા નથી. ડાલો માણુસ ખીશ્ત માણસોને પસ્‍્તાવામાં પડેલા જેઈ, 
પોતે ખાડામાં પડતે! નથી. આવા પુસ્વો! પહેલાં ઘણા પ્રભાણુમાં 
ણતા પણુ હમણાં તેમતી સ્પા આછી થઈ ગઈ છે. ખરું રાક્ય 
તૈ જ કણેવરાય કે ન્યાં ચોર ન હેમ, ડોઈ અસત ખોલે નહિ, કોઈ 
ભૃખે મરતો ત હેય, કોઈ દારુ પીતો ન હોય, ન્યાં વ્યભિત્રાર થતો 
ન હય, ન્યાં અવિકાન ન હોય અને ડેળવણી એવા પ્રકારની હેય 
કે સૌ' પેતાતી ફરજે સમજ તે ગરમાણે વજતા હોય, આવાં રાયે 
મ્રાચીન કાળમાં હતા. હવે આવું જીવત સ્વમામાં પણુ ઘણાને દેખાતું 
નથી. હાલ ઘણું અ'શે વેપારીએ! રાશન થઈ ગયા છે અને રાજાએ 
વૈપારી થઈ ગયા છે. 

હાલતી પ્રજાને કેગલાક મતના અને શરીરના રોગ સાબાપ 
તરકથી પણુ વારસામાં મળે છે, તેથી એકબીજાને મળતાં ' તબિયત 
ડેમ છે ?' એસ પહેલાં પ્રશ્ન કરે છે. શહેરોમાં થોડી ફુરસદ મળે તો 
પણુ ઊંચા વિત્રારા મેળવવા અતે ટકાવવાનું કાસ મુશ્ઝલ પડે છે. 
ગામડામાં નેએ તેવી ડેળવણી નથી અને સાધુએ પણુ એછા 
થઈ ગધા છે, માણ્સોતે સમા્‌ધિતુ' સુખ મળતુ નથી. એવું” કાર્ણુ 


મને 


એ છે કૈ તેએ તે ચાહતા નથી. પણુ ચમત્કારો, સિદ્ધિઓ, વૈસે, 
સી, મોટાઈ વગેરે ચાહે છે. અવિદ્યાતા મહિમા એટલે। વિચિત્ર છૅ 
૩ એક ક્ષણુમાં અન'ત કલ્પના કરી મેમે, છે અને વિદ્યાનો મહિમા 
એવે છે કે એક હ્યણુમાં તેનો નાશ ચાય છે. એક ક્ષણમાં સ્વમની 
શાફક જમ્રતમાં પણુ દીર્ઘા કાલનો! ભ્રમ થાય છે. પણુ જ્ઞાનથી તેને1 
બાધ થાય છે, તે બાબત પાંચમા મ્રકરણુમાં સમજાવવામાં આવેલ છે. 


જેમ બે દ્વિસ માટે પરણાતુ' નથી તેમ આત્માનો ધમ એ 
બે દિવસને ધર્મ" નથી. માટે હમેશાં સારા વિચારની ટેવ પાડવી 
જઇએ. જે સારા વિચાર ટ#ી જાય છે તેની અસર આપણા જીવન 
ઉપર ઘણી થાય છે. પરમાત્મા સર્વવ્યાપક છે પણુ ન્યાં ભક્તોનાં 
હૃદય તેને માટે તલસે છે ત્યાં તેના અનુભવ પ્રત્યક્ષ રહે છે, સાધા- 
રણુ માણુસે! ભગવાનને ચાહતા નથી પણુ ભગવાનથી બીએ છે. 
જેએ અ'દર શાંતિ ભોગવી શકતા નથી તે લોકસેવાથી પણુ થેાડા 
વખતમાં કંટાળી “ય છે. અ'દર શાંતિ હોય તે સેવા વખતે જ 
સેવાનું કૂળ ગળે છે. સામાન્ય રીતે જે સેવા કરવાથી લેકે વખાણુ 
કરે તેવી સેવા કરવાનું” મન થાય છે. પણુ જેને એમ લાગે છે કે 
સ'સારમાં સાચુ સુખ નથી તે સ'સારનાં સુખ વધારવા માટે સેવા 
કરશે નહિ. જે લેકસેવામાં એક વાર્‌ અહ'કાર્‌ આવરો તો। ખીજ વાર્‌ 
પણુ તેવી દરા યશે. અર્થ અને કામનું સુખ જુદા પ્રકારનું છે અને 
એક અખ'ડ બહ્મતુ' સુખ પણુ જુદા પ્રકારનું” છે. જેવુ' સુખ જેને 
જેઈતુ હેય તેણે તે પ્રકારે છવત કરવું પડશે. તે માટે કેવો! પુરયાથ 
કર્વે1 તેની વિગત બીન પ્રકરણુમાં આપવામાં આવેલ છે. 


એક વખ્ખત અમારે મો[રબીથી વાંકાતેર સુસાફરી કરવાને! વખત 
આવ્યે। હતો. તે વખતે ચડ કલાસમાં અમારી બાજુમાં એડ માણુસ 
* આર્યોના સ'સ્કાર્‌ ”ની બીજ આજૃત્તિ વાંચતો હતા. તે વાંચવામાં 
તેનુ ચિત્ત એવું તલ્લીન થઈ ગયું હતુ' કે વાંકાનેર સ્ટેશન આવવાને 
ફક્ત દશ મિનિટ બાકી હતી ત્યારે તેણું અમને કશુ” કે, “ તમે આ 
પુસ્તક ન વાંચ્યુ હેય તો તમારે વાંચવા નેવું છે. મેં અ પુસ્તકની 
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આદદસ નકલે। ખરીદ કરી' મારા મિત્રોને બેટ આપી છે.” અમારા 
મનમાં પહેલાં એમ આવ્યું કે તેના જવાળ દેવામાં અભિમાન જેવું 
લાગશે પણુ છેવટે જવાભ દેવાની હિમત આવી અને કહેવુ પડયું કે, 
* આ પુસ્તક મે લખેલ છે. '' એ જવાબ સાંભળી તે ઉતારુ વાંકા- 
નેર સ્ટેશને શતરી અમારી સાથે વધારે વાતચીત કરવા ગામમાં સાથે 
આવેલ દતા. એવે! એક પ્રસંગ “તું કોણુ ? ” તા પુસ્તક સ'બધમાં 
પણુ બન્યો હતે. તે સ'બ'ધમાં પણુ એક વષીલે અમને કશ્ષુ' હતું કે, 
“તમારે એ પુસ્તક વાંચવા નવુ” છે.” તે પુસ્તકની ત્રીછ આદૃત્તિ 
થોડા વખતમાં “સસ્તું સાહિત્ય તરક્થી પ્રસિદ્ધ થશે. 

આ તાના પુસ્તકમાં મનુષ્યના વનની ખધી સમુશ્કેલીએ કેવી 
રીતે દૂર થઈ શકે તે બતાવી શકાય તેમ નથી; અતે બતાવી શકાય 
તોપણુ થધા માણુસને એક જ પ્રકારનું છવન ગમતું નથી. માણુસના 
સ્વભાવની રચના એવી વિચિત્ર પ્રકારતી છે કે બધા માણુસને ખધી 
રીતે સતોષ આપી રાકાતે નથી. આવા સ“નેગામાં એક નાના 
પુસ્તકને લેખક શું કરી શકે ? અને કેટલી આશા રાખી શકે? આ, 
પુસ્તકનો કેટલેક ભાગ અ'દરતી પ્રેરણાથી સહજ લખાયે! છે. અ'દ- 
રથી સહજ ઉત્પન્ન ચતા વિચારે સૂચનારૂપ હોય છે, પણુ એ ચૂચ- 
નામાં નવા અર્થ સમાયેલ હેય છે. જે વાંચનાર તે અર્થ પકડી 
શકશે, તેને આમાંથી નવું ન્નણ્વાતું મળશે. રે 

ક્મયાગનો વિશાળ અર્થ કરવે। જોઇએ. શરીરનાં કર્મ, પ્રાણુ- 
નાં કર્મ, મનનાં કર્મ અને આત્માનાં કમ, એ બધાં કમ" છે. તે 
એક જ રાક્તિથી ચાલે છે; પણુ માણુસની વિચારશક્તિ તે રચના 
સમજી શક્તી નથી. તેનું કારણુ એ છે કે; માણુસને જેવું જગત 
દેખાપ છે તેવું # ભગવાને રચેલ નથી. તેથી સત્યદષ્ટિ પ્રાત કરી 
આપવી એ હિંદની વિદ્યાયળાને મહિમાં છે, આયોના સ'સ્કારનું ફળ છે. 

આ પુસ્તકમાં પહેલા ગ્કરણુમાં યુરોપની અને અહી' પે 
કળાની છુલના કરી છે. વળી કેટલાક માણસે! ૩૩૩, મે 
રાખે છે અને ડેટલાક પુસ્પાષ ઉપર આપાર રાખે છે; તેથી બીજા 


૪૦માં ગુસ્વાર્યનો વિચાર કરેલ છે. યુરોપની વિઘ્યાકળાની અસર- 
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થી અહીની સમાજમા કેટલીક અ“ડત4ગ્થા ઉત્પત થઈ કે, તેમા 
સાચે રસ્તે નાણુસ શેધી શકે તેટના માટે ત્રીન્ન પ્રધ્રણુમાં સમાજ 
વ્યતમ્થા વિધે લકેન ટે ચોથા પ્રડરણુમાં સ્વરાજ્યને! નિચાર વ્યાન 
હારિ- અને પારમાથિ દદિથી કરેલ ઢેં કામ્ણુ કે તે બામતમા 
ઘણા વિદ્દાનાની ધુદ્ધિ પણુ ગો(ટે ચઢે છે હિદ્નો સુખ્ય પુરતારયં 
“મેક્ષ'પ્રાપ્તિના હોવાથી પાચમા પ્રષ્મ્ણુમા તે પિરે થોડા વિચાઃ? 
આપેના છે મેદ્યપ્રકરણુમા ધમ અને સા4ન્સની એકતા કરી છે, 
એટકુ ન૮ નહિ પણુ ઉદ્કાન્તિવાદ(ધવાલુશન)તી ભૂતને ખતાવી, 
આત્મસ્ઞાનમા સાપેક્ષવાદ(રીલેટિતિી)તી નવી શેધતે। ઉપયોગ સમ 
નવેન છે 


આ પુમ્તમ્ની ગીજી આદૃત્તિ લગભગ ૧૪ વર્ક પહેના પ્રસિદ્ધ 
ચર હતી ખીજ આહૃત્તિ પ્રસિદ્ધ થયા પછી અમે સ ન્યાસ આશ્રમ 
મા પ્રવેશ કરેન છે અમારા જવનમાં ચારે આશ્રમને1 અનુભવ થવા 
થી એ બધા આશ્રનના લાભ નેનાને। પ્રસગ મનેન છે તેથી નને કે 
“આર્યોના સગ્કાર”તી ખીજી આભત્તિમા જણાવેન મુખ્ય મુદ્દાની 
ખાબતોમાં ખાસ કેરફાર્‌ કરવાતી ૩ર લાગી નથી છતા કેટલીક 
ખાગતો વધારે સપણ કરવા માટે કેટલુક લખાણુ વધારે દાખન કરેન 
છે અને ઢે*તુ પ્રકરણુ તથા પરિશિષ્ વધારે મૂકન છે 


જેતે તત્તત્તાન ઉપર સૂચિ ઢે તેવુ મત અને;તેના હાથ નવરા 
૨હી શકતા નથી તેથી ગયા ૧૪ વર્ડમાં પાચ-૭ નના પુસ્તકે। પણુ 
લખીને ચુન૪રાતી ગ્રજ્ન પાચે મૃકી શકાયા છે 


ભગનાનની કૃપા હરી તો હજી પણુ “ડ કે।યુ ?” ના પુસ્તકની 
મીજી આદત્તિ સાપેક્ષનાદના નના સિદ્ધાત સહિત પ્રસિદ્ધ .રી ન્નહેર્‌ 
મા મૃષ્નાનો તિચાર છે 


ડડાઉરસુર 
જસાનસાધનઆશ્રમ સ્વામી માયવતીર્થ 
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આર્યોના સંસ્કાર. 
અથવા હેદની વેધાકંળા 


૧ $ વિધાકળાની તુલના 
ગકેરપ 


દની ઉન્તતિ શી રીતે થાય ? એ પ્રક્ષ ઘણે। ચચોય છે. 
ા તેના સ'તોષકારક ઉત્તર માટે “ ઉન્નતિ ” ગેઢલે દને 
વિષૅ ચાછ્કસ નિણુ'ય થવો જેઇએ. 

આ પૃથ્વી ઉપર જે પ્રવૃત્તિમય જીવન આજે સારું મનાય * 
છે, તે બેક વખત સારું મનાતું નહોતું; અતે એક વખત 
નિવૃત્તિમય જીવન સારું મનાતું હતું તે આજે સારુ' મનાતું નથી. 

અને આજની દૃછિથી જે જીવન સારું મતા તે પ્રમાણે 

« સુંષારા કરીએ તે ભવિષ્યના જીવનવિકાસમાં કદાચ વિદ્રૂપ 
થાય. તેથી જીવન સુધારવાર્માં કેવી વિઘા, કેવી ફળા ઉપ- 
ચોશી થાય તે માટે સૂક્ષ્મ વિચારની જરૂર છે, 
અા.ભસન્ર 


૩૪ અધ્ષોનદ સ'સ્કાક 


પહેલાં જે નિવૃત્તિમમય જીવન સારુ મનાતું હતું તેવું 
કારણુ સુખ મેળવવાનું હતું અને હાલ જે પ્રનૃત્તિમય જીવન 
સાર મનાય છે, તેનું કારણુ પણુ તે માગે સુખ ભેળવવામાં 
રહેલ છે; અને વળો મતુષ્યજીવનમાં વાર'વાર જે સુધારા 
થાય છે તે પણુ સુખ મેળવવા માટે થાય છે, છતાં એમ ન 
કહી શકાય કૅ, માણુસન્તતને જઝુખ મળ્યું છે અને એમ પણુ 
ન કહી શકાય કે, સુખ મળ્યું નથી, કોઈ સુખ એવું હોય 
છે કે જેનો લાભ કોઈ દેશમાં કોઈ વખતે ઘણા માણુસને 
મળે છે અને કોઈ દેશમાં કોઈ વખતે થોડા માણુસને મળે 
છે. તેનું કારણુ તે તે રેશના અને તે તે કાળના માણુસોના 
સ'સ્કા૨ ઉપર રહેલું હાય છે. 
દરેક દેશમાં વિદ્ધાનો અને તત્તતચિ'તકે! જીવન સુધારવા 
માટે નવા રસ્તા ખતાવી શકે છે. તેઓ માણુસના સ્વભાવમાં 
રહેલ ગુસુદોપની પરીક્ષા સારી રીતે કરી શકે છે. જે મૌન- 
વૃત્તિ રાખી મનન કરતા તે સુનિ કહેવાતા અને સત્ય જેઈ 
શકતા તે ત્રષિ કહેવાતા. અરણ્યમાં પણુ'કુટિ ખાંધી રહેવાથી 
, અથવા ચુફાએઓ માં રહેવાથી અને લાંબી દાઢી રાખવાથી જ 
* સુનિ કે શ્રષિ થઈ શજાતું નથી. તેટલી ક્રિયાથી જ ત્રાષિ કે 
સુનિ થવાતું હોય તે તે કામ સહેલું છે. પણુ સરત્યટ્ધણા ચું 
સહેલું નથી. વ્યવસાયવાળી ખુદ્ધિને સમાધિ પ્રાપ્ત થતી નથી. 
સમાધિવિના સયમનથી ને સ'ચમ વિના સત્યનું જ્ઞાન થતું નથી 
હાલ પશ્ચિમની અને પૂર્જની વિઘાઝળામાં ખ 
થઈ ગઈ છે. તેથી હિં'ટના ઉદ્ધારના પ્રશ્નમાં ખને મ ય 
છાની તુલના કરવી જઇએ, કોઇ કહે છે કે, હિ'ક ખડું પડતી 


વિદ્યપ્ડળાની તુલતતદ ડ્‌ 


દશામાં છે અને એ વાત જે લોકે સ્વત'ત્ર વિચાર કરી શકતા 
નથી તે તરત માની હે છે. પણુ પડતી કેને કહેવી, ચડતી કેને 
કહેવી, જીઢા જીદ ટીકાકારો! ફેવી કેવી દણિથી વાત કેરે છે, 
તેમાં કેટલી સાચી છે, કેટલી ખોટી છે, તે માટે સ્વત'ત્ર વિચાર 
ડરવા જેઇએ અને સાચુ' પ્રમાણુ લઈને વિચાર ડેરવો। જેઇએ. 


જુ'ડક ઉપનિષદમાં એક એવી કથા છે કે, દેવોમાં પહેલાં 
ખ્રહ્યા ઉત્પન્ન થયા, તેમણે સ વિદ્યામાં ઉત્તમ એવી ષ્રહ્મ- 
વિદ્યા પાતાના મોતા પુત્ર અથવને સ'ભળાવી, અથવે 
અ'ગિરને આપી. અ'ગિરે ભારટ્વાજને અને ભારદ્વાજે અગિ- 
રસને આપી, અ'ગિરસ ત્રાષિ પાસે શૌનક સુનિ ગયા અને 
તેમત્તે શિષ્યવૃત્તિથી પૂછચું' કે, “હે ભગવન્‌ | શું જણુવાથી 
આ સ૧* જાણ્યુ' એમ લાગે?' અ'ગિરસે જવામ આપ્યે કે, 
“ખે વિઘા જણુવા લાયક છે; એક પરા અને ખીજી અપરા. 
શ્રગ્વેદ, ચજુવે“હ, સામવેદ, અથવવેદ, શિક્ષા, કલ્પ, વ્યા- 
ફરણુ, નિરુષ્ત, છટ, જ્યોતિષ વગેરેનો “ અપરા? વિદ્યામાં સમા- 
વેશ થાય છે ત્મને ખીજી “પરા? વિદ્યા જે જેથી અક્ષરતુ' 
જ્ઞાન થાય છે. અક્ષર તે જ કે જે આંખોથી જેઈ શકાતું નથી, 
હાથથી પકડી શકાતું નથી, જેતે ગોત્ર નથી, જેને આપણા 
જેવી આંખો નથી, કાન નથી, હાથ નથી, પગ નથી; છતાં 
જે નિત્ય છે, વિશાળ છે; સર્વમાં ન્યાપક છે, સૂક્ષ્મ છે, અમર 
છે. તેમાંથી પ્રાણીમાત્ર ઉત્પન્ન થયા છે એમ ધીર યુરષો 
સમજે છે. જેમ કીડો પોતાની લાળ ઉત્પન્ન કરે છે અને 
વી'ટાળી લે છે, જેમ પૃથ્વીમાં ઔષધિઓ ઉત્પન્ન થાય છે, જેસ 
પુરુષમાં વાળ, નખ વગેરે ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ તે અક્ષરથી 


3૬ ભાધેોના સ'સ્કાર 


આ વિશ્વ ઉત્પન્ન થયુ છે. 


“તે અક્ષરનુ' જેથી ત્તાન મળે તે પરાવિદ્યા. તે એકતુ' 
જ્ઞાન થાય તો! સ્ષનુ' જાન થાય, ન જાણ્યુ" એવું કાંઈ રહે 
નહિ. તે એક વસ્તુ જણુવાથી હૃદયની ગ્ર'યિ ભેદાય છે, સશય 
છેદાય છે, કમ'નો ક્ષય થાય છે. તેને સૂથ' પ્રકાશ આપી શક્તો 
નથી; ચ*્ર, તારા, વીજળી પણુ પ્રકાશ આપી શકતાં નથી 
તે! અશ્નિની શી શક્તિ ? કારણુ તેમાંથી જ તે સવ'ને પ્રકાશ 
મળે છે.? 

કથાનો ભાગ છેડી દઇએ અને ઉપરેશ તરફ નેઇએ 
તતા જણારે કે, એક વસ્તુના સાનથી સર્જ વસ્ડુડું શન થાય 
એવી વિદ્યા છે એમ નિશ્ચયપૂવ'ક કહેવું એ સાધારણુ માણસનુ” 
કામ નથી. જેન દશ'નમાં આ ભાવને દ્રવ્યાર્થીં નય કહે છે. 

જેની, પાસે “અપરા? વિઘા હોય તે “અપરા? આધી 
શકે. જેની પાસે “પરા? હાય તે “પરા? શ્રાપી શકે, જે 
“અપરા? લેવાને લાયક હોય તે “અપરા લઈ શકે, જે 
“પરા? લેવાને લાયક હોય તેને “પરા? મળે છે. જેવી વિયા 
તેવી ૩૭૫, જેવી ફેળવણી તેવું જીવન, અગ્રેજી કેળવણ્‌ીથી 
તેયાર થયેલ અહી'ની પ્રનત નાર્ના લ'ડન ઉત્પન્ન કરી રાફે છે, 
પણુ એક વસ્તુના જ્ઞાનથી સવ વસ્તુનું સાન થાય એવી વિદ્યા 
અજેછી સ'સ્કૃતિમાં રેખાતી નથી. અહીની કેળવણીમાં હાલ 
અડું સેળભેળ થયેલ છે. ઘણાં વષ' સુધી કેળવણી ખાતું 
અંગેજ સરકારના હાથમાં રહુ' અને પોતાને જે કેળવણી 
યોગ્ય લાગી તે કેળવણી તેલ આપી, તેના લાભ માટે આપણે 
જે શીખવું જોઇએ તે શીખવ્યુ'. તેના લખેલ હિ'દનો ઇતિ- 


વિઘાકળપની તુલના કુડ 


હાસ ભણ્યા અને તેની 'આપેલ દણિએ હવે હિ'દના ઉદ્ધાર- 
ને પ્રશ્ન વિચારાવા લાગ્યો છે. 


અ'મ્રેજ વિઘામાં જેટછું તત્તત મનખુદ્ધિને સમન્નય, 
આંખથી દેખાય, કાનથી સ'ભળાય, નાકથી સૂ'ઘાય, ચામડીથી 
૨૫શ' થાય, જેને સ્વાદ જીભથી ન્તણી શકાય, તેટલું જ સાચુ” 
મનાય છે, એક વસ્તુના જ્ઞાનથી સ્વ વસ્તુનું સાને થાય એ તેના 
વ્યવહારમાં કલ્પનામાત્ર છે. યુરોપની વિદ્યાકળાના સ'સ્કાર 
આપણામાં એટલા ખધા દાખલ થઈ ગયા છે કે આપણે સુશેપિ- 
યનના જેવી વિયયા અને કળા દાખલ કરીએ તે! જ જગતમાં 
સ'સ્કારી દેશ તરીકે એળખાઈ શકીએ, એમ ઘણાને લાગે છે. 


પશ્ચિમની વિઘયાકળાની દિએ આપણે હજુ જગલી દેશ- 
માં છીએ અતે તેના જેવા નહિ થઈએ ત્યાં સુધી જગલી જ 
રહેવાના એમ મનાય છે. તેથી ત્યાંની અને આપણી વિદ્યાકળા- 
ની તુલના કરવી ન્તેઈએ. યુરોપને વ્યાવહારિક સત્ય નેઈએ 
છીએ. જે સત્ય, જે ધર્મ વ્યવહારમાં કામ લાગે, જેનાથી ષન 
લધે, વેપાર વધે, શરીર સારું રહે, ચોખ્ખાં ઘર રખાય, ઉત્તમ 
કપડાં પહેરાય, વડાલા! લઈ પરદેશ જવાય, જ્યાં નવા સ'ઘ 
બધાય ને નવા દેશે। જિતાય તેવા ધમ યુરોપને જેઈએ છીએ. 
આ પમ'*ની દછિએ હિ'દુસ્થાન હાલ પાછળ કહી શકાય) કારણુ 
કે હિં'દને કોઈ દેશ જીતવાની ઇચ્છા થઈ નથી. વળી યુરોપની 
દેછિએ હિ"દના ભગવાં વઅધારી સાધુએ વિચિત્ર રૃપે વામાં 
આવે છે; તેઓ એમ સાને છે કે, શરીરે ભસ્મ થાળી, આખો 
દિવસ ગાંજે પી, ગ'ગાજીને કાંઠે પગ ઉપર પગ ચઢાવી બેઠા 
રહેવાથી દેશને શૈ। ફાયદો છે ? જેની વિયાએ પોતાને પરાધીન- 


# 
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કરયો, જેમાં શરીર નબળાં, મત નઘળાં, જેમાં પ્રજન પરતતત્ર, 
જેમાં વર્તમાન જીવન તુશ્છ ગણુવામાં આવે, જેમાં પરલેોકતા 
વિચાર ઉપર ભાર દેવામાં આવે, તે દેશની ઉન્નતિ ક્યારે થાય? 
જૂડા સાધુઓને જૂઠો સગ, જૂટી રૂઢિના જૂઠા અપવાસ, મતુ- 
ષ્યજીવનને ક્ષણિક માની સુધારવડુ' નહિ, પોતાના જ મોક્ષની 
ઈચ્છા કરવી, બીજાને તેથી કેટલુ નુકસાન થાય છે તૈની દરકાર 
કરવી નહિ; કુટુ'બની, દેશની શી દશા થવા લાગી છે તેને વિ- 
ચાર ન કરવે!; શરીર, પ્રાણ, મત વગેરે જે સુખનાં સાધન છે 
તેને સાચા માનવી, તેનું સુખ ન લેવું, એવા જેમાં સ'સ્કાર પડ્યા 
છે, તે દેશની ઉન્નતિ ક્યારે થાય? આગળ જગલી હતા 
અને હજુ જગલી જ રહ્યા. અગે માને છે કે, જેમાં નેપાલિ- 
ચન કે નેલ્સન જેવા સુરુષો પાક્યા નહિ, જ્યાં મૂતિષેમા પણુ 
એવી ખનાવી છે કે કોઇને ચા૨ હાથ તે। કોઇને છ હાથ અથવા 
અધું' શરીર માણુસનું અને અધું' પશુનું; જ્યાં વાર'વાર પર- 

રૈશી પ્રનનના હુમલા શાવ્યા કરે, જ્યાંતું રાજ્યબ'ધારણુ પાજુ” 

થઈન શયુ', હિ'દ એડ રેશ છે એવો! ભાવ જ્યાં પહેલેથી 

ઉત્પન્ન થયે। 'જ« નહિ, «યાંના સમાજના રિવાજે કહ'ગા, ત્યાંની 

વિવાફળાનો શે! વિચાર કરવો! ? આવી વિયાકળા શા કામની ? 


એક અમેરિકત ખાઈ મિસ મેચાએ પોતાના ' હિ'દ- 
માતા'ના પુસ્તકમાં લખેલ છે કે, ન્યાં ખાળલમ્નના પ્રચાર- 
ચી ગ્રન્ન શંક્તિહીન થયેલ છે, જ્યાં પહેલી સુવાવડે અનેક 
આએ સરે છે, «ર્યા સુત્રપ્તડની “વજન "ણુ જગલી રીતે 
થાય છે, જ્યાં પતિને પરમેશ્વરરૂપે સનાય છે, જ્યાં સત્‌ી 
_. ચઈ ખળી મરવાનો શાલ પણુ કઞેજેએ જ નાબૂદ કયો, 


વિદ્પ્કળાનો તુલના ડટ 


જ્યાં કોલેનેમાંથી પાસ થઈ આવેલા વિદ્યાર્થીએ કહે છે કે, . 
“સને નોકરી આપો અથવા મોત આપેો,' ન્યાં સાસુ વછુ 
ઉપર જુલમ ગુજારતી હોય અને તે જ વહુ સાસ્રુ થયા પછી 
તેવો જ જુલમ ચાલુ રાખતી હોય, ન્યાં વિધવાએ! અનેક 
ગ્રકારે દુરાચાર કરી આપઘાત કર્‌ છે અને ખાળહત્યા કરે 
છે, ન્યાં વિધવાઓ કૂરીથી પરણી ન શકે અને તેના તરક્‌ 
સૌ તિરસ્કારથી જુએ, જ્યાં અનેક આઓ પડદામાં જીવન 
ગાળે છે અને ડુનિયાતુ' સૌ'દય* પણુ જેઈ શકતી નથી, જ્યાં 

કન્યાઓ જન્મે ત્યારથી અપશુકન મનાય અને તે.પૂરી કેળ- 

વણી પામે નહિ, જ્યાં ખ્રાહ્માણા ખોટાં શાસ્રોના ખોટા અર્થ 

કરી લોકેનને છેતરે, જ્યાં શૂટ્રોથી એક કૂવે. પાણી પણુ ન 
જરાય, તેને અડાય નહિ, જ્યાં ફેળવાચેલા માણુસો ગરીબ 
માણુસની દરફાર કરતા નથી, જ્યાં અનેક ભાષાઓ, નાત- 

જાતના અનેક ભેદ, જ્યાં મોટી વસ્તી અજ્ઞાન ખેડૂતવગ*ની, 

જ્યાં પશુઓની પૂરી સ'ભાળ લેવાતી નથી;ન્યાં હિં'દુસુસલમાતત 

સ'પથી રહી શકે નહિ, જ્યાં શહેરોની ગલીએ ગ'દી અને 

શામડાના માટીનાં ઘરો ભાચ્ચે જ સ્વચ્ઠ રેખાય; જ્યાં. ભવી 

શગ'દી રહેણીકરણીથી અનેક રોગ ફેલાય, જે દેશ પૃથ્વીની 

સોટી મતુષ્યનનતિથી ભરેલો છે, તે આવી દશામાં રહે તો 

આખી પૃથ્વીનાં માણુસોને મોટા ભચરૂષ છે. તે દેશ ખીજાતે 

પણુ ખગાડશે. અને ન સુધરે તે! જલદી મરે તે વધારે સારુ 

છે. હિંદની સ'સ્કૃતિ ઉપર આવા અનેક આક્ષેપો ખીજા દેશ- 

ના લેકે મૂકે છે. 


-અગેજી કેળવણીથી તૈયાર થચેલ જુવાનાને આ પ્રશ્નો" « 
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તા ઉત્તર જોઇએ છીએ. આતે! ઉત્તર સ'તોષકારક મળે તોજ 
હિંદની વિવદ્યાકળા ઉપર તેમને ભાવ ખેસે તેમ છે. આ પ્રશ્ચો- 
તા સ'ોષકારક ખુલાસા આપી શકાય તેમ છે, પણુ તે પહેલાં 
આપણા કેળવાચેલ જીવાનેોઃએ નિષ્પક્ષપાત રીતે ખન્ને વિઘા- 
કળાની તુલના કરવી નેઇએ., ” 


પહેલાં તો એ સમજવું જરૂરતું છે કે, યુરોપમાં અય 
અતે કામ એ ખે જ પુરુષાથ' સનાય છે, ધમ પણુ ચામાન્ય 
રીતે જેટલો અર્થમાં કામ આવે તેટલો જ ઉપચેોગી માનવા- 
માં આવે છે. હિ'દુસ્થાનમાં ધમ, અથ, કામ અને મોક્ષ, 
ને ચાર સુરુષા્થ મનાય છે. વર્તમાનકાળમાં અથ અને 
કામ શે બે સુરુષાર્થામાં યુરાપ આગળ વધેયુ* છે. 

ત્તે ઉપરાંત ચુરાપના માણુસાના જીવનની સરેરાશ ઉંમર 
૫૦ વર્ષની આવે છે. તેટલા વખતમાં ત્યાં બે સુરુષાર્થઃ પૂરા 
કરવાના રહ્યા, હિ'માં સરેરાશ ઉ'મર ૩૦ વષની આવે છે 
અને તેટલા વખતમાં અદી” ચાર પુરુષાર્થ પૂરા ફરવા પડે છે, 


ઉપર બતાવેલ હિ'દની ફેટલીક ખામીએ સાચી છે 
અને સુધારવા લાયક છે. મવુષ્યના ટકા જીવનમાં ધમ, અથથ, 
ફામ અને મોક્ષ, એ ચાર પુરુષાર્થ સિદ્ધ થાય એવી સમાજ- 
વ્યવસ્થા, રાજ્યન્યવસ્થા અને ધમ'વ્યવસ્થા કરવાનુ” કામ 
સહેફુ' નથી, સુરાપની પેઠે ખે જ સુરૂષાથ' અહી' હોત-એટસે 
અચ અને કામમાં જ મનુષ્યજીવનતુ' સાથક થતું હોત તે 
તેવી વ્યવસ્થા આ રેશ્મા થઈ હોત; પણ્‌ ચાર સુસ્પાથ' 
અનુષ્યના ટૂંકા જીવનમાં સિદ્ધ કરવા એ કામ ઘણું સુશ્કેલ છે. 
_૧ળી વિદ્યા અને કળાને સ્વભાવ ધરણી વખત વિરુદ્ધ રહે છે. 


ડખઘદકપાદના હુપતન્કમ જ 


જ્યારે આત્મસ્ાન તરક વધારે લક્ષ રહે છે ત્યારે મહારના 
જીવનનો વિકાસ મ'& રહે છે; અને જ્યારે ખહારના જીવન- 
માં ર્સ રહે છે ત્યારે આત્મજ્ઞાન મ'& રહે છે, આવી રચન્‌ા- 
માં વિદ્યા અને કળા ખન્તે સારાં રાખવાં એટલે કે અ'દરનું 
અને ખડારતુ' જીવન ખજ્ઞે અરાખર રાખવાં અને ખે સુરષા- 
શથી તૈયાર થયેલ યુરોપની પ્રજના હુમલાની સામે થવુ 
એ કામ સહેલુ' નથી. 


હાલના વખતમાં જે દેશ પૈસાદાર હોય તે સુધરેલો 
મનાય છે. પૈસો ખીન્ત દેશોને લૂ(ટીતે ભેગો કચ હોય તે- 
પણુ ખપા ગુણુ સોનામાં સમાઈ નય છે, પૈસે! મેળવવો તે 
એક સુરુષાથ* છે, પણુ તેટલામાં જ મતુષ્યજીવન સમાપ્ત 
કરવુ' હાય તે ખીજ પ્રકારતુ' જગલીપણુ' ઉત્પન્ન થયા વગર' 
રહેશે નહિ. એવી રીતે કેળવાચેલ પ્રજા અધર્મથી પૈસો પેદા 
કર્‌ છે, અધ્મી પૃથ્વીને ભયરૂપ થાય છે અને માણુસના 
ઉત્તમ સ્વભાવને વિકાસ પામવાને વખત આપતી નથી. 


“યુરોપના હદયને પૂછે. તેણે જે પુરુષાર્થ કચો છે 
ત્તેનાથી તેને સ'તોષ થયેલ છે? અથવા તેના પુરુષા્થ'માં 
કાંઈ ખામી છે? અથવા તેને કોઈ નવો ગુરુષાથ કરવાની 
જરૂર લાગે છે? તેના સજૂરાનાં જીવન જીઓ, સ્રીઓઆનાં 
જીવન જુએ, કારભારીઓનાં કારસ્તાન જુઓ. ત્યાં શન્ટ્ય- 
તત્ર પણુ એવુ* ખનાવ્યુ' કે ઓસ્ત્રિયાના કુવવરનુ' સજિયામાં 
પૂન થાય તેમાં ઈગ્લે. ડા, જમ'ની અને ખધા દેશે! ભય"કર 
લડાઇ જાહેર કેર, અને તેમાં કરડા માણુર્સના જીવ જાય. હાલ 
પણુ ર૫ વષને અ'તરે કૂક્ત ડાન્ઝીક ખ'દર લેવાના નાના 
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સન ઉપરાંત તેનો આત્માં છે. તે સુખસ્વરૂપ છે, આન'હમય 
છે, અમર છે. તેતુ' સુખ નિરપેક્ષ છે, સ્વત'ત છે, અપૂટ છે. 
જ્યાં સુધી તે ન મળે ત્યાં સુધી પહેલા ત્રણુ સુરુષાર્થતુ' ફેળ 
પણુ ડુઃખરૂષ મનાય છે; તેથી મોક્ષ નામના ચોથા સુરષા- 
શની જર્‌૨ પડી, તે મેળવવાની મનુષ્યની પહેલી ફરજ છે, 
એમ નહી થયું. સુરાપની દિએ મોક્ષ માટે સુરુષાથ' કરવો 
એ આળસુ માણુસતું કામ છે. હિંદની દછિએ તે ઉત્તમમાં 
ઉત્તમ પુસ્ષાથ£ છે. માક એટલે નવુ' વિશાળ જીવન, નવુ 
વિશાળ જ્ાન, નવી શક્તિ, નિત્ય અખૂટ આન'દ. તે મતુધ્ય- 
ની અ'દ૨ છે. તે જીવન પ્રાસ કરલુ' એ દરક મનુષ્યની ફરજ 
છું, ચક્વતી' રાજ અસેાકે ધર્મ, અર્થ અને ફામ, એ ત્રણે 
સુરુષાથ' કરી તેની તુલના કેરી યારે રાજ્યસ્ુખ તુચ્છ લાગ્યું 
અને તેથી તેલે મોક્ષ માટે પુરુષ" શર કપ. અચપ્રાપ્તિ 
અને કામતૃસિમાં જેટલી ખુહ્ડિ, જેટલી હિમત, સાહસ વગેરે 
નેઇએ છીએ તે કરતાં પર્ષકૃત્તિ અને મોડ્ષસિદ્ધિમાં વધારે 
ખુદ્ધિ, વધારે હિ'મત અને વધારે સાઠુસ નેઇએ છીએ. અને 
જે દેશ આવા ઉત્તમ સુરુપાર્થ કરવા જેવી સમાજજ્યવસ્ધા 
કરી શક્યો તેને જગલી કહેનાર માણુસને કેવા સમજવા? 


«મ 
બાત્મા મનુષ્યનુ* ઉત્તમ સ્વરૂપ છે, શરીર નીચુ' અ'ગ 
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કેન શરીરની સ'ભાળ રાખવી; આઓએને કેળવણી આપવી; 
તેમને હરવાષ્રવાની ચોગ્ય છૂટ આપવી; મા અને સરી 
ખત્તે તરફે સમભાવ રાખવો; ખાળવિધવાએને પશ્ણાવવી 
શ્રથવા વિધવાઓ તરક્‌ તિરસ્કારની નજર ન રાખવી; શૂત્વી 
તરૂ દયાભાવ રાખવો અને તેમને પણુ તેમનું છીવન સુધ! 
ર્વા વિઘા આપવી; એ ખાસ જરૂશ્નું છે. નળળા શરીશ્વાળા 
અને અજ્ઞાની માણુસા વિચાર કરી શકતા નથી, આએોને 
પડદામાં રહેલુ” પડે છે તેતું ખરું કારણુ સુરુપાની ખોટી દૃણિ 
છે. ઓએઔએ વધારે હિ'મત રાખવી જેઈએ અને પુરુષોએ 
તેમના તરફ માનની દછિથી જેવુ' જોઇએ, આ જગતની શક્તિ” 
નો અ'શ છે અને તેને પડદામાં રહેવુ' પટ તે! છીવનમાં 
ખરી શક્તિ આવશે નહિ, જીવનમાં કળા હ્વાવવી જઇએ, સુરુષો 
પણુ ઔઓના શરીરમાં ઉત્પન્ન થતા હોવાથી, ઓના જીવન 
નમાં સૌ'દયષ્ની જરૂર છે. તેથી જ આગને સાશં કપડાં, 
ઘરેણાં, દેખાવ વગેરે ચુરુષો। ઢરતાં વધાર ગમે છેં. જ્યાં શ્વર૪- 
તા, સુઘડતા અને નિર્ભયતા હેય છે, ત્યાં પ્રભુ વસે છે. આ 
ખાખતે। જરૂરી છે. પણુ તે છતાં ચુરાપની પેઠે માત્ર ખટાર- 
છું જીવન સુધારવામાં જ મતુષ્યજીવન પૂરુ ટરવામાં આવે, 
“તો! અ'તર્સાનને વિકાસ પામવાની જગ્યા રણેતી નથી, તેને 
સાટે પૂરતો વખત પણુ રહેતો નશ્રી. મત નિર'તર મડારની 
વસ્તુઓના વિચારમાં ભમ્યા કર, આત્માં જેવી દાઈ વસ્તુ 
હોય જ નહિં એમ માની માણુસ બેદરકાર રછે, તો તે પણુ 
ખીજી નતને! સુધરેલ “પશુ જ બને, ટળા જરૂરની છે તેમ 
વિઘા પણુ જરૂરની છે; એટકુ જ નહિં પણુ જે એમ માનીએ 
જુ, શરીર કરતાં આત્મા વધારે ઉપચેઃગી છે, લદ કળા કરતાં 
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મન ઉપરાંત તેનો આત્મા છે. તે સુખસ્વરૂપ છે, આન'હમય 
છે, અમર છે. તેતુ' સુખ નિરપેક્ષ છે, સ્વત'ત્ર છે, અખૂટ છે. 
જ્યાં સુધી તે ન મળે ત્યાં સુધી પહેલા ત્રણુ પુરુપાર્થનુ' ફેળ 
પણુ ફુઃખરૂષ મતાય છે; તેથી મોક્ષ નામના ચોથા યુરુષા- 
થની જરૂર પડી. તે મેળવવાની મનુષ્યની પહેલી કરજ છે, 
એમ નછી થયું. યુરોપની દછિએ મોક્ષ માટે પુરુષાર્થ કરવો 
એ આળસુ માણુસનું કામ છે. હિંદની દદિએ તે ઉત્તમમાં 
ઉત્તમ પુરુષાથ" છે. મોક્ષ એટલે નવુ” વિશાળ જીવન, નવુ' 
વિશાળ જ્ઞાન, નવી શક્તિ, નિત્ય અખૂટ આન'દ, તે મતુષ્ય- 
ની અદર છે. તે જીવન પ્રાતત કરવું' એ દરેક મતુષ્યની ફરજ 
છે, ચકેવતી* રાજા અશે।કે ધમ; અથ" અને કામ, એ ત્રણે 
પુરુષાર્થ કરી તેની તુલના કરી યારે રાન્યસુખ તુચ્છ લાગ્યું 
અતે તેથી તેભે મોક્ષ માટે સુરુષાર્થ શરૂ કચૌ. અર્થ'પ્રાસિ 
અને કામતૃત્તિમાં જેટલી બુદ્ધિ, જેટલી હિમત, સાહુસ વગેરે 
જેઈએ છીએ તે કરતાં ધ્મવૃત્તિ અને મોક્ષસિદ્ધિમાં વધારે 
ખુદ્ધિ, વધારે હિં'મત અને વપારે સાહસ જેઈએ છીએ. અને 
જે દેશ આવો ઉત્તમ સુરુષાર્થ કરવા જેવી સમાજવ્યવસ્યા 
કરી શક્યો! તેને જગલી કહેનાર માણુસને કેવા સમજવા? 

આત્મા સનુષ્યતુ' ઉત્તમ સ્વરૂપ છે, શરીર નીચુ' અ'ગ 
છે. ઉત્તમ સ્વરૂપતુ' સુખ પણુ ઉત્તમ જ હોય છે. ઉત્તમ સ્વ" 
રૃપ પ્રાપ્ત કરવાને યુરુષાથ* પણુ ઉત્તમ જ ગણાય. 

બેશક, શરીર સારું રાખવુ', ઘર ચોખ્ખાં રાખવાં, 
રસોડા અને પાચખાર્ના સ્વચ્છ "રાખવાં, કપડાં ચોખ્ખાં 
રાખવાં, ખાળલમ અટકાવવા, સુવાવડમાં આએ અને બાળ- 
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કોનાં શરીરની સ'ભાળ રાખવી; સ્રીઓને કેળવણી આપવી; 
તેમને હેરવાષ્રવાની ચોગ્ય છૂટ આપવી; મા અને આ 
ખત્ને તરફ સમભાવ રાખવો; ખાળવિધવાઓને પરણાવવી 
અથવા વિધવાઓ તરક તિશ્સ્કારની નજર ન રાખવી; શૂટ્રો 
તરક દયાભાવ રાખવા અને તેમને પણુ તેમતું જીવન સુધા” 
ર્વા વિદ્યા આપવી; એ ખાસ જરૂરનું છે. નખળા શરીરવાળા 
અને અજ્ઞાની માણુસો વિચાર કેરી શકતા તથી, આને 
પડદામાં રહેવું પડે છે તેનું ખરું કારણ સુરુપોની ખોટી દૃણિ 
છે. ઓએાએ વધારે હિં'મત રાખવી જેઈએ અને સુરુષાએ 
તેમના તરક માનની દેછિથી નેવુ' જેઈએ. ઓ જગતની શક્તિ- 
નો અ'શ છે અને તેને પડદામાં રહેવુ પડે તેદ જીવનમાં 
ખરી શક્તિ આવશે નહિ. જીવનમાં કળા લાવવી જઇએ. યુરુષા 
પણુ આએ ના શરીરમાં ઉત્પન્ન થતા હોવાથી, સ્રીઓના જીવ- 
નમાં સૌ'ઠયયની જરૂર છે. તેથી જ એપને સારાં કપડાં, 
ઘરેણાં, દેખાવ વગેરે પુરુષો કરતાં વધારે શમે છેં. ન્યાં સ્વચ્છ- 
તા, સુઘડતા અને નિર્ભયતા હેય છે, (યાં પ્રણ વસે છે. આ 
ખાખતે! જરૂરી છે. પણુ તે છતાં યુરોપની પેઠે માત્ર ખહાર- 
તું જીવન સુધારવામાં જ મતુષ્યજીવન પૂરું કરવામાં આવે, 
તો. અ'ત્્ોનને વિકાસ પામવાની જગ્યા રહેલી નથી, તેને 
માટે પૂરતો વખત પણુ રહેતો નથી. મન નિરંતર ખહારની 
વસ્તુઓના વિચારમાં ભમ્યા ફરે, આત્મા જેવી કેઈ વસ્તુ 
હાય જ નહિ એમ માની માણુસ ખેદરકાર રહૈ, તો તે પણુ 
ખીજી નતનો સુધરેલ “પશુ જ ખને. કળા જરૂરની છે તેમ 
વિદ્યા પણ જર્રની છે; એટલ જ નહિ પણુ ને એમ માનીએ 
જે, શરીર કરતાં આત્મા વધારે ઉપચેગી છે, તે! ફળા કરતાં 


જુ આપધાત સ'સ્ઠાર 


વિધ્યા વધારે ઉપચો!ગી સમજવી નેઈએ. તે કારણુને લઇને જ 
હિ'દમાં જીવનકળા તરફ એણછુ લક્ષ રહયુ. તેમ કરવાથી 
જેટલાંક અનિષ્ટ પરિણામો આવ્યાં અને ધમને નામે ખોટી 
રૂઢિઓ સમાજમાં પેસી ગઈ, પણુ મૂળ હેતુ ઉત્તમ વસ્તુ 
પ્રાસ કરવાને હતે. 


જ્યારે વેપારી દેછિથી વિઘાનેો ઉપચેગ થાય છે ત્યારે 
સીએ માતા થવાનું પસ'& કરતી નથી; કારણુ કે છેકરાં- 
શાને ઉછેરી મોટાં કરવામાં ઘણું ખચ થાય અને પોતાના 
સુખમાં વિદ્ન આવે. પણુ જ્યારે ષમ'ની દૃષિથી વિદ્યાના 
ઉપયોગ થાય ત્યારે ઓએ ખાળકને જન્મ આપી, સારા 
સ'સ્કાર પાડી, તેમને મો।ટા કરવામાં માન સમજે છે. તે પોતાના 
સુખના વિચાર કરતી નથી. જેમ ચુરુષામાં વેપારી ખુદ્ધિ 
હાનિકારક છે, તેમ ઔઓમાં તેવી ખુદ્ધિ વધારે હાનિકારક છે. 


સ્વચ્છતા અને સુઘડતામાં આ દેશમાં ઘણે ઠેકાણે 
રસેોડાં અને પાયખાનાં જેઇએ તેટલાં સ્વચ્છ રહેતાં નથી, 
તેમાં સુધારો કરવાની જરૂર છે. પાયખાના માટે મહાત્મા 
ગાંધીજીના સત્યાગ્રહ આશ્રમમાં દાખલ કરેલી રીત જ્યાં 
ખની શકે ત્યાં દાખલ કરવા જેવી છે. કેટલીક જગ્યાએ 
હમણાં પાયખાનામાં પાણીના મોટા ડબ્બા સુકાય છે ફે 
જેથી વધાર્‌ પાણી વાપરી શરીર શુદ્ધ કરી શકાય, એ 
રીત પણુ સારી છે. વળી મેલા પાણીની ટાષઠીએ હાથ 
લગાડ્યા વગર પ'પથી સાર્‌ કરવાની જે રીત કેટલીક 
ગ્ઝુનિસિયાલિતીએ દાખલ કરી છે તે પણુ અતુકરણુ કરવા 
જેવી છે, રસોડામાં દક્ષિણી લોકોની પેઠે હમેશાં ગાર 


વિસ્પ્કળાની હ્ઞલતા ૭ 


ઠકરંવાની રીત ખડું સારી છે. પણુ ચોખ્ખાઈના વિષયમાં 
ખધી રીતે યુરોપની નકલ કરવામાં ષ્રાચરો નથી. જે ગરમ 
પાટલૂતે યુરાપિયનો પહેરે છે તે ઘણા દિવસ સુધી ધોવાત્તાં 
નથી. હિ'ડુઓનાં ધોતિયાં રાજ ધોવાય છે. યુરોપિયનના 
જમવામાં વપરાતા કોંટા-ચમચાદ દરેક માણુસના મેણહામાં 
જય છે, વળી જમ્યા પછી તેઓ મોડું પણુ ધોતા નથી 
અને હસેશાં નાહવાની રીત પણુ તેઓ આ દેશના માણુસોા 
પાસેથી શીજ્યા હોય તેમ લાગે છે. કુદરતી હાજતે જતાં 
પાણીને ખદલે કાગળનો ઉપચોગગ અહી'ની દષ્ટિએ સુઘડ 
લાગતો! નથી અને મડદ્ટાને આળવા ડરતાં હાટવામાં પણુ 
તેમની રીત સારી લાગતી નથી. નાકમાંથી ખરાબ પદાચ* 
નીકળે તે રૂમાલમાં લઈ તે રૂમાલ તેઓ ખિસ્સામાં મૂફે 
છે અને અહી'ના ફેટલાક માણુસોએ પણુ તે રીત સ્વીકારી 
છે, વગર વિચારે તેઓના સ'સ્કાર સ્વીકારવાથી જીવન કઢ'શુ* 
થશે અને અહી'ની સારી રૂઢિઓ નણ થશે. 


જ્યાર વેપારી સ'સ્કારતુ' જેર હોય છે ત્યારે ઝુર- 
સદનો વખત પણુ વધારે પૈસા મેળવવામાં વપરાય છે, 
સારાં સુસ્તકૅનું વાચન કે આત્મવિચાર સૂઝતો નથી. કુર- 
ર્સદને વખતે શું કરવું તે ઘણા માણસોને સૂઝતું નથી; તેથી 
વતમાનપત્રો હાથમાં લઈ તેમાંથી ઉપચે!ગી અને ખિન- 
ઉપચેોગી .ખાખતો ઉપર મનને દોડાવે છે, પોતાની ટકી 
જિદગીમાં શે પુરુષાર્થ કરવાનો છે તેનો સાચા વિચાર 
સૂઝતો નથી અને જિ”ઢગીના અતે પણુ તે જ દશા રહે છે. 


_* શનમાં અશાંતિ ચાકુ હોય છે. પોતાની પાસે હોય તે 


જટ પર્ધોતા સ'ક્કપર 


કર્તા વપારે મેળવવુ' અને પોતે જે જગ્યાએ હેય ત્યાંથી 
ખીજી કોઈ જગ્યાએ જવુ એ ઉદ્દેશ રહે છે. કુદરતી આરામ 
હાર જ મળે છે કે ન્યારે આત્માતો સ'બ'ધ દરેક કામમાં 
ચાલુ રહે, વિષયોઃમાં મન જવાથી તે સબધ તૂટે છે અને 
ત્તે જ સાથૅ શરીર અને મનની પ્રકૃતિ ખગડે છે. મોટાં શહે- 
શમાં માણુસો ભારે ચિ'તાવાળ।ા દેખાય છે, ત્યાં ગામડાના 
જેવી કુદરતી શાંતિ નથી. શહેરોના માળામાં રહેતા માણુસ 
પ્રમાણુમાં ચકલાના માળા જેટલી જગ્યામાં રહૅ છે અને પાસે- 
ની ઓરડીમાં કહ્યુ રહે છે તેની પણુ તેમને ઘણીવાર ખખર 
હોતી નથી. 


જયાં મોટાં મકાન હોય તેને મોટુ' શહેર કહી શકાય 
નહિ, પણુ જ્યાં શૈટા મનના એટલે જ્ઞાની અને નિઃસ્વાથી' 
માણુસ રહેતા હોય, પછી લાં થોડાંક ઝુ'પડાં હોય તોપણુ તે 
મોડહુ' શહેર છે. 


ત્યાગવૃત્તિ આળસુને। સ્વભાવ નથી, ત્યાગ કરવામાં બહુ 
શપ્તિ જેઈ એ છીએ. ત્યાગવિના કોઈ મોડું' કોમ થતું નથી. 
શ્વાથીં માણુસ કોઈ ને ઉપયોગી થતો નથી. સ'યમથી હલકે! 
સ્વભાવ તાખે થાય છે અને ઉત્તમ સ્વભાવ 'ખીલે છે. સોં 
જીવન, સૌડું સાન, મોટી શક્તિ અને મોટો આન'દ લેવા 
સાટે નાનું જીવન, નાનું જ્ઞાન, નાની શહિ અને નાનો આન'દ 
છોડવાં જ નેઈ એ. જેનામાં વધારે તેજ, વધારે,શક્તિ હોચ, 
તે જ તે છેડી શકે છે. યુરોપને જ્યાર હિ'હ સાથે પહેલે! 
બધ થયો વારે તેલું નું કે, અહા તો ખાના જીવનમાં 
શરૂઆતમાં ઈશ્વર, મધ્યમાં ઈશ્વર અને ત'તમાં ઈશ્વર; ખધું, 


વિદ્યાકળાની તુલના જટ 


જીવન પમ્ષ્થી ઘડાચેલ, બધાં માણુસો ઈશ્વરને માટે જ જીવે, 
પ્રમ અતે મોક્ષ માટે ખહારનું જીવન સ્‍્યાગ કરવાને તૈયાર, 
અર્થ અને કામ સાટે બેદરકાર, ભગવો રગ; સાડુ' જીવન, 
અને અ'ર જ્યોતિમય આત્માનો અતુલવ મ્રાસ કરી, સિદ્ધ 
જ્ઞાગવત, ચોગી અને ,સુક્ત થવામાં જ માન લેવાય. આ 
જીવન સુરોષને વિલક્ષણુ લાગ્યું, સમન્તયુ નહિ; પણુ પોતાના 
સ્વાર્થ માટે અતુકૂળ લાગ્યું. 


મતુષ્યજીવનતું સાફલ્ય સમજવામાં હિ'ટે ખિલકુલ ભૂલ 
કૅરી નથી. આત્માનો અત્તુભવ ઝુશ્કેલ છે. કરોડો જન્મની 
મહેનત પ્રછી મળે છે, પણુ છતાં જરૂરને છે. તે ખાખત સમ- 
જવી, તે પ્રમાણે જીવન ગોઠવયું, તે પ્રમાણે સમાજની વ્યવસ્થા 
કરવી એ હિ'દની વિયાકળાને મહિમા છે, તે વ્યવસ્થાને 
ઇતિહાસ રામાયણુ અતે મહાળારતમાંથી મળી .આવે છે. 


છતાં એવી વ્યવસ્થામાં ફોઈ કોઈ ખામી જણાય એ 
સ્વાભાવિક છે. આત્મપ્રાસિમાં એક જ જાતની જ્યવસ્થા પૂરતી 
અથી. બધા કાળમાં તે વ્યવસ્થા સારી રહે તે પણુ ખમવું 
સુશ્કેલ છે. એવો એકે દેશ નથી કે જેની વિદ્યાકળા ખાસીં 
વગરની હોય, કે જે મધા કાળમાં ખામી વગરની રહી શફે 
અને આત્મપ્રાત્તિમાં સહાયભૂત થાય. હિ'દમાં તે માઢે ઘણે 
વિચાર થયેલો અને આખરે સમાજ ઠીક રાખવા માટે બ્રાહ્ાણુ, 
ક્ષત્રિય, વૈસ્ય અને શૂદ્ર એ ચાર વ્રણું અને વ્યક્તિના સ'સ્કાર 
માઢે પ્રદ્દાચર્ય, ગૃહસ્થ, વાનપ્રસ્થ અને સન્યાસ એ ચ્ચાર 
આશ્રમ; અને ધસ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ સ ચાર ઝુરુ- 
પાથ નછી થયા. 

અખા સ. 


૫૦ આર્યોના સ"સ્કાર 


આ ગ્રકારની વ્યવસ્થાથી હિંદની પ્રજા ઉન્નતિતે શિખરે- 
પહોંચી હતી. ખધા પ્રકારના સુરુષાર્થમાં તે કુશળ હતી. અર્થ 
એને કામમાં પણુ તે કુશળ હતી; પણુ સુરાપની માફક બીન 
દશે॥ જીતવાની સ્વાથવૃત્તિ આ પ્રજાએ કરી ન હતી. કારણુ 
જુ તેમ કરવાથી પ્રજામાં એટલી સ્વાર્થાતા આવવાને! સ'ભવ 
લાચ્યો કે ધમ અને સોક્ષ એ ખે મોણટા પુરુષાર્થ થઈ શકે. 
તેમ લાગ્યું નહિ. 


ચુશ્ષની વૃત્તિ વેપાર ખીલવવાની હતી; હિ'દની મોક્ષ 
તરક જવાની હતી. જે વૃત્તિ હિ'દમાં બહું પાડી ન હતી તે 
ચુશ્ાપની વૃત્તિથી હારી. તે હારથી સનાતન પમ'ની પણુ 
હુર થઈ એવો દેખાવ થયે; અને ડહજી પણુ ચુરાપનેો 
સુરષાથ સારા એવું કહેનારાં ઓછાં સાણુસો નથી. આ શક 
“ખસે! વષષનો દેખાવ છે. કાળ અન'ત છે. ચુશોપને પણુ 
પાતાની ભૂલ દેખાવા લાગી છે. તે કોઈ નવા સુરુષાથ*ની 
શ્રોષ કરે છે. આપણે હજુ તેની વિઘાકળાનો મોહે છોડી 
શક્તા નથી, છતાં યુગસ'ધિ વખતે હિ'દની વિઘાકેળા પોતાની 
અસર જણાવ્યા વગર રહેતી નથી. ૧૮૫૪ નો બળવો પધમ'- 
રક્ષણુ માટે થયો! હેતો; અથ*પ્રાસતિ અને કામતૃત્તિ માટે થયે 
ન હતો।, ૧૯૨૦-૨૨ ને! સત્યાગ્રહ પણુ હિ'દની વિદ્યાકળાસા 
ુનરુદ્ધાર કરવા માટે થયો હતે, હાલ જે સત્યાગ્રહ ચાલે 
“છે તે એવા જ હેતુ માટે છે. જેમ 


પરમને બહાને હિ'દુસુસલમાન વચ્ચે કુસ'પ થાય છે 
એડુ' કારણુ પણુ એ છે કે, ધમ સોક્ષનુ' સાધન છે, તેઓને 
શ્વરાજ્ય સ્ેળવવા કરતાં ધમ'નુ' રક્ષણુ વધારે પ્રિય લાગે છે: 


વિવપ્કળાની તુલનઇ' ્‌ 


મતુષ્યના સ્વભાવ પ્રમાણે તેના" જીદા જીઢા માગ' થયા છે. 
તેમાં એક માણુસ ખીન્નને હરકત કરે તો તે સાણુસ પોતાને! 
જીવ આપવા તૈયાર થાય છે. ખીજાને પણુ પાતાના ધમ'ની 
તેટલી જરૂર છે, એમ સમજીને ખીજાને હરકત કરવી ન 
ભેઇએ, એટલી સમજણુ પણુ ન રહી એ સુરોષની વિઘા- 
કળાતુ' પરિણામ છે. યુરોપની વિઘામાં ધમ* પ્રત્યે માન નથી 
અતે એ વિદ્યા -શીખેલા લોકો એ માન ભૂલી ગયા છે. 
સ'દિરે ફે મસ્જિદો મોક્ષ આપે તેમ નથી, પણુ મોક્ષ તરક 
લાઈ જવાનાં સાધન છે. તે દૃષ્ટિએ ખન્ને સરખાં ઉપયોગી છે. 


ધમતુ' ઝનૂત હોય, અભિમાન હોય તેથી વિવાકળા- 
ની ખામી જણાતી નથી. ઊલટું તેથી તેનુ' મહુત્ત્ત સિદ્ધ 
થાય છે, યુરોપમાં જેમ વેપારની અભિવૃદ્ધિમાં જે માણુસ 
અભિમાન લે તે વિદ્વાન ગણાય છે, તેમ હિંદમાં ધમષમાં 
અભિમાન લેનાર વિદ્દાન મનાય છે અને જે હિ'ઠની વિઘા- 
કળા હિંદમાં અપાતી હોત તો! હિ'ડું એમ માનત કે, 
મસ્જિટમાં સુસલમાન જે ખ'દગી કરે છે તે મારા પ્રભુની 
સ્તુતિ કરે છે અને તેથી તેને અડચણુ નઃ આવે તેમ સારે 
વત*વુ' નેઇએ. સુસલમાન એમ માનત કે, મ'દિરમાં જે 
ઘ'ટાનાદ થાય છે તે ખુદાને પોકારવાની ખાંગ છે. ગાય 
ખુદાની 'ફાસષેતુ છે અને તેથી ગાય પગે લાગવાને થોગ્ય દે 
વળી“ગાય તરફથી દૂધ, દહી', છાશ, ઘી અને બળતણુ મા 
છાણુ મળે છે એ કાંઈ ઓછે લાભ નથી, આવી જાતન 
રાષ્ટ્રીય શિક્ષણની જરૂર છે, 


' હિં'દનો ધમ તેજ ઈશ્વરને માતે છે, કે જેને કાળ નર્થ 


પર 'આરધોના સઝકાર 


રૂષ નથી, નામ નથી; છતાં જે સર્જમય છે, જે ઝુસલમાનમાં 
છે, અ'શ્રેજમાં છે, સવમાં છે. એ જ સનાતન ,પ્રમ* છે; તેને 

“શ સમજવો અને સમજાવવો એજ સુર્કેલ છે, આપણી 
દૃછિ ખહાર જાય છે અને ઈશ્વર ખહારની દૃષ્ટિમાં આવી શક્તે 
નથી. વિદ્યાકળાની ભેળસેળથી ખહારની સાધના ઉપર વધારે 
લક્ષ રહ્યુ. અ'દરની સાધના તરક લક્ષ કમી થયું. પહેલાં 
અ'દરની સાધના માટે અ'તર્સાન અને મહારની "સાધના માટે 
સુરાણુ, કથા વગેરે સાધન હતાં. અ'્રેજની વેપારી વિદ્યામાં 
આંતરિક સાધના માદે ઢામતૃસિ અને ખહારની સાપના માટે 
અથપ્રાપ્તિ રહી છે. 


તેથી જ સારી ત'ડુરસ્તીવાળા અને નીતિવાળાઃમાણુસ- 
ની સ'મ્યા ઓછી થતી જાય છે અને દાક્તરો અને વષી- 
લોની સ”ખ્યા વધતી જાય છે. પહેલાંના કાળમાં શિક્ષણુ જ 
એવા પ્રકારનું [હ્યું કે સૌ પોતાનું શરીર "કેમ સારું રાખવું તે 
સમજતા અને દાઇતદોની જરૂર હાલના જેટલી લાગતી નહોતી. 
ગરીખાઈ એણી અને ધર્મ'તું શિક્ષણુ વધારે હોવાથી, ચોરીના 
લય નહેતો અને વકીલો અને ન્યાયની અદાલતે વગર 
વ્યવડાર ચાલતે।. સુરુષા અજાણી સ્ત્રીને હેન કહીને બોલા- 
વતા અને સ્રીઓ અજાણ્યા સુરુષોને ભાઈ કહીને બોલાવતી. 
આવા સ'બાધનથી ચુરાપતી પેઠે ભ્રણચાર થતે। નથી. મિસ્ટર 
'અને સિસિસમાં ભાઈભહેનના શખ્રો જેટલું, જોર આવતું નથી. 


પમ*વૃત્તિ અને સોકક્ષસિદ્ધિ'સુકાઈ જવા માં૩્યાં છે, તે 
આળસુની નિદ્રા મનાય છે. તેની યુરુષાશ"માં ગણુતરી નથી. 
અપ્રિકારનો વિચાર ગચે।, વણ અને આશ્રમની વ્યવસ્થા તૂટી * 


વિદ્પ્કળાની તુલનદ પ૩ 


અને જીવનનો હેતુ ભુલાવા લાગ્યો. આપણે કયાં છીએ અને' 
ક્યાં જવાતું છે તે ચુરોષનાં ચશ્માંથી નેવામાં આવે. છે અને 
તેથી, આપણુને તેત્તા જેવા થવાતું મત થાય છે. શિવાજી કરતાં 
કોસ્વેલ સારો લાગે છે. શ'કરાચાય* કરતાં હ્યુથર ઉત્તમ 
જણાય છે. સીતા અને દ્રોપદી કરતાં કલીઓપેટ્રામાં શુણુ 
વષારે લાગૈ છે. 


યુશોપની નજરે રામ અને સીતાનું જીવન નકાસું લાગે 
છે. રામે કેઈ જાતને વેપાર ડચૌ નહિ; સાવકી માને ખુશ 
કરવા અતે પિતાતું વચન પાળવા ભરતખ'ડનું રાજ્ય છોડી 
દીધુ”; પણુ હિ'દની દૃછિએ તે ઈશ્વરના અવતાર હતા. તે દૃછિ- 
ભમે સ્વચ્છ'દી જીવન ડરતાં સ'યમી જીવન સારું ગણાય છે. 
તે હજી ચુરાપને શીખવાતું છે. રામચદ્રજી વનવાસ ગયા 
ત્યારપછી જ્યારે ભરત પોતાના મામાને ત્યાંથી પાછા આવ્યા 
અને રામચ્રજત્તે અરણ્યમાં મળવા ગયા, ત્યારે ભરતજીએ 
રામચદ્રજીને કહ્યુ" કે, “ મારે ધર્મા; અથ, કામ કે મોક્ષ કાંઈ 
નોઇતું નથી. હું' તો જન્મેજન્મ શ્રીરામચ'દ્રજીમાં પ્રીતિ રહે- 
તેજ માશુ' છુ.' છેવટે શ્રીરામચ'દ્રજીની આજ્ઞા મળ્યા ષછી 
ભરતછીએ રાન્ય કયું”. જે વિઘાથી પમ'ને ખાતર, હિ'દતુ' 
શક્ય છોડનાર મહાપુરુષો ઉત્પન્ન થયા અને અચસે ખાતર 
ચાતાનાથી ઓછી ખુદ્ધિવાળા મતદઠારાના મત માગતા ભિખા- 
ર્‌ી જેવી સ્થિતિના ધારાસભાના સભાસરે જે વિદ્યાથી ઉત્પન્ન 
થયા, તેની તુલના સહજે કરી શકાય તેમ છે. 


યુરોપની કળાથી તૈયાર થયેલાં ચિત્રો અને પૂતળાં 
જુમા અને હિંદની કળાથી. થચેલ' મૂતિ'એ જુએ. યુરોપનાં 


૫૪ આર્થાના સ'સ્કાર 


ચિત્રો અને પૂતળાંમાં અથ અને કામની ભાવના જણાશે, 
જ્યારે હિં'દનાં ચિત્રો અને મૂતિતઓમાં ધમ અને મોક્ષની 
ભાવના જણાશે. તેમાં અથ* અને કામની ભાવના નહિ 
આવે. કોઈ મૂતિ'ને ચાર હાથ દેખાય છે તે મતુષ્ય- 
જીવનનો વિકાસ ખતાવે છે. માણુસને મન, પ્રાણુ, શરીર 
અને આત્મા એ ચાર હાથ છે. દશ માથાંવાળી મૂતિષ્ઓ 
દશ ઇન્દ્રિયાની શક્તિ ખતાવે છે. મૂતિ્તું માથું” માણુસના 
માથા કરતાં મો[ટુ' હોય તે મનની મોટાઈ ખતાવે છે. આવાં 
ચિત્રો-મૃત્ટિઓ અ'તરાત્માને જગાડે છે. જે વસ્તુ ખુદ્ધિથી 
ન સમજાય તેને સમજાવવા આવા રૂપની જરૂર છે. 


હિ'દની વિદ્યાકળાના નમૂના માટે ઈલોરા અને અજ- 
ન્ટાની ચુજ્રાએ જુએ, ત્યાં ખુદ્ધાના શિષ્યાના વિઠાર જીએ. 
તેની આસપાસ સછિતુ' સૌ'ટરય જીએ. બેડુજાર વષ ઉપર 
તૈયાર કરવામાં આવેલ ચિત્રો જીએ. આ ખધેો જગલી 
પ્રનતો ઈતિહાસ નથી. તે ચિત્રોમાં અને મૂતિએમાં પણુ 
રૂપ, ભેદ, લાવણ્ય, પ્રમાણુ, ભાવ, વણિ'કાભ'ગ વગેરે જણાઈ 
આવે છે. સુરશેપની દેછિએ તે ડુઃખ અને દયાના નમૂના 
છે, હિ'ઢની દણિએ તે સ'ચમ અને સે।ક્ષના રસ્તા ખતાવે 
છે, જે દછિથી સામાન્ય -વિષય નથી સમજતા, તે દૃછિથી 
વેદના અથ, ઉચ્ચાર, વાડ્યરચના, હેતુ વગેરે કેમ સમનય ? 
રાધા અને કૃષ્મુની લીલામાં તે શું જુએ આ લીલા નિત્ય 
છે, અલૌકિક છે. તેના અલૌકિક ભાવ સમજવા માટે શ્રી 

* વહ્લભાચાર્ય'ની 'સુખાષિની? જેવી જેઈએ. 
પણુ હિ'દની દિએ હિ'કની વિષાકળા આટલી ઉત્તમ 


વિઘ્યાકળાની તુલના પૂષ 


હતી, તો આટલી પરાધીનત્તા શા માટે? એ વાત સાચી 
છે કે, જ્રુરાપના જેવું ઉઘોગી જીવન, કારખાનાતા ધુમાડા, 
પાર્લામેન્ટના સ્વાથી* ઠરાવ વગેરે હિ'ઢમાં થયેલ નથી, પણુ 
તે દષિએ હિ'દને જેવાતુ' નથી. સુરાપમાં અથ અતે કામ 
આએ બે પુરુષાથ મનાતા હોવાથી મૂડીવાળા અને મભૂરી- 
વાળાની ખે રાતિ ખ'ધાચેલ છે. હિ'માં અર્થ, કામ, ધર્મ 
અને મોક્ષ, એ ચાર સુરુષાર્થ મનાતા છાવાથી ખ્રાહ્દાણુ, 
ક્ષત્રિય, વૈશ્ચ અને શૂટ્ટ એમ ચાર ત્તાતિ બ'ધાચેલ છે. 
અર્થ અને કામ ફરતાં ધર્મ અને મોક્ષ ઉત્તમ હોય, તો 
હિ'દની વિઘાકળા યુરોપ કરતાં ઉત્તમ માની શકાય, મતુ- 
ષ્યની અદર રાજસિક અને તામસિક વૃત્તિ સારી ગણાય 
તો ચુરાપને સ'સ્કારી દેશ કહેવા નેઇએ અને સાત્તિક 
અને પામિષક વૃત્તિ સારી ગણાય તો હિ'દને સ'સ્કારી દેશ 
ગણુવોા નેઈએ. જે દેશની વિઘાકળા મનુષ્યના સારા સ્વભા- 
વને ખીલવે, તે દેશ ઉત્તમ કહેવાય. 


હિંદી રાજ્યત'ત્રમાં કરષિતે ખાસ જગ્યા હતી, તેની 
સલાહુને માન અપાતું. ધમ; નીતિ અને રાજ્યના કાયદા 
તેની સલાહથી ખ'પાતા. હવે તે કાસ યુરોપની પદ્ધતિ પ્રમાણે 
સેજિસ્લષેટિવ કાઉન્સિલ [કરે છે. તેઓ ચુરોપના જેવું રાજ્ય- 
તત્ર માગે છે અને યુરોપની માક્‌કે” અર્થ અને કામ એ 
ખે પુરુષાર્થ સિદ્ધ થાથ એવા કાયદા ખાંધે*છે.ટૈજિલ્લાઓમાં 
શ્રષિની જગ્યાએ “ કલેકટર? #એટલે “પૈસા ભેગા_કરનાર' 
દાખલ થયેલ છે. સ 

સહાત્મા સારું' જીવન માગે છે કે જે જીવન પમ અને 


પદ અપ્ધાનદ સ'સ્કાર 





સાક્ષ એ ખે સુરુષાર્ય સિદ્ધ કરવામાં ઉપચોગી થાય. 


યુરાપની વિલયાકળાતું પરિણામ મનવારો, હવાઈ વિમાર્ની 
અનેક માણુસોને એકી વખતે મારી નાખવાનાં સાધને, એક- 
ખીજામાં અવિશ્ાસ, સ્રીઓને કમાવાની ચિ'તા અને તેથી થતા 
અનેક રેપો, મૂડીવાળા અને મજૂરીવાળાના ઝઘડા વગેરેમાં 
માવ્યું છે, તેની વિદાકળા નાશ થચા વગર રહેશે નહિ. અર્થ 
અને કામ એ બે જ પુરુષાર્થ નચી. ધમ અને મોક્ષ પણુ 
સુરુષાર્થ છે. હિ'દે જ્યારે ખીજ દેશે! જીતવાની ઇચ્છા કરેલી, 
ત્યારે ત્યાં ધમ અને મોક્ષ ફેલાવવા માટે જ કરેલી-અ્થ'પ્રાસિ 
અને કામતૃપ્તિ માટે નહિ. હેતુમાં ફ્રેર હોવાથી પરિણામમાં ફેર - 
પડ્યો. સિહ માણુસને મારી શકે તેથી તે પૂનતતો। તથી. સિંહ 
કરતાં માણુસનું જીવન હલકુ કહેવાય નહિં, 
વળી માણુસમાં હલકા વિચાર સહેલાઈથી આવે છે, 
સારા*વિચાર સ્રશ્કેલીથી આવે છે; તેથી યુરાપના હલકા 
સુસુપાર્થ હિ'ઢમાં તરત દાખલ થઈ ગયા. જેમ કામવાસનાને 
વેશ થચેલ માણુસ અધોગતિએ પહાંચે છે, તેમ હિ'દ અ'ેજી 
વિયાના સ'સ્કારથી અધોગતિએ પહોંચ્યું છે.હવે જ્યારે યુરોપ 
સાં નવો પુરુષાર્થ શોધવાની શરૂશ્ચાત થાય છે, ત્યારે હિ'દે 
સુપ્રાશ કરવામાં ખડું સાવચેત રહેવાનું છે. 
ધમ' પણુ અર્થ અને ફામમાં ઉપયોગી થાય એમ કરવા 
લના વિદ્વાને! પ્રયત્ન કરે છે. “હિંદુ મહાસભ' એ “સુરિલિમ 
ઊગતું ખરું કોમ પર્ષની જાગૃતિ કરી મોક્ષનો રસ્તો 
ગલ્લો! કરવાનું છે; તેને બદલે આ ખત્લે સ'સ્થાએ રાજડ્દારી 
[હ માગે છે. કુરાનમાં છુદાનાં જે નામો આપવામાં આવેલ 


વિવ્રાડળાની તલત પૃ૭ 


છે તે અને “ વિષ્યુસહુસનામ માં વિષ્ણુનાં જે નામો આપ- 
વામાં આવેલ છે તે લગભગ સમાન છે. આવી હકીકત લોકે. 
પાસે મૂડી લોકોમાં સમભાવ લાવવો સ્‍ેઈએ. 


સમાજસેવા કરવી એ પહેલી કરજ છે, એમ માની 
અ'ધરકારમાં ભમતા સમાજતે વધારે વિષયો આપી સમાજને 
વધાર અ'પારામાં નાખવો જેઈએ નહિ, અ'ધારામાં ભમતા 
સમાજને વધારે “અજવાળા'ની જરૂર છે, જ્ઞાનની જરૃર છે, 
માત્ર શરીરંસેવાની જરૂર નથી, પ્રકાશ હે તો સૌ પોતાને 
જોઇતું હશે તે શોધી લેશે. 


અ'મૈજ સરકારે દશ રૃપિયાની નોટની પાછળ છાપ્યું 

હેતું કે “હેવન્સ લાઈટ, અવર ગાઇડ' એટલે આત્માનો 

પ્રકાશ અમને માગ' ખતાવરે. એ વાક્ય પણુ દશ રૂપિયાની 
નવી નોટમાંથી કાઢી નાખ્યું છે. 

પ્રાચીનકાળમાં એશિયાના મહાત્માએએ જગતને સ્વ્ગ'- 

* તો પ્રકાશ આપ્યા હતો અનેદ્તેથી સુરોપની દછિ એશિયા 

તરક વળી છે. તેથી જ કદાચ ઇંગ્લેડડ અને હિ'દનો સ'બ'પ 

કુદરતે કરી આપેલ છે; ફારણુ ફે એશિયાનું એશિયા હિં'દ છે. 


યુશાષની વિયાક્ળામાંથી પણુ ઘણું શીખષત્તું છે; પણુ 
વગર વિચારે તે સ્વીકારવાથી તેના સારા ભાગ સાથે તેનો 
ખરાખ ભાગ પણુ આવી જાય છે અને અહી'ના જીવનને 
વધારે ખગાડે છે, રજેગુણુની વૃદ્ધિ થાય ત્યારે તમોગુણ 
સુપરે છે, પણુ સત્ત્વગુણુ દખાઈ જાય છે અને તે દખાઈ 
જવાથી આત્મજ્ઞાન મ' થાય છે. 


૫૮ અર્પ્ધાના સ“સ્કાર 


ખહારની દૃછિથી નેતાં એમ જણાય છે કે, યુરોપની 
વિદ્યાકળાથી જન્મેલ તાર, ટપાલ, રેલવે, વિમાન, છાપખાનું, 
ર્‌ડિયો, સ્ટીમર, કેળવણીનાં સાધન, ડુત્નરઉઘ્યોગાનાં સાધન, 
નહેરેોથી ખેતીનો વિકાસ, ઇસ્પિતાલો, સુધારાખાતાંઓ, 
ખે'કો, કૅ/પનીએ।, કાઉન્સિલે વગેરેથી લાભ થયા છે. સમાજ- 
ના કેટલાક કઢ'ગા રિવાજ પણુ તેની અસરથી ટૂર થયા છે. 
તેઓની વ્યવસ્થાશક્તિથી જીવનમાં સૌ'દય' અને નવો રસ 
આવ્યો છે. પણુ તાર, ટપાલ, રેલવે વગેરેથી અ'ગ્રેજો ધનવાન 
થયા છે; કારણુ કે તેમાં રહેલી મૂડી અને સત્તા તેઓના 
હાથમાં છે. વળી વેપારી સ'સ્કાર અને વેપારી કેળવણીની 
અસરથી જીવન એટલું ખધું વ્યવસાયવાળુ થયું છે કે તેમાં 
આત્મવિકાસને માટે વખત રહેતો નથી. મતુષ્યનું ઉપચોગી 
તત્ત્વ ખોવાઈ નય છે. યુરોપની દછિ જ્યાં રન્‍ેચુણુ ન હોય 
ત્યાં તમાગુણુ જુએ છે, હિ'ટની દણિ ન્યાં સત્ત્વગુણુ ન હોય 
ત્યાં રજેગુણુ જુએ છે. તમોગુણુ ડરતાં રજ્નેગુણુ કદાચ સારે 
કહી શકાય, પણુ ખત્તે પશુ છરે. ખરી વિઘાકેળામાં પ્રભુભાવ . 
પ્રાપ્ત થવો! નેઇએ. 


કારખાનાંઓની કળા સ્વીકારવામાં મજૂરોની દશા કેટલી 

અરાખમ થઈ છે તે ભૃલ્લી જવાતું નથી. ઘણીવાર પક્ષિમની 
વિદ્યાનો સારો ભાગ સ્વીકારતાં ખરાખ ભાગ પણુ સાથે 
આવી નાય છે અને અ“મૈજી વિદ્યાથી થચેલ કેટલાક જેર- 
ફાર દૂર કરવા સુશ્કેલ છે અને કોઈ પણુ દેશના સ'સ્કારની 
અસર વગર રહેવું પણુ સુર્કેલ છે. જે “સુધારા કરવા તે 

- ગુરેપના છે ફે*ખીન દેશના છે માટે કરવા સ્‍ેઇએ એમ 


વિધાડળાની તુલના પ 


ડ્ર 


માનવાતું નથી; પણુ માણુસનું જીવન તેનાથી વધારે સ'યમીં, 
સરળ, ઉત્તમ ભાવના આપે તેવું થાય તેમ છે કે નહિ તેનો 
વિચાર કરીને કરવા જાઇએ, 


જાપાને જુરોપની નકલ કરી છે અને કેટલીક કળામાં તે. 
તે યુરાપથી પણુ આગળ વધી ગચું છે, પણુ તેથી ત્યાં આત્મ- 
વિધા કેટલી મ'& થઈ ગઈ છે તે પણુ સમજવું જેઇએ, ખહારતું 
જીવન કળાવાન કરવુ' અને તે જ સાથે અ'દરને વિકાસ 
ખિલકુલ અટકે નહિ એ કામ સહેલું નથી. જે વખતે જે 
જગ્યાએ વૃત્તિ અને પ્રાણુ ખડાર નય છે, તે વખતે તે 
જગ્યાએ ત્તે અ'દર જઈ શકતા નથી અને જ્યારે અ'હર જાય 
છે ત્યારે ખહાર જઈ શકતા નથી. ખજ્ઞે ખાખત ધ્યાનમાં 
રાખીને હિ'દની વિઘાકળા પ્રમાણે સમાજવ્યવસ્થા થઈ હતી 
અને થોડીક ખામી છતાં તેનાથી જીવન ઠીક ચાલતું હતું. 
પણુ છેલ્લાં સો વષથી થચેલ સાયન્સની નવી શેધેથી 
પશ્ચિમના લોકોને મળેલ નવી શક્તિથી ચચેલ હુમલા સામે 
હિ'દની કળા ટકી શકી નહિ; કારણુ કે હિ'દની કળાને હેતુ 
વિઘાનો વિકાસ કરવાનો હતેોદ, લડાયક સ્વભાવ ઉત્પન્ન કર- 
વાતો નહોતો. હિ'માં “અહિ'સા' એ પરમ પમ મનાય 
છે. અહિ'સક વૃત્તિથી સાત્વિક ગુણુ વધે છે, તેનાથી જ્ઞાન 
વધે છે. જેઓને આત્મજ્ઞાનની જિત્તાસા છે, તે તો સમજે 
છે કે, જે વસ્તુ. આ પૃથ્વી ઉપર કયાંઈ મળે તેમ નથી, 
તે હિ"ટમાં મળે તેમ છે. તે હિ'દની અધ્યાત્મવિદ્યા છે, 
તે હિ'દતુ' ધન છે. તે દૃછિએ હિ"દ હજુ પણુ સ” 
દેશ છે, સુષરેલ છે અને ખીજને સુધારી શકૅ તેમ છેઃ 


૬૦ અર્પ્ધોના સ'સ્કપ્ર 


હિ'ઠની વિઘા પક્ષિમવાળાને સમજવી ખડું સુસ્કેલ 
પડે છે. એક વસ્તુતા જ્ઞાનથી સર્જ વસ્ઝુતું' સાત થાય એ 
સિદ્ધાંતજ ખહું આશ્ચર્યકારક છે. તે ભાવ ભગવાનની ભક્તિ 
વિના મળતે। નથી, ભગવાનમાં પ્રેમ કરવા માટે ખીજી 
વસ્તુમાંથી પ્રેમ ટૂર થવો જેઇએ. ખહારતુ' જીવન સુધાર- 
વામાં બહારના જીવન ઉપર પ્રેમ રાખવા નેઈએ અને 
તેટલે પ્રેમ ભગવાન ઉપર ઓછે થાય છે, 


પણુ કેટલાક કહે છે કે, ગહારતુ: જગત પણુ ભગ- 
વાનતુ' જ રચેલ છે. તે સુધારતાં સુધારતાં પણ ભગવાન મેળવી 
શકાય છે. આવી દલીલમાં ચે!ખી સમજણુ રહેલી નથી. 
જરૂ૨ ભગવાન સવમાં છે, સર્વ રૂપ છે; પણુ બધે ભવાન હોવા 
છતાં સામાન્ય માણુસ ભગવાનને મદલે ખીજી વસ્તુઓ દેખે 
છે. જ્યાં ન્યાં જે જે વખતે માણુસ માણુ્રૃપે દેખાય ત્યાં 
ત્યાં તે તે વખતે તેની સેવા તે માણુસની સેવા કહેવાય. જ્યારે 
માણુસ ભગવાનરૂપે દેખાય ત્યારે તે સેવા ભગવાનની સેવા 
કહેવાય, ખધે ભગવાન ન્તેવા માઠે અધિછાનની દૃછિ કરવી 
જેઇએ. ખરી રીતે ભગવાન સવ્ત્ર છે છતાં સાછુ પુરુષોમાં 
પ્રગટ દેખાય છે, તેથી ખરા સાધુ સુરુષાની સેવા થાય તે 
શગવાનની સેવા છે એમ કહી શકાય. જે માણુસો! વિષચે।ના 
શુલામ છે તેની સેવા થાચ તે વિષચો।ની સેવા કરવા ખરાખર છે; 
છતાં તેમને જાન આપી સાચે રસ્તે દોરવા એ સાચી સેવા 
છે. હોજરી ચાલવાથી મન આને ઇન્દ્રિયા ચાલશે પણુ જ્ઞાન 
વગર મન અને ઇન્દ્રિયો વિષચે1 તરફે દોડશે. સાચી દૃષિ 
પ્રાસ થવા માહે ઇન્ટ્રિયાના રસ અને ખહારની વસ્તુઓના 


વિશ્વાકળાની તુલના દ્ર 


મોહ છોડવાજ પડશે. શ્રા વાત મશ્ચિમતા મહાત્મા જેકબ 
અહુમી, એડવર્ડ કાપ્રેન્ટર, વોલ્ટ વીટમૅન વગેરે પણુ સારી રીતે 
સમજી શક્યા છે. *છત્રાં આવા ઝુસ્‍્કૈક પ્રશ્નોના ઉકેલમાં 
ભૂલે। થવાને! સ'ભવ રહે છે. પ્રાચીનકાળમાં ત્રાપિસુનિએ। ભૂલો 
સુધારી રસ્તો! ખતાવતા, સ'સારી લોકે! પોતાની ટેવો ધીરે 
પીરે:સુધારી શકે અને સમજી શકે તેવી વિદ્યા તેમતે મળે 
તે માટે પુરાણા રચાયાં છે. અધિકાર પ્રમાણ આત્મવિકાસને 
સાટે જગ્યા કરેલી છે, આત્મવિકાસ તરફૂ સુખ્ય દછિ રાખવી 
એ જરૂરવું છે કે નહિ તે સુધારકોએ વિચારવાનું છે, 


એક વખત હિ'દના નાયબ વજીરે પાર્લામેન્ટમાં જણાવ્યુ 
હતું ફે, “હિદ્ના લેકે આ જીવન ક્ષણિક માની તે જીુધાર- 
વા તરજ બેદરકાર રહે છે. સરકારની સત્તા તેમના રીતરિવાજ 
ઉપર ચાલતી નથી..યુરેોપના રીતરિવાજ ઉપર 'જુરાષની સત્તા 
ચાલે છે તેથી તે પ્રજાનું જીવન સરકાર સુપારી 38 છે, પણુ 
ડ્ડિ'દમાં તેડું નથી.” 

ચુરાષની સરકારે ત્યાંની પ્રજ્નતુ જીવન કેવું બનાજ્યુ છે 
તે હુવે અજાણ્યું રહ્યુ' નથી. ત્યાંની પ્રજનન હવે કોઈ નવો માર્ગ 
શોધે છે તે વિષે શ'કા નથી. ધમ એ હૉંગ છે, આત્મા જેવી 
જેઈ વસ્તુ નથી, મોક્ષનો વિચાર નકામો છે-એ કહેયું સહેણું 
છે, પણુ માણુસ પોતે છે તેટલો જ રહી શકતે નથી. યુરોપની 
વિધાકળાથી મતષ્યત્વ પૂરતું ખીલતું તથી. માણુસતું માણુસ- 
મર્ણું બૂટ અને હોયીની વચ્ચે સમાઈ જતું તથી. 

હિંદમાં પ્મહાત્માએ જ હતા એમ નથી, હિ'હમાં સારા 
ડવિએ, વેપારીએ, રાજ્યક્તોએ, 'ચેશદ્ધાએ।, વીરા વગેરે થયા 


દર્‌ અધ્યોના સ'સ્કાર 


છે, તે અનેક લડાઇએ જીત્યા છે, તેમણે નવાં રાજ્યે! સ્થાપ્યાં 
છે; છતાં જેટલે દરન્જે મહાત્માઓનેો ઇતિહાસ દેખાય છે, 
તેટલે દ૨જજે ખીજ મહાન પુરુષોને રહ્યો નથી. તેનું કારણુ હિ'દને 
સહાત્માઓના ઇતિહાસની ખાસ જરર હતી. બુદ્ધ, મહાવીર, 
રામાતુજ, ચૈતન્ય, કબીર, નાતક, નરસિ'હ મહતો, મીરાંગાઈ, 
જ્ઞાનેશ્વર, એકનાથ, રામદાસ, તુકારામ, રામધૃષ્ણુ, રામતીર્થ, 
વિવેકાન'હ, દયાન'દ વગેરેનાં નામો અહી' વધાર પ્રખ્યાત થયાં 
છે, કવિએ માં પણુ કાળિદાસ, ભવભૃતિ, માઘ, ભતૃ'હરિ, જ્ય- ' 
રવ, તુલસીદાસ, વિદ્યાપતિ, ચ'ડીદાસ, રામપ્રસાદ, ટાગોર 
વગેરે સુરાપના કવિઓથી ઊતરે તેવા નથી. 


, અને ઉપનિષેદના ગ્રંચા તો આજે ૧ પણુ અતુવાદદ્વારા 
પશ્ચિમના સાધુઓના આત્માને જગાડી રહ્યા છે. 
આ.કૅઈજ”ગલી પ્રજાનો ઇતિહાસ નથી. જગલી લૌકે.- « 
માં આવી વિઘાકળા આવી શકે જ નહિ, માટે ટીકાકારાએ 
નિષ્પક્ષપાત દૃષણિથી ખન્ને વિઘાકળાની તુલના કરવી નસ્‍ેઇએ. 
પૃશ્ચિમની વિવાકળાને સારો ભાગ ગ્રહણુ કરવો, પણુ તે અહી'- 
ના સારા ભાગને દબાવે નહિ તે તરક ધ્યાન આપવું જેઇએ. 
આપણા બહારના જીવનમાં જણાતી ઘણી ખામીઓ દદર 
કરવાની જરૂર છે, ખોટા રિવાજ ટ્ૂર-કરવાની જરૂર છે, સ્રી- 
કેળવણીની જરૂ૨ છે; પણુ તેની સાથે ખહારના જીવનમાં 
એટલે અને એવી રીતે રસ લેવાં ન જેઈએ કે જેથી અદસતું 
જીવન, અ'ટરને। વિકાસ તદ્ન બ'ધ થઈ જાયે. ચુરોપની વિઘા- 
ડડ અ સેતી ખામ છે. તે તજ બહારનું જીવન સુધારવામાં 
અરે! વિકાસ કરી શક્તી "નથી અતે તેથી આજે પણ લ્યાંના 


પ્વઘાકળાના તુલના - ફડ 


લોકોના મનમાં અશાંતિ રહ્યા કરે છે. તેથી જ લડાઈના સાધન 
માટે અખૂટ પન વાપરવુ' પડે છે. જેમ અથપ્રાપ્તિ અને 
કામતૃપ્તિ એ પુરુષાર્થ છે, તેમ ધ્મ'વૃત્તિ અને સોક્ષસિદ્ધિ 
એ પણુ ચુરુષાર્થ' છે. મતુષ્ય પાતાના આત્માનો અનુભવ 
ન કરે, ત્યાં સુધી મતુષ્યજીવત નકાસું જ સમજવાતું છે. પણુ 
ખધા મતુષ્યના સ્વભાવ સરખા હેતા નથી, બધાને અનુકૂળ 
સ'જેગોા મળતા નથી; તેથી મળેલ સ'જેગા સુધારવામાં જ 
વિઘાડળાની મહત્તા છે. બહારવું જીવન સુધર ને અ'દરતું પણુ 
સુધરે એમ રહેવુ' સુશ્કેલ છે, છતાં એવા પ્રકાર્તું જીવન જે 
મતુષ્ય ગાળી શકે તે જ ખરે પુરુષાર્થી" કહી શકાય. ગ્રુશ્કેલી- 
ના પ્રસ'ગામાંથી નવા રસ્તા કાઢી શકે તેઃજ ખરી વિવાતું 
મેળ છે. તે વખતે જ જીવનમાં ડળા દેખાય છે. કળા એટલે 
જીવનમાં નવીનતા લાવવી, આત્માનો વિકાસ ડરવા અને 
આટલું” કામ જે વિવાથી થાય તે જ "સોરી કહી શકાય. 
પશ્ચિમમાંથી તે માટે મળે તે લેવુ'; હિ'દમાંથી જે કસારું 
હેય તે ગ્રહણુ કરવુ' અને બન્નેની અસરથી વિદ્યાવાન અને 
કળાવાન થઈ પોતાતું જીવન ખીજાને દછાંતરૂપ થાય તેમ 
રહેવુ' જેઈએ; તેમાં જે હિ'દની ઉન્નતિ સમાચેલ છે. 


અરી ફળા ભોષપ્તાનો આત્માં જાગ્રત કેરી આપે છે 
અને ખરો ભોક્તા કળામાં પોતાનું સ્વરૂપ જેઈ શકે છે. કળા, 
ગમે તેવી સારી ઊય તોપણુ ભોક્તા વિના કળાની કાંઈ 
કિંમત નથી. પુરુષ વગર પ્રકૃતિની કાંઈ કિંમત નથી. પણુ 
સ'સારના'સુખમાં સુરુષ ભોક્તા મટીને ભાગ્ય ખની જાય છે 
અને કામ અને કોધ તેના ભોક્તા ખને છે. 


દરજ આર્ધાતા સ'સ્કાઃ 


કળા ચાર પ્રકારની છેઃ-સત્ત્વગુણી, રજેગુણી, તમોગુણી 
ભને આત્મલક્ષવાળી; એટલે વિવેક કરી જ્યાં સાચી કળા 
સમજવામાં આવતી નથી ત્યાં ખોટી કળાનો ખોટો ભોક્તા 
ધણીવાર નજરે આવે છે. ન 

ભગવાન સવ પ્રેમરૂપ છે પણુ સર્જ પ્રકારને! 'પ્રેમ એ 
ભગવાનનું સ્વરૂપ નથી: આ ખાખત ન્યાં સુધીબરાખર સમ- 
જવામાં આવતી નથી ત્યાં સુધી સ'સારને પ્રેમ એ પણુ જણે 
ભગવાનતું સ્વરૂપ હોય *એમ ઘણા માની બેસે 'છે. જે પૈમથી 
રનો 'અધ્યાસ વધે, દેહનું” શ્મભિમાન વધે, રેડ હું' છું એમ 
લાગે, તે સાચા પ્રેમ નથી, સાચા પ્રેમમાં રેહુનો અધ્યાસ 
શછો થાય છે. 

સમાજમાં રોટલીને પ્રશ્ન જેટલો જરૂરી છે તે કરતાં 
વાસનાને વશ કરવાને! પ્રશ્ન વધારે ઉપયોગી છે અને વાસ- 
નાને સ'સ્કારી રાખવી એ તે કરતાં પણુ મુશ્કેલ છે, છતાં 
જે'માંણુસતુ' ખી સુધારવું હોય તે! જે માત્ર સ'સ્કારી માખાપ 
થાય એવાંના વિવાહ કરી તેમને બીજના ખરાખ સ'ગથી 
ગુહ્ત રાખવાં પડશે. ક 

જીવન એ એક કળા છે અને એ કળાનો" મહિમા ઘા 
સ્રોઢો છે. આગળ, કલું તેસ ભોડ્તાનો આત્મા જાગ્રત કરવો 
એ ખરી.કળાતુ' સુખ્ય કાસ છે. કેટલીક વ્વાર ખોટી કળા 
સણુ થાપણા જીવનમાં[ઊંચો ભાવના મડી ,રી શકે ,છે. 
ભ્રક્તોનાં ચારિશ્યતાં નાટક-સિનેમાં ખોટાં હોય | છે તોપણુ 
ભક્તિ ઉત્પન્ન કરે છે અતે કોઈ નટીની કેળા નનેવામાં સાવ- 
ધાન ન રહેવાય તો :ભેનારમાં હલકી ડૃત્તિ ઉત્પન્ન ચાય છે. 


વિધાડળાની તુલના દપ 


તેથી કેવા પ્રકારની કળાથી કેવા પ્રગરની ભાવના ઉત્પન્ન 
ચાય છે, તે તરક્‌ બાસ ધ્યાન રાખવુ' જેઈએ, જે વસ્તુ 
સારી હોય તે ગમે છે એવો નિયમ નથી, પણુ જે ગમે છે 
તે સારી લાગે છે. તેથી આપણુને જે વસ્તુ ગમે તે નિત્ય 
રહે તેવી હોય, તો જ ખરૂં સુખ મળે છે અને ટકે છે, 


ખરો ભે!કતા કળામાં પોતાના આત્માને જેઈ શકે છે 
અને ખોટો ભોક્તા કળા પાસે પશુ જેવો ખની જાય છે. ન્્યારૈ 
આપણુ આત્મા ખહારની વસ્તુઓમાં, ખીજાનાં શરીરેોમાં 
રહેલે। રેખાય ત્યારે ખરું સુખ અને સૌ'દય* મળે છે, ખાળકને 
માની અદર, ,મિત્રને મિત્રની અદર, વેપારીને ગ્રોહેકની અદર, 
સ્રીને પુરુષની અ'દર અને યુરુષને સ્રીની અ'૬૨ કાંઈક અ'શે 
એકતાને અતુભવ થાય છે; નણે કે બે શરીરમાં એક 
આત્મા હોય તેવું જણાય છે અને તેથી ઘણા માણુસાને 
કૅડુખનું સુખ ખુ ગમે છે, પણુ ત્યાં માત્ર પ્રેમની શરૃથાત 
છે અને પ્રેમની ભુલવણી છે. 


ખરી કળાનાં સુખ્ય ત્રણુ લક્ષણુ છેઃ એક્સૂરતા, અખ'ડ- 
પણું અને સુખ. તેથી ભોષ્તામાં પણુ એ ત્રણુ હોપાં નેઈએ. 
જ્યારે ભરોક્તામાં અખ"ડપણું વગેરે ન હેય ત્યારે તે ખહારના 
જગતનૈ પોતાનું કરી શકતો નથી. તેથી ,જે'જીવન આપણું 
લાગતું નથી તે વાર'વાર આપણા વિરાષમાં. રહે છે. જ્યાર, 
ખધા આપણા આત્મારૂપ લાગે અને આપણે તે પ્રમાણે 
વતી'એ, ત્યારે જ આપણુ વિરોધમાં કોઈ રહેતું નથી. તે જ 
ખરી કૅળા છે અને તે પ્રાતત કરવા માટે ખરી વિદ્યા પ્રાસ 
કરવી. નેઇએ. ખધા સાથે એકતા કરવાની વિદ્યા યુરોપ- 


આ.સ',પ 
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અમેરિકા વનેરે દેશોની નિશાળે અને કૌલેજેમાં આપવામાં 
આવતી નથી; એટકુ જ નહિ પણુ ત્યાં રાગદ્રેપ વધારે એવા 
ઇતિહાસ શીખવવામાં આવે છે. અટ્ૈતભાવવાળી વિઘા તે। જેણે 
શબે દશા પ્રાસ કરી હોય તેમની પાસેથી જ મળી શહે છે. 

જે પ્રેમથી અજાણ્યા કુટુ'મતાં ઔયુરુષો એક્દમ એક ' 
થઈ જય છે, તેનું રહશ્ય જે બરાબર સમજવામાં આવે તે. 
આખ્ુ* વિશ્વ આપણુ કુટુ'મ ખની નય. ખરા પ્રેમી પાસે 
તેતું જગત અભિન્ન ખને છે. 

જાઈ વશ્તુમાં ખાસ સૌ'દય* નથી, પણુ તેસે આપણે 
જવું સૌ'ય્‌ આપીએ છીએ, તેના ઉપર ખધે આધાર છે. 
ખાળફને કયાં ખબર છે કે તેની માને તે કેવા લાગે છે ? 
આશકના પ્રેમમાં જે સૌ'દય છે, તે કઈ માશૂકના ચહેરા 
પર છે ? સ'સારતુ* સૌ'ર્ય માત્ર ચામડી સુધીતું છે; તેમાં 
રૂપ દેખાય છે, પણુ શુણુ દેખાતા નથી. તેથી સામાન્ય 
પ્રયૃતિના ક્ષેત્રમાં પૂર્ણતા મળતી નથી, સ'સારેના પ્રેમમાં 
કંઈક અ'મે હદય લૂંટાય છે, પણુ રડવાની ઈશ્છાવાળા પૂરું રડી 
શકતા નથી અને હસવાની ઇચ્છાવાળા પૂરું હસી શકતા નથી. 
ર્‌ાવાનું છોડવું હોય તો ખોટું હસવાનું પ્રથમ છોડવું જોઈ એ. 

જેમ સાગુ' સુખ ભોગવવામાં કળા રહેલી છે, તેમ ખોટું 
*સુખ છોડવામાં અને તે માટે અગવડા ભોગવવામાં પણુ કળા 
રહેલી છે. ખન્ને પ્રકારની કળા સમજવી જેઈ એ, 

“ખરું સૌન્દર્ય પૂર્ણ'તામાં છે, પૂણુ" અની પૂણુ' બનાવવામાં 
છે. ન્યાં જેવા ભોક્તા હેય ત્યાં તેવી કળા દેખાય છે. જ્યારે 
ઇદ અહુ'રપે જેઈ શકાશે ત્યારે વિય પૂણુ' થશે. એવી વિઘા 
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સાટે જગતમાં પાર્સિરક સુરુષો વધવા નેઈએ અતે તે વધે 
તેટલા માટે અધાર્મિ'ક્ને નાશ પણુ થવે। સેઈ એ. જયારે ચાર 
વધે છે, ત્યારે ષનવાન શાંતિથી રહી શકતા નથી. ન્ત્યારે 
અજ્ઞાની વધે છે, ત્યારે જ્તાની માણુસો શાંતિથી રહી શકતા નથી. 

ભવિષ્યમાં જે પ્રજામાં નીતિ, સાધુતા અને સત્ય હશે 
તેને ખીજી પ્રજ્ન માન આપશે, માત્ર પૈસાવાળાને મોન મળશે 
નહિ. ધનમાં શક્તિ છે પણુ વિઘામાં તેથી વધુ શક્તિ છે. 

વિઘા એ એવી આક્ષ'ક વસ્તુ છે કે તે હાડકાંને જીવતાં 
કરે છે, પણુ વિઘાતું તત્ત્ત અરાખર ન સમન્ાય તે। જીવતાંને 
હાડકાં જેવા કેરે છે. સાચી વિઘા એ એકતા કશ્નાર તત્ત્વ છે. 
જ્યારે જીવને ખોટી વિદ્યા મળે છે, ત્યારે તે અસતૂની ઉપા- 
સના ફરે છે, તે સુખ મૃગજળના જેવુ* છે. 

જ્યારે જ્યારે કોઈ નવું સુખ, નવી શક્તિ, નવું સૌન્ટય* 
આપણુ અનુભવમાં આવે છે, ત્યારે વિઘાના એક અમને 
સ્પશ* થાય છે, પણુ જ્યાં સુધી આત્મવિદાથી ઈશ્વરે માણુસ- 
માં મૂકેહ પ્રેમ આખા જગત સાથે એકતા નહિ કરે, ત્યાં 
સુધી જીવનને પૂરા સ'તોષ થચે નહિં. અવિઘાનો મહિમા 
એટલે વિચિત્ર છે કે એક ક્ષણુમાં અજ્ઞાની માણુસ અન'ત 
સૃછિની કલ્પના કરી બેસે છે અને વિઘાનેો મહિમા એટલો 
ગોટો છે કે એક ક્ષણમાં અપાને એકરૂપ બનાવી રે છે. જેમ 
માણુસ ડીડીના દરમાં સમાઈ શકતે! નથી, તેમ ખ્રહાજ્ઞાની 
માણુસના શરીરમાં સમાઈ શકતા નથી. 

એક ૪૫ વરસના ફુવારા અ્ેજને કોઈ એ પૂછસુ' ઝે, 
“તમે હજુ કેમ પરણ્યા નથી ! ” એટલે તેણે જ્વાખ આપ્પે!ઃ 
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“હું પોતે જ સૂ જેવો છું અને ને ડું પરણું તો અમારા 
ઘરમાં ખે મૂખ* ભેગાં થાય, તે કરતાં એક મૂખ'ની સાથે 
રહેવું વધારે ઠીક છે.” આચેચના સમાજમાં એક ઘરમાં ખે મૂર્ખ 
જ્રેગા થાય નહિ તેટલા માટે વર્ણાશ્રમધર્મ'ની પદ્ધતિ ગોઠવેલી 
છે કે જેથી સ'સ્કારી કુટુંબો સ'સ્કારી કુટુંબા સાથે જ ન્તેડાય. 


ત્રગ્વેદ વગેરેમાં આપેલ પ્રાચીન ઈતિહાસ નેતા જણાય 
છે કે, હિ'દના સ'સ્કારની અસરથી ગ્રીક અને ઇજિપ્તના લોકે।- * 
માં આત્મજ્ઞાન આવ્યુ હંતુ'. પણુ યુરોપના ખીન્ત દેશોના 
વેપારી સ'સ્કારથી ત્યાંની પ્રન્નમાં વેપારી ખુદ્ધિ આવી, યુરોપની 
ખુદ્ધિના સ'સ્કાર અમેરિકામાં ઊગ્યા અને ત્યાંથી જપાનમાં 
ગયા, ત્યાંની અસરથી ચીનમાં નગૃત્તિ આવી અને તે જ સૂય 
પાછે હિં'ઢતે જગાડવા પૃશ્વીપ્રદક્ષિણા કરીને આવે છે. હિ'રે 
જે વિદ્યા પહેલાં પશ્ચિમના દેશોના આત્માને જાગ્રત કેરવા 
આપી હતી, તે ખીન દેશોના સ'સ્કાર લઈને પૂૃવ્*માંથી 
આવતી રેખાય છે. તેમાં ઘણી સેળભેળ થચેલી છે, તેમાં 
ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શૂટ્રોના સ'સ્કાર ઘણુ ભળેલા છે. તેયી 
સાચાખોાટા સ'સ્કારને * જુદા ,પાડી, સારા ગ્રહણુ નહિ થઈ 
શકે તે! ઘણા જન્મને અ'તે મળેલ મતુષ્યજન્મ નફામે। જરે 
અને ખરે પુરુષાર્થ થઈ શકશે નહિ. 


ચુગધમ એવી રીતે પાળવો સ્‍ેઈ એ કે સનાતન પમ 
ભુલાય નહિ. બીન્ત રેશે। તરફથી આવેલ સ'સ્કારને કેરવી, 
સુધારી, નવા રૂપમાં પાછા આપવાથી ને તે દેશોને તે સ્વીફાર- 
વા પડે એટલું આત્મબળ આતાવવાથી હિ'દની છીતિં વધશે અને 
ખીન્ન રેરો।ના માણસોનાં જીવન પણુ તે અસરથી સુધરશે. 
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તે માટે આપણે ભૂતકાળમાં કેવા હતા, હાલ કેવા છીએ 
અતે ભવિષ્યમાં કેવા થવાનું છે, તે ખરાખર સમજવું નઈ એ. 
ભૂતકાળના કવષિએ તરક્થી મળેલ આત્મવિઘામાં શ્રદ્ધા 
જેઈએ, પણુ સમાજની રૂઢિએઓથી કરોડો લોકોને અસ્પસ્ય 
માની તેમના જીવન તરક્‌ બેદરકાર રહેવાની ભૂતકાળની ભૂલ 
કૂરીથી કરવી જેઇએ નહિ. અસ્પસ્ય' લોકોને અસ્પશ્ય* માન- 
વાતું સુખ્ય કારણુ એ છે કે, સારા સ'સ્કારવાળી જ્ઞાતિઓ 
ખરાબ સ'ગમાં આવે નહિ. પણુ હાલના કાળમાં વર્ણાશ્રમ 
પરમની પદ્ધતિ તૂટી ગઈ છે. સારા સ'સ્કારવાળી જ્તાતિશમાં- 
થી ઘણુ! દુરાચારી નીકળે છે અને અસ્પર્સ્યઃ ગણાતી જ્તાતિએ- 
માં ઘણા સદાચારી નીકળે છે. તેથી હાલના કાળમાં એટલું 
ધ્યાનમાં રાખવું જરૂરી છે કે જેમણે સારા સ'સ્કારતું પાલન કરી 
આત્મસ્તાન મેળવવુ' હેય તેમણે કામી કે કોધી કે વિષયી 
માણુસે।ના સ'ગ કરવો! ન જેઇએ. વર્તમાનકાળમાં યુરોપના 
સાયન્સથી થયેલ જે શેાધે1 આત્મજ્ઞાન તરક વાળે તે સ્વી- 
કારવી; પણુ વતમાનકાળમાં ચારે તરક્‌ ફૈલાતી વેપારી બુદ્ધિ 
સમાજના જીવનમાં દાખલ થાય નહિ તેની સ'ભાળ રાખવી 
જેઈએ. વળી અહી'ના સારા સ'સ્કારની અસર ખીત્ત “દેશે 
ઉપર પાડવી હોય તે ખીન્ન દેશે। પણુ કેવા હતા, ડાલ કેવા 
છે અને કેવા થવા પ્રયત્ન કરે છે તે પણુ સમજવું નેઇએ. 


માણુસની ફરજ છે કે પોતાના કુટુંબના ભરણુપાષણુ 
માટે ધન ડમાવું. તેમાં ઘણા તે! નીતિ કે અનીતિતો। વિચાર 
કરતા નથી. જેમને નીતિ, ધમ અને આત્માનું સુખ નેઈ એ 
છે, તેઓને બહુ કસોટીમાંથી પસાર થવું પડે છે. અને જ્યારે 


હહ આધાત સ'સ્કાર 


અનીતિવાળા ધનની છોળે।માં ઊછળતા હોય છે, ત્યારે નીતિ- 
વાળાને ગરીખાઈમાં રહેવુ' પડે છે, જેએ હાલ વ્યવહારતું 
સુખ ભોગવે છે તેમણુ પહેલાં સુછ્ય કર્યાં” હોય છે તેનું ફળ 
છે, જેઓ હાલ નીતિ અને ધર્મથી રહી સુશ્ય ભેગુ' કરે છે, 
તેમને ભવિષ્યમાં સારું જીવન જરૂર મળશે. 

પ્રક્ષન-પણુ ધન નેઈએ છે શા માટે? 

ઉત્તરઃ--કુટુ'મ માટે. 

પ્રક્ષઃ--કુટુ'ખ શા માટે નએેઈએ ? 

ઉત્તરઃ--કુટુ'મના સુખ માટે. 

પ્રશ્નઃ--કુટુ'મનુ' સુખ શા માટે નેઈએ ? 

ઉત્તરઃ--કારણુ કૅ ખીન્ત સુખની ખખર નથી. 

તેથી કુટુ'ખના સુખ કરતાં ખીજુ' મોટુ' મોક્ષનું સુખ છે. 
એ વાત ને નાની ઉંમરથી શીખવવામાં આવે, તો માણુસતુ* 
જીવન સુધારવામાં ઘણી સગવડ થાય તેમ છે. તે ખાબતની 
વધારે હકીકત આ સુસ્તક્ના પાંચમા પ્રકરણુમાં આપી છે. 

મોક્ષના સુખનુ' સુખ્ય સાધન ખ્રહ્યચ્ચ છે. બ્રહ્મચયયતું 
પાલન ન થાય તો દેડતુ' અભિમાન વધે છે અને તે આત્માના 
સુખમાં મોહુ' વિધ્દ છે. વળી બ્રહ્મચય'તુ' પાલન થઈ શકે તો 
કુડુ'બ વધે નહિ, કુડુ'બ વધે નહિ તો કમાવાની ચિ'તા ખડું 
રહે નહિ, કમાવાની ખડું ચિતા ન રહે તો આત્મજ્ઞાન માટે 
અને ખીજાની સેવા માટે પૂરતો વખત રહે છે. માટે ખપા 
સાચા સુખતુ' સખ્ય સાધન ખ્રહ્દાચય છે અને ખધા ડુઃખનુ* 
મૂછો ખ્રદ્દાચચનોા ભગ છે. ધરમાં વસ્તી અડું વષ્રી જય તે 
આપણા કમ'ની ચિ'તા ઉપરાંત ખીજાના કમની ઉપાધિ પણુ 
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નડે છે. ખ્રહ્માચ્ય પાળવાની ઈચ્છાવાળાએ સ'ગમાં બહુ ધ્યાન 
રાખવુ' નેઇએ. ખને ત્યાં સુધી તેણે સ્રીઆના સ'ગ અને 
આીએના સંગીનો સ'ગ કરવો ત નેઈએ, જેમ પાયખાના- 
માં રહીને ફૂલની સુગધી ન મળે, તેમ માયાના સુખમાં 
રહીને આત્માનો આન'દ મળી શકે નહિ. ચૈસા એછા થવાથી 
જે દુઃખ થાય છે, તે કરતાં વધારે દુઃખ આત્માને ભૂલ- 
વાથી થવુ' જેઈએ. અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ માટે પહેલાં બ્યવ- 
હાર શુદ્ધ કરવો નન્‍ેઈએ. વ્યવહારમાં જે સ'યમ અને નીતિ 
રાખી શકે છે, તેમને આત્મસાક્ષાત્કાર માટે ચોગ્ય ખુદ્ધિ પ્રાસ 
થાય છે, સ'સારના સુખમાં જે વૃત્તિ નય છે, તે વૃત્તિ આત્મા 
તરફ વળી શકતી નથી. સમાજસેવા કરતાં કરતાં પણુ ઘણીવાર 
અતાત્મભાવ વધી જય છે અને લોકોન] વખાણુની અસરથી તે 
ભૂક્નની તરત ખખર પડતી નથી. હાલના કેટલાક માણુસો તે 
જાણે આ પૃથ્વીમાં નવા પ્રાણી થઈને આવ્યા હોય તેવુ' લાગે 
છે, તેઓને જીવનના લક્ષ્યની ખખર પડતી નથી. એક પણુ 
ખોટી ઇચ્છા મનને નિર્ખાળ-ફરી નાખે છે. જે માણુસ પોતાના 
મનને નિગ્રહ કરવાને સમથ છે, તે ને ખીજને એ કામ 
શીખવી રકે તો તેને! ઉપચોગ જેવાતેવો નથી. પ્રાચીન 
કાળમાં નીતિ અને ધર્મ'તુ' શિક્ષણુ આપવાવાળા અને તે પ્રમાણે 
રણહૈવાવાળા સમાજમાં ઘણા હતા તેથી હાલની માક્‌ક કોર્ટની, 
વકીલોની અને પોલીસોની જરૂર પડંતી નહાતી. માણુસના 
જીવનનુ' કેટલુંક આયુષ્ય રાત્રે નિદ્રામાં, કેટછુક નાની ઉમરે 
ખાલકીડામાં, કુમાર અવસ્થાએ અભ્યાસમાં, જુવાનીમાં વિષય- 
ભોગમાં, વૃદ્ધાવસ્થામાં રોગથી, ચિ'તાથી, દીકરાના અને તેના 
હીકરાતા વિવાહ કરવામાં, નાના નાના ખાળકે।નની કાલી કાલી 
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વાતો સાંભળવવામાં ચાલ્યું જાય છે અને પોતે કે।ણુ છે, 
ઈશ્વર કોણુ છે, આપણે તેની સાથે શો સબધ છે, તે જાણુવાને! 
વખત રહેતે નથી. માયાના સુખને સાચુ' સાનનારને જ્ઞાન 
કૃચતુ' નથી, એટલું જ નહિ પણુ તેને જ્ઞાની પ્રત્યે ્રેપ આવે 
છે, આવા માણુસને પૂછીએ કે તુ' કોણુ ? ત્યારે જવાખ આપે 
છે ફે, “ઘેલીના વર અથવા બેબીનો ખાપ અથવા કઝીકાનો 
કાકો અથવા ગાંડિયાનો માસે!? થાઉ” છું, હાલની કેળવણીથી 
જેટલુ' જ્ઞાન વષે છે તેટલું અસ્તાન વધે છે.! 


જ્યારે જ્ઞાની અને અત્તાની મળે છે, ત્યારે ને જ્ઞાની 
માણુસ પોતાના સ'સ્કારની છાપ અજ્ઞાની માણુસ ઉપર પાડી 
શક્તો નથી, તો અજ્ઞાની માણુસના સ'સ્કાર કોઇ વાર જ્ઞાની 
માણુસ ઉપર પડે છે; તેવી જ રીતે જે આયૌના સ'સ્કાશ્ની 
ભશર બીન્ત દેશે! ઉપર નહિ પાડી શકાય, તે ખીન્ત દેશોના 
સ'સ્કારની અસર અહી'ની પ્રનત ઉપર થરો. હવે ખરધાં દેરે। 
એટલા નજીક આવી ગયા છે કે ભૂતકાછાની માક્ક માત્ર 
શરણ્યમાં બેસી આત્મચિ'તન કરવાથી સમસ્ત જીવન સુધરશે 
નહિ; તેમ વતમાનકાળનોા વૅપારી સ્ત્રભાવ અને નજીકના 
ભવિષ્યમૉ-ખીજા દેશે! તરફ્થી આવતી મજૂરોની ખુદ્ધિની 
અસર પણુ અહી'તું જીવન સુધારી શકશે નહિ. અહીં'ના જીવ- 
નમાં નવી દિશા ઉધાડ્વાની જરૂર છે. નવા, ઉત્તમ અને ખળ-* 
વાન આત્માના સ'સ્કારની જરૂર છે. ભૂતકાળની ભૂલે ફરીથી 
થાય નહિ, વર્તમાનકાળની ભૂલેઃ સુધારવામાં વિલ'ખ થાય નહિ 
અને ભવિષ્યકાળમાં અહી'ના સ'સ્કાર એટલા સારા થાય કે 
બીના રેશે। ઉપર તેની અસર જય, ત્યારે જ આર્ચૌનું આચર” 


વિવ્યાકળાની તુલના ૩ 


પણું ટકી શકશે. નહિ તો અનાયપણું-અનાડીપણુ' દાખલ થરો, 
ધર્મની ગ્લાનિ થશે ને તે ટ્ર કરવા કઃકીને આવવું પડશો,“ 


કલ્ક્ટીને માટે શક્તિવાન ઘોડાની જરૂર પડશે. હાલ હવાઈ. 
વિમાન જેવી ચાંત્રિક શેપ્ધોની શક્તિ “ હોસ પાવર 'થી મપાય 
છે. અમેરિકામાં એક એવી ટ્રેનની શોધ થઇ છે કે તેમાં બેસીને 
ટ્રેનને કડીએ કે “ચાલ' એટલે ચાલવા માંડે છે અને કહીએ 
કે “ઊસી રહે” એટલે ઊભી રહે છે. તે વીજળીની શક્તિથી 
ચાલે છે; પરુ કઈીની શક્તિ-ત્રણ હજર વષ" પહેલાં ઇજિ- 
સમાં માઝીઝે આત્મમળથી ઈજ્સનું લશ્કર સ્થિર કછુ હતું 
તેમ-આત્મબળથી જીવતાં લસ્કરેની ગતિ કુ'ડિત કરશે. યારે 
કછીનુ' આત્મખળ કામ કરશે ત્યારે લશ્કર ઉપર કાટ ચડશે. 
આર્ચોના સ'સ્કારમાં કરીનું શુસ આત્મબળ રહેડું છે. તે નગ્રત 
કરવાથી હિ'દની વિઘ્યાકળાનો મહિમા પ્રગટ થશે. તે ખળને 
વેદના વખતમાં “અશ્વ? કહેતા હતા. તે ઘોડા ઉપર ખેસીને 
કલી આવશે. વ્યક્તિમાં-સમખષિમાં જ્યારે એવું દુઃખ આવે 
છે કે તે ભગવાન વિના કોઈ દૂર કરી શાકે, નહિ ત્યારે અવતાર 
થાય છે. હિરણ્યાક્ષ, હિંરણ્યકરિસુ, રાવણ, ડુર્વાસા, કસ કે 
શિશુપાલ જેવી વ્યક્તિએ ઉત્પન્ન થાય, ત્યારે સમાજનું જીવન 
એટલુ ખગડે છે કે અવતાર ક્ચિવાય તે સુધરી શક્તું નથી. 
“આવા અવતારની શકયતા વસુદેવ અને દેવકીજી જેવાં દરેક 
સ'સ્કારી સ્્રીપુરુષાના આત્મામાં હતી, છે અને રહેશે. તે 
શકયતા પ્રગટ થાય ત્યારે આર્યોના સ'સ્કારનું તેજ માનવજાત્તિ- 
તેમળી શકે અને ત્યારે જ ખરો સૂરુષાર્થઃ સિદ્ધ કર્યો કડી શકાય. 


ર $ પુરુષાર્થ 


ઝ્જૃ જ 
ઈ પણુ રેશની વિદ્યાકળા સમજવા માટે એટલું તો સમ- 
ળી જવું જરૂરનુ છે કે, તે વિદયાકળામાંથી કેટલા સુરુષાર્થ 
સિદ્ધ થાય છે. આ ખાખત પહેલા પ્રકરણુમાં સક્ષેપમાં સમ- 
જાવેલ છે. તે વધારે સ્પછ સમજવા માટે પુરુષાર્થ કોને 
કહેવા, માણુસનો સ્વભાવ કેટલે ગૂ ચવણુભરેલો છે, તેનામાં 

શાં શાં તત્ત્વા રહેલાં છે, તે પહેલાં સમજવું નેઇએ, 
પુરુષમાં બે પ્રકારનો સ્વભાવ છે. એક પોતાની પ્રમૃતિ 
પ્રમાણે ચાલતે। સત્ત્વગુણુ, રજેગુણુ અને તમોગુણુવાળે અતે 
ખીજે અ'તર્યામીની ચુસ પ્રેરણાથી ચાલતી અ'દરને। સ્વભાવ, 
અ'હરના સ્વભાવને પહેલાં સ્પટ અતુભવ હોતે નથી. તે 
જાણે કે કોઈ પરદેશી વસ્તુ હોચ એમ શરૂમાં લાગે છે, 
તેથી તે સ્વભાવ પ્રમાણે ચાલવામાં મુરુષની અશક્તિ જણાઈ 
આવે છે. તેતું ખાસ કારણુ તેના ઉપર પહેલા ત્રણુ ગુણુવાળા 
સ્વભાવનું વધારે નર રહે છે. પ્રકૃતિના આ રૂકે સ્વભાવ 
સામાન્ય અતુભવમાં કરાવે છે અને તે પૂરા હોય એમ જીવ 


ચુરુષાથષ છ્પૃ 


માની બેસે છે. આ માયા છે; તેથી જ દેખાતું જગત પૂર્ણું 
લાગતુ" નથીઃ દરેક કિયા અલ્પ, અપૂણું હોય છે; છતાં તે 
દરેકની અ'દર અ"તયોમી તેનો સ્વભાવ ચલાવતા હોય છે, 
તે અ'તર્યામીનો સ્વભાવ જે વખતે અતુભવમાં ન આવે તે 
વખતે કોઈ કિયામાં પૂણુ" સુખ મળતું નથી. તેથી તેમાં રહેહું 
અગમ્ય તત્ત્ત શોધવાની જરૂર પડે છે. તે શોધમાં દરેક 
ક્રિયામાં કામ કરતાં નવાં તત્ત્વા મળે છે અને ખબર પડે છે 
કે, જેમ આપણે સ'જેગાને અધીન છીએ, તેમ સ'જેગોા 
પણુ આપણા ઉપર આધાર રાખે છે. નવાં તત્ત્વો શેપવાં, 
સ'જોગા ફેરવવા, પોતાની નવી શક્તિઓ ખીલવવી, તેમાં * 
સાહસ્ર અને જખમ રહેલુ' જ છે. તે નેખમ ખેડ્યા વગર 
જીવને! જીવભાવ પૂરા ખીલતે નથી. જીવને જીવભાવ મૂકવો 
ગમતે નશ્રી; તેથી નવો ભાવ પ્રાપ્ત કરતાં દુઃખ થાય છે, 
આખુ જગત પ્રભુની ઈચ્છા પ્રમાણે ચાલતુ* હોવાથી જીવની 
ઈચ્છાને વારવાર આઘાત પહોંચે છે. આવા સ'નેગામાં જીવ- 
નો અલ્પ સ્વભાવ વારવાર હારી જાય છે. પણુ હારની દરકાર 


ર $ પુરુષાર્થ 
અ 
ઈ પણુ દેશની વિદ્યાકળા સમજવા માટે એટલું તો સમ- 
જવું જરૂરતું છે કે, તે વિઘાફળામાંથી કેટલા પુરુષાર્થ 
સિદ્ધ થાય છે. આ ખાબત પહેલા પ્રકરણુમાં સ ક્ષેષમાં સમ- 
જાવેલ છે. તે વધારે સ્પછ સમજવા માટે પુરુષાર્થ કોને 
કહેવા, માણુસનો સ્વભાવ કેટલે ગૂ'ચવણુભરેલો છે, તેનામાં 
શાં શાં તત્ત્વો રહેલાં છે, તે પહેલાં સમજવું જોઇએ. 
પુરૂષમાં ખે પ્રકારને! સ્વભાષ છે. એક પોતાની પ્રદૃતિ 
પ્રમાણે ચાલતે। સત્ત્વગુણુ, રજેગુણુ અને તમો।ગુણુવાળા અને 
ખીને અ'તર્યામીની શુષ પ્રેરણાથી ચાલતેર અ'દરને। સ્વભાવ. 
અ'ઠરના સ્વભાવનો પહેલાં સ્પટ અનુભવ હોતે નથી, તે 
જાણે કે કોઈ પરદેશી વસ્તુ હોય એમ શરૂમાં લાગે છે, 
તેથી તે સ્વભાવ પ્રમાણે ચાલવામાં સુરુષની અશક્તિ જણાઈ 
આવે છે. તેનું ખાસ કારણુ તેના ઉપર પહેલા ત્રણુ ગુણુવાળા 
સ્વભાવનું વધારે નર રહે છે. પ્રકૃતિના આ ટકે સ્વભાવ 
સામાન્ય અનુભવમાં આવે છે અને તે પૂરા હોય એમ જીવ 


શુરુષાથ* છપ 


માની બેસે છે. આ માયા છે; તેથી જ દેખાતું જગત પૂણુ 
લાગતુ નથી: દરેક ક્રિયા અલ્પ, અપૂણુ' હાય છે; છતાં તે 
દરેકની અ'દર અ'તર્યામી તેના સ્વભાવ ચલાવતા હોય છે. 
તે અ'તર્યોમીનો સ્વભાવ જે વખતે અનુભવમાં ન આવે તે 
વખતે કોઈ ક્િયામાં પૂણુ સુખ મળતું નથી. તેથી તેમાં રહેલું 
અગમ્ય તત્ત્વ શોધવાની જરૃર પડે છે. તે શોધમાં દરેક 
ક્રિયામાં કામ કરતાં નવાં તત્ત્વા મળે છે અને ખખર પડે છે 
કે, જેમ આપણે સ'નેગોને અધીન છીએ, તેમ સ'જેગો 
પણુ આપણા ઉપર આધાર રાખે છે. નવાં તત્ત્વો શૈાધવાં, 
સ'જેગા ફેરવવા, પોતાની નવી શક્તિએ ખીલવવી, તેમાં * 
સાહસ અને નેખમ રહેલુ' જ છે. તે નેખમ ખેડ્યા વગર 
જીવનો જીવભાવ પૂરા ખીલતે। નથી. જીવને જીવભાવ મૂકવો 
ગમતો નથી; તેથી નવો! ભાવ પ્રાપ્ત કરતાં દુઃખ થાય છે, 
આખુ જગત પ્રભુની ઈચ્છા પ્રમાણે ચાલતુ' હોવાથી જીવની 
ઇચ્છાને વારવાર આધાત પહાંચે છે. આવા સ'જેગામાં જીવ- 
નો અલ્પ સ્વભાવ વારવાર હારી જાય છે. પણુ હારની દરકાર 
કયો વગર પોતાને! સ્વભાવ દુઃખ ખસીને પણુ તે જીવ સુધારે 
તે દરક સ'નેગ જીતવાની શક્તિ પણુ જીવમાં રહેલ અ'ત- 
ર્ચૌમી તેનામાં પ્રગટ કરૈ છે. તે વખતે ખખર પડે છે કે, 
જ્યાં સુધી જીવભાવ પ્રભુની ઇચ્છાને તાખે ન રહે ત્યાં સુધી તે 
સુખી થઈ શક્તો! નથી. પ્રભુ તેનો અ'તરાત્મા છે. તેના તરક્‌ 
ખેદરકારી રાખવાથી સુખ મળે નહિ, માત્ર જીવરૂપે એટલે 
અલ્પ સ્વભાવે જીવવાથી જીવને! કાંઈ ઉપચેઇગ નથી, 


જીવભાવ છોડવામાં અને પ્રભુભાવ પ્રગટ થવા દેવામાં 


છટ આર્ધાતદ સ'સ્કાર 


શરૂચાતમાં ડુઃખ લાગે છે. પણુ જે દિશામાં દુઃખ છે તે 
દિશામાં જ સુખ છે; કારણુ કે ત્યાં જીવના પૂણુ સ્વભાવ 
એટલે પ્રભુતા પ્રગટ થાય છે. હાલમા પ્ર્વાસમય ખહિર્ઝુંખ 
જીવનમાં આ ઉપચેાગી ખાષાત ભુલાઈ ગઈ છે અને પૈસા- 
થી જ ખધું સુખ મળશે એવી માન્યતાથી જીવન શરૃ થાય 
છે અને પૂરું થાય છે. 


અર્થ અને કામ એ ખે પુરુષાર્થથી જ પ્રભુતા પ્રગટ 
થતી નથી. અર્થ પ્રાસ્તિ અને કામતૃસિમાં ફેટલેો દભ છે, 'તે 
પહેલાં ખરાખર સમજવું જઇએ, પોતાનામાં કેટલું અજ્ઞાન 
* રહેલું છે, બીન લકો પર્મ' અને મોક્ષને પુરુપાથ તરીકે શા 
માટે માને છે-એ સમજું જેઈએ. પોતામાં કેટલે ગુપ્ત 
સ્વભાવ, અ“દરની પ્રેરણા, વિચારની ઉત્પત્તિ, તેના નિયમ, 
તેની દિશા અને તેનાં આકષ*યુ વગેરે છે, તે સમજવાં જોઇએ. 


પ્રામિિકિ શ્રાણુસમાં પ્રભુ તરક્‌ ભક્તિ રહે છે. પ્રભુ 

સજત્ર કામ કરતા હોવાથી સર્વ" ફ્િયા તરફ તેને સમભાવ 
રહે છે. તેટલે ૬૨જ્જે તેનો સ્વભાવ ખીલે છે, વિશાળ ખને 
છે. તે વખત્તે તેને તેના આગળતે। સ્વભાવ છુચ્છ લાગે છે. 
પ્રા્સિક માણુસનું મત વેપારી સાણુસના કરતાં વધારે 
આશેગ્યવાછુ' હેય છે, તેનામાં શાન્તિ હોય છે. શાન્તિથી તે 
સાચા અને સારા વિચાર કરે છે. અશાંત, કામી અને કોષી . 
મનમાં સત્ય સમજવાની શક્તિ હોતી નશ્રી, જીવને પ્રભુતા- 
માં જ સુગમ મળે છે. પ્રભુતા મેળવવા માટે ફુઃખ ખમષા- 
માં જ જીવપણાનો ઉપયોગ છે. આ દિશા અપરિચિત હોવા- 
થી શ્રદ્ધાની જરૂર રહે છે. શકાવાળાને ભય થાય છે. 


સુરુષાથ* હ હ્છ 


દરેક માણુસને સ્વાથ" પસ'ટ છે. પણુ સ્વાર્થઃ શામાં 
છે, તેનો ઘણુ વિચાર કરતા નથી. જીવના અલ્પસ્ઞાનથી જે 
સ્વાર્થ મનાય છે, તે ખીન્વ માણુસના સ્વાથ'ની આડે આવે 
છે. કેટલીકવાર _ખીન્નનું બૂરું કરવાથી પોતાને સ્વાથ' સધાય 
છે, પણુ જ્યારે જીવમાં ધા્મિ'ક ખુદ્ધિ ઉત્પજ્ન થાય છે, 
પ્રભુતા તરક્‌ તેતું મન વળે છે, ત્યારે તે ખીજાના સ્વાર્થને 
ખગાડ્યા વગર પોતાને સ્વાશર* સિદ્ધ કરી શકે છે. તેથી 
એક'દર્‌ સમાજજીવન ઉત્તમ ચાય છે અને વિદ્યાકળાના ખરા 
નમૂતા પ્રત્યક્ષ દેછિએ પડે છે. 


પણુ મને જેવી લાગણી થાય છે તેવી ખીજને કેમ 
થતી નથી? અને ખીજાને થાય છે તેવી મને કેમ થતી 
નથી? તેતું ખ૪ું કારણ પોતાની માની લીધેલી ભાવના છે. 
આપણી પોતાની લાગણીનું આપણે ઉત્પન્ન કરેલ બધન જ 
ખીજની લાગણી ન્તણુવામાં આડુ આવે છે. આપણે પાતાના 
માનેલે। સ્વાર્થ, પોતે માનેછું તે જ સાચુ', ખીનાનું ખોટુ, 
આવી વૃત્તિથી ખીન્ત માણુસે।થી આપણે આપણુને દ્રર 
કરીએ છીએ. એટલું તો કૂતરા પણુ સમજી શકે છે કે, 
પાતાના ધણી ઉપર કોઈ હુમલો કરે ત્યારે પોતે ધણીના 
ડુશ્મનને-હુમલો કરનારને કરડે છે. તે વખતે તે પોતાના 
સુખડુઃખનો વિચાર ફરતો નથી. પોતાની લાગણીમાં એટલે 
પાતાના શરીરના સુખમાં જ મત રાપ્મીએ તે! સમભાવ થઈ 
શકતો! નથી. આવી લાગણી ખોટો ભાવ પ્રગટ કરે છે, મન- 
ની પાછળ રહેલ આત્માની અન'ત શક્તિએ! દાણી દે છે, 
ત્તેથી પોતાની પ્રભુતા પ્રગટ થતી નથી. ખીજને મદદ થાય 


૭૮ અર્ધ્યાના સ'સ્કાર 


જે ન થાય પણુ ખીજાનાં હુંદય, મન સમજવાની, તેને માન 
શપવાની, તેને ડુઃ્ખ ન દેવાની વૃત્તિ હોવી જ જેઇએ; 
કારણુ કૈ આત્મભાવે ખીનાનાં શરીર, બીજાનાં મન પણુ 
પ્ાતાનાં જ છે. પોતાની લાગણી ફેરવ્યા વિના આત્મભાવ 
પ્રગટ થતે નથી. સારી અને ઉત્તમ લાગણીવાળે। માણુસ 
હ'મેશાં ઉત્તમ કાર્ય" કરી શકે છે અને ઉત્તમ કાય*થી પાતા- 
સો સ્વભાવ ઉત્તમ કરતે! નય છે. તેનામાં જ્ઞાન અને હિ'મત 
વપતાં જાય છે, તે જ ઉત્તમ ફૂળ છે. ત્તાન અથવા સમજણ 
વગરની દયાથી ફેટલીક વખત ખોટી લાગણી પ્રગટ થાય છે 
અને તેતુ' ખોટુ' ફળ આવે છે. સમજ્ણુપૂ્'ક લાગણીથી 
સમજણુ વધે, બુદ્ધિ વધે તેમ વત'વુ' જોઇએ. 


દ 

પણુ દરેક માણુસ પોતાતુ' પોતાપણું મૂકી દે, તે 
ખપધાનાં શરીર અને મન એક થઈ ન્તય અને માણુસ તરીકે 
કોઈ જાતિ ઉત્પન્ન પણુ થાય નહિં? એમ કોઇને પ્રશ્ન થાય 
તે સ્વાભાવિક છે. તેના જવાખ એટલે! જ છે કે, દરેક માણુસ- 
માં પ્રભુની શક્તિ અસુક અસુક ગુણે! પ્રકટ કરે છે. તે ભાવ 
ધ્યાનમાં રાખી દરેક માણુસ પોતાના શુણુનો વિકાસ કરી 
શકે અને પ્રભુની શક્તિ પોતાની અ'દર પ્રગટ કરી પ્રભુતા 
મતાવી શકે. જે ચુણુ પોતામાં હોય, જે ખીજી જગ્યાએ ન 
હેય તે જગ્યાએ જ પ્રભુતા પ્રાસ કરે તો પોતાને અને 
ખીજાને લાભ કરી શકે. આવા વિકાસમાં અનેક માણુસનુ' 
કામ એક માણુસ ઘણી વખત કરી શકે છે. એક માણુસના 
વિચારથી અનેકને ફાયર થાય છે અને ખીજાના સ્વભાવ અને 
શરીર ઉપર પણુ ઘણી સારી અસર થાય છે. 


પુરુષપ્થ* હહ 


તે વખતે ભેદટ્ણિ મદ પડે છે અને અ'તે નાશ થાય 
છે. કાર્યસિદ્ધિ અસુક રીતે જ થવી નેઇએ એવે! નિયમ નથી, 
એક મકાન ખાંધવામાં અનેક માણુસો અનેક રીતે ઉપચોગી 
ચાય છે; તેથી અસુક પ્રકારતુ' જ એટલે તેમના સ્વભાવ 
પ્રમાણે મકાન થવું જેઈએ એવે! નિયમ નથી. મકાનને! કોઈ 
પણુ ભાગ કે!ઈઈ પણુ માણુસના સ્વભાવ સાથે સરખાવી શકાય 
નહિ; તેવી જ રીતે જગતની વિવિધ કિયાઓમાં અનેક 
માણુસ અનેક રીતે કામ કરી શાકે છે અને એકખીનાના 
કામની એક્મીજા ઉપર અસર થાય છે. 


પણુ આપણે ખીન્ત માણુસ સાથે એક ન હોઈએ તે 
આપણે આપણી સાથે પણુ શા માટે એક થઈ ને રહેવું નેઇએ ? 
આપણે ભૂતકાળનો સ્વભાવ આપણા વતમાનકાળના સ્વભાવ 
કરતાં ઘણે। જીદો અને ટૂર હોય તેમ લાગી શકે અને આપણા 
વ્ત:માનકાળના સ્વભાવ ખીન્ માણુસના વત'માનકાળના 
સ્વભાવ સાથે વધારે અતુકૂળ અને નજીક ષણુ લાગી શકે, આ 
દેછિએ નેતાં જેમ આપણું આગલું અને પાછલું જીવન આપણું 
કરીએ છીએ, તેમ ખીનનું જીવન પણુ આપણું કહેવું નેઇએ 
અથવા ખજ્ઞેને આપણાથી લિજ્ઞ માનવા ન્ેઇએ. પણુ ભિન્નતા 
ક્ષણિક સ્વભાવનું પરિણામ છે. એકતા સમસ્તે અને નિત્ય 
સ્વભાવતું પરિણાસ છે. આત્મભાવે જુદા થઈ શકતા નથી. 
આ અતુભવ ન થવાનું કારણુ આપણે આપણૂ સ્વભ.વ પૂરા 
જાણુતા નથી એ જ છે. 

આપણા અજ્તાનનું કારણ શું? આપણી હદ શ્ઞા માટે 
મપાય છે? આ પ્રશ્નના જવાબ પરિમિતત મનને સ'તોષ 


આર્ધાના સ'સ્કાર 


થાય તેવો મળી શકે નહિ. મન કાર્ય છે, આત્મા કારણુ 
છે. કાર્યથી કારણુ સમજાય નહિ, આ પુસ્તકના અક્ષર તેઈ 
તે જે માણસે છાપ્યા, તે માણુસનું નામ «ણી શકાય નહિ. 
અચવા ઊંધા છાપેલા તે જ અક્ષરો સરળતાથી વાંચી રાકાય 
નહિ. પૂર્ણ ટછિ લેવી હોય તો મનની ઉપર જવું જોઇએ, 
એમ સમજવું જેઈએ કે, મનના વિચારમાં, તેનાથી ઉત્પન્ન 
થતા તર્કમાં કાંઈ કિ'મત નથી. જેમ જેમ પ્રભુભાવ ઉત્પન્ન 
થતે! જશે, તેમ તેમ જીવભાવ અટશ્ય થતે। જરે. 


પણુ નાટકમાં ષાત્રો કામ કરેજ નહિ તે! નાટક થાય 
નહિ. નાટક રશ્રનાર ફેવિની કલ્પનામાં આખુ નાટક એક સાથે 
રમતું રહે છે; પણુ નાટકનાં પાત્રોને તો તે છૂટુ'૪ટુ' ભજવવું 
પડે છે. ટવિએ કલ્પેલ રચના પ્રમાણે ભજવવુ પડે છે. 
છતાં ભજવનારની દળા ઓછી ઉપયોગી નથી. કવિએ ઉત્પન્ન 
કરેલ સ'નેગો ધ્યાનમાં રાખવા નેઇએ, પણુ દરેક સ'જેગ- 
માં નવીનતા ખતાવવાની કળા ભજવનારમાં હોય તે! જ 
નાટક શેાભે છે. નવીનતા ખતાવવાની શક્તિ દરેક જીવમાં 
પ્ર્રુએ રાખી છે તેતું જ્ઞાન થવું નેઇએ અને તેનો અતુભવ 
લેવા જેઈએ. 


નાટકમાં ખે ભાવ રહેલા હોય છે. એક કવિએ ઉત્પન્ન 
કરેલ અને બીને ભજવનારની કળાનો અને તેને આપવી 
જેઈતી સ્વત'ત્રતાનો, કેટલાંક પાત્રો પાતાતું કામ હ'મેશાં 
એક જ રીતે કરે છે. કેટલાંક પોતાના કામમાં હમેશાં કવિની 
રચના ખગાડ્યા વગર નવીનતા લાવે છે. નવીનતા લાવવા 
માટે કવિનું હદય સમજવું નનેઇએ. દરેક પાત્રના કાયષ 
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ડવિ સાથે સ'ખ'ધ હોય છે, પણુ કૈ।ઈક જ કવિને ખરાખ૨ 
સમજી શકે છે. જે તે સમજી શકે છે તે ડ&વિના હૃદયમા 
રહેલી નવીનતા પણુ પ્રગટ કરી શકે છે અને કેવિનો મહિમા 
વધારે છે, નવીનત્તાને માટે હ'મેશાં દરેકમાં જગ્યા રહે છે. 
જેમ શ'ગારમાં સ્થાયી ભાવ શુ'ગારને વધારેછે, વિદ્યામાં 
સવોત્મભાવ વિઘાને! વિકાસ ક્ર છે, તેમ કળામાં નવીનતા 
કળાનો મહિમા વધારે છે. 


જેમ જેમ જીવને પોતાના .આખા સ્વભાવની ખખર - 
પડે છે, તેમ તેમ તે દરેક સ'જેગમાં નવીનતા નઈ રકે 
છે અને પોતાની શક્તિ પ્રમાણે નવીનતા લાવી શકે છે. 
દરેક સ'જેગમાં નવાં રદછિખિ'દુ હોય છે. પોતાને મળેલી 
વિદ્યાથી અને પાતાની જીવનકળાથી દરેક જીવ દરેક સ'જેગ- 
ને નવું રૂપ આપી શકે છે. આ દષ્િએ નેતાં જગતમાં 
નવીનતા લાવવા માટે જીવ ઉત્પન્ન થવા જ નેઇએ. 


પણુ માત્ર વિચારથી નવીનતા આવતી નથી, વિંચારથી 
આચ્ચાર ઉત્પન્ન થાય છે; પણુ વિચાર ઉપર મનોાખળ જેઈએ, 
એટલું જ ત્તહે પણુ મનોબળથી ઉપરના ક્ષેત્રમાં રહેલ આત્મા- 
ની અન'ત શક્તિએને કામ કરવા પોતામાં જગ્યા આપવી 
જેઈએ. અસ્ુક સ'નેગા ઊભ્ભા થાય, તેમાં ઘણી મુશ્કેલીઓ 
રખાય, છત્તાં ખધી સુસ્ફેલીઓંમાંથી રસ્તો કાઢી વ્યવસ્થિત 
કામ કરવાની શક્તિ આવવી ન્તેઈએ. તેને માત્ર બહારના 
રેખાવ ઉપર આધાર રાખવો નેઇએ નહિં. જગત એક છે, 
એક જ શક્તિથી ચાલે છે. ઉત્તમ જીવના સુરુષાર્થઠ્દારા તેની 
એકતા નભે છે. જે માણુસ તે નવીનતા નઈ શકે છે તે ખરો 
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સુરુષા્થ સાધી શકે છે. આ દછિએ વિશ્વાર થાય તે! સ્વરાજ્યનુ” 
ગુશ્કેલ ફોકડુ' પણુ ઉકેલી શકાય. માત્ર એક માખસના વિચાર 
ગ્રમાણે ચાલવાથી સ્વરાજ્યને ખદલે નવા પ્રકારની પરાધીનતા 
વધે છે, સ્વરાન્ય માટે દરેક માણુસે સ્વત“ત્ર વિચાર ટરવે 
જેઈએ. દરેક સ'જેગમાં, નવા રસ્તા સૂઝવા જેઈએ ખીક 
અને સ્વાથ છોડવાથી નવી ખુદ્ધિ ખીલે છે, તેનાથી નવુ' સૂઝે છે. 


પણુ કેટલાક સ'જેગોમાં નિષ્ફળતા પ્રત્યક્ષ દેખાય છે 
તેતુ' શું? આ વિચારની સાથે એટલે! વિચાર પણુ કરવો 
જેઈએ કે નિષ્ફળતાની સાથે સ'નેગા કેટલા કેરી બેસે છે. 
અસહકાર નિષ્ફળ ગચો એમ માનવા પહેલાં તે નિઘ્કળતામાં 
રેશના સ'નેગો કેટલા બદલાઈ ગયા તે ભૃલવુ' નેઈએ નહિ. 
સિદ્ધાંત તરીકે જેતાં દરેક સ'નેગમાં નવો રસ્તો હ'મેશ 
રહેલો! હય છે. દરેક જગ્યાએથી સમસ્ત વિશ્વને પહોંચી 
શકાય છે. નિષ્ફરળતાનુ' કારણુ કંઇક મનમાં રહેલી ખીક, 
અભિમાન ને સ્ત્રા્્ર" હોય છે. સ્વદેશને! અભિમાની સુરુષ ઘણી 
વખત સ્વદેશની સુસ્કેલી દૂર કરી શક્તો! નથી. તેણે આસ- 
પાસના અતે બીન ખધા દેશોના સ'જેગો, તેઓની વિદા- 
કળા, તેઓના પુરુષાર્થની દિશા વગેરેનો વિચાર કરવો સ્‍ેેઈ- 
એ. કિયાડુ' ક્ષેત્ર પોતાના દેશમાં જ હોય, પણુ વિચારનુ” 
ક્ષેત્ર તો તેથી ઘણુ' મે!ટુ' રહેવુ' નેઇએ, વિચારમાં વિશાળ- 
તા, પૂર્ણતા, સામા માણુસનોા હેતુ સમજવાની અને તેને 
તાખે કરવાની કળા રહેવી જઇએ. વિચારની દઢતા અને વિશાળ- 
તા સામે સ'નેગાની હઠે ટકી શકતી નથી. દરેક સ'નેગ- 
માં તેને ફેરવવા માટે નવો રસ્તે! રહેલો! હોય છે, તેમાં 
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આત્મભાવ રહેલો હોય છે. જે જીવમાં આત્માની વિશાળતા 
આવી હાય તે તે રસ્તે] તરત નેનેઈ રાકે છે. દરેક સ'નેગમાં 
આત્મા છે. તે સ'જોગ આત્મભાવ શોધે છે અને તેથી મહા- 
ત્માઓની અસરને તરત તાખે થાય છે. પણુ મહાત્માતુ' સન 
ગ્રભ્રુ જેટલુ વિશાળ રહેવુ' જેઈએ, કારણુ કે તે સ'નેગોને 
પણુ તેના દ્વારા પ્રભુરૂપ ખનવુ છે. તેવા ભાવ ન હાય તો 
સ'જેગ તાબે થશે નહિ. જડ જગત જીવદ્રારા ચેતન થાય 
છે; એ સિદ્ધાંત સમજી જીવની વિશાળતામાં જગત પહેલાં 
સમાવી દેવુ' જેઈએ. દરેક મહેન ખનાવ જીવોાથી ખન્ચે 
છે અને દરેક જીવમાં પૂર્ણ શક્તિ શુપ્રપણુ કામ કરે છે, પણુ 
જે જીવ તે શક્તિ પ્રત્રટ કરી. શકે છે, તે જગતમાં મહાન 
જૂરકાર કરી શકે છે અને સુશ્કેલીમાં નવા રસ્તા કાઢી શકે છે. 


દરેક સ'જેગમાં માણુસની પોતાની સાન્યતા રહેલી 
હાય છે, તે માન્યતા કાઢી લઈએ તે। સ'જેગોમાં ઘણું -નલું 
ન્તેવામાં આવે છે. તેના દેખાવ ઉપરાંત તેમાં ઘણું નવું જીવન 
રહૈલુ' હોય છે; તે સમજી શકાય તો સ'જેગા ફેરવવાની 
શક્તિ આવે છે. સ'જોગને વશ કરવામાં કાળની અને માણુસની 
શક્તિની જરૂર છે. જે સ'જેગ કોઈ વખતે વશ ન થાય તે 
ઉપર વધારે વખત ધ્યાન આપવાથી વશ થાય છે. તેમજ 
માણુસની સામાન્ય શક્તિથી જે સ'નેગાતું માપ થાય છે, તે 
જ વિશેષ શક્તિથી વધારે સારા કરી શકાય છે. કેટલાકે 
માણુસ વેષારમાં અને નોકરીમાં ઓજા માણુસની નિષ્ફળતા 
નેઈ નિરાશ થાય છે, પણુ જ્યાં કેટલાક માણુસ,નિષ્કૂળા થયા 
રીય ત્યાં ખપ્રા માણુસ નિષ્ફળ થાય તેવો સભવ નથી. ફેટ- 
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લીક વખત ફાર્ય સાધવા માટે ભોગ આપવો પડે છે અને 
તે આપવા માટે કોઈ માણુસમાં વધારે હિ'મત હોય છે અને 
હિ'મતવાળે। નિષ્ક્‌ળતામાં સફળતા લાવી શકે છે; પણુ કેવળ 
હિં'મતથી કામ થતું નથી. તેની સાથે વિશાળ દછિળિ'ડુ હોવું 
જેઈએ. દરેક વસ્તુ પૂરી જેવાની ટેવ હેવી નેઇએ. દરેક 
સ'જેગ પૂરા સમજવાની શક્તિ જેઈએ. આવી દેવથી જીવમાં 
પૂણુ'તા આવતી જય છે. જીવનો સ્વભાવ કરતે! રહે છે તે 
ભૂલવું નેઇએ નહિ. જે સ્વભાવ કરતે! હોય તેનો વિકાસ પણુ 
થઈ શકે. વિકાસ પામેલ જીવ સ'નેગે। જીતી શકે છે, અથવા 
નવા ઉત્પન્ન કરી શકે છે. માણુસની શક્તિ દરેક દેશમાં અને 
દરેક કાળમાં વ્યાપી શકે છે. 


લોકોની વચ્ચે રહી લોકોના મત પ્રમાણે ચાલવું સહેલું 
છે, એકાંતમાં રહી પાતાના મત પ્રમાણે ચાલવું સહેલું છે; 
[પણુ ખરે પુરુષાર્થી માણુસ તે જ છે, કે જે લોકોની વચ્ચે 
પાતાના આત્માની સ્વત'ત્રતા અને મધુરતા રાખી શકે છે. 


જ્યારે આપણે આપણા હકને! વિચાર ફરીએ, યારે 
આપણી જવાખદારીને પણુ વિચાર કરવો નેઈએ, જ્યારે 
પ્રભુના આશ્રય માગીએ ત્યારે તેના પ્રત્યેની જવાખદારી પણુ 
સમજવી નેઇએ. તેના તરક્ની જવાખદારી સાથે ખીજ માણુસ 
ગ્રત્્ેની જવાખદારી અને તેનાથી ઉત્પન્ન થતાં નેખમ અતે 
સ્ાહુસ પણુ ખેડવાં નેઇએ. આ દષ્ટિએ જીવને ભડ્ડીમાં ગળાવું 
પડે છે, જીવ પરિતિત છે. તેની અ*દર રહેલ પ્રભુ અપરિ- 
મિત છે; તેથી પરિસિત સ'બ'ધમાં તેને સુખ મળતું નથી. 
પાતાના સ્વભાવ સાથે નિરંતર યુદ્ધ ચાલ્યા કરે છે. આ યુદ્ધથી 


સુસ્ષાથ ૮્પ 


સુસ્ષા* જન્મે છે. પણુ માત્ર અથ અને કામ એ બે પુરુ 
ષાથથી પરિસિતપણું' મટતું તથી. ધર્મમાં પણુ જીવભાવ રહે 
છે. માત્ર મોક્ષમાં જ જીવભાવ મટે છે. પમ'તી કેટલીક 
રૂહિએ, અર્થ અને કામ માણુસના ખનાવટી વ્યવહારથી નભે 
છે. તે માત્ર ટકા સમયના દેખાવ છે, તેથી ખરો આત્મ- 
ભ્રાવ જગતે નથી. ઊલટું તે પુસપાર્થમાં આત્માની અન'ત 
શક્તિઓને ટકા ક્ષેત્રમાં કામ કરવું પડતું હોવાથી દુઃખ થાય 
જે. તેતી ઇચ્છા પ્રજુની ઇચ્છાને આડી અવે છે. પ્રજુની ઇચ્છા 
તરત સમજાતી નર્થી અને અશાંતિ અને વિક્ષેપ ચાલ્યા કરે 
છે. જગતને સુધારવાની ઇચ્છા થાય છે અને તે ઇચ્છાની સામે 
આપણી #ૂકી ઇચ્છા સ'બ'ધ ખાંધે છે, જગત આપણી ખાંધ 
ઉપર બેઠું' નથી. આપણી જવાખદારી રહે છે, પણુ તે પહેલાં 
“આપણે કેણુ? તે નષ્કી કરવું નેઇએ. કોઈ પણુ પુરુષાર્થ 
સિદ્ધ કરવા માટે આપણે પૂરો સ્ત્રભાવ નેવો નેઇએ. આપ- 
ણુમાં રહેલ પ્રભ્રુ તરક્‌ ધ્યાન રાખવું નેઇએ. તેની પ્રભુતા 
આપણા કામમાં પ્રગટ થવી જેઇએ. વિદ્યા, કળા અને સૌન્ઢય"- 
ના રસથી આપણે સ્વભાવ મે!ટા થાય છે અને આપણુને 
મોઢા કરે છે. આ ફળની આશાથી જ સતષ્યતુ' ટૂંકું જીવન 
નભી શકે છે. માણુસના માનેલા ધમ અને કામકાજ સાચા 
મનાતા હોત તે! જીવન ક્લેશમય થાત અને પુરુષાર્થને 
જગ્યા ન રહેત. [જીવ પ્રભુના અ'શ છે, તેથી જીવના હદયમાં 
પ્રભુની પ્રજુતાના ધબકારા વાગતા રહિ છે. પોતાના અહુ- 
પૂર્ણ જુ સિહ આવ માટે પત્તી રદિ ન્‌ સુધાર્વાથી, 
તસ'તેષ થાય છે. 


હ અર્પ્યોના સસ્કાર 


વળી આપણા માનેલા હક્ક સાચા હોતા નથી, તે 
ભાંગતાં વાર લાગતી નથી અને ઘણી વાર ગપ્રશ્ન ઊઠે છે કે, 
આપણુને આવા ખનાવ્યા કોણે ? 

પણુ આ ખાબત સમજવા-્માટે આપણા માનેલા હક્કથી 
શરૂઆત કરવી ન જેઇએ. આપણું માનેલું જ સાચુ* એમ 
આગ્રહ રાખવાથી સત્ય મળશે નહિ. એવા આગ્રહથી આપણે 
મભુથી જુદા થઈએ છીએ. ખોટો આગ્રહ રાખવા" છતાં પણુ 
પ્રશુ તો પાતાતુ' કામ કયે" જ જય છે. તેથી અણુપારેલ 
પરિણામ આવે છે અને ડુઃખ થાય છે, કારણુ કે આપણા 
માનેલા હછ્કને વિધ્ થાય છે. 

જ્યારે આપણા હઘ્ક મૂકીએ, ત્યારે આપણે॥ સુસષાર્થ 
આત્માર્થી થાય છે. ત્યાં ખષા જીવની એકતા દેખાય છે. 
બીજાની ખાતર ફ$ુઃખ ખમવામાં સુખ -મનાય છે, કારણુ કે 
ત્તેથી આત્મવિકાસ થાય છે. આત્મવિકાસમાં ૪ યુરુષાર્થ રહેલે 
“ છે, ત્યાં જીવભાવે માનેલા હષ્ક રદ થાય છે, તેથી જ યુરોપની 
વિઘાકળા અને હિ*દની વિદ્યાડળા જુદી જુદી દિશામાં ચાલી 
છે; જ્યાં જીવરધિએ હપ્કનો વિચાર થાય છે, ત્યાં ઉત્તમ ભાવ- 
પ્રભુભાવ નથી એમ માની લેવું પડે છે; અને જીવભાવે માનેલ 
વ્યવહાર નભાવવા ન્યાયની અદાલતે ઊભી કરવી પડે છે. 


પણુ પ્રભુ જીવના કાયદાને માન આપતા નથી, તેમને 
જીવના ખાસ હક્કની*#રકાર નથી; તેથી જ જ્યાં ન્યાં માત્ર 
અથ અને કામ એ બે જ પુરુષાર્થ કામ કરે છે, ત્યાં આત્ય'- 
તિક ડુઃખનિવૃત્તિ થતી નથી, ઓસ્ટ્રિયાના કુ'વરને સવિષ્યામાં 
ફોઈ મારે તેના પરિણામમાં ઇંગ્લૅ'ડ અને «મની લડી પડે 


સુસ્ષપ્થ* ૮૭ 


એ કેવા પ્રકારની રાજનીતિ અને કુશળતા કહી શકાય ? અને 
હાલ ફક્ત ડાન્ઝીક ખ દરના નિમિત્તે બધા દેરે। લડાઇમાં ઊત- 
રેલ છે,તે તેમની અ દર કેટલા રાગદ્વેષ હેતા તે ખતાવી આપે છે 


જે દેશમા ધર્મ" અને મોક્ષ સુરુડાર્થરૂપે મનાય છે, 
તેમા આવા પ્રસગ ખનતા નથી, કારણુ ફે ત્યા શિક્ષણ જ એવા 
પ્રડારતુ હોય છે ૩ કોની જમીન અન્યાયથી લેવાય નહિં 
ત્યા પ્રભુ તરફ દણિ રહે છે, નીતિનું જેર રહે છે, કારણુ કે 
સેક્ષ એટલે પોતાની માનેલી હદમાથી છૂટવું અને તેથી 
કાઈ પોતાના ખામ હકનો વિચાર કરતા નથી, સયા ઉત્તમ 
સુરુષ પોતાના સુખને! વિચ્વાગ કરતા નથી તે પોતા ઉપર 
ગ્રોટી જવાખદ્દારી લે છે, દુ ખ ખમે છે, ધર્મથી અથ અને 
કામ સિદ્ધ કરે છે, તેનું કૂળ તે તેના આત્મવિડાસ છે, તે જ 
તેનો સુરુષાર્થથ છે જે સુખ બીના માણુચ માગે છે, તે સુખ 
આત્માથી માણુસ માગતો નથી તે એમ જ માને છે કે, 
જેટલે પોતે ભોગ આપે તેલો! તેનો વિકાસ વધારે થાય 
છે વૈસે। ગુશુ પ્રમાણે મળતો નથી ઘણી વખત ધૈમાદાર 
માણુમ કરતા શુણુવાન માણુસ જગતતુ વધ્રાઝે ભલુ કરી 
શકે છે, ગુણવાન ગુણુવિકાસમા જ લાભ દેખે છે, તે જગત 
ના કાયદાથી ખધાતો નથી, છતા દુ ખ ખમવામાં, આત્મ 
ભાગ આપવામા વધે છે જગતમા અનત રાક્તિઓ ગામ 
કરી રહી છે, તેને માણુસના ટૂકા મનથી ખાધેલ ફાયદામા 
ખાધી શકાય નહિં માણુસ જગતમા જે જુએ છે તે કરતા 
જગતમા ઘણા વધારે તત્ત્વો રહેલા હોય છે અને તે વધારે 
સમજવા માટે નવુ જીવન ઘડવુ જેઇએ, જૂતા રસ છોડવાતુ 


૮૮ આર્ચૌના સ'સ્કાર 


ડુઃખ ખમવું જેઇએ. ન 
સતુષ્યનો સ્વભાવ જ એવો ગોટાળાભરેલે। છે કે દુઃખ 
અને અસ'તોષ નીપજવાં જ જેઈએ. આપણા કાયદા આપાણું 
રક્ષણુ કરી રાક્તા નથી. આપણુ! સ્વભાવ દેખાય છે તેના 
“કરતાં મોટો છે. તે પૂણ ન થાય ત્યાં સુપ્રી તેને સુખ મળતું 
નથી, અપૃણુ'તા અને પૂણુષતા વચ્ચે યુદ્ધ ચાલ્યા કરે છે. 
પૂણું'તા તરક જતાં ઝુખ ઊપજે છે; પણુ સુખ આવ્યા પહેલાં 
તેનું વિર્ઠદુઃખ રહે છે. અપૂર્ણ માણુસ પૂર્ણ સુરુષોત્તમમાં 
સમાવાથી જ પૂણુ મનતે। નથી. તેનામાં તદન રૂપાંતર થવું 
જેઇએ. તે અપૂણુ'ભાવે પૂર્ણુતામાં રહી શકે નહિ. સમાન. 
કુળના માણુસો! વચ્ચે જ વિવાહ થઈ શકે છે. 
તેથી ખધાં. ડુઃખ ખરાબ નથી, પૂર્ણતા મેળવવામાં 
ડુઃખ આવે તે ખમવામાં લાભ છે. મતુષ્યજીવનતું કોક્ડુ' 
સમજવું સહેલું નથી, જીવનને વિકાસ જીવન ક્રેરવવાથી થાય 
છે, તેથી પોતે માનેલી સુખડુઃખની વસ્તુઓ અને સેગોા 
પણુ કૂરી ન્ય છે. 
ડુઃખ એ માત્ર પાપતું ફેળ નથી. કુ'તાજીએ ભગવાન 
પાસે-દુઃખ એટલા માટે માગ્યું હતું કે જેથી ભગવાનમાં 
વૃત્તિ રહે, ભગવાનમાં વૃત્તિ રહેવાથી જ જીવની ઉત્તમ ગતિ 
થાય છે. તેથી ઉત્તમ ગતિ કરવી હોય, તે! ડુડઃખ અને 
મરણુને વધાવવાં જેઈએ. ન્ત્સિસ ફાઈસ્ટે પણુ દુઃખને વધાવ્યું' 
હતુ. ગોપીઓએ પણુ દુઃખ માગ્યું હતું, છતાં દુઃખ અને 
મરણુ નિત્ય નભતાં નથી, જીવનને આગળ ગતિ આપી તે 
જતાં રહે છે, પણુ જે સાણુસ પાછળ રહેલ હોય તેને 


ઝુસ્‍્ષપથ્ હહ 


ગતિ આપવા માટે તે જરૂરનાં હોવાથી જગતમાંથી તદન 
નિસ્'ળ થતાં નથી, આપણા જીવનના સ'જેગો, એ અપૃણુતા 
અને પૂર્ણતા વ*્ચેની ખે'ચતાણુ છે અને પૂર્ણતા મેળવવી 
જરૂરની હોવાથી ખે'ચતાણુવું દુઃખ અને વિરહ ભોગવવાં પડે છે," 


ઇચ્છા પૂરી થવામાં સુખ મળે છે, પણુ તે વખતે કેવા 
મકારની ઇચ્છા રહેલ છે અને કેવા પ્રકારતુ' સુખ હોય છે 
તે સમજવુ ન્‍ેઈએ. ઇગ્છા ફરતી નજય છે તેની સાથે સુખ- 
નો પ્રકાર પણુ ફરતો! જય છે. ભગવદ્ભાવ પ્રાપ્ત કરવાની 
ઇચ્છા જેદા પ્રકારની હોય છે અને તે પૂરી થતાં તેતુ' સુખ 
પણુ જીદ્ા પ્રકારતુ' હોય છે. મોક્ષ એટલે છૂટવાની ઈચ્છા, 
એ ચોથો પુરુષાર્થ છે; અને એ સુરુપાર્થતું' કૂળ પણુ બીજા 
ત્રણુ ચુર્ષાય'ના કૂળ કેરતાં, જુદા ગ્રકારતુ' હોય છે, મોક્ષમાં 
સર્જ 'જીવનની એડ્સૂરતા અથવા સર્વાત્મલાવ પ્રાતત થાય છે, 
જે સુખથી સર્વાત્મભાવ પ્રાસ ન થાય તે ખરુ સુખ નથી. 
ડુઃખથી તે ભાવ આવતે હાય તો તે ફુઃખમાં લાભ છે. આ 
દષિએ નેતા માણુસ જેને સારુનરસું કહે છે, તે સર્વથા 
સય નથી, ઈચ્છા, ટેવ, વિચાર, હેતુ વગેરેથી જીવન ખ'ધાય 
છે અને વિકાસ પાસે છે; તેથી સુખડઃખની અને સારા- 
નરસાની લાગણીઓ સપાય છે. પણુ આવી રેવ સૌની સરખી 
હૈતી નથી; માણુસની દછિએ સારુંનરસું નષ્કી થઈ શકતું 
નથી. માણુસ અપૂર્ણુ' છે, તેને પૂણુ થવામાં જે કામ આવે 
તે સારું એટકું જ કહી શકાય. તેને જે કંઈ આડું આવે 
તે ખરાખ સમજવું. માણુસ જેને સારું માને છે તેટલા સારાથી 
તેને સતોષ થશે નહિ, કારણુ કે તેનાથી તેની અપૂણુંતા 
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મટતી નથી. માણુસના આખા સ્વભાવને સ'તોષ થવા માટે 
આખી વશ્તુ સ્‍ેઈએ અને આખી વસ્તુ પ્રભુ સિવાય ખીજ 
જાઈ નથી. તે મેળવવા માટે પાતે આખા થવુ જેઈએ અને 
પોતાની અપૂણુ'તા છોડવી જેઈએ. તે માટે ભૂલ થતાં જ 
સુધરાય છે, દુઃખ ખમતાં ખમતાં જ વધાય છે, ઘણી ભલે!- 
થી ઉત્પન્ન થચેલ સ્વભાવ તરત સહેલાઇથી છૂટતે। નથી. તેમાં 
સાહસ અને પુરુષાર્થની જરૂર રહે છે, ઘણી વખત અ'ધારે 
રસ્તે જીવ આથડી પડે છે. ભલ ન કરે તે તેનુ' પોતાનુ” 
જીવન પોતાનુ સુધારેછુ' કહેવાય નહિ, પ્રભુતા પ્રાપ્ત કરવા 
સાદે ઘણી સુશ્કેલીએ એળ'ગવી પડે છે; દરેકને પોતાતુ' 
કામ સ'ભાળવુ* પડે છે, પોતે જ પોતાને સુધારી શકે છે. 


પૂર્ણ પૂર્ણતા આપણી માનેલી પૂર્ણતા જેવી હોતી 
નથી, જેને આપણે સારામાં સારું સુખ, સૌ'દય, શત્ય, 
આન'દ, જ્ઞાન, શક્તિ કડઠીએ છીએ, તેનાથી વધારે સારા 
પ્રમાણમાં અને અધિક રસવાળાં તત્ત્વો તે પૂર્ણઃ જીવનમાં 
જોય છે. અ ખંધા ભાવનો સરવાળે તે પૃણુતા ન ઝડેવાય. 
પૂર્ણીતામાં નવુ' જ જીવન તૈયાર થાય છે. પૂર્ણુતામાં 
અપૂર્ણતા પણુ રહે છે, પણુ ત્યાં અપૂણણુતાતુ' રૂપ ફેરી «તય છે. 
એક જ ખાખત- જે અપૂર્ણ ટણિએ ભૂલવાળી લાગે, તે પૂર્ણા 
દૃદિએ ભૂક્ષવગરની લાગી શકે છે. ખરી રીતે અપૂર્ણ દૃષિ- 
થી જ ભલ ઉત્પન્ન થાય છે. જેમ જેમ દછિ પૃણું' થતી જાય, 
તેમ તેમ તે દૃછિને જગતમાં ભૂલ ઓછી લાગે છે અને 
અ'તે ભૂલ દેખાતી જ નથી. 


જે વસ્તુમાંથી સત્ય ખને છે તેમાંથી જ અસત્ય ખને 
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છે, એવું કોઈ અસત્ય નથી કે જે કરી શકે નહિ અને 
ક્‌રવાથી સત્ય થઈ શકે નહિ. સત્ય ખોટી જગ્યાએ દેખાય 
તેજ અયત્ય કહેવાય છે. ખૂની માણુસની ખૂન ફરવાની 
વૃત્તિ ખરાબ કડી શકાય, પણુ તેની હિમત વખાણી શકાય. 
તેજ હિમત ચોગ્ય માગે" વળી હોય, તો તે ઘણું સારું 
કામ ફરી શકે. પૂર્ણ દૃષ્ટિમાં સારા ભાગ તરત દેખાય છે. 

પણુ સુધરેલું જગત કેને કહેયું? તે પહેલાં સપ 
સમજવું નેઈએ,. અર્થ અને કામની દણિએ જે સારું લાગે 
તે પમ અતે મોક્ષની દેટિએ સારું ન પણુ લાગે. ને માણુસને॥ 
સ્વભાવ નિયત્ત હોય તે! સારું શું તે નક્કી કરી શકાય; પણુ 
સ્વભાવને અનત દિશામાં વિકાસ પામવાની જગ્યા હોવાથી 
નવા પુરુષાર્થમાં નવા જીવનના નવા સ'જેગ્ો નવી રીતે 
સારા મનાય છે 


માણુસના સ્વભાવને વિકાસ થઈ શક્તો હોવાથી તેના* 
માં ધર્મભાવના જાગવી નેઇએ, સામાન્ય માણસ પોતે માતેલ 
ફાયદ્દાથી જીવે છે. તેને પોતાનું જીવન સુધારવા તે કાયદા 
તોડવા પડે છે; તેથી નવા કાયદ્દાની જરૂર પડે છે. તે કાયદા 
ધરમ અને મોક્ષ નામના બે સુસુપાથ માટે જે રસ્તા ખુલ્લા 
હાય છે ત્યાંથી મળે છે: પણુ તે પહેલાં પોતાની અપૂણુંતા 
ઘ્યાનમાં આવવી નેઈએ. પોતાના માનેલ કાયદાની અને 
ચતાના શુણુની કાંઈ કિંમત નથી, એમ સમજવું નેઇએ. 
ત્યારે જ નવા પુરુષાથષને જગ્યા મળે છે. આપશે જે વસ્તુ- 
એતે ખોટી કિ'મત આપીએ છીએ, તેનાથી આપણી સુસ્કેલી 
ઊભી થાય છે. તે કિંમત ફેરવી શકાય તો સંજેગે કેરવી 
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શકાય; અને પૂર્ણ થવા માટે નવા પુરુષાથને ગતિ મળે. 
જે આપણા ટ્રંકા સ્વાર્થના સ'તોપ માટે જગત પાસેથી કાંઈ 
માગીએ નહિ અને અ'તરાત્માની અસરથી જીવવા ઈચ્છીએ 
તો! જીવનવિકાસને સારી સ્થિરતા મળે છે. 


ભક્ત પોતાની અપૂર્ણતા નઈ સ્વભાવે દીન રહે છે; 
સ્વરૂપદછિએ સર્વત્ર પ્રભુને દેખી પૂણુ'તા ઇેખે છે; એ પણુ 
એછે પુરુપાથ' નથી. ભક્ત પાતાથી મોટા જીવનને સ્વીકારે 
છે, તેને માન આપે છે; સામાન્ય માણુસ અપૂણુ' જીવનને 
અથર્વા સમાજે માનેલ પૂણુષતાને માન આપે છે. સામાજિક 
જીવન હમેશાં અપૂર્ણ રહે છે, તેથી અથ અને કામ ઉપરાંત 
ધમ' અને મોક્ષને સુરુષાથ" તરીકૅ સ્વીકારવા પડે છે. તેજ 
પૂણુતાનો રસ્તે છે. પ્રભ્રુજ પૂણુ છે અને તેની સાથે એક 
થવું તે સુસુષાર્થ છે. ત્યાં જીવને પ્રભ્રુતા મળે છે. તે પ્રભુતા 
સામે જગતના કોઈ સજેગા કે 'ડુઃખ પોતાતું જેર કરી 
શકતાં નથી. પ્રભુ સિવાયની વસ્તુ તે સ્વીકારતો! નથી. ત્યાં. 
નિષ્ફળતામાં પણુ સુખ દેખાય છે; કારણુ કે પાતાતુ' જીવન 
ગણને અપલુ કરેલ હોવાથી પ્રભુની શક્તિ પોતામાં કામ 
કરતી દેખાય છે. તેની અસર નીચે ખીજી અસર દખાઈ 
જય છે. ડુઃખ કરતાં સુખ વિશેષ રહે છે. જગતના સ્વભાવ- 
ની અપૂર્ણતા દેખે છે અને જગતના સુખને તુચ્છ માને 
છે, તેનો જાતાનો અતુભવ પોતાને પૂરતો લાગે છે. તેમ 
લાગે તે જ તેની સ્થિરતા અને સુખ ફાયમ રહી શકે; છતાં 
તે સુખ કલ્પિત નથી. તે અ'તરાત્માતુ' સુખ છે અને 
અ'તરાત્માડું જીવન બહિરાત્મા કરતાં વધારે સાચુ' અને 
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વિશાળ હોય છે. 

પ્રભુતા અથવા પૂર્ણતા નિત્ય છે અને નિત્ય હોવાથી 
વર્તમાનકાળમાં દરેક ક્ષણુમાં પણુ રહેલી હોય છે. આપણે 
જેને કાળ કહીએ છીએ, તે માણુસનેઃ કાળ છે. આપણે જેને 
દિવસ અને રાત કહીએ છીએ, તે માણુસના અનુભવ છે; 
પણુ મતુષ્યસ્વભાવનો વિકાસ થતાં દુઃખ અને કાળનો સ્વભાવ 
પણુ તે માણુસ પ્રત્યે ફ્રી જાય છે. તેને વત'માનકાળમાં દરેક 
ક્ષણુમાં પ્રભુતાનો, પૂર્ણતાના અતુભવ થાય છે. સ્વરૂપદૃઇિએ 
જગતની સ્થિતિમાં જગતની ઉત્પત્તિ છેખાય છે. ભવિષ્યના 
વિચાર કરવા કરતાં પૂણુ'તાનેો વિચાર કરવાથી ભવિષ્ય પણુ 
વત'માનમાં રૈખાય છે. આપણે શું જોઇએ છીએ; તે નષ્કી 
કરું જેઈએ અતે ને ખાત્માં જ નઇતેો હોય તો તે નિત્ય 
હાજર છે. તેની સાથે તેનાં જ્ઞાન, શક્તિ, આનદ નિત્ય 
રણેલાં હોય છે. જ્યારે આત્મા સિવાય ખીજું કોઈ નેઇએ 
ત્યારે તે ખીજ કોઇને આપણા સ્વભાવ પ્રમાણું આપણી 
કલ્પિત કિંમત આપીએ છીએ; તે કલ્પિત કિંમત સાચી 
કિમત સાથે ટકતી નથી. તેથી ડુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે. કેટ 
લાક માણુસને કલ્પિત જીવનતું સુખ ગમે છે. પણુ તે સુખને 
વિધ્ધ ઘણાં નડે છે; કારણુ કે તે સાચુ' નથી. નાતું જીવન 
મોટાની સાથે અથડાય છે અને મરે છે. આપણે વધારે 
સો।ટા જીવનની સાથે વધારે સારા જીવનની જરૂર છે અને 
તે જીવન મળતાં, હાલનુ' માનેલુ' જીવન સારા તરીકે રહી 
શકે નહિ. ભગવાને જગતને રચીને છોડી દીધુ' નથી, તે 
દરેક કિયામાં દરેક ક્ષણુ હાજર છે. તે સ'બ'ધનો અનુભવ 
થાય તે જ વખતે અલ્પ જીવનને! સૌક્ષ થાય છે; તેનામાં 


દ 


હ્૪ આર્ચાના સ'સ્કાર 


ખધા રહે છે. તે ક્થિતિમાં આપણુપણુ* રહેતુ' નથી અને 
રાંધવાની જરૃર પડતી નથી, 


સત્તા અને અસ્તિત્વના વિચારથી ને શવો નિણુંય 

થઈ શકે છે કે એક પરમ લતત્ત્વતુ' રહૅવુ' એજ કેવળ 
રહેવુ છે અને સમાન અને અવિકારી રહેવું એ તેને ધર્મા 
છે અને જે જે કામ ફરવુ' પડે છે તે એકલા થઈ શકતુ” 
નથી; તેથી તે તે કામ વખતે જે જીવભાવ આવી ન્ય છે, 
તેને આશ્રય આપનાર જે પરમ તત્ત્વ છે, તેને પણુ તે તે 
ક્મ્્રારા પ્રગટ રાખવા એ ભક્તની ભક્તિતુ” લક્ષણુ છે 
અને એજ ખરે નિષ્કામ ભાવ છે. જે પ્રભુ સવ'ના આશ્રયભૂત 
છે, તેની સાથે સેવા કરનારનો નિત્ય સ'બ'ધ રહેવો જેઈએ. 
તે ચ'ભ'ધ ભક્તની કિયામાં અબાધ્ય ન્તેઈ શકાય એ જ 
આશ્ચર્યકારક જીવન છે, એ જ ખર્‌ા સુરુપાથ* છે; પણુ એ 
સ'મધ ન રહે તો! તેનો પશ્ચિય શી રીતે આપી શકાય? 
ભિજ્ઞ દેખાવમાં જેની અભલિન્નતા સિદ્ધ રહે છે, ત્યાં શુદ્ધ 
પ્રેમની નિઘાથી તેનો પરિચય દેવો હોય તે! તેવા ભાવથી 
નિઃસ'કોચ વ્યવહાર કરવો કે જેથી ભગવાનની શક્તિ કમ્ષ્માં 
પ્રગટ થાય અને અમૃતમય જીવનને પરિચય લઈ શકાય 
અતે આપી શકાય. ક 


સુરુષાથ'નો સુખ્ય ઉરેશ સુરુષને અથે" એટલે પુરુષા- 
ન્તમને માટે જીવવુ. જે નિત્ય, શાશ્વત, પરમ અવ્યય અને 
સનાતન સત્ત્ત આપશુને નિત્ય પ્રાપ્ત છે, તેનો પરિચય દેવે॥ 
જોઈએ. ચોડીવાર રહેૅવુ-જીવવું એ કોઈને પસદ નથી, 
થોડીવાર જીવન લખાય તો ટીક એવુ સૌને ગમે છે. તો 


સપુસ્ષાશ* લ્પ 


જે ચેતનાથી યુકત રહેવાથી હ'સૈશતુ' રહેવુ' ખની શકે છે 
તેનો સ'બ'ધ અવર્ય રહેવો જેઈએ અને એવો સ'બ'ધ 
થાય એટલે આપણુ નથી રહેવુ' એવું કરી ખનતુ' નથી 
એવો નિશ્ચય જેનો થઈ જાય તેના આચરણુમાં જરૂર ફ્રેર 
પડી જાય છે. તેમાં સદા રહેવાની ચેતના સદા જાગ્રત રહે 
છે અને શએ નિશ્ચયથી ચાલવુ' એ તેને સુખ્ય પ્મ' છે. 
તેમાં અસ'ભાવના અને વિપરીત ભાવનાને અવકાશ નથી 
અથવા અવકાશ આપવો ન જેઈએ. 


ખધાતનુ* રહેવુ' તે પરમાત્માની અ'તગ્8ત છે, તેથી જે 
સવષ્ત્ર રહેલા છે તેના પરિચય બરાખર લઈ શકાય અને દઈ 
શકાય, ત્યારે જ એમ કહી શકાય કે તે પરમાત્મા જ રહેલા છે. 
પણુ ન્યાં એ વાત ભૂક્ઠી જવામાં આવે છે, ત્યાં આશ્રિત પ્રગટ 
રહે છે અને આશ્રય આપનાર અપ્રગટ થઇ નજય છે. એ ખોટી 
“શા છે, ડારણુ કે કોઇ નિરાધાર રહી શકતા નથી, માટે 
આધારને! પરિચય દેવો એ જ વિશેષ જીવન છે, એજ 
ખર્‌ા પુરુષાર્થ: છે. 


વ્યાસ રહૈવુ' એ અધિકઠાન અથવા આધારતો ધર્મ 
છે, તેને પ્રાસ્ત રાખવા એ આપણે! ધર્મ છે. જેની જરૂરિ- 
યાત સમજવામાં આવી હોય, જેનો નિત્યસ'બ'ધ ખની 
રહેલ છે, તેનું સતત ભાન રહેતું હોય તે તેનો પરિચય 
આપણુદ કામથી મળાવે! જેઈએ. એવે ભાવ રાખી શકાય 
“ત્યારે તે અવિનાશી પરમાત્માને આપણી સામે પ્રગટ થવુ' 
ન્પડે છેં, પણુ ન્યાં તેતુ' વિસ્મરણુ રહે, ત્યાં માત્ર કલ્પિત 
જીવનની અસ્તાનમય ૬શા દેખાય છે અને પરમાત્માર્તું 


હદ અર્ધ્યોનદ સ'સ્ઠાર 


રહેનુ' ન્નણુવામાં આવતુ નથી. તેથી તેના સ'બ'ધને અતુ- 
રૂપ થાય તેવો વ્યવડાર નેઈએ. જે ભગવાનને જાણ્યા નથી 
તો ક્યા સાનને પરિચય આપી શકાશે ? તેથી જે વ્યવહાર- 
માં સેયરૂપી પરમાત્માનો આવિર્ભાવ થતે। નથી, તેમાં જ્ઞાનનો 
અસ'ભવ જણાય છે. જે વ્યવહાર સાચા જ્તાનપૂવક હાય 
તે અને આપણા જીવનમાં તેની જરૂરિયાતનો ખરાખર 
નિશ્ચય કરી રાખેલ હોય તે! આપણા કોર્મમાં તેનો આવિ- 
ભૌવ થયા વગર રહેશે નહિ, જગતમાં જે સર્વવ્યાપક ૫૨- 
માત્મા છે, તેનો જ પરિચય લેવો! અને દેવા એ જ આપણુ 
સુખ્ય કામ છે. આપણુ! પરિચય દેવાની જરૂર નથી, કારણુ 
કે જીવ જીવભાવે આશ્રિત છે. 


ભકતની ભાવનાને અતુરૂપ ખની જવુ”, એ ભગવાનમાં 
એકે સુખ્ય શુણુ છે. તો જેને તેનાં દશ'ન બરશેખર જઇએ 
છે, જેની ઇચ્છા તેને મળવા માટે તીત્ર થઈ રહી છે, તે 
આપણી સામે પ્રગટ કેમ ન રહી શાકે? તે સિવાય માત્ર 
સાધારણુ ભાવના પ્રમાણે કામ અને કર્મ કરી થોડા દિવસ 
પૃથ્વી ઉપર. રહીને ચાલ્યા જવુ' એ ખરું જીવન નથી. 


ભગવાનને કાંઈ કામ કરવુ' હોય તો આપણી જગ્યા- 
એથી કરી શકે એવી દશા રાખી હોય તે તેને પ્રત્યક્ષ 
અતુભવ મળે છે. પરણેલી સ્રીના પતિ પરોક્ષ હોય તે 
તેનુ' કામ ચાલી શકતુ નથી; તેથી હૂંદયમાં જે પ્રાસ ભાવ 
છે, તેને અનુસરીને આચરણુ રાખવાથી તેને પરિચય મળી 
શકશે. તેમાં સ'દેહ શે. છે? સૌએ પોતાના વ્યવહારમાં * 
જે વિશેષ ભાવ પોતાને મળેલો છે, જે દ્રારા તેને પ્રગટ 


પુરુષાર્થ લડ 


કરતાના છે, પાતાના આત્મભાવ પ્રગટ કરવાનો છે, તે ભાવ 
દ્વોરા આશ્રયદાતાનો પરિચય આપવાનો છેં, એ પારણા 
પહેલાં પાઠી*-કરી હોવી નતેઈએ, 


સૃગજળ ધીરેધીરે સુકાતુ નથી. તે મિથ્યા છે એવા 
જ્ઞાનથી જ તે અદશ્ય થાય છે. તેમ ખધુ' પરમાત્મમય છે, 
એવા જ્ઞાનથી જ જીવ-જગત અદશ્ય થાય છે અને માત્ર પર- 
માત્મા જ રહે છે. 


શરીર છે ત્યાં સુધી કાંઈક કામ તે! કેરવુ' પડે છે, 
પરમાત્મા સિવાય ખીજ નથી છતાં બીજા છે એમ માનવા- 
સાં ભય ઉત્પન્ન થાય છે. સિટીયાફે મચ મયિ । તેથી સ'શય 
અને વિપરીત જ્ઞાવના ઉત્પન્ન થાય છે અને કામ પૂરું 
થયા પછી પદ્ચાત્તાપ થાય છે. તતા પરમાત્મામાં વિશ્વાસ 
ડયાં છે? પોતાને કોઇથી હલકે માનવાથી ભાવ પ્રગટ 
થચે નહિં, અથવા કોઈની પ્રશ'સાથી ખુશી થવાથી કે તેની 
થાડી વારની સ્તુતિનો આન'દ સ'પાદન કરવાથી પોતાનો 
અરે ભાવ પ્રગટ થઇ શકશે નહિ. કોઈની સ્તુતિ કે નિન્દામાં 
શ્રાતાનાો સમય ગાળવાથી પણુ ખરે ભાવ પ્રગટ થશે નહિ. 
ને ભાવ પ્રગટ કરવો છે તે હેમણાંના વ્યવહારમાં, ચાછુ 
વ્યવહારમાં શા માટે ન થઈ શકે? ક 


જેટફાક વડીલો એવા *પ્રશ્ન કરે છે ફે અમારે ખોટુ' 
ખઞાહ્યા વગર ચાહતુ' નથી. મહાત્મા ગાંધીજી ખેર્સ્ટિર થઈને 
આવ્યા પછી જે કેસમાં ખોટુ બોાહવુ' પડે, તે કેસ હાથમાં 
લેતા નહિ; તેથી ને કે તે સાધારલુ“વટ્ઠીલ તરીકે ફામ કરી 
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અથવા સોથી કહેવાથી આપણી માન્યતાના ભગવાન મળશે 
કે ખરા ભગવાન મળશે? 

“ મનથી માનેલા ભગવાન એ વાસ્તવમાં ભગવાન નથી, 
તો! મળશે શું ? હોય તો! મળે ને? મહેનત કરતાં પણુ 
મળશે નહિ અને અ'તે કહેવુ” પડશે કે ભગવાન જેવુ કાંઈ 
છે નહિં, માટે દઢ વિશ્વાસની જરૂર છે. ને બધી જગ્યાએ 
જ્રગવાન છે, તો જુદા રહેવાની જગ્યા આપણુને ડયાં, મળી $ 
ને તે જ અપિધાનરૂપે અને આધારરૂપે છે અને ખધા તેની સાથે ” 
નેડાચેલા છે, તો બધાએ જરૂર તે ધર્મથી રહેવું નેઇએ, એટલે 
જે ખધા નિત્ય તેના જ રૂપ છે. તે દશાનો પરિચય આપી 
તે ભાવ પ્રગટ રહે તેમ રહેવું; એ જ નિજ કત'વ્ય છે. 


આશ્રિત ભાવનો પરિચય દેવામાં આશ્રયદાતાને પણુ 
પરિચય રેવા જેઈએ, દઈ શકાય છે, થઈ જય છે. આશ્રિત 
જ્ઞાવ સ્વીકાર્યા વગર માત્ર અહ'કારી ભાવથી રહેવાથી મિથ્યા 
જીવનનો પરિચય મળે છે. આશ્રયદાતા કેણુ છે, તે જાણ્યા 
પછી સ'બ'ધિત રહેવાનો અવકાશ મળે છે અને સેવ્ય- 
સેવકના સન્મિલનથી અભિન્ન એકત્વનો "પરિચય મળે છે, 
ત્યારે જ. ખરું જીવન સમજાય છે અને પળાય છે. 


આપંણુને ભગવાન મળેલા છે, એ ન્ય્યાં સુધી આચર- 
છુથી પ્રગટ ન થાય, ખબીન્તના જીવનમાં દૃછિ ચાલી જાય, 
પોતાના નિત્ય રહેવામાં રહે નહિ, તો આપણુ' રહેવું ભગ- 
વાનને આધારે સિદ્ધ થતું નથી અને જીવનમાં જે નવીનતા 
આવવી જેઈએ તે આવશે નહિ, સામાન્ય જીવન એ તો 
માયાના ગુણુની એક પ્રગટ અવસ્થા છે. 


પુસ્ષાથ* ૧૭૬ 


પૃથક-જીહા--અળગા રહેવું કોઈથી ખનતું નથી, બ 
જ્ઞાન ખરાખર દૃઢ કર્યા પછી આચરણથી તે ભાવ પ્રમાણિત 
કરવો! પડશે. જે પ્રાપ્ત નથી, તેની સેવા શી રીતે થઈ શહે? 


રહેવું છે, જીવવું છે, તે! જે નિત્ય જીવન છે તેનો 
સ'બ'ધ લેવો પડશે. જેનુ રહેવું સવ'ત્ર સજદા છે, તેની 
સત્તા સવત્ર 'હોવાથી સ્વીકાર્યા વગર છૂટક નથી. કિયા- 
શીલ અવસ્થામાં એ ભાવ ચાછુ રાખવો એજ પુરુષાર્થ 
છે, તેને પરસ્પરના વ્યવહારમાં પ્રગટ રાખવા એ નિત્ય- 
પ્રાસની પ્રાપ્તિનો વ્યવહારે છે. જે કમ'થી બીજું કોઈ મળે 
નહિ, (કાશ્ણુ કે ખીજ કોઈ છે નહિ) તે કર્મ જ મ છે 
અને એવાં કમ" કરવાં એ જ આશ્રિતતુ' અતે ભક્તનુ' જીવન છે. 


જે ભગવાન નિત્ય પ્રાત છે, તેને ક્ૈવી રીતે ભૂલી 
શકાય? તેને! સ'બ'ધ કાયમ રાખી શક્તિનો ઉપયોગ કર- 
વાતો છે. આપણે સ્ાતવાન મનુષ્ય છીએ, તેથી આપણુ' 
કતતવ્ય એ જ હોવું જેઇએ ફે સ્જત્ર કેવળ એક પરમ- 
તત્તત જ આપણુને મળી શકે. એવો બોધ રહે અને વ્યવ- 
હારમાં એ બોપધથી તેનો નિત્ય સ'બ'ધ રાખી આપણી 
જગ્યાએ પરમાત્મા હોય તો કેવું સાન રાખે અને કેવો 
વ્યવહાર ફરે એ જાણી એવી ભાવનાથી રહેવાય, તેર જ ભગ- 
ક રહેવું અને તેની અ'દર લક્તનુ' રહેવું સિદ્ધે થઈ 
શકશે. તે વખતે તે કાયની અવસ્થામાં ભગવાનની સાથે 
ભક્તનુ* રહેવું નેવામાં આવશે. ન્યાં એવુ" સ્ાનરૂપ કર્મ 
જેવામાં આવતુ" નથી, ત્યાં તે લગવાનનુ' સમરૂષે રહેલુ' 
તિરેહિત થઈ જાય છે--હકાઈ જાય છે, ન 


શૃહર્‌ આર્ચાના સ'સ્કાર 


ધતવાનની પાસે ધન હોય એ સ્વાભાવિક છે, ઉપ- 
ચોગનો વખત આવતાં તે ધનને! વ્યવહાર સ્વાભાવિક થાય 
છે, તો જઞાનવાળાના જ્ઞાનના ઉપયોગ પણુ સ્વાભાવિક છે. 
જે એક જ સત્તા સત્ર છે, તે! ભગવાનના સિવાય ખરા 
વ્યવહાર કોનો થઈ શંકરે આપણે ભગવાન સાથે યુક્ત 
છીએ, તે વ્યવહારથી બતાવવાતુ* છે. એવી ભાવના ન્યાં 
હેય ત્યાં ભગવાનને ભક્તતી સાથે વ્યવહારમાં પણુ [રહેવુ 
પડે છે. ત્યારે જ ખરું જીવન સમજાય છે અને આપખુ' 
જીવન ભગવતૂસેવા રૂપ થાય છે. “તે જ ખરે ચુરુષાર્થ: છે. 


પ આપણા ભૂત સ'સ્કાર આપણું ક્ષણિક અનુભવથી 
ઉત્પન્ન થયેલા હાય છે, આત્મવિકાસમાં તે ભૂલવા પડશે. 
જેતે બત્માતુભવ થયો હોય છે, તે પાછલા સસ્ફાર ભૂકી 
'જય છે, નરસિ'ડ મહતો અને સીરાંભાઈ વગેરેનાં આધ્યા- 
ત્મિક જીવનજ પ્રસિદ્ધિમાં આવ્યાં છે. નવા જીવનમાં નવા 
ધમ રહેવા જેઈએ. તેટલા માટેજ શ્રીકૃષ્સું ગીતામાં 
અજુ'તતે આખરે કહ્યું છે કે 
* સધૈધર્માન્‌ વરિત્વગ્ય મામેરું શરમ ત્રસ । 

ઉત્તમ જીવન પ્રાપ્ત કરવુ' હોય તો! આપણે માયાની દૃણિ- 
એ! જેવા છીએ!તેવા રહીશકીએ નહિં, અને રહેવાની ઇચ્છા 
કરવી જઇએ નહિ. આત્મવિકાસ થયા પછી એમ પણુ ન ડહી 
શફાય કે હું અસ્ુક જગ્યાએ અઝુક વખતે જન્મ્યો હતે. 
ત્તે રેહાલિમાનની વૃત્તિ છે અને તે વૃત્તિ આત્મવિંકાસમાં 
નાશ પામે છે. આપણુ' જીવન પ્રજુના વિરાટ શરીરના અ'ગ 
તરીકૅ જ રહે છે અને પ્રભુ આપણુ! આત્મા ખને છે. 


સુસ્વપ્થ* ૨૦૩ 


કોઈ પૂછે કે, મરણુ પછી કેવુ' જીવન રહે છે ( પણ 
આ પ્રશ્ન અપૂણું દૃણિથી સુછાચ છે. માણુસનો કાળ તે ખર 
કાળ નથી. માણુસ જેને જન્મ અને મરણુ કહે છે, તે ખરાં 
જન્મ અને મરણુ નથી. અપૂણુ દછિથી એવાં ઘણાં ખોટાં 
દૃશ્ય ઉત્પ્ન થાય છે. કાળ અન્ત છે, તેમાં ભાષણ માની- 
એ છીએ તેવી યોજના નથી, હોય તે! ચોજતા પૂરી થાય 
એટલે કાળનો અ'ત આવે, કાળનો અ'ત નથી, જીવનના 
અત નથી; તેથી જીવનની શરૃઆત અને પ્રલય રાજ થયા 
કરે છે. શોજ અનત પૃથ્વીએ ઉત્પન્ન થાય છે અને પ્રલય 
પામે છે. આદિ અને*અ'તને વિચાર આપણા ક્ષણિક ભાવ- 
ના સ'સ્કારથી ઉત્્પ્ન થાય છે. તે સ'સ્કાર સાચા નથી. કાળા 
અને દેશ સાપેક્ષ છે. તેના આધાર દ્રછાની દછિ અને સ્થિતિ 
ઉપર છે. આ ખાખત હમણાં સાયન્સની રીતિએ જમ્ષ્ત 
પ્રે્રેસર આઇન્સ્ટીને પણુ આશ્ચયકારક રીતે શાણિતથી સાબિત* 
કરી આપી છે. કાળ માત્ર દેખાવ છે, પર્યાય છે, વતમાન 
દેછિએ અતુભવમાં આવે છે; પણુ વત'માન દૃષ્ટિ જ સાચી ન 
હવાથી નવી દેણિમાં નવી લાગણી હોવાથી કાળનુ* સ્વરૂપ 
પણુ ફરી જાય છે. સુખમાં વખત જલદી જાય છે અને 
ડુઃખમાં તેટલો જ વખત જતાં ખહું વાર લાગે છે. આત્મ- 
વિકાસમાં સુખ વિચેષ હોવાથી લાખા વષ" જતાં રહે, તે!- 
પણુ ખખર પડે નહિ, કાળનો આધાર આપણી લાગણી 
ઉપર છે અને આપણી લાગણી નિયત નથી-એટલે કે નિત્ય 
એવી ને એવી રહેતી નથી. 


આત્મા ક્ષણુપરિણામી નથી. , જેમ મનનો અતુભવ 


૧૪ આર્ષાના ઝરકપર 


વારવાર ઉત્પન થતા વિચારથી થાય છે તેમ આત્માનુ' 
જ્ઞાન થતુ* નથી. આત્માતુ' તાન એક્ટમ સુર છે, તેને 
કાળની જરૂર નથી; તેથી આત્મવિકાસમાં મનતા સ્વ- 
ભાવનો નાશ થાય છે. તેની સાથે જ મનથી ડલ્પેલ કાળ 
પણુ નાશ પામે છે. આત્મા શખ્દોથી જવાબ આપતે નથી, 
પણુ જે વસ્તુની અથવા સાનની જરૂર હોય છે તે આપીને 
જવાખ આપે છે. 


સ'ગીત ચાલતુ હોય ત્યારે તેના ધ્વનિ એક પછી 

એક ચઢતા-ઊતરતા સભળાય છે. તે દરેક યાદ રાખવાની 

જરૂર નથી; તેનો રાગ ધ્યાનમાં આવે તો આખુ સ'ગીત 

એકસાથે સમજી શકાય છે. સ'ગીતશાસ્રીએ આ ખાખત 

_બરાખર સમજે છે. જેને સ'ગીતનો શોખ નથી, તેએ જુદા 
જુદ્દા ધ્વનિ પકડવાની મહેનત ફરે છે અને તેમને પ્રયત્ન 

-નિષ્કૂળ જાય છે. તેવી જ રીતે જગત પણુ એક આપખુ* 
સ'ગીત છે.તેને આખુ'-ને આખુ' જ સમજવુ નઈ એ, જે 

સમજણુમાં કોઈ પણુ ભાગ સમજવો રહી "ય, તે સાચી 

સમજણુ નથી. 


પૂર્ણતા બે રસ્તે મેળવાય છેઃ કમ'ધોગથી અતે જ્ઞાન- 
ચો.ગથી. કમયાગથી મતુષ્ય પેાતાને જુદી વ્યક્તિ માની 
પ્રાતાનો ઉદ્ધાર કરવા મથે છે. જ્તાનયોગી પોતાના જ્ઞાનથી 
ચાતાને પરમાત્માથી અભિન્ન જીએ છે. પૂણું'તા કોઈ કિયા ઉપર 
ક્રિયા કરવાથી અથવા કિચાઓને। સરવાળો કરવાથી આવતી 
નથી; છતા જ્ઞાત વગરનો 1કેયાર્દાષેવાળા એમ માને છે કે, 
રૈ માં રૃ ઉમેરવાથી પૂરો ૧ ચરે. જ્તાનચોગી માને છે કે, 


ષુરુષાથ* શૃત્પ 


૧ માંથી 3 ખાદ કરી ન્નેવાથી રૂં દેખાય છે. તે ખાદ કર- 
વાની દૃષિ છેડી દઇએ, તે। કાંઈ પણુ કિયા કર્યા વગર પૂણુ'તા 
મળે છે. ક્િયાવાળે! ભવિષ્ય્જ્ધે વિચાર કરે છે, જ્તાનવાળે 
આત્માનો એટલે પૂર્ણતાના વિચાર કરે છે. ભવિષ્યનો 
વિચાર ફરવે! તે વર્તમાન કાળની અપૂણતા સૂચવે છે અને 
વર્તમાન કાળની અપૂણું'તા અલ્પ દછિનુ' પરિણામ છે. સત્ય 
દેછિએ પૂણું'તા વતમાન કાળમાં રહેલી છે. તેના કાળથી 
પરિચ્છેઠ નથી. આપણા જ્ઞાનમાં થોડો થોડા વિકાસ થતો 
હવાથી આપણે એવી માન્યતા ઉપર આવી શકીએ છીએ 
કૈ, હુવે પછી આત્મા પ્રાપ્ત થશે અને તેતુ' સાન થશે; 
પણુ આત્મા «જાણ્યા પહેલાં પ્રાસ હોય છે. તે ખોવાઈ જતે 
નથી, તેને છોડી શકાતો! નથી, તે મેળવી શકાતે। નથી; 
તેથી સત્ય સમજણુ માટે પૂર્ણ દણ્ટિની જરૂર છે. સમસ્ત 
જીવન એકસાથે જેવાની ટેવ સ્‍ેઈએ, તે ટેવથી નવે! પુરુ 
ષાથ ઉત્પન્ન થશે. ભવિષ્યમાં જગત તે] એવુ' ને એવુ જ 
રહેશે, પણુ સમસ્ત જગત ગએક સાથે નતેઈ શકાય, એવી નવી 
દૃછિ જ્ઞાનથી મળશે. તે સ્તાન ભૂતકાળમાં પણુ અધિકારી 
માણુસોને મળ્યું હતુ', અને હમણાં પણુ મળે છે, માત્ર નવા 
સ'નેગામદે નવા રસ્તા દેખાશે, 


જેટલાક રાજદ્વારી નેતાઓ કહે છે કે, ખીનન દેશે! 
આગળ વધી જય છે અને આપણુ પાછળ રહીએ છીએ; 
પણુ ખીજ દેરા! કઈ ખઆખતમાં આગળ વધે છે અને આપણે 
કુઈ ખાખતમાં પાછળ છીએ તે સમજવુ' નેઈએ. વિષય- 
સુખની દૃષ્ટિએ જેઈએ, તો બીન્ત દેશો આગળ વધેલા લાગરો, 
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પણુ આધ્યાત્મિક સુખની રૃછિએ તેએ આગળ વધી ગયા 
નથી, અને આપણુ પાછળ રહી ગયા નથી. ગરીખાઈ -્ૂંર 
કરવી એ સાર્‌ પુરુષાર્થ છે; ઊરણુ રશિયાની પેઠે આત્માના 
ભતુભવ ખોઈને ગરીખાઈ ટૂર કરવી, એ સારા પુરુષાર્થ 
નથી. હિ'દુર્થાનના ઉત્તમ પુરુષોએ તો ગરીબાઈ ક્ષોગવીને 
પણુ આત્માતુ' રક્ષણુ કયુ” છે. તેવી વૃત્તિવાળા સુરુષા, લગ- 
વાનના સુખમાંથી નીકળ્યા અને ખ્રાછ્યાણુ કહેવાયા; સ્વરેશતું 
રક્ષણુ કરવાવાળા સુરુપો ભગવાનના હાથમાંથી નીકળ્યા અને 
ક્ષત્રિય કહેવાયા; ખેતી કરી દ્રવ્ય ઉત્પન્ન કરનાર તેમજ તે 
વસ્તુઆને। વેપાર કરી લોકોમાં વહે'ચનાર ભગવાનના ઉદ્ટર- 
માંથી નીકળ્યા અને તે વૈશ્ય કહેવાયા; અને સેવા કરનાર તેના 
ચરણ્‌માંથી નીકળ્યા અને શુદ્ધ કડેવાચા. ગુણુકમ' પ્રમાણે ચાર 
પ્રકારના માણુસ ચોરે પ્રકારના પુરુષાર્થ સાધે છે. કોઈ 
કાળે કોઇ દેશમાં કોઈ વૃત્તિવાળા માણુસ વધારે પ્રમાણમાં 
રહે છે. જેમ સવારે માણુસ ઈશ્વરતી આરાધના કેરે છે, ત્યાર 
પછી જમે છે, પછી દ્રવ્ય માટે કામ કરે છે અને રાત્રે 
આરામ લે છે; તેમ સુરુષાત્તમના સ્વભાવમાં પણુ કાળ પ્રમાણે 
નવા નવા સુરુષાર્થ ચાલ્યા આવે છે, અતે તે પ્રમાણે કોઈ 
કાળે ખ્રાદ્દાણુની વૃત્તિતુ' નનેર રહે છે, કોઈ કાળે ક્ષત્રિયની, કોઈ 
કાળે વૈશ્યની અને કોઈ કાળે મજૂરાની નીતિતુ' ન્‍ેર રહે છે. 


દરકે યુગમાં આ ચાર વૃત્તિવાળા માણુસ વપતા- 
ઓછા પ્રમાણુમાં હોય છે. આ અધા મસળીને દશ્ય-વિરાટ 
સુરુષનુ' શરીર ખને છે; પણુ જે જગત ચમચકુથી રેખાય 
છે, તે કરતાં-તે દૃણિથી નથી નેઇ રાકાતુ' એનુ'-અદદેશ્ય જગત 
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ઘણુ' તિશાળ છે. સમસ્ત જગત્તના ચાર ભાગ ફરીએ તો ** 
તેંમાંથી એક ભાગને માણુસ પોતાની દષિથી જોઈ શકે છે 
એમ કહી શકાય અને તેટલુ પણુ તે એકસાથે ન્‍ેઇ શક્તો 
નથી, તેથી પૂણુ*સાન માટે પુરુષાર્થની જરૂર છે. 


સુરુષાથ' એટલે સુરુષને અથે જીવવુ'. પુરુષ એટલે 
-શ્ય-અદશ્ય એવા ચરાચર પુરમાં (ફારીરમાં) નિત્ય શયન કરીને 
રહે છે તે. તેના અતુભવ માટે માણુસને। અપૂણુ સ્વભાવ છોડવે।, 
તેનો યજ્ઞ કરવો,” તે યજ્તમાં પશુના જેવી વૃત્તિઓ હોમવી 
એટલે દૈવી સ્વભાવ પ્રાસ થશે. તે સ્વભાવ પણુ છેડવે 
એટલે મૂછ સુરુષનો એટલે સુરુષોત્તસનો સ્વભાવ મળશે. 
દવાએ વિશટ્ટ સુરુષને એટલે દશ્યજગતને પશુ માની તેને 
આત્મયજ્ઞમાં હોમ્યું હતુ' અને તે યજ્ઞના ફળરૂપે તેમણું જે 
જે કલ્પના કરી, તે પ્રમાણ નવા જીવનવાછુ' જગત ખન્યું હતું 
એમ પુસુષસૂક્ત ઉપરથી. જણાય છે. ઉપર કહ્યુ તેમ આત્મા 
શખ્દથી જવાખ આપતે। નથી, પણુ જે વસ્તુની અથવા જ્ઞાનની 
જરૃર હોય તે આપીને જવૉખ આપે છે. આ સ્વભાવ સમજી 
શકાય તો મોટામાં મોટો પુરુષાથ* થઈ શકે, જાણુવાનુ' જાણી 
શકાય, મળવવાનુ શૈળવી શકાય. ગઆત્મભાવથી જીવ, જગત 
અને ઈશ્વર એકરૂપ લાગશે. જેને તે અનુભવ ન હાય, તેને 
જ્યાં એક વસ્તુ છે, ત્યાં બે દેખાય છે અને ખોટા દેખાવમાંથી 
અનેક કઢ'ગા પ્રશ્નો ઉત્પન્ન થાય છે. 


આત્મરષ્િએ એમ લાગે છે કે, દશ્ય જગતમાં કાંઈ 


સુધારે કરવાનો નથી. ઉપર કું તેમ દશ્ય જગત સ પૂર્ણ 
જગત નથી, અને સામાન્ય માણુસ જેને સુધાર કહે છે તે 
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ખરે સુધારા નથી. ભલતુ' મૂછા માણુસના સ્વભાવમાં છે, 
તેથી ન્યાં ભટ્ટ છે ત્યાં જ તે સુધારવી જેઈએ. જગતને 
અપૂર્ણ નોધુ' તે અપૃણ દછિતુ' પરિણામ છે. ટૈઈઈ પણુ 
માણુક્ષની અપૂણુ દછિ કોઈ પણુ વખતે પૂર્ણ થઈ શકે છે. 
પૂજ માણુસને તે! જગત નિત્ય પૂણુ જ લાગે છે. તેવી દછિ 
થવા માટે અપૂર્ણ દછિ કિમતવગરની છે, એમ ચધ્કસ માનવું 
જેઈએ. તેને માટે ધમમ અને મોક્ષ મુસુષાથરૃૂપે સિદ્ધ થવા 
જોઇએ, જે રેશ આટલુ કરી શકે તે લ'સ્કારી ટેરી શકાય, 
તેતી વિધાકળદ ઉત્તમ ફહી શકાય, માત્ર ખુદ્ધિતા જેરથી 
ભેદદછિ વધે છે. તેથી જ ચુશાપના ખુદ્દિવાદથી ઉત્પન્ન ચચેલી 
વિવાકળાનુ” પરિણામ મતુધ્યને મોઢા ચુદ્ધમાં ભને કજિયા- 
ફ'કાસમાં તાખે છે. ત્યાં સુખમાં સાધનો સુખ જપતાં નથી, 
હાલ જેમાં સુખ મનાય છે, તે વસ્તુઓમાં કદાચ ભવિષ્યમાં 
સુખ ન મનાય. ત્યાં પણુ વિઘયાક્ળામાં ફેરફાર થવાને સ'ભવ 
છે, હાલની લડાઈ ઉપરથી હ્યાગૅ છે કે, તૈની વિધાકળાતુ" 
મધી રીતે અતુકરણુ કરવામાં લાભ નથી. 


યુરાપતા માણુસોએ બહારના પ્રદેશો અનીતિથી લઈ 
યાંના માણુસોને હિ'સક્વૃત્તિથી શુલામ જેવા બનાવી રીધા 
છે. તે જ હિ'સકવૃત્તિ હવે તેમની અ'દર અદર તેમનું જીવન 
ખગાડે છે. જેવુ' તેમતુ' કમ" હતુ' તેવુ' ફ્ળ તેએ હાલ 
ભોગવે છે. આપરી વિઘાકળા એવી છે કે તેની મદદથી 
આપી પૃથ્વીનુ' એક રાજ્ય બતાવી શકાય તૈવુ' છે અને 
તેથી લડાઈ કાયમને માટે અઢકાવી શકાય તેજુ છે. તેથી 
આપણા રેશ્ની પરદેશનીતિ ( ફોરેન પોલીસી) અપણ રેશ- 
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ના મહાત્માના હાથમાં સૂકવી સ્‍ેઈએ. 


જેવી માન્યતા હરે, તેવું આચરણુ થશે, એ નિયમ 
છે, દરેક માન્યતામાં કોઈક સિદ્ધાંત રહેલો હોય છે અને 
સિદ્ધાંતમાં તત્ત્વનતા સમાવેશ થાય છે. તત્ત્વ કલયું એટલે પરમ 
અવ્યય શાશ્ચત્ત સત્યને લેવુ' પડશે. તેના આધારે આચરણુ 
થાય એ જ શિધાચાર છે. 


આધાર સિવાય કોઈ કામ થતુ' તથી એ વાત સપણ 
છે, તો આધાર પ્રગટ રહેવો નેઈએ. એ નિશ્ચય ડરવા એ 
પહેલાં જરૂરી કામ છે. એ નિશ્ચય થયા પછી નિજભાવને 
પ્રગટ ફરવામાં સહુજ યત્ન થશે. 


નિશ્ચય પ્રમાણે ૧ત'વુ' એ અદપણુ ધમ છે. કેઈ પણુ 
રૂપરૂપાંતરમાં અથવા અવસ્થામાં કે ગુણુમાં આપણે માત્ર 
તે સમરૂપી પરમાત્માને પ્રાતત રાખીને રહીએ તે! વ્યવહારમાં 
શલા ખીજ કેણુ આવી શકે ? તેનાથી વ્યવહાર કરવો, એ 
આપણે પમ છે, છતાં એ વાત ભૂલવી ન નેઇએ કે ભગ- 
વાન ખધે છે, પણુ ખછું સુખ એ ભગવાનનુ સુખ નથી. 
ભગવાન સવ પ્રેમરૂપ છે, પણુ સર્જ પ્રકારનો પ્રેમ એ ભગવાન- 
તુ' સ્વરૂપ નથી. તેને વધારે ખુલાસો! પાંચમા પ્રકરણુમાં 
આપેલે! છે. ર 
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ક્ચિસના દેશોની ચે!ધધખાળ આપિલૌતિક સાગ'માં ચંેલ * 
ણાવાથી મતુષ્યતુ' ખહારતું' જીવન સુપારવા ઉપર તેમની 
ડમાજવ્યવસ્થા ૨ચાચેલી છે; તેથી માણુસના ૧ચેલા ફાયદા, 
હિ, નિયમ વશૈરેને ત્યાં માણુસ કરતાં વધારે મહત્ત્વ 
મપાય છે, માણુસને મન અને આત્મા છે, તે વાત તેએ 
4માજની વ્યવસ્થા કરવામાં ભૂંલી ગચેલ છે. સમાજવ્યવસ્થા 
1રૉખર કરવી હોય, તે! માણુસના બધા ભાગને! વિકાસ થાય 
1વી યવી જેઈએ. 


પણુ બાત્માને અતુભવ બહું થોડા માણુસમાં હોવાથી 
તમાજના વિકાસ માટે આત્માના ભાવને સામાન્ય માણુસ 
તમજી શકે તેવાં રૂપક આપી સમજાવવા પડે છે.પ તેથી જ 
હેં'માં વેદના કાળમાં જુદાજુદા પ્રકારના યસ્ઞોની વાત 
1જરે પડે છે.યસ્ો શા માટે, કેવી રીતે ઉત્પન્ન થયા, તેનો 
[હું થોડા સાણુસ વિચાર કરે છે. અશ્વનો અથ' ઘોડા અને 
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પ્રાણુ થાચ છે. અશ્વમેધ એટલે પ્રાણુમાં રહેલી વાસનાએાનો 
યજ્ઞ કરી, વાસનાની આહુતિ જ્ઞાનવેદીસાં આંચ્વી પડે છે. 
છાહાણુ, થત્વિય, વૈશ્ચે અને શૂટ્ઠ એ નામની ચાર જતો પણુ 
શુણુક્મ' પ્રમોલ રચવામાં, આવી હત્રી; એટલુ જ તેહિ પણુ 
સુરુષસૂક્ત વાંચતાં જણાસે કે, ખ્રાહ્દાણ એ ભમવતનતું સુખ 
છે, ક્ષત્રિય ખાંડુ, છે,*વૈશ્ય્‌ ૬૨ છે અતે “શૂટર છે. એટલે 
જેવી જેવી અ'તરાતમોનીન્વ્વૃત્તિડમો,,- જેવો જેવા માણુસના 
ગુણુ, તે પ્રમાથુ તે માણુસ (માનસિક દછિએ ) અ'તરાત્માતુ* 
સુખ, હાથ, પેટ અથવા પગ છે, એમ આ દૈશમાં મનાતું. 
પરમાત્માતુ' આવું સ્વરૂપ રૂપક વિના સમજવું સુશ્કેલ છે. 
જેનામાં જ્ઞાન હોય તે ષ્રાહ્દણુ, શક્તિ હોય તે ક્ષત્રિય, પોષ” 
ણુનાં સાધન ઉત્પન્ન કરનારા તે વૈશ્ય અને સેવા કરનાર તે 
શૂદ્ર માનવામાં આવતા. પરમાત્મા જ જ્તાતારૂપ, રક્ષણુ ૩ર- 
નાર, ઉત્પન્ન કરનાર અને નાશ કરનાર થાય છે. નાશ પામેલ 
ખી પાછુ ઝાડરૂપ થઈ ખીરૂપ થાય છે. એક વખતે જે પરિ- 
ણુ।મ ખી કહેવાચ છે તે જ ખી ખીજે વખતે અ'કુર કહેવાય 
છે, અને ત્રીજે વખત્તે તેજ ખી ઝાડ ફહેવાથ છે. એક જ 
વસ્તુનાં નામ અતે રૂપ માણુસની દષિએ કરતાં દેખાય છે. 
ભગવાનની આ જુદીજુદી શક્તિઓ જુદાજીદ્દા પ્રકારે કામ 
કરતી અનુભવવામાં આવે તેટલા માટે ઘણા પ્રકારનાં રૂપક 
(અટલે 'સિમ્બેલ')'થી આ ખાખત સમજાવવામાં આવતી 
હતી. પણુ વખત જતાં આ રૂપક ર્હિબદ્ધ થઈ ગયાં. રૂઢિ: 
આથી મૂછ વાત ભુલાઈ ગઇ અને સમાજની ઉન્નતિને ખદલે 
અવનતિ થઈ, જે ખ'પારણુ આત્માના અતુભવ સમજવા માટે 
કરવામાં આવ્યું હતુ', તે સુખ્ય હેતુ ભુલાઈ જવામાં ભટદ- 
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ગાર થયુ. ખાહ્ાણા એટલે જ્ઞાનથી છાહાણુ નહિં, પણુ જત્મ- 
થી બ્રાહ્દાણુ માનવામાં આવ્યા, રૃહિના ખ'ધતમાં જ્ઞાન મ'દ 
થવાથી છાહ્ાભાની કિંમત ઘટી અને તે સાથે જ્ઞાનીઓની 
પણું કિમત ધટી, તેવી જ રીતે ખીજી જ્તાતિઓએ પાતપોતાતું 
કામ છોડચુ' અને તેથી વીરતાની કિમત ગઈ, દ્રવ્ય ઉત્પન્ન 
કરનારની કિ'મત ગઈ અને માત્ર મજૂરીની કિમત રહી. 


, માણુસના' સામોન્ય સ્વભાવને રૂઢિઓ ખડું ગમે છે; 
વેથી સમાજન્યવસ્થામાં સ'ભાળ ન રહે, તે! રૂહિતિં બ'ધન 
[તાં વાર લાગતી નથી. આવા રૂઢિત! ખ'ધનમાં માણુસતા 
માત્માના વિકાસને જગ્યા રહેતી નથી. માત્ર શાઓને જેઈ. 
તોપ રાખવો પડે છે. ઉન્નતિમાં તેનો ઉપયોગ શે। છે, તે 
[લી જવાચું, જ્યાં સમાજ્તું મન રૂઢિમદ્ધ થઈ જ્ય, ત્યાં 
[હાત્માએનાં વચનો પણુ જેર કરી શકતાં તથી. 
પણુ માણુસતું મન આખરે કઢ'ગી રૂલ્ઓિથી થાકી 
[ય છે. તેને પરિણામે થોડા વખત થયાં જુદીજુદી નાતે- 
| વિવાડુ શરૂ થયા છે. જુદાજીદા ધર્મોમાં, જુદાજુદા 
[તેમાં અને હિં'હુ અને યુરાપિયન અથવા અમેરિકન વચ્ચે 
પણુ વિવાહે થવાની શરૂઆત થઈ છે. આખર સુધી રૂઢિએ 
સાણુસની સ્વત'ત્રતાની આડે આવી શક્તી નથી. માણુસમાં 
વિચાર કરવાની શક્તિ છે અને જે જીવન આત્માના વિક્ઠાસ- 
ત્તે અઢકાવે તેને ફ્રેર્વવાના માર્ગ શોધવો પડે છે, આવા 
“સેજેમોમાં ખોટી રીતે રચાયેલ સમાજયું શું થશે તેનો 
વિચાર માણુસ કરતે! નથી, આત્માના વિકાસને અટફાવનારી 
રૂહિશને તોડનારા માણુસોની સ'ખ્યા વધે છે અને નવા 
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પ્રકારનો સમાજ ઉત્પન્ન થાય છે. 


વ્યક્તિની આવી સ્વત'ત્રતાનો જન્મ ઝુરેપમાં થયે 
છે. હિ'માં હેજી તેની થોડડી અસર થઈ છે. આવા *સ્વત'ત્ર 
માણુસમાં નવી શક્તિ, નું તેજ હોય છે. હિ'હમાં પણુ 
રહ્યું ખ'ધન ધધી ન ગયું હોત, તે! આવી સ્વત'ત્રતા માણુસને 
સારે રસ્તો ખતાવી શકત. યુરોપમાં આ સ્વત'ત્રતાએ માત્ર 
માણુસના સામાન્ય જીવનના ઉપયોગ ઉપર ધ્યાન રાખ્યું છે. 
હાં માણુસંના આત્માના વિકાસને જગ્યા નથી. યુરેપમાં 
પાદરીઓનું માન આથી એણું થું છે. સ્વત'ત છણુદ્ધિ ભગ- 
વાતના અસ્તિત્વમાં અતે તેના શખ્દમાં પણુ શ'કા કરવા 
લાગે છે. પાતાના મનને જે વાત સમજાય તે જ સાચુ* એમ 
લાગે છે અને તેને પરિણામે અનીતિ માટે જગ્યા મળે છે. 


જ્યાં આત્મવિઘા ઘણા કાળથી ખીલેલી હતી, તેવા. 
આ દેશમાં એવા સ્વત'ત્ર માણુસ જન્મ્યા હોત તે! અહી' 
ઘણા ત્રાષિસુનિઓઆ અને મહાત્માઓ ઉત્પન્ન થાત; પણુ 
યુરાપમાં ભૌતિક વિદ્યાતું નેર હોવાથી આવા સ્વત'ત્ર માણુસો 
સ્કૂલ ષઠાથેમાં પેતતતું જુખ ચેોઈધવા લાગ્યા. 


જે કોઇ આંધળા માણુસ ઊ"ડા ફૂવા તરક જતે હોય 
અને આપણે તેને ખચાવીએ નહિ, તો આપણે દોષને પાત્ર 
થઇએ. હાલના કાળમાં પશ્ચિમના લોકો આંધળા થઇને એવા 
ફૂવા તરક્‌ ચાલ્યા આવે છે, તેમને ખચાવવાની જરૂર છે; પણુ * 
તેમને તરત ઉપદેશ લાગે તેવુ' નથી. તમોચુણી માણુસને 
સુધારવા માટે ભગવાને ભયાનક સાધન રાખેલ છે. રને 
ગુણીને માટે રાચક સાધન છે અને સત્ત્વગુણીને માટે યથાર્થ 
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વાતે! કહેવામાં આવેલ છે. થોડા વખત પછી જ્યારે લડાઈ 
બ'ધ થશે અને ખોટી કેળવણીના કેવાં ખોટાં ફ્ળ આવે છે 
તેની ખખર પડશે, ત્યારેજ માણુસોનાં મન ધર્મ તરક્‌ દોરાચે. 
રાત્રિ પૂરી થયા વગર સવાર પડેલી નથી. આહાર, નિદ્રા, 
ભય અને એથુન એ સુખ તતો! પશુએે વગર મહેનતે મળે 
છે. માણુસને પ્રયત્ન: કરવાથી એટલુ જ સુખ ભળતું હેય 
તે! તેને જ્ઞાની સુરુષા સુરુષાર્થ કડેતા નથી. 


શમાજસેવામાં રોટલીને પ્રશ્ન જેટલે ઉપયોગી છે, તે 
કરતાં વાસનાને નિયમમાં લાવવાને! -પ્રક્ષ અને ખધા વચ્ચે 
%્રેમ ઉત્પન્ન કરવાને પ્રશ્ન વધારે ઉપયોગી છે. સમાજનુ” 
ડુઃખ દ્રર કરવાની જરૂર છે તેથી વપારે સાચું સુખ સમાજ- 
સે ખતાવવાની જરૂર છે. હાલનાં માઆપષ સારી પ્રજા ઉત્પન્ન 
કરવાના હૈતુથી માબાપ થતાં નથી, પણુ ભૂલ્ષમાં માખાપ થઈ 
જાય છે અન્તે પછી જ્યારે છોકરાં માબાપની આજ્ઞામાં રહેતા 
નથી ત્યારે માખાપને તેવું કારણુ સમનતું નથી. સારાં 
ખાળેકે જોઈતાં હોય તો તે ઉત્પન કરતી વખતે માખાપમાં 
સારે સાત્વિક સ્વભાવ રહેવા નેઈએ. હાલના કાળમાં 
વાસના ઉપર અ'કુશ રહેતો નથી અને સહશિક્ષણુથી તેને 
ઉત્તેજન મળે છે. તેથી વિવાહમાં ક્ત એક કામતૃપતિનો જ 
હેતુ રહે છે. તેથી ન્યાં ન્યાસ અને વસિઇ જેવા મહાત્મા 
પાકવા જેઈએ, ત્યાં જેનામાં ફૂતરા, અકરા અને ગધેડાના 
સ્વભાવ હૈય તેવા માણુસેો જન્મે છે. માબાપ પણુ સમજી 
શપતા તથી ફે અપાર્‌ ત્યાં આવી પ્રવત ફેમ ૧૮૦મી ? 
જે સારી પ્રજા નસ્‍ેઈતી હોય તો! વિવાડેની શરૂઆતથી 
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ધ્યાન રાખવું જેઈએ. હિ'દના વાઈસરૅય લીડ લિન્લિથગે! 
કારની ઓલાદ સુધારવા માટે ખેડૂતોને સારા બળદ ભેટ 
ભપે છે, પણુ ભાણુસનતું ખી ખગડી જાય છે, તેની સભાળ 
લષવાતી નથી અને તેથી પશુ જેવી પ્રનત ઉત્પન્ન થાય છે. 
જ્યારે એવી પ્રજા ઉત્પન્ન થાય છે, ત્યારે તેને વશ રાખવા 
માટે ઘણા કાયદાની અને “ઘણા અ'કુશની જરૂર પડે છે 
અને છતાં તેને વશ શા'ખી શકાતી નથી, તેથી હિ'ડુધર્મમાં 
ગભ* રહે તે પહેલાંથી માખાપે કેવી રહેણીકરણી રાખવી 
તે પર ખાસ ધ્યાન રાખવાનું કહેલું છે. 


હાલની સમાજની ખામીઓનું એક કારણુ ગરીખાઈ 
છે, પણુ વધારે કારણુ ખોટી કેળવણી છે. પૈસાના સુખની 
અતે સ'સારના સુખની સમાજને જરૂર છે; પણુ સ્‍ે તેના 
ઉપર ધમનો અને નીતિનો અ'કુશ ન રહે, તો તે સુખથી 
માણુસ પશુ જેવો ખની નય છે. હાલ જેને સ્વત'ત્રતા કહે 
છે તે એક પ્રકારની સ્વચ્છતા છે. 


હાલની સ'ઘશક્તિ શએવી છે કૈ તેમાં માણુસ પોતા 
સિવાય ખીજ ખધાને સુધારવા માગે છે. કિશ્ચિયન ધમ'વાળા 
સુનજન્મ માનતા નથી, તેથી હાલને। સ્વભાવ ખગડે તે! ઘણા 
જન્મ ખશડશે એવું તેએ માનતા નથી. વળી ત્યાં ડાવિનનના 
ઉત્કાન્તિવાદવાળા મતતું ખડું જેર વધ્યું છે. તે મત પ્રમાણે 
જેનામાં શક્તિ હોય તે જ સારે મનાય છે. પશુતી જેમ 
ખીજાને મારીને પોતાને રહેવાની જગ્યા કરવી, એ મત ત્યાં 
ખહુ ફેલાયો છે. અજ્ઞાની માણુસોાને જેવું શિક્ષણુ નાની 
ઉમરથી મળે છે, તેવું સાચુ' માની લે છે. તેથી સારા અને 
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સાચા વિચારે/ ફેલાવવાની ખાસ જરૂર છે. પણુ તેને બદલે 
ખેધા દેશોના જાહેર ખખર (પખ્લિસિટી)તા ખાતા તરફથી 
ખોઢા વિચારો પ્રજાને આપી પ્રજાતું મન પક્ષપાતી બના- 
વવા પ્રયત્ન કેરે છે. હાલની લડાઈતું રોજ્તુ ખચ બધા 
દરેોાતું મળીને, લગભગ ૫૦ કરોડનું થાય છે. એ રકમથી 
સારા વિચારો ફેલાવવામાં આવે અને પૃથ્વીનો ખાકીને 
ભાગ ખેડીને વાવેતર વધારવામાં આવે, તો આપણી 
પૃથ્વીના ખધા માણુસે। ઘણુ! ઝુખથી રહી શકે. પણુ જ્યાં 
ખોટુ શ્ક્ષણુ આપવામાં આવે છે, ત્યાં પ્રજાના અને 
રાજના જીવન વચ્ચે ઘણે! તફાવત પડી નાય છે. 


તેથી માણુસના સમાજમાં વધારે ત્રમાણુમાં કષિએઓ 
અને મહાત્માઓની જરૂર છે. માણુસો નાના ખાળક જેવા 
ખની ગયા છે, તેમને દુઃખ થાય છે, પણુ શુ' નેઇએ છે તેની 
ખષર નથી. તેમને સાચે! રસ્તો બતાવનારની વધારે જરર 
છે, રાજદ્વારી તેતાએ ખહુંમતીથી રાજ્ય કરવાને વિચાર 
કર્‌ છે, પણુ જ્યાં પ્રજામાં અત્તાન ઘણુ' છે, ત્યાં ખહુંમતીના 
રાન્યથી ફાયદાને બદલે ગેરફાયદા વધારે થાય છે. અજ્ઞાની 
માણુસાએ પસ'& કરેલા નેતાઓ અજ્ઞાની માણસોનાં ખોટાં 
સુખ વધે તેવું' રાજ્યળ'ધારણુ તેમને ખુશી કરવા માટે રથે છે. 


તેથી ખહુમતીના શજ્યને ખદલે ત્યાગી, નિઃસ્વાર્થી અને 
ડાહ્યા માણુસોના રાજ્યની વધારે જરર છે. જ્યારે સ્વાર્થી 
લેષારીઓ રાજ્યસત્તા ભોગવે છે, ત્યારે લાખા ટન અનાજ, 
કૂળ અને જિ*દગીની જરૂરિયાતની ચીને પૃથ્વીમાં ઉત્પત્ન 
થાય, ત્યારે પણુ તેની કિંમત વધારે રાખવાની ખાતર 
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અને તેનાથી પોતાને નફા મળે તે માટે તે ચીને દરિયામદે 
ફેકી દે છે. અથવા એક ભાગના વેપારીએ સ'શ્રહ કરી ભાવ 
વધારી ખીજા ભાગની પ્રજાને દુઃખી કરે છે. તે પશુના જેવો 
સ્વભાવ છે, મૂડીવાદે ઘણાને લોભી ખનાવી દીધા છે. વકીલ 
લોભી હોય ત્યારે કેસ લાંબો ચાલે, દાક્તર લોભી હોય 
ત્યારે દરદી તરત સાનને ન થાય, ગુરુ લોભી થાય ત્યારે 
શિષ્યને સાચું* જ્ઞાન ન મળે અને રાજા લોભી થાય ત્યારે 
મજાના હિતને વિચ્રાર કરતો નથી, પૈસો એ પરમેશ્વર એમ. 
જ્યાં માનવામાં આવે છે ત્યાં સમાજતુ' જીવન ખહું હલકુ” 
રહે છે; થોડા ધનવાન થાય છે અને ઘણાં ગરીખ થાય છે. 
પાંચ ફૂકીર એક સોટા ધાખળા નીચે સુખથી સૂઈ રહેશે, 
પણુ ખે સ્વાર્થી રાજાઓને આખી પૃથ્વી પૂરી થતી નથી. 


જેમ પક્ષિમતા લોકોએ વેપારને કારણે લોભ વધારી 
પ્રજનુ' જીવન ખગાડી નાખ્યું છે, તેમ આપણા દેશમાં ધમ'તું 
તત્ત્વ ખરાખર ન સમજવાથી અનેક નતની ખોટી રૂઢિઓ 
અને ધ્યેય વગરના સાંપ્રદાયિક ઝગડા ઉત્પન્ન થયેલા છે. 
અ'ત્યજેને ન અડવાતુ” સુખ્ય કારણુ એ હતું કે જેઓને 
ઉત્તમ જીત્રન ગાળવાની ઇચ્છા હોય, તેમલૈ કામી અને 
કોપીનો સ'ગ ન કરવો. તેને ખદલે એક આખી મોટી નાત 
તરફ બેદરકારી રાખવાથ્રી તે અ'ત્યનેમાંથી ઘણા કિક્ષિયન 
અને સુસલમાન થઈ ગયા છે અને તેથી તેમની વસ્વી 
”આ દેશમાં વધી ગઈ છે. 


સમાજજીવનની ખરાખર વ્યવસ્થા કરવા માટે અન્નની 
વૃહે'ચણી ખરાગર કરવી નેઇએ ફે જેથી માંઘવારી થાય નહિ 
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જવાખદારીની ખખર પડતી નથી અને સ'યમ રહેતો નથી. 
એવી પ્રજને સ્વરાજ મળવાથી પણુ લાભ નથી. ઈંગ્લૅ'ડમાં 
સ્વરાજ છે, પણુ સાથે અજ્ઞાન અને સ્વાર્થ ઘણુ। હોવાથી 
તે પ્રજા શાન્તિથી સ્વરાજતુ' ફ્‌ળ ભોગવી શકતી નથી 
અને ભોગવી શકશે નહિ, ખીજા ઘણા દેશે! કે જ્યાં સ્વરાજ 
છે, લાની પ્રજનન પણુ શાન્તિથી સ્વરાજ ભેાગ્રવી શક્તી નથી. 
ત્યાં દરેકને રાજા થવાનુ' ગસે છે અને તેના પરિણામમાં 
લડાઈઓ ન્તેવી પડે છે. ને બહુમતીથી રાજ્ય ચલાવવું 
હોય, તો પ્રજાના પ્રતિનિધિ સારા મળવા માટે પ્રજામાંથી 
અજ્ઞાન અને સ્વાર્થ: ટૂર કરવાં જેઈએ. સ્વાર્થી" અને અહંકારી 
પ્રતિનિધિઓઆથી યારી રાજ્યવ્યવસ્થા કે સમાજવ્યવસ્થા 
ઉત્પન્ન થઈ શક્તી નથી, માણુસના જીવનના હેતુ આવા પ્રતિ- 
નિધિઓએ ખરાખર સમજવા જઇએ. 


કઈ પણુ આદશ વગર સ્વત'ત્રતા બવે તે! તે 
માણુસતુ* જીવન ખગાડી નાખે છે. તેથી સમાજની ઉન્નતિ 
માટે ઊ'ચા અદ્દશ રાખવાની ખાસ જરૂર છે. વતષમાન 
કાળમાં સાયન્સની ચશે।ાધથી મળતા જ્ટરાયદાથી માણુસતુ' 
ખહારનુ' જીવન સુધારવામાં આદશ સિદ્ધ થાય છે, એમ 
યુશપમાં મનાચું; અને તેને માટે સમાજતુ” ભડ્યું થાય 
તો જ વ્યક્તિતુ' ભક થશે, એમ માની વ્યક્તિની કેટલીક 
સ્વત'ત્રતા ત્યાં એછી કરવામાં આવી છે. 


આવી સાયન્સની સમાજથી પક્ષિમના લોકોનુ” જીવન 
છે અને તેમાં નવા પ્રકારની ગનિકેટ એટલે ટટિએ 
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શાઓઓ અને તત્તવેત્તાઓ જન્મ્યા છે અને તેમનાં લખાણે।- 
એ ત્યાં એવી અસર ઠરી છે કે લોકે પોતાની ભૂલ જેવા 
લાગ્યા છે અને સમાજની વ્યવસ્થામાં ફેરફાર કરવાની જરૂર 
જણાવા લાગી છે, ક 

યુસપના સુધારાની અસર એશિયામાં થઈ છે. 
શ્મેશિયામાં તે અસરથી સ્વત'ત્ર વિચાશ્ના માણુસે। ઉત્પન્ન થતા 
નેવામાં આવે છે; પણુ તે માણુસો માત્ર ને યુરોપની નકલ- 
જ કરશે તો આદશ*માં બહુ ફેર થાય તેમ નથી. અહી'ની 
શ્વત'ત્રતા પાસે નવે! આદશ* રજૂ કરવાની જરૃર છે. સમાજ" 
ની ઉન્નતિ માટે વ્યક્તિની ઉન્નતિની જરૂર છે, તેને આત્મ- 
વિકાસ માટે વખત આપવો નઈ એ. ખીનના વિચાર પ્રમાણે 
તેણું ચાલવું જ નનેઈએ, એવી ફરજ તેના ઉપર નાખવી 
જેઈશ નહિ, અગ્ેેજેની પાલોમેન્ટના મત પ્રમાણે હિ 
ચરાતાતું શાજય અને જીવન ગોઠવવું એ તેમની માગણી ખોટી 
છે. હિ'દની વિઘાડેળામાં તેમના કરતાં ઊ'ચા સરકાર રહેલા છે. 

હિ'દની ભૂતકાળની આત્મવિઘા પ્રમાણે ફરીથી સમાજ- 
વ્યવસ્થા કરવામાં પણુ રૃહિનાં મ'ધન ઉત્પન્ન ચવાનો સ'ભવ છે.. 
માત્મલાભ ભૂલ્યા વગર, વ્યક્તિની સ્વત'ત્રતા પણુ ગુમાવ્યા 
વગર, ઊંચા આદશ સિદ્ધ થાય, એવી વ્યવક્થા શી રીતે 
થઈ શકે, તે વિચારવાનુ' છે. 

તેને માટે પહેલાં એ જરૂરતુ' છે કે, સમાજના જે 
જે નિયમ છે, તે વિષે પ્રશ્ન પૂછવા. તે રા સાટે છે, તેને 
૧૫ ઉપે જે, ખુન ૨૫૫ જીરાને વડુ સે 
શા કામના છે, વગેરે ખાખ્તને! વિચાર ફરવે। જેઈએ, સમાજ- 
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વ્યવસ્થા માણુસના આત્માના વિકાસને મદદ ફરે એવી 
હૈ!વી નેઇએ. માણુસની અ*દર જે જે શક્તિ, જ્ઞાન, પ્રેમ 
વગેરે રહેલાં છે, તેનો પૂરા વિકાસ થવો નેઇએ. આ કામ 
માત્ર બુદ્ધિથી થઈ શકે તેમ નથી. આત્માના ક્ષેત્રમાં એટલાં 
ગૂઢ અને આશ્ચય'કારક તત્ત્વો રહેલાં છે કે તેને બુદ્ધિ પહોંચી 
શકતી નથી; તેથી ખુદ્ધિને મૂકી, બુદ્ધિ ઉપર રહેલા આત્માને 
શરણુ રહી, તેની અસર લેવામાં જીવનને! વિકાસ વધારે સારા 
થાય છે. તે અસર વધારે ને વધારે આવતી જાય તો જીવન 
નવા પ્રકારતુ' અને વધારે સુંદર થતુ” જાય; અને લે માણુસ 
સમાજનાં ખીન્ત' માણુસોને દછાંતરૂપ થાય. 


સગપણુ વખતે યુવક પોતે પોતાની ભાવી સ્રી સ્વત'ત્ર 
રીતે પસ'દ કરે, તેના કરતાં તેવી ખાખતમાં માખાપની સ'મતિ 
સખ્ય રહૈ તેદ વધારે હાલ છે; કારણુ કે માખાપની ખુદ્ધિ 
છોકરાં કરતાં વધારે સારી હોય છે, પણુ કેવળ માખાપ 
ઉપર એ વાત છોડવી અને છોકરાની સ'મત્તિ ખિલકુલ ન 
લેવાય તે પણુ સારું નથી. હાલની ફેળવણીથી તૈયાર થયેલ 
ખુદ્ધિવાન યુવકો પાતાની જિ*દગીમાં ભાગીદાર થનાર સ્ત્રીની 
પસદગી તદન માખાપ ઉપર છોડી શકશે નહિ, તેથી મા- 
ખાષની તેમજ યુવકની પસ'દગી સાથે થવી જેઈએ. તેવી જ 
રીતે કન્યાનાં માખાપે પણુ કન્યાના મત જાણી લેવે! નેઈએ. 
હેજી સ્વચ'વર કેરવા જેવો વખત આવેલે। નથી. તે માટે કેળ- 
વણી જુદા પ્રકારની હોવી નેઈએ. રૂપની પસ'દૃગી કરવી 
સેવી. છે, પાણ ગૂણની પસદગી. કેરવી સહેલી નથી. ગુણ્‌- 
વાત્તા ગુણુની પરીક્ષા કરનારમાં ુણુ હોવા ભેઈએ, હવાઈ 
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વિમાનની નવી શૈ।ધથી જુરોપના દેચે! હિ'દની એટલા નજીક 
આવી જશે કે બેત્રણુ દિવસમાં ત્યાં જઈ શકાશે અને 
ત્યાંના માણુસેો! અણી' આવી શકશે. આવી સ્થિતિમાં સમાજ- 
માં ષણુ મોટા કેરકાર થશે અને અહીના લોકોને માત્ર 
રૂપનો લોભ રહેરે તો ઝજુરોપની ઝુ'વારી કન્યાએ અહીના 
ધ્રનાહ્ય માણુસાને પરણુવા નીકળશે અને વણુસ'કર ગ્રનન 
ઉત્પન્ન થશે. આવા થોડાક દાખલા બન્યા છે, તે ઉપરથી 
શિખામણુ લેવાની છે; નહિતર કનેડાં ઉત્પન્ન થશે અને 
છૂટાછેડાના દાખલા પણુ વધશે. 

ખીજી ખાસ બાખત એ ધ્યાનમાં રાખવાની છે કે, 
જેટલીક જ્તાત્તિઓમાં દીકરીને કરિયાવરમાં એટલી ખધી રકમ 
અથવા દાગીના આપવા પડે છે કે દીકરીનો જન્મ માખાપ- 
ને ગમતે! નથી. તેથી કેટલીક જગ્યાએ દીકરીને ટૂધપીતી ફરે 
છે-એટલે કે જન્મ વખતે જ તેને મારી નાખવામાં આવે છે. 
આનું મૂળ કારણુ જે કઢ'ગી રૂઢિએ। છે તે ફેરવવી નેઈએ. જેમ 
દીકરાને જીવવાનો હક્ક છે, તેમ દીકરીને પણુ જીવવાને। હદ્ક 
છે; એટલ્રું' જ નહિ પણુ ખન્ઞેને ચોગ્ય કેળવણી મળવી નેઈએ. 


ખાસ કરીને ગામડાંઓમાં પહેલાંના જેવી વિઘાની 
સગવડ રહી નથી, તેથી સ્ત્રીકેળવણીની ખડું સુશ્કેલી નડે 
છે. ત્યાં સ્રીકેળવણીનાં સાધન વધારવાની ખાસ જરૃર છે, 
એમ સમજવું જેઈએ કે, પુરુષો: પણુ સ્રીના પેટમાં ઉત્પન્ન 
થાય છે અને આીએમાં સારા સ'સ્કાર આવશે, તે! સુરુષો- 
શ્રપં પરુ ગાગા, સસ્છીર્‌ રાવે. 

એટલછુ' ખરું છે ફે, ગામડાંઓમાં: ગરીખાઈ પહેલાં 
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કરતાં હાલના વખતમાં વધારે પ્રમાણુમાં હોવાથી કેટલાક 
રાષ ટ્ર થઈ શકતા નથી અને ગુણુ આવી શકતા નથી, 
તેનુ' એક કારણુ પરદેશી રાજ્યતુ” વેપારી દૃછિવાળુ' રાજ્ય- 
ખપ્રારણુ છે, પણુ હિ'મતવાળા માણુસ એકસ'પથી કામ કર્‌ 
તો. શાજ્યતુ' ખ'ધારણુ ફરી શકે છે. કેટલાંક દેશી રાજ્યોમાં 
જુલમ ચાલે છે, તેતુ' ખાસ કારણુ હિ'મતવાળ॥ માણુસોની 
ખામી છે. આગળના વખતમાં પ્રજા ડુઃખી- હોય એટલે 
રિસાઈને ખીન્ન રાજ્યમાં ચાલી જતી. અથવા શાના બોલાવે 
ત્યારે રાજટરખારમાં જાય નહિ, હડતાળ પાડે, અપવાસ ફરે 
અને છેવટે રાન બોલાવે ત્યારે તેને રૂબરું નીડરતાથી ઠપકે 
આપે. આ ગ્રમાણે કરવાથી તે ગામના રાજની બુદ્ધિ ઠેકાણે 
આવવી અને પ્રજા કહે તે પ્રમાલે રાજ્ય ચાલતું. ગામમાં 
ગ્રામપ'ચાયત અથવા મહાજનતુ' જેર રાજા ઉપર ચાલતું 
અને તેથી રાજ્યની મોટી આવક લોકકલ્યાણાથે” ખર્ચાતી. 
હજી 'પણુ તે ઉપાય કામ આવી શકે એવો વખત છે; 
મહાત્મા ગાંધીજીનો અસહકાર એ આ દેશની પુરાતન 
પ્રજાહઠનો નમૂનો છે. 


હાલની વેષારી ટષિવાળી સમાજમાં વિધવાવિવાહનેો 
પ્રશ્ન પણુ સુશ્કેલ થઇ પડેલો છે. જેમ વિધવાવિવાહની છૂટ 
આપવાથી સ્ત્રીને પ્રૅમ સુરુષ ઉપર અખ'ડ રહી શક્તો નથી, 
તેમ વિધવાવિવાડુ ખ'ધ કરવાથી ધણાં કુકર્મ" થાય છે અને 
સ્રીઠત્યા અને ખાળહેત્યાતુ” પ્રમાણુ વધતુ જય છે, વેપારી 
સમાજમાં વેપારી સુખની આશા રહે છે. આવા કાળમાં 
સ્રીઓઆ સ'યમ રાખી શકતી નથી. સુરુષા પણુ સ'યમ રાખી 
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શકતા નથી. તેથી જેમ પુરુષો અનેક સ્ત્રીઓ વારવાર પરણે 
છેં, તેમ આએ પણુ હંઘ્ક માગે છે; અને માત્ર શરીરનુ 
સુખ લેવું એ જ જિ”દગીનો ઉદ્દેશ હોય તે! તેમની માગણી 
વાજખી કહેવાય. તે માગણી પણુ અસુક દછિએ સાચી 
નથી, એક અગ્રેજ અમલદાર એક વખત યુરોપના અતુભવ 
ઉપરથી કહેતા હતા કે, ન્યારે એક આ્રીએ એક સુરુષ સાથે 
શરીરસ'બ'ધ ખાંધ્ધો હેય અને તેના મરણુ પછી ખીના 
પુરુષને પરણી તેની સાથે શરીરસ'બ'ધ કરે છે, ત્યારે ને 
ખજ્ઞે સુસુષના શરીરમાં ફેર હોય, તો તે સ્ત્રીને ઘણી વખત 
ખે પુશ્મથી પણુ સ'તોષ થતે। નથી. 


જે સમાજને વારવાર લડાઇમાં ઊતરવું પડે છે, તેમાં 
વિધવાવિવાહને માટે છૂટ આપવી પડે છે. તેવી છુટ આપ્યા વગર 
પરલેલા માણુસે। લડાઇમાં હિ*મત્તથી ઊતરી શકતા નથી. વળી 
વિધવાઓને સુનર્લમની છટ આપવાથી ગ્રજનું ખી ખગડી જવા- 
તે! પણુ સ'ભવ છે. તેથી આ રેશમાં ફક્ત ક્ષત્રિયોને જ લડવાતું 
કામ સૈંપવામાં આવેલ હતુ'. હાલના કાળમાં એક દેશની 
ગમી પ્રજ ખીજ રેશની સપ્મી પ્રજ્ત સપ્થે લડે છે, તેથો 
વિષવાઓની સ'ખ્યા વધચે. તેમને ફરીથી પરણુવાની છૂટ 
આપવી પડશે અને પછી તેમાં વ્યાસ અને વાલ્મિકી જેવા 
નરરત્નાને ખદલે ઠુલકા સ્વભાવવાળા માણુસે। ઉત્પન્ન થસે. 


સમાજને! વેપારી સ્વભાવ ફેરવવાની જરૂર છે. આગલા 
વખતમાં સમાજનો હેતુ આધ્યાત્મિક હત્તો, તેથી સામાન્ય 
રીતે માણુસો ત'દુરસ્ત રહેત! અને ખાળવિધવાએનું' સાલુ 
એછુ હતુ' અને તેમને પણુ સ'ચ્મના ફયદાનુ' જ્ઞાન હોવાથી 


સસાજવ્યવસથા રફ 


ફરીથી પરણુવાની ઇચ્છા થતી નહિ, પુરુષોને ષણુ સ'યમના 
જરાચદાતું સાન હોવાથી તે પણુ વાર'વાર પરણુતા નહિ, જે 
માણુસાને આધ્યાત્મિક જીવન ગાળવાનું છે, તેમને માટે 
વારવાર પરણુવામાં લાભ ન્થી. જે માણુસને જન્મ-મરણુના 
જૂરામાંથી છૂટવું હોય તેણે ખીજાને જન્મ આપવો જેઈએ 
* નહિ. સમાજને સ્વભાવ ફેરવવાનું” કામ સામાન્ય ખુદ્ધિના 
માણુસથી થતું નથી. તે કામ મહાત્માઓ કરી શકે છે. 
સમાજને પણુ આત્મા અને જ્ઞાનની કિંમત પૈસા કરતાં 
વધારે લાગવી જેઈએ, જે સમાજમાં જ્ઞાન કરતાં ધનની 
કિમત વધારે લાગે છે, તેમાં જ્ઞાની સુરુષાને પણુ એકાંતમાં 
ખેસી રહેવુ' પડે છે અને કોઈ વખત સમાજને થોડુક 
નમીને ચાલવુ પડે છે. 


જુદાજીઢા દેશમાં જુદેજુદે વખતે જુઢાજીદા સુરુષા- 
થતું સમાજમાં નર રહે છે. તે નનેર તોડી નવે! સુરુષાર્થ 
લાવવા હાય, તે! અદ્દભુત શક્તિવાળો માણુસ ઉત્પન્ન 
થવો જેઈએ. તે પોતાની શક્તિથી અને તષથી સમાજ 
પાસે પોાતાતુ' કામ માન્ય રખાવે છે. જે વખતે જેવા પ્રકા૨- 
ના ફેરફારની જરૂર હોય છે, તે વખતે તેવા સુરષ જન્મે 
છે, સમાજને! વેપારી સ્વભાવ ફેરવવા માટે વેપારના પાયા- 
રૂપ મજૂરામાં અને અસ્પૃશ્ય લોકોમાં નવી જાગૃત્તિ લાવી 
શકે તેવો પુરુષ આવે છે. તેવો સુરુષ ખીજે કાળે આવે 
તતો! તેના મત સમાન્ય થાય નહિ. જ્યારે દેશમાં ગરીબાઈ 
ન હોય અને સમાજમાં વેષારી સ્વભાત્ર ન હોય, લાર 
“આવા મહાત્માનુ' ડહેલુ' કોઈ માને નહિ. ન્યારે જીવનનો 


શ આર્ધાના સ'સ્કાર 


હૈતુ આધ્યાત્મિક હોય, સમાજ પણુ તે બ'ધારણુ ઉપર રચા- 
ચેલ હોય તે! જડ સાધનથી આત્મા જેવુ ચૈતન્ય પ્રાતત થાય 
ક વાત કોઈ માને નહિ; પણુ હાલની વેપારી સમાજ અને 
હેવે પછી આવતી મજૂરની સમાજ માટે ક્ટાથ આ ખાખત 
થાડા વખત માટે ઉપયોગી લાગે એવો સ'ભવ છે. વૈદિક 
કાળમાં આત્મસ્ાન સાધન હુતુ' અને બાત્મશક્તિ કૂળ હતું. 


જેમ વેપારી દૃદિવાળી સમાજમાં ધનવાન તે ચુણ” 
વાન મનાય છે, તેમ નજીકના ભવિષ્યમાં આવતી દેખાતી 
મજૂરની દૃણિવાળી સમાજમાં જે માણુસ શરીરથી કામ કરશે, 
તે ગુણુવાન મનાશે. મનના કર્મની અથવા સ્તાનની કર્મ 
તર્‌ી'ે ગણુતરી થશે નહિ. આ પ્રમાણે માત્ર શરીરના કર્મને 
મહુત્ત આપવાથી સમાજમાં નવા ફેરફાર થશે. થોડાં વર્ષ 
થયાં સરકારી નોકરીમાં પછાત વર્ગ" અથવા કામદાર વર્ગને 
પસદ કરવામાં આવે છે. આ પદ્ધતિમાં કાંઈક અ'શે જ્ઞાતિ 
પ્રમાણું ચુણુ મનાય છે. આગળના સસ્કારી વખતમાં ગુણુ 
પ્રમાણે જાતિ મનાતી હતી. મહારાણી વિકટોરિયાના હ ટે- 
રામાં વચન આપેલું છે કે, હિં'દતા માણુસાને તેમની ખુદ્ધિ 
ગ્રમાણે, શક્તિ પ્રમાણે, લાયકાત પ્રમાદી સરકારી નોકરીમાં 
રાખવામાં આવશે. હાલના વખતમાં અસુક અ'શે પહેલાં 
ચછાત વગષ્ને પસ'& કરી તે ૧૩માંથી લાયકાત પ્રમાણે 
તોકરીમાં રખાય છે. પછાત વ્ગ'ને અને સુસલમાન કામ 
જેવા ઓછી કેળવણીવાળા વગને કેળવણીની સગવડ આપવી 
નેઇએ, પણુ મોટા હોદ્દા માટે બુદ્ધિ પ્રમાતુ પસ'દગી કરવી 
જેઈએ. ગરીબાઈ પમાણે પસ'હગી કરવાથી આર્થિક સ્થિતિમાં 


સસમાજવ્યવસ્થપ કૂફ્૭ 


સમાનતા આવશે; પણુ તેથી ખુદ્ધિની કિ'મત ઘટશે, અજ્ઞા- 
નતા વધશે, ધમની ગ્લાનિ થશે અને તે દ્ર કરવા અવ- 
તારની જરૂર રહેશે. 


સમાજની ઉન્નતિ ઘણુ માણસનુ” માત્ર આર્થિક રીતે 
ભલુ ફરવાથી થશે નહિ, પણુ થોડા ખુદ્ધિવાળા માણુસોને 
ઉત્તેજન આપવાથી #થશે. તેઓ જ લોકેને યોગ્ય માગે વાળી 
શકર, ખરા સ્વરાજ્યમાં વિદ્દાનાસે રાજય તરકથી સારું 
ઉત્તેજન મળે છે. 

ખધાને સમાન હક્ક આપવા અને ખધાને સમાન 
દૃછ્િથી જેવા વિષે મજૂરોના રાજ્યમાં ઘણુ" કહેવામાં આવશે. 
પણુ આત્મસ્તાન વગર ખરી સમતા આવતી નથી, સમટણિ 
મેળવવી એ સહેલુ' કામ નથી, આત્મજ્ઞાન માટે જે માણુસ 
લાયક હોય, તેમને ખાસ સગવડ આપવી જેઈએ. તેમના 
ઉપર શરીરથી કામ કરવાની ફરજ નાખવી નેઈએ નહિ. 
સમાજતા ભાગ જ્ઞાન પ્રમાણે કરવા નેઇએ, મભૂરી પ્રમાણે 
કરવા ન જેઈએ, જ્ઞાની અને અજ્ઞાની ખજ્તે માટે સમાન 
પ્રમ ચાલશે ન[હે. તેથી ગુણુ પ્રમાણે જ્ઞાતિની રચના થવી 
નેઇએ. તે ઉપરાંત ખચ્ચાંની કેળવણી પણુ ગુણુ પ્રમાણે 
આપવી જેઈએ. જે ખાળકે!ની બુદ્ધિ તેજસ્વી હોય, તેમને 
માટે તેમને ચોગ્ય કામ અપપવું ન્તેઈ એ. 

હાલતી કેળવણીમાં એક મોટી ખામી એ છે કે, 
ખાળકોના અભ્યાસકમમાં અતિશય વધારેદ થયો છે. સામાન્ય 
કેળવણી સાથે ઔયોગિક કેળવણી પણુ દાખલ થયેલી છે, તેથી 
સ્વત'ત્ર વિચાર માટે અને શાળાના સુસ્તક સિવાય ચ્ાતાએે 


ર્ર્ટં આર્ચાના સ'સ્કાર 


સનગમતા અન્ય વિષચેો। વાંચવા જેટલી કુરસદ રહેતી નથી. 
વખત બચે તે! કાંઈક ઉધાગ શિખવાડી કમાવાની શક્તિ પેદા 
ઝરવા તરફ વધારે લક્ષ રહે છે, અથવા ખગ્ચાંઓને શુ' 
જનેઈએે છીએ, તેને! વિચાર કર્યા વગર ઉતાવળથી લખેલાં 
સાસિકે।, ન્યુસપેપરો વગેરે તેમના હાથમાં મૂકવામાં આવે 
જી અને ખિનજર્રી ખાખતેોપમાં પણુ તેમનુ મન જાય છે. 

જાઇ પણુ રીતે ખાળકોની અવલે।કનશક્તિ સ્વત“ત્ર રીતે 
ખીલવવાની ખાસ જારૂર છે. તે માટે ખાળકને પૂરતી કુરસદે 
આપવી જેઈ એ. 

આ પુસ્તકની પહેલી આવૃત્તિ પ્રસિદ્ધ થયા પછી રેડિયે।- 
નો ઉપચોગ આ દેશમાં ઘણે! વધ્યો છે. તેનાથી ખહુ સારા 
વિચાર ફેલાતા નથી. માત્ર કોઈ વખતે જ સારા સ'સકાર- 
ની વાતે! તેમાં આવે છે, લડાઈ વખતે ખીના દેશે। તેનો 
ઉપયોગ કરી પોતાને હીક પડે તેવા વિચાર ફેલાવી શકે છે, 
સથી નાની ઉંમરના વિદ્યાર્થીઓએ ઉપર સારી અસર થતી નથી. 


વત્લ્માનકાળમાં જીદાજુદા દેશોની વિદ્યામાં, ફળમાં, 
સ'ગીતમાં કેરફાર થવા લાગ્યો છે. ખાસ કરીને બાળકની 
કેળવણીમાં ખડું ફેર થયો છે. થોડાં વષ પહેલાં, ખાળકેને 
યત્ર માની, શિક્ષકો તેમને ય'ત્રની સાક્કે ચલાવતા, મારતા 
અને તેના ઉપર ક્રોધ કરતા. હૅવે તે પદ્ધતિ ફ્રી ગઈ છે. 
ખાળકને મારડું તે ગુના મનાય છે. બાળકના ખધા ગુણુ 
પ્રીરજથી ખીલ્વવામાં જ. કેળવણી મળે છે, તે વાત હવે સમ" 
જાતી જાય છે. ખાળક પોતાની મેળે સુધર એવાં સાધન તેને 
આપવાર્માં આવે છે, 


ન 
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“આવી કેળવણીને મૉન્ટિસોરીની પદ્ધત્તિ કહે છે. હૌ. 
મોન્ટિસોરીએ શોધી કાઢયું છે કે, બાળકને કામ ગમે છે અને 
તેતે ગમતુ' કામ આપી તે દ્વારા તેની શક્તિ 'ખખીલવવાથી 
તે ખાળક સ'યમી અને જ્ઞાની થાય છે. બાળકમાં હુઢ, રીસ, 
ખૂમ મારવાની ટેવ, લાલસા, બેદરકારી, અસત્ય ભાષણુ, અપ- 
માન કરવાની ટેવ વગેરે દેખાય છે, તેનું કારણુ તેમને ઘેર 
અને નિશાળે ખોટી કેળવણી મળે છે તેમાં રહેલું છે, મૌન્ટિ- 
સે!રીની પદ્ધતિ પ્રમાણે શિક્ષણુ પામેછુ બાળક શાંત, ધીર, 
ઉ્ોગી, વિનયી અને ખીજા પ્રત્યે માન ધરાવનાર થાય છે. 
તે ખાળક ખીકથી ગભરાતું નથી કે ખક્ષિસથી લલચાતુ* નથી 
અને સ્વાવલ'બી થાય છે. આ દેશમાં પણુ આગળ ભવી 
પદ્ધતિ હેલી, એ બાખત મદાલસાના હાલરડા ઉપરથી અને 
શ્રુતિદ્ારા વ'શપર'પરાથી મળેલા જ્ઞાન ઉપરથી જણાય છે. 

આવો એક પ્રચોગ એક કૅટુબમાં થયો હેતે, ખાળક 
૩0માં હુતુ' ત્યારથી તેના પિતાએ ખૌંળકની માતાને જ્ઞાન 
અને વૈરાગ્યનો ઉપરેશ આપવા માંડ્યો હતો અને બાળક 
જન્મ્યા પછી પણુ દરરોજ ઘરમાં તેનાં માબાપ તેવી વાતો 
કરતાં. પુત્ર બોલવા શીખ્યો હારે પણુ તેની સાથે તેવી જ 
વાત થતી અને ઘેર સાધુસ'ત આવતા ત્યારે તેમની પાસેથી 
પણુ તે તેવી વાતે! સાંભળતો. અઠ વર્ષ'ની ઉ'મરે જ્યારે 
તેને ઓરી નીકખ્યાં અને તેમાંથી ન્યુમે!નિયાનો તાવ ઉત્પન્ન 
થયો અને તેના પરિણામે તેના દેહને અંતકાળ આવ્યો 
હારે તેનાં માખાપે તેને મૂછ્યું કે, “તા? કાંઇ કહેવું છે!” તે 
વખતે તેલ જવાખ આપ્યો કે “અસ, હવે બસ, જીવન ખધું 
એડું છે, ખાંધવાનું છે તે ખાંધી લો, જાએ ઊંચે...., ઊંચી 
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ડાળી એફ છે.” આઠે વર્ષની ઉ'મરના ખાળકમાં આટલું જ્ઞાન 
હોઈ શકે છે તે ઉષરથી જણાશે કે, જ્ઞાનનો આધાર 
જગ્યા, ઉ'મર અથવા વખત ઉપર નથી; પણુ જ્ઞાત દેનાર 
અને જ્ઞાન લેનારનાં અ'તઃકરણુ શુદ્ધ હોય તો દરેક વખતે, 
દરક જગ્યાએ તે મળી શકે છે. 

હાલના વખતમાં ધાગિષક કેળવણી ઘણી કોલેન્ેમાં 
અપાતી નથી. તેથી જેટલાં વષ કોલેજમાં જાય છે, તેટલાં 
વષષમાં ધમ' વિષે ઉપયોગી બાખત વિધાર્થીએ સાંભળતા નથી. 
-કેટલીક કોલેનેમાં ધા્મિ'ક ત્ર'થા દાખલ થયા છે અને થોડીક 
કૉલેજેમાં શરૂઆતમાં પ્રાથના વગેરે થાય છે; પણુ ધાર્સિક 
શિક્ષણ માટે પાતિક શિક્ષકની જરૂર છે. તે સિવાથ નાથી 
ઉપર પરમની અસર થશે નહિ. 


* ધાક શિક્ષણુથી તૈયાર થચેલા વિયાર્થીએ જ્યારે 
કૉલેજ છોડી સ'સારમાં પડે છે, ત્યારે પણુ સ'સ્કારી જીવન 
શાળી શકે છે. વ્યવહારની ઘટમાળ વચ્ચે પણુ તેઓ પોતાના 
આત્માને ભૂલતા નથી. હાલ વિદ્યાર્થીઓ કમાવા માટે ભણે 
છે, તેતું કારણુ હાલની સમાજ વેપારીની સમાજ છે. નજીકના 
ભવિષ્યમાં આવતી દેખાતી મજૂરની સમાજ ઉદ્યોગ માટે 
લંણુશે. તે ખાખતો જરૂરની છે, પણુ તેટલાથી જ માણુસનું 
જીવન સુધરશે નહિ. કમાણી માટે જ અભ્યાસ કરતે! વિદ્યાથી* 
કમાણી મળ્યા પછી તે વધારવા સથે છે અને કમાણીના 
વિચારમાં મરે છે. મજૂરીમાં રસ માનનાર માણુસ મરતાં 
સુધી શરીરથી કામ કરવામાં જિદગીતું સાથક માનશે. 


“સરશસ્વતીચ'દ્ર'ના પ્રખ્યાત લેખક ગોવર્ધનરામભાઈ લખે 
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છે કે, “જે આપણાં ખાળક આપણા કરતાં વધારે ખુદ્ધિવાળાં 
થાય એમ આપણી ઇગ્છા હોય, તે તેમની ખુદ્ધિને આપણી 
ખુદ્ધિમાં કેદ ન ફરવી; કારણુ માખાપની બુદ્ધિની માત્ર આજ્તા- 
કર થવા શીખેલી ખુદ્ધિ સ્વત'ત્ર રીતે ઊડવાને અભ્યાસ પામતી 
ન્થી. ખાળકતની બુદ્ધિને પગે માખાપે ઘડેલી ખેડીએ નાખવી 
નહિ; પણુ એ ખુદ્ધિ જતે ચાલે, પડે અને ઊઠે અને શક્તિ 
હે।ય તો દોડે તેમાં માખાપે વિદ્દ ન નાખવું. એ ખુદ્ધિ 
પ્રાતાની કળાથી નૃત્ય કરે તો કરવા દેવું; તેને વિદ્યા એ 
અન્ન છે, વિચાર એ વ્યાયામ (ડસરત)ે છે, સ્વત'ત્રતા એ 
એના પ્રાણુને પોષણુ આપનાર પવન છે, ઉત્સાહ એ આએની 
કીડાભૂમિ છે, સ'સારતું અવલોકેન એ એને જીવત આપનાર 
પાણી છે. માતાપિતાનો ધમ' એ છે કે, એ પાણી નિર્મળ 
રાખવું, એ પવન નિર્મળ અને અપ્રતિખદ્ધ રાખવો, એ ક્રીડા; 
ભૂમિમાં અધમ સંગતિ થવા દેવી નહિ અને એ વ્યાયામ- 
માં ન્યૂનતા કે અતિશયતા થાય નહિ અને વ્યાયામને અ'તે 
ફૂરવા માંડેલા લોહીથી ભરેલી નસોમાં અયોગ્ય પદાર્થને 
સ્થાને પોષક અન્ન નાય. માતાપિતા ભણીના અ'ઝુશની 
સમાસિ આટલામાં થાય છે. ખાલ્યાવસ્થામાં આટલા અ'કુશ- 
માં રહી બાળકની ખુદ્ધિ મરજી ષડે તેવુ” નૃત્ય કરે તે કરવા 
છેડું. એ અવસ્થા જેમ જેમ પૂરી થતી જાય, તેમ તેમ એ 
ખુદ્ધિના અન્ન સાથે ખાળકના ભવિષ્ય પ્રમાણે યોગ્ય ભાથુ" 
ભરવું અને તેની કીડાભૂમિમાં સુખડુઃખાથી ભરેલાં સ'સાર- 
નાં ચિત્ર મૂકવાં, દુણ પવન નિવારનાર તેમ પવનને સુગ'ધ- 
વાહક કરતારા ર સએના ભવનના સર્જ ભાગમાં મૂકવા એટલી 
સરત રાખવી.” 
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આવી ફેળવણીથી જે આઔષુરુષો તૈયાર થાય તે સમા- 
જના નમૂનારૂપ થાય છે. 

જેમ વ્યક્તિના વિકાસની જરૂર છે, તેમ સમાજ અને 
દેશના વિકાસની પણુ જરૃર છે. સમાજવ્યવસ્ચા અને રાજ્ય- 
વ્યવસ્થા પણુ એવી નેઈએ કે વ્યક્તિના વિકાસની આજે 
આવે નહિ. 

સમાજને ઘણા માણુસતું હિત નેવાનુ' હોવાથી સમાજ- 
વ્યવસ્થા ખહું ગૂ'ચવણુવાળી હોય છે. માણુસને હલકા 
સ્વભાવ તરકે્‌ વળવાની વૃત્તિ સહજ હોય છે, તેથી સમાજ- 
વ્યવસ્થા ખરાખર ન હોય અને ખોટું રેશાભિમાન આવી 
જાય તે! ખીજા રૈશે! લૂ[ટવાની વૃત્તિ પણુ થાય. સમાજે 
ઊંચા આદચેોને જ ટેકો આપવો જેઇએ. આ ખબાખત ભૂલી 
જવાથી યુરોપમાં માત્ર આથિક સ્વરાજ ઉપર જ લોકોનુ” 
લક્ષ રહ્યું અને તેટલામાં જ મતુષ્યજીવનનુ* સાર્થક મનાર્ચું. 
માણુસની ખોટી ટેવને આવી સમાજમાં અતુમોદન મળે છે. 


પણુ જે દેશને આત્મા નગ્રત છે, તેમાં સ્વદેશાભિમાન 
પણુ ઊ'ચા આદર્શવાછીં હોય છે. દાખલા તરીકે આય- 
કષ્ડુમાં ઊ'ચા આદર્શ્થી વ્યવસ્થા થઈ છે અને હિ'ઢમાં 
પણુ સત્યાગ્રહની ચળવળ ઊ'ચા અાદશષથી રાજ્ય જીતવામાં 
કામ લાગે છે. ખીજા દેશો ઉપર પણુ આવા આદશ'ની 
અસર થવા લાગી છે, એ જેવીતેવી વાત નથી. આયક્ષે'ડના 
જ્રીનફીન' શખ્ઠનો અર્થ “ અમારા માટે? શવે થાય છે. 
'ક્ષત્યાત્રહ'નો અથ પણુ “આત્મા કે જે સત્ય છે તેના 
આગ્રહથી જીવન ઘડવું' એ થાય છે. આવા નવા આદશ*માં 
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વિધ્તા આવવાતો સ'ભવ છે, પણુ સમાજની ઉન્નતિ માટે તે 
સિવાય ખીજે રસ્તે! નથી. એવા સાધનમાં ને અહકાર વધી 
જાય તો આદશ પૂરો થતો નથી અને સમાજની પ્રગતિ 
પણુ ખધ પડે છે. સત્યાસરડૅ માત્ર ખહારનુ' જીવન સુધાર્‌વા- 
માંજ કામ આવે તે! તેનો પૂરા ઉપયોગ થશે નહિ. અ'દરતુ 
જીવન સુધારવામાં પણુ તેનો ઉપયોગ કરવો જેઈ એ. દરેક 
માણુસે પાતાના દોષ હરર કરવા નેઈએ, અહ'ફાર એ ઈશર 
નથી, તેથી સ્વદેશાભિમાનમાં જ ઈશ્વરપણું આવી જતું નથી. 


પાતાનું જીવન સુષારવાની ઇચ્છા, આત્માનું સાન લેવાની 
ઈચ્છા એ ખરાળ ઈચ્છા નથી; પણુ ખીનાને તુકસાન કરી 
જીવવાની ઇચ્છા એ સારી ઈચ્છા નથી. સ્વદેશાભિમાનને 
જન્મ પશ્ચિમમાં થયો! છે. અહીં' તેની જરૂર લાગી ત્યારે 
અહીં' જન્મ થયે।; પણુ તેમાં સાચા સત્યાગ્રહીની માકક શયમ 
હોય તે જ સ્વદેશાભિમાન શોભે. સ'યમથી જ આત્મા 
ખરાખર જાગ્રત થાય છે. જેમ વ્યક્તિની સ્વત'ત્રતાનો નાશ 
કરવાને સમાજને હુફ્ફ નથી; તેમજ સમાજતુ' જીવન પાતાના 
ક્ષણિક સ્વાથ' માટે તોડવાનો વ્યક્તિને હષ્ક નથી. જ્યારે 
જ્યારે સમાજ વ્યક્તિના વિકાસની આડે આવે છે, ત્યારે 
તેતુ' ખ'ધારણુ તૂટી જાય છે; તેમજ જીવ પણુ જ્યાર સ્વાર્થી 
અને અભિમાની થાય છે, ત્યારે તે પશુ જેવો ખની જાય 
છે અને સમાજને ખગાડે છે. ખરા જીવનમાં સર્વાત્મભાવ* 
આવવો જેઈ એ. સર્વાત્મભાવમાં અહે'કાર ડૂખઓી જવો જેઈએ. 


વ્યક્તિના હુઘ્ક અને સમાજના હક્ક વચ્ચે સમતા 
રહેવી નેઈ એ; એટલુ જ નહિં પણુ સ્વદેશના હક અને 


૧૭૪ આર્ધાનદ સ'સ્કાંર 


પરદેશના હપ્ક વગ્ચે પણુ સમતા રહેવી નઈ, ખીન દેશે।ને 
નુક્સાન કરી પોતાના દૈશનુ' ભક કરવાની ઇચ્છા થાય તો 
સમાજની ઉન્નતિ થાય નહિ, યુરોપના ખધા સ'સ્કાર સ્વીકાર- 
વામાં ઘણુ' જખમ રહેલુ' છે. યુરોપની દછિ હમેશાં ખહારું 
જીવન સુધારવામાં રહેલી છે. તે દછિ અ'ર જય ત્યારે જ 
જણાય છે કે, ખીજ દેથ્ોતું કલ્યાણુ કરવામાં જ પોતાના 
રૃશતુ' ફક્યાણુ સમાયેલુ છે. 
સમસ્ત જીવન એકસાથે જેવાની ટેવ પાડવી જેઈએ. 
તે વિના સત્ય સમનાશે નહિ અને સત્ય સયજાયા વિના 
સમાજવ્યવસ્થા ખરાખર થઈ શકશે નહિ. અ'દરની દછિથી 
જીવન રચવામાં હમેશાં અ'દરથી ખહાર નેવું જેઈ એ. 
આાત્માને મેળવવો, નેવે!, તેના વડે રહેવું એ આત્મવિકાસનુ' 
સાધન છે. - 
પણુ ને કાયમ લડાઈ ચાલ્યા કરે અને રેશમાં 
શાન્તિ ન રહે, તો! ત્રષિઓ, ચોગીઓ અને જ્ઞાની, સડ્ડી એને 
સાયન્સવાળાને પણુ શાંતિથી નવાં ઉપયોગી તત્ત્વોની" શોધ 
કરવાની, તેના અનુભવ લેવાની અને ખીનાને તેનો “લાભ 
આપવાની તક મળતી નથી. 
સતયુગ લાવવા માટે સત્ય તરક્‌ જ દષિ જેઈ એ. 
ભાત્મલાભ લેવો એ જ દરેક માણુસતુ' પરમ ધ્યેય છે, તેથી 
*તે લાભ દરેકને મળે તેવી સમાજવ્યવસ્થા થવી નેઈ એ. 
શાણુસ પોતે સામાન્યભાવે અપૂર્ણું છે. તેને તેના મતથી 
ઉપર તેતાર્મા રહેલ, ભગવાનનો મદદનો જરૂર છે. છળ 
*શાણુસામાં, જગતમાં અને સમાજમાં રહેલ ભણવાતની 


સસાજવ્યવસ્યા ફૃકપ 


મદદની પણુ જરૂર છે. દરેક યુગમાં ભગવાનની કોઈ કોઈ 
આસ શક્તિનો આવિર્ભાવ થાય છે અને તેટલા માટે દરેક 
જીવમાં સ્વત'ત્રતા રહેવી નેઈએ અને ત્તે સ્વત'ત્રતાને 
કામ કરવા સાચી દિશા ખતાવી શકે તેવું સમાજતું 
ખેધારણુ જેઇએ, સમાજ અથવા પર્મ સતુષ્યોને એમ કહી 
ન રકે કે, આત્મા આ રહ્યો, તમે સાંભળી લો. તમે આ 
ગ્રમાતે ચાલશે! એટલે એક વર્ષમાં આત્મલાભ મળશે. 
આવે ચોક્કસ લાભ સમાજથી થતે। નથી, સમાજ માણુસ- 
ના ખરા માગને ટેકો આપી શકે છે. ખાકીનો પ્રયત્ન 
માણુસના પોતાના ઉપર આધાર રાખે છે, માણુસના વિકાસ- 
થી સમાજનો વિકાસ થાય છે, તેથી માણુસે પોતે પોતાની 
ગપૂણુ'તા પ્રાસ કરવી નેઈએ. સમાજતું ખંધારણુ અને કાયદા 
એવા ન જેઈએ કે માણુસને હમેશાં ખંધત્તમાં જ રાખે. 
સાણુસ વેપારી, લડવૈયા, ધર્મ'ચુરુ, વિદ્યાવાન, કળાવાન, ખેડૂત, 
પ્રામ્ષ્કિ કે રાજનીતિમાં કુશળ થાય એટલામાં જ તેવુ” 
માણુસપણુ' સમાઇ જતુ નથી. માણુસ કાંઈ અ'ગેજ કે 
ઝ્ર'ચ, નપાનીસ કે હિંદુ કે ઝુસલમાન નથી, આ ખધાં 
નામ તેના જન્મથી અને કમથી પડેલાં છે; પણ્‌ તેનો આત્મા 
આ ખધ્ા ભાવથી પર રહે છે. સામાન્ય માણુસ પોતાની 
જાતિના અને દેશના નિયમથી ખંધાય છે, પણુ તે નિયમથી 
અતીત થવુ નેઈએ. નવા ઊ'ચા આદશ* ઘડી સમાજને 
વધાર સારી ખનાવવી ન્નેઈ એ. જ 


સમાજસેવા અને દેશભક્તિ એ આત્મલાભ મેળવવાનાં 
સાધન છે. તેને ધ્યેય તરીફે સ્વીકારી શકાય નહિ; કારણુ કે 


ઉડ આર્ધોના સ'સ્કાર 


માત્ર સમાજ્સેવાથી કે દેશભક્તિથી જ માણુસનું માણુસપણું 
પૂરૂ 'ખીલડુ' નથી. તેથી «યાર એમ ફહેવામાં આવે કે, 
એટલામાં જ જીવન પૂરું ડરવું નેઇએ, ત્યારે માણુસની 
પ્રગતિ અટકી નય છે. તેનો નમૂનો પક્ષિમના પ્રહેશેામાં છે. 
તે્‌તું જ અતુકરણુ આ દેશમાં થાય છે, આજકાલની સાયન્સ- 
ની શોધથી ખધા દેશો! એટલા નજીક આવી ગયા છે. 
ઝે એક દેશના જીવનની અસર ખીના દેશ ઉપર થાય છે; 
તેથી પક્ષિમમાંથી સારું અને નરસું બનજ્ઞે જીવન આવે છે. 
તેમાંથી સારું હોય તે તારવીને સ્વીકારયું નેઈએ. 


સાત્ર શરીરના સુખને ઉપયોગી માનડું, માત્ર શરીર- 
તે મજખૂત કરવું, તેને માટે અખાડા અનાવવા, “આત્મ- 
જ્ઞાન નખળા માણુસતુ' કામ છે” એમ માનવું, એ જગલી 
સમાજને સ્વભાવ છે. “તુ' તને એળખ? એ વ્ાષિઓને 
સ'દેશે અહીં'ની સમાજ ઝીલી શકી છે, સમાજમાં કેરજિ- 
યાત મફેત કેળવણી દાખલ કરવાનો આગ્રહ એમ ખતાવે 
છે ફે હાલની સમાજને પણુ માણુસતુ' મન ખીલવવાની 
પૂરી જરૃર લાગે છે. આગલા વખતમાં માણુસની શ્રદ્ધા 
અને તેનું હૃદય સારાં થાય તેમ ઉપદેશ અપાતે। અને તેથી 
તે વખતે બુદ્ધિ ખરાખર ખીલી નહાતી. આજના વખતમાં 
ખુદ્ધિને સમજાય તેવુ' સત્ય ન મળે તે માણુસ શહણુ 
કરતો નથી. આ સાચન્સની શોધતું પરિણામ છે. સાયન્સની 
શોધ સ્થળ જગતના પદાર્થમાં થઈ છે; તેમાં બુદ્ધિની 
અસર સારી રહી છે, તેની અસરથી કેટલાંક રૃહિનાં ખપન 
તૂટી મયાં છે. તેથી સમાજ જેવી અજ્ઞાન દશામાં પહેકાં 


સશમાજજ્યવસ્થા ૧૩૭ 


હતી તેવી ફરીથી થશે નહિ, એ એક લાભ છે; પણુ તે 
સાથે સાયન્સની શોધથી એક ધનવાન માણુસ અનેકને 
શરીખ કરી શફે છે. ય'ગોની મદદથી તે પુષ્કળ ધન એડફડુ' 
કરી સ્વાર્થ માટે વાપરી સમાજને હલકી સ્થિતિમાં મૂડી 
શકે છે. ધનવાત માણુસ આજની સમાજને પ્મશુરુ છે; 
તેવા સમાજમાં ચિત્તની વૃત્તિઓ ખહારના ક્ષણિક જીવનમાં જ 
રકાઈ રહે છે. તેને આત્મા તરક વાળવાનો! વખત રહેતે। નથી. 


માણુસ તરીકે જ જન્મ લેવા એટલે માત્ર ખાવું, પીવું, 
પહેરવુ', પરણુવુ', કુટુખતું ભરણુપોષણું કરવુ' અને પછી મરી 
જવુ" એટલામાં જ ડત'વ્ય સમાપ્ત થતુ' નથી. પોતાના 
સ'જેગાને વશ થવામાં જીવન વ્યતીત કરવાનુ નથી. સ'નેગો 
જીતવા નેઈએ, એને કેરવવા જોઇએ. 

સાયન્સથી જે જ્ઞાન મળે, ખુદ્ધિથી જે જ્ઞાન મળે, તે 
કરતાં વધાર તેજ અને જ્ઞાન આપી શકે તેવો આત્મા 
માણુસની અ*દર૨ છે. તે શરીરને, પ્રાણુને અને મનને નુ' 
ચેતન આપી શકે તેમ છે. માણુસનો આખો સ્વભાવ ખડું 
ગૂ'ચવણુભરેલા છે. કોઈ વખતે રારીરને! સ્વભાવ તેના ઉપર 
અમલ કરે છે, કોઇ વખતે પ્રાણુમાં રહેલી વાસના તો કોઈ 
વખતે મનના તરગો તેના ઉપર હુકમ કરે છે. ન્યુસપેપરમાંથી 
જ્ઞાન લેવુ' ગમે છે, વાર્તાનાં પુસ્તકો વાંચી મનને સ'તોષ 
અપાય છે, નાટક-સિનેમાથી પણુ કેટલીક વૃત્તિઓને નર મળે 
છે; છતાં આજની સમાજ ઘણું ભાગે વેપારીની સમાજ છે. 
આગલા વખતની સમાજમાં એફ પ્રકારનુ” રૂઢિગત જ'ગલી- 
પણુ* આવ્યું હતુ. હાલની સમાજમાં ખીજ પ્રકારનું એટલે 
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અુહ્ધિને અતે વાસનાને તૃપ્ત કરવાનું જ'ગલીપણું આવ્યું છે. 

વેપારી દછિવાળી સમાજમાં દૂધ અને વી જેવા પદ્યાર્થો 
કે જે માણુસના જીવનમાં ખહું ઉપયોગી છે, તેમાં વેપારની 
દૃષ્ટિથી ભેળસેળ થાય છે. જે માણુસ ખરાખ ચીને ખાશે 
તેના શરીરતુ' શુ' થશે તે ખાબતનો વિચાર વેપારી કરતે! નથી. 

એટછું જ નહિં પણુ સુખઈ જેવાં કેટલાંક સ્થળોએ 
દૂધાળાં દારો થોડા વખત્‌ માટે નકામાં થાય એટલે કસાઇ- 
આને મોકલવામાં આવે છે. તેનું કારણુ એ હોય છે કે, તે 
વખતે તેમઈું ખચ* પોસાતુ નથી. દારૂ અને અફીણુનોા 
પ્રપો! વધારવા માટે માણુસની ટેવ સુધોરવાને પ્રયત્ન થતો 
નથી, વેપારી સમાજમાં આવા અનેક ગેરલાભ ઉત્પન્ન થાય* 
છે અને સમાજતુ' જીવન હલકું થાય છે. રમકડાં કરવા 
માટે અથવા સ્રીઓને સુંવાળા રૂંછાથી શણુગારવા માટે 
અથવા છાથીદાંતની સુ'દર વસ્તુએ માટે અનેક પશુપક્ષી- 
એની હિ'સા કરવી પડે તો વેપારી દષિવાળો માણુસ તેમ 
ફશ્વા અટડ્તે1 નથી. 

જ્યાં આઓનાં ચિત્રોની જરર ન હોય ત્યાં પણુ લેકે! 
ને આયપી* પૈસો મેળવવા માટે આઔએઓનાં ચિત્રો સૂફેલાં 
નેવામાં આવે છે. 

પશ્ચિમના સાયન્સથી ગમે તેવી મોટી શેપો. થઈ ' 
હોય બને તેથી સમાજને ફાયદો થયે! હોય તોપણુ હજી 
સમાજનુ' દૃછિખિ'દું મડ્ારના ભે!ગમાં જરે છે. પ્રાચીન 
કઈ હિટયદ રેલવે, તત ૮૫ વગેરે જીવનના સાયન 
નહોતાં; છતાં જીવનનો જુખ્ય હેતુ ભુલાચો નહોતો. 
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સામાન્ય માણસની પેઠે સામાન્ય નિયમથી રહેવુ ત્તેમાં 
મહત્તા નથી, તે કેદખાનુ' છે. આ કેદમાંથી છૂટવુ' જોઇએ. 
જ્ઞાન અને કર્મનો વિરોધ ઘણુ કાળ સુધી ચાલ્યા કરે છે, 
સાન અભેદદછિ માગે છે, કમ ભેદદ્છિથી ઉત્પન્ન થાય છે. 
ખત્તેની એકસૂરતા કરવી ખડું સુસ્કેલ છે. તે આત્માના અનુ- 
ભવ વિના થઈ શક્તી નથી, કમ ઉપર ખહું શાર દેવાથી 
સાત મ'& થાય છે અને સમાજમાં જ'ગલીપરણું દાખલ થ ય 
છે. નીતિનાં બગ'ધન પણુ અસુક હદ સુધી જ કફ્‌ાયદાકર્ત છે. 
જ્યારે આત્મા જાગ્રત થાય છે, ત્યારે તેને માટે નવા પ્રકા- 
રનાં કમ અને નવા પ્રકારની નીતિ રહે છે. તે બધું આત્મ- 
ભાવે નેવાની ઇચ્છા રાખે છે અને તે પ્રમાણ તેતું જીવન 
ચલાવવા ઇચ્છે છે. નીતિથી મન શુદ્ધ થાય છે, પણુ શુદ્ધ 
મન જેટલું જ માણુસનું જીવન નથી. બુદ્ધિ પોતાનો સતોષ 
માગે છે, તેને જ્ઞાન નેઇએ છીએ અને એ ત્તાત જ્યારે 
«ાગ્રત થાય છે, ત્યારે આત્મા તરક્‌ દોડે છે. આત્માની 
દ્વત'ત્રતા આગળ નીતિના વિચાર ફ્રી જય છે-એટલે કે 
તે માણુસ નવી નીતિ દેખી રકે છે. છુદ્ધિ જે વાત સાચી 
માને છે, તે જ વાત આત્માને સાચી લાગતી નથી બુદ્ધિ- 
માં નવું જ્ઞાન આવે છે, છતાં તેને દેશ, કાળ અને કમ'તું 
ખપત રહે છે. સામાન્ય જીવન માટે ખુદ્ધિ ગહુ ઉપયોગી 
છે, પણુ આત્માના ક્ષેત્રમાં તેની ગતિ કુ'ઠિત થાય છે; છતાં 
છુહ્ધિમાં નવી દછિ આવી શકે, વસ્તુના પર્ચાયને બદલે 
વસ્તુને દ્રબ્યરૂષે નઈ શકે, તે! છીવન સુધારવામાં તે ખડું 
ઉપયે!મી યાય છે. ચેડા વખત થયાં ખુદ્ધિની હદ સમત્ત- 
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દ! છ 
ર ણ છે બતે છુદ્ધિની હફ ગહેત મદદ પોતાનો 
હ હાગી છે. જ્યારે મુદ્ધિ નિ્ાપપર 
સત સોધે છે, વારે ક્દ્ધા ઉપર જેર કરી યહે છે. જયારે 
સાથમાં થુદ્ધિ સય છે ત્યારે તે ખોદે રસે ચાહે છે અતે 
ભૂઉ સુધારવા આભમકદ્વાની જરૂર પડે છે. યુરોપની સમાજ 
માં યુહ્ધિ સારો છે; પણુ તેતો ઉપયોગ સપા મે 
રાવાથી સમાજ ખોટા ઇવતમાં ૧ઈ પડ છે. હેને 
તિઃાય'તાવ જરૂર છે. 

«યાં સુધી જહેર જીવમાં સ્વા છે (યાં સુધી ર્ય 
ગને પરમની ગેકતા થઇ શકરી તહિ. ૨૫ યપે' ખીજી ઉડઈ 
ગાવી તેવું કારણુ પણુ સાથ છે. ગાતા સરમી જે 
પ્રકારવી સમાજના થઈ છે તેમાં સધા પ્રકારતા સાધ 
ઉપર સયમ રખવાું શીખવવામાં જાવે છે, થાર વરુ 
શરતે ચાર ભાદ્રમ ફમપૂડંક સંષમે ઊપલ કરતા માટે 
રશાયેહા છે. 

નિસાર્મતા ગને કાથી ગાહમારવા નશં દેત શું. 


લમાં આશે છે. ગુદ્ધિ ત્યારે માળ સડારતા ઇળ ય 
રે છે અતે બીલતા સુમને 


ભ્નાગે છે લ્યારે કેદ પ8 જ પા 
દ્વોગે પોતાં છેખ સાયે છે. તિસ્વા્થતા સદરતા 55" 
રી હે વરેદદિ પ8 ઘ્રાય 


ુ' સુખ માગે છે ! 
મને થીથતે સુખી પાતાયું કે કા રાય 
ગ્ાઢામાં સેઠી મુલ રાઈ કષ 

જ છરે ફમ જેઈશુહિ 0% 
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નથી. તે ફહે છે કે, સમસસચ્ચય તે! થઈ શક્તો! જ નથી. 
ખડું આગ્રહ રાખીએ તો કમસસુચ્ચય માની શકાય, એટલે 
પહેલાં ચિત્તશુદ્ધિ માટે કર્મ" અને ચિત્તજુદ્ધિ થયા પછી 
જ્ઞાન. આ સતને અતુકૂળ કેટલાકે શ્લોકો શ્રીમદ ભગવદ્‌- 
ગીતામાંથી પણુ મળી આવે છે. આજના માણુસને સમ" 
સસુશ્ચય નેઇએ છીએ-એટલે કે મતુષ્યજીવન છોય્યા 
1ગર જાન અને કમ સાથે રહી શકે એવુ' એઈએ છીએ. 
પૂણુ" આત્મજ્ઞાનથી ઉત્તમ ફમ કરી શકે તેવાં દણાંત લેવા 
ષોગ્ય માણુસની જરૂર આજની સમાજને લાગે છે. આદશ' 
તરીકે આ સિદ્ધાંત સાચો છે, પણુ કમ તરફે અને જીવન 
નરક્‌ ખહુ આગ્રહ રાખવાથી જ્ઞાન પૂરું ખીલતું નથી અને 
જ્ઞાન વગરનુ' જીવન પશુવૃત્તિયાછુ' રહે છે. જ્ઞાનને રૂહિમાં 
દાખલ કરવાથી તેનાં તત્ત્વ અને રસ જતાં રહે છે. તેનુ” 
કારણુ બુદ્ધિની ઉપર આત્માતુ* વિશાળ ક્ષેત્ર છે. તે રૂહિના 
ખ'ધનમાં આવી શકતુ નથી; એટછું જ નહિ પણુ દરેક 
સાણશક્ષમાં કાંઈક ગુસત સ્વત'ત્રતા રહેલી હોય છે અને કૅટ- 
લીક વખત તે સમાજતુ' ખ'ધન સ્વીકારી શકતી નથી, તેથી 
સમાજની સ્થિતિ એકસરખી લાંખાો વખત ટકી શકતી નથી. 
દરેક માણુસમાં પ્રજુ છે અને ન્યાં સુધી તે પ્રભુને પ્રત્યક્ષ 
અતુભવ ન ચાય વ્યાં સુધી તેને સ'તોષ થતો! નથી. તે પ્રભુતા 
કુદરતના કાનૃન માનતી નથી, તેનાથી સ્વત'ત્ર થવા માગે છે. 
તેથી માત્ર છુદ્ડિના હલકા સ્વભાવને જવાખ દેવાથી વૈપારી 
ખુદ્ધિવાળી સ્વાર્થી" સમાજ ઉત્પન્ન થાય છે, તેનાથી માત્ર 
અથે અને કામ એ ખે પુરુષાર્થ સિદ્ધ યાય છે, તેથી કોઇ પણુ 


૬૪૨ આર્ચાના શ”સ્કાર 


રીતે ખુદ્ધિની શુદ્ધિ કરવી નેઇએ અને તેને આત્મા તરફે 
વાળવી જેઈએ. તે માટે સમાજતું બ'ધારણુ અતુકૂળ નેઇએ. 
પર્મવૃત્તિથી અથ, કામ અને મોક્ષ સિદ્ધ કરવો! જઇએ. 


ધમ'ની વૃત્તિ રાખવામાં પણુ ધમની ખોટી રૂઢિઓને 
માન આપવું નેઇએ નહિ, એવી રૃઢિઓથી સાચો ધમ'ભાવ 
નાશ પામે છે. જે સસ્તકની અ'દર આત્માતુ' જ્ઞાન મળી 
શકે છે, તે મસ્તક ઉપર ઊગેલા વાળ પરમની રૂહિ જાળવ- 
વાની ખાતર ખે'ચીને કાઢી નાખવાની જૈન ધમ'ની રીલ” 
ફેરવવા જેવી છે. આવાં અચેરગ્ય અને ઉગ્ર તપ પર્માચાયી- 
ઉપર નાખવાથી સારા અને વિદ્દાન માણુસો ધમ'ગુરુ થવાતું 
પસ' કરતા નથી. જૈનોમાં એવા ઘણા માણુસો છે કૈ જે 
પ્રમ'ગુરુઆને હજમતના પૈસા આપી શકે તેવા છે અથવા 
તેમને માટે એક ફડ રાખી શકે તેવા છે. 

તેવી જ રીતે વૈષ્ણુવ પમ'તા મહારાને, મૂછા સુરુષ 
શ્રીવલ્લભાચાય'જીના સાહા જીવનતું અને તેમના સ્તાનનું અતુ- 
કરણુ કરતા નથી. વૈષ્ણુવા પાસેથી દ્રવ્યની સેવા લેવા માટે 
મહારાને ફેરે છે, પણુ તેના ખદલામાં “સુબાધિની” જેવા સારા 
ગ્ર'થને પ્રચાર કે ઉપદેશ ન્‍ેઇએ તેટલે કરતા નથી, શ્રીતાથ- 
ક્રારામાં શ્રીનાથજીને રોજ જમાડવાતું ખચ હજર રૂપિયા 
ઉપરતુ' થાય છે અને ખીજું પણુ રાજનુ' ખિતઉપયોગી ખચ 
હુજાર રૂપિયા ઉપર થાય છે. આ ખચ ઓછું કરી તેમાંથી 
“સુખોાધિની' જેવા સારા ગ્ર“થે!નાં ગુજરાતી ભાષાંતર કરાવી 
વૈષ્ણુવાને લાભ અપાય ત્યારેજ ધમ'ને ઉદય થશે. યિચોસોફ્ી- 
કલ સોસસાઈટીએ એવો ઉપદેશ આપેલ*હતે! કે તેમાં સભ્ય 
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ચવા માટે ફોઈ ને પોતાનો ધમ” છોડવાની જરૂર નથી. પણુ 
વર્ષો જતાં તે સોસાઈટીમાં પણુ ધારાધોરણુથી નવી જતની 
રૂઢિઓ જન્મ પામી. તે રૂહિએ પૃષ્ણુમૂતિ'એ તોડી અને 
વખત જતાં મૃપ્યુમૂતિં'ની સ'સ્થાના નવા ધારા દાખલ થયા 
તે પણુ તૂટી ગયા છે. જ્યારે ધમ*ની રૂહિએ! માણુસને આત્મા 
તરકૂ વાળવાને ખદલે બહિરુખ કર્‌ છે, ત્યારે ધર્મની 
સ“થાથી જે ફળ આવવું ન્‍ેઇએ તે આવતુ' નથી. ધમ'તુ” 
ખરું ફતવ્ય માણુસને અ'તસુખ કરવાનુ” છે, આ ખાખત 
ધ્યાનમાં રાખીને હિ'મતવાન માણુસોએ માત્ર સાની અસે 
ખરા સાધુઓને પ્રમગુરુ તરીકે માનવા નનેઈ એ, ઘણા કાળથી 
ચાલતી આવતી ખોટી રૃઢિએ જે આત્મવિકાસમાં વિદ્વ 
કરતી હોય તેનો નાશ કરવો જેઈ એ. વૈષ્ણુવામાં પણુ છૂ- 
છા-પણું એટલું વધી ગયું છે કે ભરવાડ-ગાપીએ જેટલી . 
ખહાર્થી અશુદ્ધ હતી પણુ અ*દરથી પ્રેમાળ હતી, તેટલી 
શુદ્ધિને પણુ આજના વૈષ્ણુવા શુદ્ધિ તરીકે માની શકતા નથી. 
ખુદ્ધિને પોતાનુ” કહેલું જ સાચું લાગે છે, પણુ જ્યારે 
ખીન્ માણુસ સાથે મતભેદ પડે છે યારે ઘણા માણુસ જે 
અભિપ્રાય આપે તે સાચા હોય એમ માને છે. પણુ ઘણી 
અુદ્ધિતુ' કાય પણુ અપૂણું જ છે. તે પાતાની ભેદદછિ 
છોડી શકતી નથી, તેથી જ આજકાલ કાઉન્સિલના_ મેમ્બરો 
સમાજ સુધારવા જે સત આપે છે, તે કરતાં આગળના 
ત્રાષિસ્નુનિઓ વધારે સાર્‌ મત આપી શકતા; કારણુ કે આ 
મેમ્ખરા ખુદ્ધિવાદ છેડી શકતા નથી, ત્રષિએઓ સત્ય નઈ 
શકતા, ગ્રુનિઓ મૌનથી વાણીના તેજને સ'ગ્રડ કરી શકતા. 
આવા સુરુષો રાજએને સમાજ સુધારવામાં સલાહ આપતા- 
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હાલ કાઉન્સિલના મેમ્મરા મતદારની મરજી સાર- 
વવાનો પ્રયત્ન કરે છે. ખરી રીતે આ સેમ્બરોએ મતદારોને 
રોશ્વા જેઈએ અને ત્ાશ વિચાર અને ઊંચા આદશ' રાખતાં 
શીખવવું નઈ એ. 

કૌટુ'બિક જીવન કીડી અથવા મધમાખીની પેઠે માત્ર 
ધનસ'ગ્રહ કરવામાં રહેલું નથી. ઘણી વખત ખિનકેળવાચેલ 
એટલે કે સ'સ્કાર વગરની સ્રી મળવાથી સુરુષનો વિકાસ 
અટઈકી પડે છે. તેણે પોતાનુ વિધ્ન ટૂર કરવા ઔને સારા 
સ'સ્કાર આપવા તતેઈએ; નહિતર ખન્ને એકખીનને ખગાડયા 
વગર રહૅચે નહિં. 

માત્ર શરીર અને મન સુધારવાથી જ જીવન પૂરું થતુ” 
નથી. જીવન સુદર અને પૂણુ કરવા માટે આત્માના વિકાસ- 
ની જરૂર તે! નિય રહ્યા કરશે. તેટલા માટે આગલા વખત- 
માં સમાજમાં ખ્રાહ્યણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શૂટ, એ પ્રમાણું 
જ્ઞાગ ચયા હેતા. જેવા ગુણુ અને જેવાં કમ તે પ્રમાણે 
લોકે તે તે ભાગમાં રહેતા. શૂટ્નનો આત્મા તો ખ્રાહાણુના 
જેવો! જ છે. જે વાત રૂહિથી ભુલાઈ ગઈ હતી, તે સત્યા- 
ગ્રડુના ખળથી પાછી ન્તગ્રત થઇ છે. સત્યાગ્રહની કોઈ વખત 
શ્તી નિષ્કળાતાતુ' ફારણુ અજ્ઞાન છે જ્ઞાનથી જે સત્યાગ્રડ 
થાય તે નિષ્ક્ળ જતે! નથી. 

- જીવન સુધારવામાં આત્માતું સાન અને આત્માને પ્રેમ 
જેઈએ. માત્ર બુદ્ધિથી જીવન સુધરતું નથી. બુદ્ધિ જીવનનો 
બહારનો જ્ઞાગ જીજે છે અને તેની ક્યા સસજ્વા મહેનત 
કરે છે. અંદરનું જીવન સમજવા સાટે ખુદ્ધિતું બહેરતું કાસ 
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ખેષ થવુ' જેઈએ, ગ'તરાત્મા ખુલ્લે થવો નેઇએ અને તેમાં 
પરમાત્માની ગાદી સ્થાપવી ભેઇએ. તેનો સ્પર્શ થશે, ત્યારે 
અરૂ સૌ'દ્યથ અતુલવમાં આવશે. સત્યની શોધમાં આગ્રહ 
જેઈ એ. પ્રહ્લાદની માફક પોતામાં પ્રભુને પ્રગટ કરવા જઇએ. 

ખધા જીવનના સુખ્ય હેતુ આત્મસાક્ષાત્કાર કરવાને 
છે, આ ખાખત ઉપર ખધ્ા ત્રાપિસ્ુનિઓ અને વિદ્રાનો એક- 
મત છે, આ હૈતુ ધમ'થી પાર પડે છે તેથી ધર્મની દૃણિએ 
સમાજની રચતા થવી જેઈએ. દૃષાંત તરીકે વાણિયા અથવા 
ખ્રાહ્માણુની જુદીજુદી સાતિએ ભાંગીને જેન વાણિયાઓગ 
જૈતૃમાં વ્યવહાર કરવો જોઇએ અને વૈષ્ણુવોએ વૈષ્ણુવમાં 
વ્યવહાર કરવો નેઇએ, 


પેટાજ્ઞાતિઓ તોડી તેમની રચના ધમ* પ્રમાશું કરવા 
સાટે કોઈ એમ માને છે કે, જ્તાતિનાં મહાજનાએ આ કામ 
કરવું જેઈએ. પણુ ર્ઞાતિતુ મહાજન જ્ઞાતિના માણસોદું 
ખનેલ હેય છે; તેથી જ્યાં સુધી જ્ઞાતિના માણુસાતી અ'હ૨ 
જોઈ જ્ઞાની, તેજ્શ્વી સુરુષ ઉત્પન્ન ન થાય, ત્યાં સુધી આ 
સુધારો થઈ શકે નહિ, આવા સુધારા માટે જ્ઞાની, નીડર 
અને સાહસિક સુસ્ષની જરૂર છે, તે જ્ઞાતિને નવો રસ્તો 
ખતાવે છે અથવા પોતાની જ્ઞાતિ તે પ્રમાણે ચાલે નહિ તો 
ષણુ તેનામાં પોતતાના વિચાર પ્રમાણે વર્તવા જેટલી હિ'મત 
જીય છે, જ્ઞાતિતુ' ખંધારણુ ખોટુ' લાગવા છતાં જે માણુસ 
જ્તાતિના માણસોથી ખીએ છે, તે જ્ઞાતિમાં સુધારા ડરી શક્તો 
નથી, એક સ્તાતિમાં ખધા માણુસ ખધાથી ખીએ તે તે 
જ્ઞાતિમાં ફોઈ કોઇને સુધારી શકે નહિ. 

આ. ૧૦ 
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હુલકડી સમાજનું બંધારણુ માણુસના - ઉપયોગ ઉપર 
આધાર રાખે છે, ઉત્તમ સમાજ્તું બંધારણુ માણુસનુ' ભછુ' 
કરવા તરફ રહે છે. ઉત્તમ સમાજના ખૈંધારણુમાં માણુસની 
પૂણુ'તા કરવા તરક્‌ ધ્યાન રહે છે. તેના આત્માનો વિકાસ 
કરી તેને સતૂ-ચિતૂ-આન"દમય ખનાવાય છે. માણુસતુ ભલું 
સાનમાં રહેલુ' છે, માત્ર પૈસાથી તેતુ' ભથુ' થતુ” નથી. જ્ઞાની 
માણુસ સામાન્ય સમાજના કાયદા માનૈતે! નથી. તે અ'ત- 
રાત્મામાંથી મળતી પ્રેરણા પ્રમાણુ ચાલે છે. સાની માણુસ 
મધી વસ્તુમાં પરમાત્માને દેખે છે, તેથી તેને ખધી વસ્તુ 
મારી લાગે છે. 


પણુ સામાન્ય માણુસને બ્યાવહારિક સત્ય ભેઇએ છીએ, 
તે સમાજને વ્યાવહારિક કરવા માગે છે. આ મત ખાસ 
કરીને યુરોપમાં જેર કરી રહેલ છે અને તેનો પડઘો અહીં 
પડેલ છે. અહી'ના લોકે? વ્યવહાર સમજતા હતા, પણુ 
પરમાર્થ્ને વધારે ઉપચોગી ગણુતા. ,વ્યવહારખુદ્ધિવાળા 
વેશ્યવગષતે અહી ત્રીજી' પદ આપેલ છે. નને વ્યાવહારિક 
ત્રમમાં જ સમાજતુ' જીવન પૂરું કરવુ' હોય, તો તે સમાજ 
યાંબા વખત ટકશે નહિ. ત્યારે જીવન કેવી રીતે ઘડવુ'$ 
વેના જવાબ માત્ર એશિયામાંથી મળશે. એશિયામાં એમ 
માનવામાં આવેલ છે કૈ સમાજની ઘટના ધમ ઉપર 
ચાવી જેઈએ. ન્યાં સુધી માણુસને પોતાને આત્માં નાણુ- 
॥ની સગવડ મળતી નથી, ત્યાં સુધી તે પશુવૃત્તિવાળો જ 
હવાનો, સાન વગર અજ્ઞાન જરે નહિ. જ્ઞાન વગરના ધર્મમાં 
॥ડા બધાઈ જય છે અને તેટલે દરજ્જે ધમ પણુ સમાજ 
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ના વિકાસમાં વિધ્ન કરે છે. ધર્મના ખોટા ઝનૂનમાં ઘણા 
સારા' માણુસોના ,જીવ ગયા છે. જ્યારે રૂહિ અને આચારનું 
ભેર રહે છે, ત્યારે એ વાત ભૂલી જ્વાય છે ફે, પધર્મ્્તું મૂછ 
ડમ છે. ધમ એ પ્રભુને મેળવવાનો રસ્તે છે. ખીજા ધમના 
માણુસ મ્રત્યે પ્રેમ ઉત્પન્ન થવો જેઈએ. ધા્સિંક સમાજમાં" 
માણુસને સ્વત'ત્રતા રહેવી જેઈએ. તેને ધમ શીખવવા 
જેઈએ; પણુ તેના ઉપર અ'ધન નાખવાં જેઈએ નહિં, સહન- 
શક્તિ ધમના અ'ગ તરીકે શીખવવી ન્‍ેઈએ. 


જમની જેવા છે રેસમાં લડવૈયાને માન મળે છે, તેમાં 
ખધાને લડવૈયા થવાતું મન થાય છે. અમેરિકા જેવા જે દેશમાં 
પ્રનવાન પૂજાય છે તેમાં ખધાને ધનવાન થવાનું મન થાય છે. 
આપણા દેશમાં હવે સત્યાગ્રહીને માન મળે છે. તેથી ઘણાંને 
સજ્ાગ્રહી અથવા કૅગ્રેસવાળા થવું ગમે છે. પણુ સત્ય જાણ્યા 
વગરને સત્યાગ્રડ એ આગ્રહનું રૂપ લે છે. દરેક દેશમાં જ્ઞાની, 
નિઃસ્વાથી* અને ડાહ્યા માણુસો પૂજાય તો! જ થયાં લોફેને 
તેના જેવા થવાતું-મન થાય. એવા માણુસો સમાજમાં સાચા 
આ્રેમ ઉત્પન્ન કરે છે. હાલ જે ઇતિહાસો જુદા જુદા દેશની 
નિશાળોમાં શીખવવામાં આવે છે, તે ભેદ અને દ્વેષ વધારે 
છે અને ત્તેનાથી જીવન ખગડી જાય છે? મહાત્મા ગાંધીજી 
%ોમથી ફુશ્મનને વશ કરવાનું કહે છે. એ સિદ્ધાંત અસુક 
સ'જેગોમાં જ ચાલી શકે તેવા છે. ખધા સેગોામાં પ્રેમથી 
ફામ થતું નથી. સત્ત્વગુણી સમાજ પ્રેસના ધમ તરત સમજી 
નય છે, પણુ રનેચુણી અને તમોગુણીને સમજાવવા ભયાનક 
સાધનની જરૂર પડે છે. જેમના ખોરાકમાં માંસાહાર છે, તેઓ 
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અહિ'સાવાદ સમજી શકતા નથી અને પાળી શકતા નથી. 

ઘણા માણુસ સમાજના નિયમ પ્રમાણે ચાલે છે; પણુ 
સમાજના નિયમ ખરાખર છે કે નહિ તેનો ખડું થોડા વિચાર 
ડ૨ છે, જેમ માણુસના સ્વભાવ દરેક કાળે સરખો રહેતો 
નથી, તેમ સમાજને સ્વભાવ પણુ દેશકાળ મ્રમાણુ ફેરવે 
જેઈએ; પણુ દરેક વખતે ચ્રુખ્ય હેતુ ભૂલવા નેઈએ નહિ. 
તે માટે કૈળવણીની જરૂર છે કેળવણી વગર સમાજના નિયમ 
રૂઢિગત અને ખ'ધનવાળા થાય છે. પશ્ચિમના પેરરણુ માફ્‌ક 
માત્ર અુદ્ધિના વિકાસ થાય એટલી જ કેળવણી આપવી 
જેઇએ નહિ, ખુદ્ધિ સ્વાર્થ“માં દોડતી હોવાથી સુરાપમાં મૂડી- 
વાળા અને મજૂરીવાળાની સમાજને થઇ છે. તેવી સમાજ 
સ્વાથખુદ્ધિથી ઉત્પન્ન થાય છે. ખુદ્ધિ ઉપરાંત આત્માને પણુ 
વિકાસ થાય અને નિઃસ્વાર્થતા પણુ સમજાય તેવી કેળવણી 
અપાવી જેઈએ, 

સ્વદેશાભિમાનથી સમાજને કાયર થાય છે. પણુ દેશને 
આત્મા છે, માત્ર શરીર નથી. તેથી માણુસના આત્માનાં 
ખંધન વધવાં જેઇએ નહિ, ઘણે ઠેકાણુ સ્વદેરી ચળવળમાં 
પણુ-થાડા આગેવાન માણુસો ઘણા અજ્તાની માણુસોને મરજી 
પડે તેમ રોરે છે. 

સાણુસના વિકાસ માટે તેને સ્વત'ત્રતા આપવાની જરૂર 
છેં, તેને માટે તેને સાચી કેળવણી આપવી ન્ેઇએ. 

સામાન્ય સમાજમાં ભેદખુદ્ધિ અને સ્વાર્થ" રહે છે. 
એવી ખુદ્ધિથી ઘડેલ નિયમોને સમાજના ધમ કહેવામાં આવે 
છું. માણુસનુ' શારીરિક સુખ વધારવા તરફ જ આવી સમાજ- 
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ની દૃછિ રહે છે. યુરોપની અને હિં'દની વિઘા્ળાની સેળ- 
ભેળથી સમાજના ધર્મમાં સેળભેળ થઈ છે અને થોડી સુશ્કેલી 
ટ્ૂૂ૨ થવાને બદલે ઘણી સુશ્કેલીએ ઊભી થવા પામી છે. 
આવી સ્ેળભેળમાં સુખ્ય ખાખત ભુલાઈ ગઈ છે. આત્મ- 
વિકાસ માટે કોઈ ટઢ માણુસ સમાજને છોડી બેસે છે. 
આવુ ખને ત્યારે સમાજની ખામી સમજવી, ખરી સમાજમાં 
આવા માણુસને પણુ સમાવેશ થવો જોઇએ. એટલુંજ નહિ, 
પણુ આવા માણુસો માટે આશ્રમ બાંધી તેમતે નભાવવા 
નેઇએ. તેએ સમાજના પાયારૂપ છે. 


ધમનો અર્થ શાસ્રોમાં તીચે પ્રમાણે આપેલો છેઃ 
ચતઃ અમ્યુવચ: નિઃત્રેવસ સિજ સ ઘર્મ: । 

એટલે જે જીવનથી આ લોકમાં સુખ મળે એટલુ 9 
નહિં પણુ શરીર છુટ્યા પછી મોક્ષ મળે એવું સાન જેનાથ 
થાય તેને ધમ કહે છે. ડારવિનના અને નીટશેના શક્તિવાદથં 
યુરાપમાં એવું શિક્ષણુ ચાલે છે કે જેની શક્તિ હેય ૮ 
ખીનતુ* લૂટી લે અને જેની શક્તિ હોય તે રાખે. આવ 
સિદ્ધાંત પ્રમાણે રચાચેલ સમાજમાં માણુસ સાણુસ મર્ટ 
પશુ જેવો થાય છે. ન્યાં સ્વાર્થ વધે છે; ત્યાં નિઃસ્વાથ'ત 
ઉત્પન્ન થતી નથી, સ્વાર્થી" વેપારીઓના સ્વાર્થને લીધે ૧ 
વાર'વાર લડાઈ આવ્યા કરે છે. હિ'ડુધર્મમાં સમાજસુધાર 
સડે વણષધમ્દ ગોઠવેલે! છે અને તેના પણુ નિયમ રાખેલા 
છે; અને વ્યક્તિને સુધારવા માટે આશ્રમધમ' ગોઠવેલ છે 
અને તેના પણુ નિયમ રાખેલા છે. 

ધમ” ઉપર રચાચેલ સમાજ એમ માને છે કે, માણુસ* 


૧૫૦ અપ્યાના સ"સ્કાર 


ને આત્મા છે અને તેને! અતુભવ લેવો એ માણુસની પહેલી 
ફરજ છે. તે સમાજ માણુસના શરીર અને મનના વિકાસ 
ઉપર પણુ ધ્યાન આપશે, પણુ તે માટે અઘટિત કરજે તેના 
ઉપર નાખશે નહિ; નહિતર આધ્યાત્મિક ખળવાળા માણુસે[- 
ને ખદલે ખોટા નિયમોના ગુલામો ઉત્પન્ન થશે. 


હાલની કેળવણીમાં માણુંસતુ' લક્ષ્ય ખહારના સુખ 
તરફ રહે છે, તેથી સામાન્ય માણુસ વિષચોમાં આસક્ત 
રહે છે. તેના પરિણામમાં તેનુ કુટુખ એટલું વધી જાય 
છે અને તેને એટલી ચિ'તા રહે છે કે તે માણુસ નથી 
પાતાતુ' ભલુ' કરી શક્તો! કે નથી પાતાના કુટુ'બનુ' ભકુ' 
કરી શક્તો. તે પશુ જેવો જન્મી પશુ જેવો સરે છે. પોતાથી 
સ'ભાળ લઈ ન શકાય એટલાં છોકરાં ઉત્પન્ન કરવાં જઇએ 
નહિ, વર્તમાનકાળમાં મોંઘવારીને લઇને એક છોકરા માટે 
જન્મથી મોટો થતાં સુધી તેનાં માખાપને ઘણી ચિ'તા અને 
ઘણુ' ખર્ચ થાય છે. આવુ ડુઃખ ટૂર કરવા માટે યુરોપનુ' 
સાયન્સ તરત રસ્તે શે।ધી_ કાઢે છે. તે માટે યુરોપની 
સમાજે મૃત્રિમ ઉપાચે। શોધ્યા છે, અને તા દેશમાં પણુ તે 
હ્ાખલ થયા છે. તેમાં વેપારી લાભ છે, તાત્કાલિક લાભ છે; 
તેથી નાના કુટુ'મની સગવડ મળે છે, ચિ'તા ઓછી થાય 
છે. સાછી ચિ'તાથી પોતાનુ” અને કુટુ'બતુ' જીવન સુધારવા 
વપાર્‌ે વખત મળે છે. પણુ કૃત્રિમ ઉપાયથી ગેરલાભ ઘણુ 
થાય છે, સામાન્ય માણુસને વિષયભે!ગ માટે ચોડી વપારે 
સગવડ મળે છે, “કૈ તરત જ તે સગવડનો ફુરુપચેગ કરે 
છે. તે પાતાના સ'યમ જાળવી શક્તો નથી; તેથી કૃત્રિમ 
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ઉપાય લેનારમાં કેટલાકને પક્ષધાત થાય છે. સ્્રીપુરુષ ખજ્ઞે- 
માંથી એકતુ' મૃત્યુ વહેછુ' થાય ત્યારે પાછળ રહેનાર જીવ 
મૃત્રિમ ઉપાયથી મળતી સગવડને! ફ્રુપચોગ કરી શકે છે. 
પાતાતુ* કુટુ'મ જઇએ તે કરતાં વધે નહિ તે માટે હિ'દની 
વિઘાકળામાં 'ખદ્દાચય'નું' શિક્ષણ ફરજિયાત માનેલુ' છે. 
ખાળકોને નાની ઉ'મરથી એવા વાતાવરણુમાં રાખવામાં 
આવવાં નેઇએ કે તે મોટી ઉમર સુધી વિષયની વાતે 
સાંભળે નહિ અને પરણ્યા પહેલાં સ'યમના ફાયદ્ટા તેની 
સમજ્ણુમાં આવેલા હોય. પરણ્યા પહેલાં વિષયની વાતે 
સાંભળવી નહિં; પરણ્યા પછી સ'યમથી, નિયમથી રહેવુ'. 
ઈન્દ્રિયોને અધટિત છુટ ન ભાષવી એ કામ સુશ્કૅલ છે. 
જન્મ સાથે ઉત્પન્ન થયેલી વાશનાને પોતાને! વિષય મળ્યા 
પછી અ'કુશમાં રાખવી એ કામ મહાત્માઓને પણુ અઘરું 
લાગે છે. છતાં ડાહ્યો માણુમ સમજે છે કે, જિ"દગી એ એક 
ગ્રકારતુ' યુદ્ધ છે. તે યુદ્ધમાં જેટલી વખત પોતાતુ' મત 
જીતીએ તેટલી વાર જીતવાની શક્તિ વધે છે અને જેટલી 
વાર હારીએ તેટલી વાર હારવાથી અશક્તિ વધે છે. જ્યારે 
વિષયના વિચાર મનમાં હોય ત્યારે તેને 'ક્‌રવવા-જીતવા 
ચુગમ પડે છે. જ્યારે તે પ્રાુમાં આવે છે ત્યારે તે જીતવા 
સુશ્કેલ પડે છે, અને ન્યારે તે શરીરમાં આવે છે, ત્યારે 
જીતવા વધારે સુર્કેલ થાય છે. તેથી વિચાર ઉપર ધ્યાન 
રાખયું નેઈએ. વિચારનું ક્ષેષ ભાત્માની નજીક હોવાથી ત્યાં 
આત્માની જીત થઈ શકે છે, 


મન પ્રમાલે પ્રાણુ ચાલે છે અને પ્રાણુ પમાણે શરીર 
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ચ્રાલે છે, આ બાબત વિષચી માણુસ પણુ સમજી શકે છે. 
તેને જ્યારે વિષયના વિચાર ચાવે છે, વ્યારે તેની હલ્કી 
ઇન્દ્રિયા જાશ્રત થાય છે. તે જ મન «યારે પ્રભુના વિગ્રાર 
કરૈ છે ત્યારે તે માણુસના પ્રાણુ શરીરના ઉપરના ભાગમાં 
ચાલે છે, ત્યાં અ'તે આત્માનો અતુભવ યાય છે અને 
સમાધિતુ* સુખ મળે છે. 


હિ'ટના માણુસોએ ચુરોપના ખીજ સ'સ્કારની માફક, 
કુટુ'મનિયમનની કૃત્રિમ રીત વગરવિચાયે ક્વોકારી લીધી છે. 
તેને કેટલાક મોટા ગણાતા માણુસોાભ ટેકો આપ્યો છે. 
“તેતુ' કાશણુ તે રીતે માણુસને તાત્યાલિક લાભ મળે છે, તે છે. 


હિ'દની વિઘાકળામાં જન્મથી મૃત્યું સુધી પારમાથિ”ક 
દૃણિ રાખવાની જરૂર માનેલી છે, તેથી હિ'દની દેષિથી ફૃત્તિસ 
ઉપાચે। કરતાં ખ્રહ્દાચયથી વધારે લાભ મનાય છે. ખ્ાહ્યાચ્ય” 
પાળવામાં પહેલાં સુસ્કેલી લાગે છે; પણુ સ્વભાવ જિતાય છે 
તારે તે વાત સામાન્ય થઈ જાય છે, તે માણુસમાં શક્તિ 
ઘણી રહે છે, તે મોહમાં ફ્સાતો નથી અને જગતને જીતીને 
ત્રાષિ અથવા સુનિ જેવે! થઈ દેહને સપની કાંચળી માફક 
ઉતારી પોતે આત્માના ક્ષેત્રમાં વિહાર કરવા જય છે, 

કેટલીક વિદુધી મનાતી બાઈએ *સ્રીઆને એવી 
સલાહ આપે છે કે, તેઆએ પોતાના ભશણુપોષણુ માટે 
શ્વત'ત્ર રીતે કમાવાનુ' શીખવુ' જેઈએ, કે જેથી તેએ 
પુરુષોના અધતમાંથી છૂટી શકે, આવા ઉપરેશમાં પણુ હેતુ 
શરણુપોષણુ માટે સ્વત'ત્રતા પ્રાપ્ત કરવાને! છે. તે સ્વત'ત્રતા 
મ્રાસ કરવામાં નોકરી, વેપાર વગેરેમાં તેમનો વખત એટલે। 


સમાજવ્યવસ્થા ૧૫૩ 


અધો રોકાઈ જશે કે નવી જાતની પરત'ત્રત! તેમના ઉપર 
આવી પડશે. વળી જે સ્રી જતે કમાવાતુ' શીખશે તેને 
પોતાને હાથે રસોઇ કરવી ગમશે નહિ અને પ્રજા ઉત્પન્ન 
કરવી પણુ ગમરી નહિ. કારણુ કે થોડો પૈસો આવ્યા પ 
પેશે। વધારવાનું” મત થરો અને તેમાં એટલે ખધેો વખ 

શકાઈ જશ્વે કે આઓતુ” સ્વાભાવિક કામ જે કુદરતે તેમ 

માટે ચોજેલુ' છે તે કામ કરવાનું ગમચે નહિ, ચુરાપ અ 

અમેરિકામાં શેજ સ્રીસુરુષાના અસ્વાભાવિક સ'બ'ધના ખના 

ત્યાંની અદાલતોમાં «ય છે. તેમના દૃછાંતથી ખીજી સ્રીએ 

નાં જીવન ષણુ બગડે છે, ત્યાંનાં માણુસો અહી'ની સ્રીએ। 

પતિત્રતાપણુ' હવે વખાણે છે. 


જ્યારે જીવનનો હૈતુ આધ્યાત્મિક હોય ત્યારે સાડ્‌ 
જીવન ગાળવું નેઇએ અને કામની વહેચણી ખરાખર થવ 
જેઈએ. સુરુષપાએ આએઓને કમાવાની ચિ'તામાંથી સુક 
શખવી નેઇએ અને ઔઔઓએ સુરુષોને ઘરની ચિ'તામાંથ 
સુક્ત રાખવા ત્તેઈએ, સ્રીઆના શરીરમાં જ કુદરતે એવ 
ઊ'ચાનીચ1 ભાગ મૂકેલ છે કે તેમની ફ્રન્‍ેને અને સુરષે! 
ની કરને સમાન રહી શકે તેમ નથી. સુરુષા નાનાં બચ્ચાંને 
પવરાવી ટાં ટરી શકે તેમ નથી. આમ છતાં સ્રીઓને 
તદન ગુલામ માની, તેમને પશુ તરીકે રાખવામાં પણુ 
સમાજ્ળું જવન ઘણુ બૂગડે છે. ઠવે જહાંગીરીના વખત 
નથી, તેમને પડદામાંથી કાઢવી પડશે અને પડરો છોડવાથી 
અપવાદ તરીકે ઘોડાંક અનિદ પરિણામ આવે એમ લાગતું 
હોય તોપણુ ધાડીને માટે બધીને પડદાની જેલમાં રાખવી 


૧૫૪ આર્ધોના સ"સ્કાર 


એ યોગ્ય નથી. ડુર્કસ્તાન જેવા પડદાનશીન રેશમાં પણુ 
આજને ખુલ્લે મોઢે હરવાક્રવાની છુટ મળી છે. 


કોઇ આઔએઓસમાં ગાગી* અને ચૈત્રેયીના જેવી સાનની 
જિજ્તાસા હોય, મીરાંબાઇના નેવી ભક્તિ હોય, ઇરોરની 
અહલ્યાળાઈ અને ઝાંસીની શાણી લક્ષ્મીબાઈના જેવું શૂરા- 
તત હોય, ખાળમ'ઠિરમાં માળકેની કેળવણીમાં રસ કે તેવી 
વૃત્તિ કોઇમાં હોય અને કોઇને દ્વાઈ તરીઝે કે માંદાંની સાર- 
વા૨ કરવા માટે રહેવું હોય અને તે રક્તે સ્વાર્થ છેડી 
ભ'તઃકરણુસે શુદ્ધ કરવું હચ, તે તેમના ઉપર રસોઈ કરવાની 
કે છોકરાં ઉછેરી મોટાં કરવાની ક્રજ નાખવી સ્‍ેઈએ નહિં. 
મતુષ્યના જીવનમાં ઘણી વખત બે-ત્રણુ ફેર” એક વખતે 
ઉત્પન્ન થાય છે. તે વખતે ડાહ્રો માણુસ અને ડાહી ઔ 
ઊચી કરજ મૂકી હલકી સ્વીફારતાં નથી. શરીરની સેવાથી 
ખીજાતું અને પોતાતું ભલુ' થતુ' હોય તે કરતાં માનસિક 
સેવાથી (એટલે જ્ઞાનથી) સેવા થતી હાય તે તે ઉત્તમ છે. 
આવી સેવાનાં ઘણાં દછાંત “મોડન રિવ્યુ' નામના માસિકમાં 
સ્ીવિભાગમાં નતેંવામાં આવે છે. જ્ઞાન જેવી પવિત્ર વસ્તુ 
ખીજી કોઈ નથી. 


સુ'બધ્તા શિલ્મજૂરોના જીવનમાં અને એવી બીજી 
જગ્યાઓએ ગરીબાઇને લઇને જેમ સુરુષને કમાવા માટે 
કામ કરવુ" પડે છે, તેમ તેમની જ સ્રીઓઆને કમાવા માટે 
સિલેપમાં નોકરી કરવી પડે છે. આવા સ'જેગોમાં આ્રીઓને રન્‍ને- 
દશ'તના દિવસોમાં આરામ મળે તેટલી રજા મળવી જેઈએ 
અને પેટમાં ગભ રહે તેને માટે સુવાવડ ષહેલાં અને સુવા- 


સશસાબ્યવસ્થપ ૧૫૫ 


વડ પછી જેઇએ તેટલો આરામ આપવો નસ્‍ેઈએ. તે મિલ- 
વાળા આ શરત કબૂલ ન કરે, તો સરકારે તેના ઉપર આવી.” 
કૂરજ નાખવી નેઇએ. ' 

ન્યાર્‌ સ્રીઓને રન્નેદશન થાય છે ત્યારે તેમને આરામ 
આપવાની અને અસ્પસ્ય* માનવાની જરૃર હિ'દપર્મમાં 
માનેલી છે. સુરાપમાં આને કમાવાની ચિતા રહે છે. તેથી 
રભેદશ'ન વખતે તેએ “સેનીટરી ટુવાલ ' જેવા કૃત્રિમ ઉપાચેદ 
વાપરી તે દિવસે પણુ કામ કરે છે અને ખધાને સ્પ કરે 
છે. એક વખત આ રેશમાં એક અ'પેજ અમલદારના ઘરની 
અગ્રેજ ઓએ એક ખેડૂતના ખેતરમાંથી જતી હતી. તે 
ખેડૂતે તેઓને પાતાના ખેતરમાંથી જવાની મના કરી, તેથી 
તે આએ ઘેર આવી તે અમલદારને વાત કરી અને 
ખેડૂતને શિક્ષા કરવા માટે કલયું. તે અમલદારે ખેડૂતને 
બોલાવ્યો અને તેનો ખુલાસા માગ્યો. જ્વાગમાં ખેડૂતે કલુ” 
કે, “શ્ીઓના રજસાવમાં એટલું ઝેર રહે છે કે ને કોઈ 
સ તેવી સ્થિતિમાં હોત તો મારો પાક ખળી જાત.' આવા 
પ્રમાણિક ખુલાસાથી તે ખેડૂતને છોડી મૂકવામાં આવ્યો. 

અગ્રેજી ધોરણુ ઉપર આ દેશમાં જે જે ઇસ્પિતાલે। ચાલે 
છે તેમાં માંદા માણુસની માવજત કરવા માટે ઔએ। (નસ) 
રહે છે. તેઓ રન્નેઠશ'નને વખતે પણુ સારવાર કરવાનું કામ 
કર્‌ છે તેથી રજસાવના ઝેરથી કૅટલાક માંદા માણુસને 
શગ વપે છે અને તે વહેલાં મરે છે. આ બાબત એક 
અંગેજ અમકદારે કડી હતી. 

ચુરાપના સંસ્કારની અસર આ રેશમાં એટલી સખત 


દૂપ્દ આર્યાના સ'સ્કાર 


થયેલી છે કે હવે કારખાનાઓ અને મિલે! તદન બ'ધ કરવાં 
સુશ્ફેહ્ર છે, તેથી ન્યાં ઓએ કામ કરતી હોય ત્યાં તેમને 
રન્‍ેદશષ્ન વખતે જરૂર પડતી રજા આપવી નેઇએ. 


શહેરના મજૂરોને ગાસડાના જીવનમાં પહેલાં જે સુખ 
મળતું હતું તે હવે એકદમ આપી શકાય તેમ નથી. વિઘા- 
કળાળું કૅટલુંક સુખ ગામડામાંથી શહેરામાં ગચું છે અને તે 
સાથે કેટલુંક નવું દુઃખ ઉત્પન્ન થયુ' છે, હુવે શહેરોને ભાંગી 
શકાય તેમ નથી, તેથી નવા સ'જેમો।માં નવા ઉપાયથી જીવન 
સુધારવું જેઈએ. 

ગામડાંઓમાં ખેતીથી અન્ન મળી શકે તેમ છે, ચર- 
ખાથી કપડાં મળી શકે તેમ છે. પણુ સાણુસના જીવનના 
વિકાસ માટે અન્ન અને વસ્ર ઉપરાંત ખીજું ઘણુ' જેઈએ 
છીએ. મનના વિકાસનાં સાધન અને આત્માના વિકાસનાં 
સાધન ગામડાંમાં પાછાં મોકલી શકાય, તે! ગામડાંતું જીવન 
શહેર કરતાં વધારે સુખકારી થઈ શકે. આપણે ભૂતકાળમાં 
હતા તેવા હવે થઈ શષ્ટીએ તેમ નથી; પણુ કદાચ રેડિયો, 
વિમાન અને ખીજી વીજળીની શક્તિથી થતી ચોધોથી 
ગામડાંમાં મનના વિકાસતાં સાધન રાખી શકાશે અને ખરા 
સાધુ સુરુષાને અને સાધ્વીઓને શહેરની વિદ્યાપીડો તરક્‌- 
થી નિભાવખચ આપી ગામડાંમાં વારવાર મોકલવામાં 
“આવે તો ત્યાં આ-સપુરુષોના આત્માના વિકાસનાં સાધન 
પણુ પહોંચી શકે, 

યુરોપમાં એક આવી શેધ થઈ છે કે ૩૦૦૦ ટન 
ફાલસે! ખાળી જે શક્તિ મળે તે એક માટીના ઢેફામાંથી 
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મળી શકે તેમ છે. પણુ આ શોધ હજુ પૂરી થઈ નથી. 
વળી અમેરિકામાં એક એવી શોધ થઈ છે કે જે શહેરમાં 
વીજળીનું કારખાનું હોય તેમાંથી વીજળીની શક્તિ-તાર 
અથવા ખીજાૉ મોંઘા સાધનની જરૃરવગર-માત્ર હૅવાદ્રારા 
ગામડાંમાં મોકલી શકાશે અને તે શક્તિથી ગામડાના 
માણુસા ખેતી કરી શકશે, ચરખા ચલાવી શકરો અતે 
સતના વિકાસનાં ખીજ જે સાધન શહેરમાં છે તેને ત્યાં 
દાખલ કરી શકાશે. વરસાદ પણુ નેઈએ ત્યારે લાવી શકાશે * 
એમ ત્યાંના માણુસો કહે છે, આવા ફેરફાર એક દછિથી 
સાશા છે, પણુ તેમાં માહ અને માયાનું જેર લાગે છે અને 
મન તથા ઇન્દ્રિચાનો આવી રીતે સ'તોષ લેવા જતાં કદાચ 
આત્માને ખોવા પડે. તેથી નવા સુધારા ફરવામાં ખહુ 
સાવધ્ર રહેવાતું છે. 

રૂડિચામાં એક વખત એક સારા મહાત્માનું સારું 
ભજન સાંભળવામાં આવ્યુ" હતું અને તે પછી તરતજ 
શૃંગારરસનું સ'ગીત સાંભળવામાં આવ્યું' હતું. આ ખશ્ઞે 
રસ એક જ વખતે મળવાથી કેટલીક વાર મતુષ્યને સત્ય 
સૂઝતું નથી. 

સામાન્ય માણુસને ઇન્દ્રિયાના રસ ગમે છે અને તે 
તૃત કરી આપે એવી સમાજ તેને ગમે છે. માણુસને 
પડવું સહેલું છે, પણુ ચઢવું સુસ્કેલ છે; તેથી જે વાત ઘણા 
સાણુસ સાચી માને તે સાચી હોય પણુ નહિ અને ઘણા 
માણુસતું કહેલું કરવાથી આત્મસિદ્ધિ થાય નહિ. 

સરલા માણુસના આત્માની શાંતિ માટે કેટલીક વાર્‌ 
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કરજ કરીને ભજન થાય છે તે યોગ્ય નથરી, આ વખતે 
સરણુ અને મરણુની બીકતા વિચાર સમાજમાં કેલ્ષાય છે. 
અને કૂઢિ રાખવા ખાતર કરજ કરવાથી જીવતાં માણુસોને 
ડુઃખમાં રહેવુ' પડે છે. જ્ઞાતિભેોજન એ ખરાખ અથવા 
અચે।ગ્ય પ્રસંગ નથી. તેનાથી સમાજના માણુસોને ભેગા 
ચવાનો પ્રસંગ મળે છે, પણુ તે વખતે માણુસોમાં સારા 
સ'સ્કાર પડે તેવી રીતે તે પ્રસંગ ઊજવવો નેઈએ, જેન 
ધમમાં કેટલીક વાર દીક્ષાપ્રસ“ગે જે જ્તાતિભેજ્ન ચાય 
છે તે સમાજને સાચા સંસ્કાર આષચે છે. તે છતાં કોઈ પણુ 
ખર્ચ કરજ કરીને સમાજની રૂઢિ નળવવા માટે કરવુ 
જોઇએ નહિં, એક વાર કરજમાં પડેલો માણુસ તેમાં વધારે 
એ'ચાય છે અને અ'તે તેમાંથી નીકળી શક્તો! નથી. સમાજ ' 
પણુ વ્યક્તિઓની ખનેલી હોવાથી સંભાળ ન રહે તતો રૂહિ- 
ગત થઈ જાય છે. સમાજના કાયદાને અતુસર્યું સહેછું 
છે, પણુ સમાજના ખોટા ફાયદા ફ્રેરવી તેને ઉત્તસ : ખનાવવા 
મએ કુશળ માણુસત્ુ' કામ છે, 


જયાર માણુસે। અસુક જાતની જ્ઞાતિમાં અને સમાજ- 
માં ખ'ધાઈ જાય છે અને ત્યાં મળતા માનથી લલચાઈ 
જાય છે ત્યારે તે પોતાનાં નવા અ'ધન ઉત્પજ્ઞ કરે છે અને 
ખીનને પાતાના જેવા કરવા મથે છે. ખહારની " લડાઈની 
સામે થવા કરતાં પોતાના દોષ તપાસી તેની સામે થવું એ 
વધારે સુશ્કેલ કામ છે. 


ઘણા માણુસતું જીવન હજી સાચે માર્ગે ચાલતું નથી. 
પણુ એટલી આવન'ટની વાત છે કે, માણસને આત્માં ચાલુ 
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સ'જેગોથી બ'ધાઈ જતો નથી અને વખત આવે છે ત્યારે 
ગર્‌ીખ માણુસે।માંથી પણુ મહાપુરુષો નીકળે છે. માણુસમાં 
કેટલી શક્તિ રહેલી છે તે મહાપુરુષોના જીવનમાંથી મળી 
શકે છે. મહાસુરુપો જ સમાજના માણુસેના સામાન્ય 
સ્વભાવને સાચો રસ્તો ખતાવી શકે છે; તેથી કોઈ પણુ 


*રીતે તેમતું રક્ષણુ કરવુ' નેઇએ. ભૂતકાળમાં થઇ ગચેલ 


મહાત્માએ પણુ મતુષ્યજીવન સુધારવા માટે સૂચનાઓ 
પી ગયા છે; પણુ હાલતા કાળમાં ખિતઉપચોગી વસ્તુઓ 
તરફે એટછું લક્ષ રડે છે કે આ સૂચનાએ। સાંભળવાની 
કુરસદ નથી; પણુ એક દિવસ પડદો ઊઘડશે. માણુસના 
રચેલા દોષો માણુસે ટૂર કરવા જેઇએ, 


માણુસના મરણુવખતે રોવાફૂટવાના ખરાખ ચાલ એટલા 
અધા વષ્રી ગયા છે કે મરણુ જેવા ગ'ભીર પ્રસંગની અસર 
આસપાસનાં માણુસે ઉપર થતી નથી અતે ધણી વખત ક્મ- 
શાનમાં પણુ વેપારની વાતો ચાલે છે અથવા જે માણુસની 
સ્ત્રી મરી ગઈ હોય તેની સગાઈની વાતે! ચાલે છે. ખીજતું 
સરણુ નેઈ જેવા વૈરાગ્ય આવે છે તેવો ખીજે વખતે આવતો 
નથી. આવી દશા અદર હોય ત્યારે મન અને વાણી શાંત 
રાખવાં જઇએ કે જેથી વૈરાગ્ય ટકે અને સત્ય જીવન 
ગાળવાની દઢતા પ્રાસ થાય. આત્માને જે આન'દ શાંત મનથી 
સમળી શઝે છે તે જતાં, મનને વિક્ષેપનાં સાધન આપવાં 
જેઈએ નહિ, માણુસને ચઢવું” હોય તે ચઢવાની છૂટ સળે 
છે અને પડવું હોય તો પડવાની છૂટ મળે છે. 

સ'સાર ડૂઃખમય નથી, પણુ માણુસને હુલકા સ્વભાવની 


# 
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ર4 પડે છે, તો તેને તે સુખમય બનાવી શક્તો નચી. સહાત્માં 
પુરુષોએ જગતને ખરામ કહેલ નથી, પણુ વિષયી વૃત્તિઓને 
ખરાખ કહી છે. જગતતું સૌ'ટય', પશુપક્ષીબાની લીલા, 
ફૂલોની સુગધ, રૂપ, બનાવટ, સૂર્ય, ચંદ્ર, તારાં, સગર, 
વનસ્પતિ, અરી, પુરુષ, ખાળક, વૃદ્ધ વગેરે ખધાં સુદર છે. 
આત્મભાવે તે ખધુ' સૌ'દય ભોગવી શકાય છે. વિષયી વૃત્તિ- 
થી ખહું થાડું' ભોગવી શકાય છે બને થોડુ' ભોગવવામાં 
સુખ નથી. છાંદોગ્યપનિષદમાં કહે છે કે, ભૂમામાં એટલે 
પરિપૂણ'તામાં સુખ છે. જે પ્રભુએ આવુ સુદર જગત રચ્યું 
છે, તેણે જ આપણુને રચ્યા છે. માણુસ કેવી વસ્તુમાંથી ઉત્પન્ન 
થાય છે? કેવી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે? એ ન્તાં ગૃહરથા- 
શ્રમંતા પણુ ઉપયોગ છે, મહાત્મા પુરુષોનાં શરીર પણુ 
સ્રીઆના ઉદરમાં તેયાર થયાં હોય છે; પણુ ગૃહસ્થાશ્રમ 
એવી રીતે ભોગવવા જેઇએ કે તેમાંથી વાનપ્રસ્થ અને 
સ'ત્યાસના ધમ પણુ નીકળી શકે, જે પ્રેમ ગૃહસ્થાશ્રમમાં 
જાગ્રત થાય તે પ્રજ્નુ તરક્‌ વાળી શકાય અને પ્રભુએ જેટલું 
જગત રચ્યું હોય તે સવ્તો આત્મભાવે આન'દ લઈ 
શ્ષકાય, તે વખતે ગૃહસ્થાશ્રમમાં મળેલું સુખ છોડવાનું ડુઃખ 
સહન ફરવુ પડશે, કેટલાક માણુસ કહે છે કે, પાપી માણુસો 
માઢર, ખંગલા, બગીચા વગેરૈનાં સુખ ભોગવે છે અને પુણ્ય- 
શાળી જૂપડીઓમાં ડુઃખી દેખાય છે; પણુ દુઃખ કેને કહેવું 
અને સુખ કોને કહેવુ” તે પહેલો સમજવુ” જેઇએ, 1બધી 
જાતનાં સુખ સારાં નથી અને બધી જાતના ડુઃખ ખરાથ નથી. / 


જ્ઞાની સુરુવ આત્માથી મળતી પ્રેરણાથી જીવે છે. તેં 
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ગેરણા। વીજળીના ઝંમકારા માકક તેજ આપી ચાલી નય છે; 
કારણુ કે આત્માને કોઈ-કામ “માટે વિથાર કરવાની જરૃર 
પડતી નથી. માનસિક વિચારથી ખરું જ્ઞાન” [મળતું .નથી. 
સુરાપના વિદ્વાનોએ જીવન સુધારવા ઓછે વિચાર કયો નથી 
અને છતાં હુજુ માણુસના સામાન્ય સ્વભાવમાં તેએ ફે૨- 
કાર કરી શક્યા નથી, * ે. 


સમાજમાં મોટો ફેરફાર કરવા માટે કોઈ પણુ વ્યક્તિ- 
માં મોટો ફેરફાર થવો જઇએ, આવે માણુસ જ સમાજને 
નવા રસ્તો ખતાવી શકશે. પણુ જે માણુસમાં નવુ' તેજ 
આવે, તેણે અધીરા થઈ ને પોતાની અપૂર્ણ સ્થિતિમાં સમાજ- 
ને તે તેજ આપવુ નેઇએ નહિ. તેમ કરવાથી તેના 
શિષ્યો મૂખ્દ રહે છે અને તે શિષ્યોના શિષ્ય મૂળા ગુરવું 
નામ અને ઝ્ડીતિ ખગાડે છે. 


સમાજમાં સતૂયુગ લાવવો હોય તો સત્ય તરફ જ 
નજર જોઇએ, આત્મા સિવાય કેઈ વસ્તુ સત્ય ન હોવાથી 
શત્મસ્ાન સેળવવુ' એ મતુધ્યજીવનતુ* પહેથુ' કર્તવ્ય હોયું 
જેઇએ. જ્ઞાનથી જ્યારે આથિક જીવન રચાશે, ત્યારે એક 
સાણુસ ખીનાને તુકસાન કરીને ધનવાન થરે નહિ; પણુ 
સૌને લાભ મળે, નોકરી મળે, ધ'ધો મળે, એવા ઉદ્યોગો 
કાઢરે., રાજ્યત'ત્ર એવું નહિ થાય કે ખીના દેશના લોકોને 
દુઃખી કરીને પોતાના દેશને સુખી કરવો, જ્ઞાની માણુસ 
ખીનમાં પણુ પ્રભુને જેઈ શકે છે અને તે ભાવે ખીજની 
સેન કરે છે. જ્યારે માણુસ માણુસર્પે દેખાય, ત્યારે તેની 
જે સેવા થાય તે માણુસની સેવા કહેવાય. ન્યારે તે ભગવાન- 
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રેવ પડે છે, તો તેને તે સુખમથ ખનાવી શરતો નથી. મહાત્માં 
ચુરુષાએ જગતને ખરાખ કહેલ નથી, પણુ વિષયી વૃત્તિઓને 
ખરાખ કહી છે. જગતનું સૌ'દય, પશુષક્ષીઓની લીલા, 
ફૂલોની સુગ'ધ, રૂપ, બનાવટ, સૂય, ચ'દ, તારાં, સજ્ુદ્ર, 
વનસ્પતિ, સ્રી, પુરુષ, ખાળક, વૃદ્ધ વગેરે બધાં સુદર છે. 
આતદ્મભાવે તે ખધુ' સૌ'ટય' ક્ષૌગવી શકાય છે. વિષયી વૃત્તિ- 
થી ખડું થોડુ ભગવી રાકાય છે અતે શેહુ' ભોગવવામાં 
“સુખ તથી. છાંદોગ્યઉપનિષદમાં કહે છે કે, ભૂમામાં એટલે 
પરિપૂર્ણ-તામાં સુખ છે. જે પ્રભુએ આવુ' સુદર જગત રચ્યું 
છે, તેલૈ જ આપણુને રથ્યા છે, માણુસ કેવી વસ્તુમાંથી ઉત્પન્ન 
થાય છે? ફેવી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે? એ જેતા ગૃહસ્થા- 
શ્રમનો પણુ ઉપયોગ છે. મહાત્મા સુશ્ષાનાં શરીર પણુ 
સ્રીઓના ઉદરમાં તૈયાર થયાં હાથ છે; પણુ ગૃહસ્ત્રાશ્રમ 
એવી રીતે ભોગવવો નેઇએ કે જે તેમાંથી વાનગ્રસ્થ અને 
ક્'ન્યાસના ધર્મ" પણુ નીકળી શકે, જે પ્રેમ ગૃહસ્થાશ્રમમાં 
નગ્રત થાય તે પ્રભુ તરક્‌ વાળી શકાય અને પ્રભુએ જેટલું 
જગત રચ્યું હોય તે સવનો આત્મભાવે આન'ટ લઈ 
શકાય. તે વખતે ગૃહસ્થાશ્રમમાં મળેલું સુખ છોડવાતું ફુઃખ 
સહુન કરવુ પડશે, કેટલાક માણુસ કહે છે કે, પાપી માણુસો 
સાર) ખેગલા, ખગીચા વગેરેનાં સુખ ભોગવે છે અને સુથ્ય- 
શાળી જું'પડીઓમાં દુઃખી દેખાય છે; પણુ ડુઃખ કોને કહેવું 
અને સુખ કેને કહેવુ' તે પહેલો સમજવુ" નેઇએ. 1ખધી 
નતનાં સૂખ સારાં નથી અને ખધી જાતનાં ટુઃખ ખરામ નથી., 


જ્ઞાની પુરુષ આત્માથી મળતી પ્રેરણાથી જીવે છે. ” 


સસાજજવ્યવસ્થા 


ી ગેરણા વીજળીના ઝેખકારા માકક તેજ આપી ચાલી «ય છે; 
કારણુ કે 'આત્માને કોઈ કામ. માટે વિચાર કરવાની જરૂર 
પડવી નથી. માનસિક વિચારથી ખરું જ્ઞાન” મળતું નથી. 
યુરોપના વિદ્દાનાએ જીવન સુધારવા એછે વિચાર ડચ નથી 
અને છતાં હજુ માણુસના સામાન્ય સ્વભાવમાં તેએ ફ્ેર- 
ફર કેરી શક્યા નથી.” 


સમાજમાં મોટો જેરફાર કરવા માટે કોઈ પણુ વ્યક્તિ- 
માં મે[ટો ફેરફાર થવા જેઈએ. આવો માણુસ જ સમાજને 
નવો રસ્તો ખતાવી શકશે, પણુ જે માણુસમાં નવુ' તેજ 
આવે, તેણુ અધીરા થઈ ને પોતાની અપૂણુ સ્થિતિમાં સમાજ- 
ને તૈ તેજ આપવુ નેઇએ નહિ. તેમ કરવાથી તેના 
શિષ્યો મૂખ રહે છે અને તે શિષ્યોના શિષ્ય મૂળ ગુરુતુ 
નામ અને કીતિ ખગાડે છે. 


સમાજમાં સતૂયુગ લાવવો હોય તે! સત્ય તરક જ 
નજર જોઇએ. આત્મા સિવાય કોઈ વસ્તુ સત્ય ન હોવાથી 
આત્મજ્ઞાન મેળવવુ' એ મતુષ્યજીવનનુ' પહેલું કત'ન્ય હોયું 
નેઇએ, ત્તાનથી જ્યારે આશિક જીવન રચાશે, ત્યારે એક 
માણુસ ખીજાને નુકસાન કરીને ધનવાન થરે નહિ; પણુ 
સૌને લ્ાણે મળે, નોકરી મળે, ધષો મળે, એવા ઉદ્યોગો 
કાઢશે. રાનજ્યત'ત્ર એવું નહિ થાય કે ખીન્ત દેશના લોકોને 
દુ*ખી કરીને પાતાના દેશને સુખી કરવો. જ્ઞાની માણુસ 
ખીજામાં પણુ પ્રભુને નેઈ શકે છે અને તે ભાવે ખીનની 
સત જરે છે. «યારે માસ માણુસર્પે રેખાય, ત્યારે તેની 
જે સેવા થાય તે માણુસની સેવા કહેવાય. જ્યારે તે ભગવાન- 
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ગલા ત્રણુ પ્રકરણ્‌।માં જે હકીકત આપી છે તે ઉપર- 

થી જણાશે કે, હિ'દની વિઘાકળા ખીન્ દેશોની વિદા- 
કળાથી ઊતરતી નથી, પણુ તે છતાં એક મોટો પ્રશ્ન એ 
રહી જય છે કે, હિંદની વિઘાફળામાં એવાં ડયાં નખળાં 
તત્ત્વા રહી ગયાં છે કે જેથી હિ'દનુ' રાજ્ય પરદેશી પ્રન્ન- 
ના હાથમાં ચાલ્યુ' ગયુ” અને તે પરાધીનતામાંથી છૂટી 
શક્તું નથી? 


સ્વરાજ્યને પ્રશ્ન ઘણે! સુશ્કેલ પ્રશ્ન છે. તેને! ઉત્તર 
પણુ સુશ્કેલ છે. જે માણુસ જે દછિથી તે પ્રશ્ન સાસું જુએ 
છે, તે તે દછિ પ્રમાણુ ઉત્તર માગે છે. કોઈ પણુ માણુસ 
પોતાના વિચારની ટેવ છોડી શક્તો નથી. 


વળી દેશકાળ પ્રમાણે સ્વરાજ્યનાં રૂપ જુદાંજુદાં 
નજરે પડે છે. હિ'ડુસ્થાનનાં દેશી રાજ્યોમાં અતે અફ- 
ઘાનિસ્તાન જેવા દેશોમાં કાંઈક અરે સ્વત'ત્ર રાજાઓનું” 


સ્વરાજ્ય ૧૧૫ 
રાજ્ય છે. ઇંગ્લૅ'ડમાં મોટે ભાગે પ્રજાનું રાજ્ય છે. ત્યાં 
રાજાની સત્તા નિયત કરેલી હોવાથી રાન સ્વત'ત્ર રીતે 
કાંઈ ઢામ કરી શક્તો! નથી. અમેરિકા જેવા દેશમાં કેવળ 
પ્રનનસત્તાક રાજ્ય છે. આ પ્રમાણે દેશદેશાંતરમાં રાજ્ય- 
પદ્ધતિ જુદાજુદા પ્રકારની છે. 

કાળ પ્રમાણે પણુ રાજ્યપદ્ધતિમાં ફેર પડે છે. ઘણા 
રેશેશમાં જેને આગળના વખતમાં સ્‍્વરાત્ય કહેવાતું હતું તેને 
વતમાન કાળમાં સ્વરાજ્ય કહેવાતુ* નથી. જમ'ની અને 
રશિયા જેવા મોટા દેશેમાં રાન્તના સ્‍્વત'ત્ર રાજ્યને ખદલે 
મનાસત્તાક રાજ્ય ઉત્પન્ત થયાં છે. 

વળી પ્રજાસત્તાક રાજ્યમાં પણુ કયું રાન્ય સારું તે 
નષ્કી કરવું સુસ્કેલ છે. પ્રજાનો જે આદશ જમ*નીમાં છે, તે 
રશિયામાં નથી અને રશિયામાં છે તે અમેરિકામાં નથી. 

આવી રીતે દેશકાળ પ્રમાણે સ્વરાજ્યનો અર્થ: કરતે 
રહે છે. ઘણાં વષ પહેલાં જ્યારે અ'મેજી કેળવણી આ દેશ- : 
માં દાખલ કરવાની વાત ચાલતી હતી, ત્યારે ખગગાળાના 
આગેવાન રાજા રામમોહન રાચે આ ખાખતતે ટેકો! આપ્યો 
હતે, તેમણે કહ્યું કે, “ હિ'ડુધ્મમાં સતી વગેરેના રૂઢિગત 
કેટલાએક દોષ દાખલ થઈ ગયા છે, તે ટૂર કરવાની જરૂર 
છે અને અગ્રેજી કેળવણીથી હિ'દને ઘણે। લાભ થશે.” 

રાજ રામમોહન રાયના આ મતને ખીન્દ્ત કેટલાક 
આગેવાનોએ પણુ ટેકે! આપ્યો, અને તેથી અ'શેજી વિઘા- 
કળા લોકે ખુશીથી શીખવા લાગ્યા. અત્તે એવુ' પરિણામ 
આાવ્યું કે, જેટછુ' અચૈજી જીવન તે ખધુ' સારું લાગવા 
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માંડશુ'. રાજન રામમોહન રાયની ઇચ્છા હિ'દી સસ્કૃતિ 
જાળવી રાખવાની હતી; પણુ અગ્રેજી વિઘાથી વેપાર અને 
નોકરીમાં જે નવી સગવડો લોકોને મળી તેથી હિ'ની 
વિદ્યાકળાતુ' ગૌરવ કેટલેક અંશે એણ થયું. 

એ સગવડો આપવામાં અ'ગ્ેનેએ તાત્કાલિક લાભ 
નેય હતો, તે કામ પૂરું થવાથી, પહેલાં જેવી સગવડો 
પણુ લોકોને મળતી નથી. નોફરીમાં મોટા હેદદદા અને વેપાર” 
માં મોટા નફાવાળા ભાગ શ ગેજેના હાથમાં છે. 

ફ્હ્યાં ૩૫ વષ થયાં આ પદ્ધતિ સામ્રે મોટો મળવો 
શરૂ થયો છે. ૧૯૦૫-૬ માં લૉર્ડ કર્ઝને કરેલા ખ'ગાળા- 
ના ભાગલા વખતે દેશમાં નવા વિચ્વાર ઉત્પન્ન થવા લાગ્યા. 
કેટલાંક વર્ષ" શયાં પૉંડીચેરીમાં ચોગસાધનામાં મસ્ત રહેલા 
હિંદના મહિ શ્રી અરવિ'દ ઘોષે ખગાળાના ભાગલા વણ 
લોકે।માં નવી નગૃતિ લાવી, પોતાના દઢ નિક્ષયથી ૨જ- 
દ્વારી ચળવળ ઉપાડી, તેસણે લોકોને પોતાની આશ્રયકારક 
ખુદ્ધિ અને લેખનશક્તિથી ખાતરી ડરી આપી કે, અંગેજ 
વિઘાકળાથી દેશને ઘણુ તુટ્સાન થયું છે, સનાતન ધર્મ ડૂબી 
જવા લાગ્યો છે અને ન્યાં સુધી હિ'દની વિઘાકળા ખીલે તેવી 
રાજ્યપહ્ધતિ દાબલ ન થાય ત્યાં સુધી લોકોએ અ'મેજી રીને 
નો અને અંગેજી કેળવણીનો “ખચકાટ” કરવો. 


કેટલાક અ'્રેજો કહે છે કે હિડુસ્થાનના વતનીઓ ને 
હજુ સ્પદ અ'શ્ેજી ભાષા બોલતાં આવડતી નથી. કટલાક 
ગરીખ લોકે ચાલતા અગેજે પાકે ભીખ માગવા માટે જે 
ભાષા વાપરે છે તેનાં દાંત તેઓ આપે છે; તે ઉપરથી 
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હિ'દના એક હિતેગ્છુ અગ્રેજ જવાખ આપે છે કે, 'અ'શેને 
હિંદમાં જઇને હિં'દી ભાષા કેની બોલે છે તે પણુ નણુવા 
જેની છે. એક અ'શેજને દના માટે ગપેડીનુ” દૂધ સેઇતું હતું; 
પણુ ગધેડીને હિંદી ભાષામાં શું કહે છે તે તેને ખખર્‌ ન- 
હોતી, તેથી નોકરને બોલાવ્યો અને કહ્યુ” કે, “રેખ, ગાંવ 
મે' જા કર ગધા ફા ટૂધ લે આવ; મગર દેખો, વો હુમેરા 
માક્ક ગધા નહી', મેમ સાહેબકી માકક ગધા હોવે, ઉસીકા 
દૂધ ચાહીએ.? ખીન્ને રોષ દેવા સહેલા છે, પણુ પોતાના 
રોષ જેવા સુસ્‍્કેલ છે. વળી અહી'ના માણુસો માટે અગેજી 
ભાષામાં શિક્ષણુ આપવાની અને વ્યવહાર ચલાવવાની ખિલ- 
કુલ જરૂર નથી. શિક્ષણુ માતૃભાષામાં આપવુ' ન્‍ેઇએ અને 
જ્યાં અ'મ્ેછી ભાષાની જેટલી જરૂર જલાય ત્યાં તેટલું સિક્ષણ 
તે ભાષાતુ' આપવુ' નેઈએ. 

'મોયકોટ' ની ચળવળના પરિણામમાં રાજ્યપદ્ધતિ 
કાંઇક અ'રે લે[ફોને જ્વાખદાર્‌ -થઈ; તેને મોરલી-મિન્ટેના 
સુધારા કહે છે. ત્યારપછી યુરોપને મહાન વિગ્રહ શરૂ થયે! 
અને લોકમાન્ય તિલક અને મિસિસ એની બિસેન્ટે સ્વરાજ્ય- 
ની ચળવળ ઉપાડી. કાંઈક અ'શે આ ચળવળાની અસરથી 
અને કાંઇક અ'શે લડાઈમાં હિ'ટે ઇંગ્ટે'ડને કરેલી મદદના 
બદલામાં હિ'દનુ' રાજ્ય પહેલાં કરતાં લોકોને વપારે જતા- 
બદાર થયું. તેને મોન્ટેગ્યુ ચેમ્સર્ફ્ના સુધારા કહે છે. 

છતાં અ'ગ્રેજની પાર્લામેન્ટની હિં'દ ઉપર રહેલી સત્તા- 
માં અડું દેર પગી નશી. રાજ્યધારણુ એવું થયું કે, રાજ્ય 
ના અમલદારે! કોઈ વખતે અ'ચેજી પાર્લાસેન્ટને જવાબદાર 
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રહે અને ફોઈ વખતે લોકોને જવાખદાર રહે; એટણું જ 
નહિ પણુ લશ્કરી ખર્ચ જેવી કેટલીક જરૂરી બાબતો ઉપર 
કાઉન્સિલના મેસ્બરાને મત આપવાને હક્ક આપેલે! નથી. 


આ પદ્ધતિને છેવટને! ટ્ટકે! મહાત્મા ગાંધીજીએ લગા- 
વ્યો, તેમણે કહ્યુ કે, “હિંદમાં જે શાંતિ અ'ચેછી રાજ્યથી 
આવી છે તેનાથી લડાઈ કરતાં વધાર નુક્સાન થયુ' છે. 
તેનુ' મૂછાકારણુ એ છે કે, તેથી ગરીબ માણુસોાં વધાર 
ગરીખ થયા છે. તેમણે સ્વરાજ્યનો એવો અથ કચો કે, 
“રાજ્યપદ્ધતિ એવી હોવી નેઈએ કે દેશમાં સોટી સ“ખ્યામાં 
પશ્હેતા ગરીબ માણસોની આવક વધવી ત્ેઈએ, તેમના 
ઘરમાં વધારે ચૈસો આવે તે તે પોતાની જિ”દગી માટે 
જેઈવી વસ્તુઓ લઇ શકે, છોકરાંશને કેળવણી આપી શકે, 
સારા ખોરાક ખાઈ શકે, રોગ અને દુષ્કાળ સામે ટક્કર 
ઝીલી શકે. તે માટે અ'મેજની વેપારી રાજનીતિમાં ફેરફાર 
થવે! નેઇએ; કારણુ કે તે વેપારની અસરથી હિ'દમાંથી 
ઘણુ પન અને અનાજ “પરદેશ જાય છે અતે તેથી ગરીબ 
ભાણુસો વધારે ડુઃખી થાય છે. તે રાજનીતિ ફેરવવા માટે 
મહાત્મા ગાંધીજીએ પોતાના તપથી, સત્ય ઉપરની નિછાથી 
અને પોતાના સાટા જીવનથી લોકે! ઉપર અસર કરી હિ'દની 
મહાસભાને હાથમાં લીધી, લોકોના ખળથી જ સ્વરાન્ય 
સેળવવાનો પ્રયત્ન કર્યો, અને પોતાના સુરુષાર્થથી સુખ 
લેવાના નમૂના તરીકે, પોતાતું કાંતેલ સૂતર વાપરી પોતાનાં 
ખનાવેલ કેપડાં પહેરવાનો તમાત્રહ કચેર. તેનો હેતુ એવો 
છે ફે, ઇગ્લૅ'ડનો હિટ સાથે મોટો ઉઘોગ કાપડને! છે અને 
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એ એક વેપારમાં ખોટ જશે તો અ'ેજી પ્રનની આંખ 
ઊઘડશે અને હિ'દમાં નવી જાગૃતિ આવશે. જેમ આપણે ખોરાક 
પરદેશથી મ'ગાવતા નથી, પણુ હાથે તૈયાર કરીએ છીએ; 
તેમ આપણાં કપડાં પરદેશથી મ'ગાવવાં નેઈએ નહિ, પણુ 
હાથે લૈયાર કરવાં નેઇએ. આટલી હટ સુધી હાથે કામ 
કરવામાં ખહુ હરકત જેવું લાગતું નથી; પણુ જે દરેક 
માણુસ પોતાતું ખધુ' કામ પોતાને હાથે કરવાનુ “માથે લે- 
એટલે કે, પાતાના ખોરાક માટે પોતે ખેતી કરે, પોતે 
રસોઈ કર, ષોતાતું રૂ ઉગાડીને પીલે, કાંતે, વણે, પોતાની 
હજામત પોતે કરે, પોતાતું મેલું પોતે સાફ કરે, દ્ધ માટે 
સારાની સ'ભ્ાછા લે, તેનો ખોરાક પોતે તૈયાર કરે, દોહ- 
વાનુ' કામ પોતે કરે અતે એવાં અનેક કામોમાં જે સાધન 
વાપરવાં ષડે તે ષણુ ષાતે તૈયાર કરે તો તેવું બધુ' કામ 
૨૪ કલાકમાં પૂરું થાય નહિ. મહાત્મા ગાંધીજીના આશ્ર- 
સમાં પણુ જે રસોઈ કરે છે તે “હરિજન' વાંચે છે, પણુ 
'હુરિજન' છાપતાં નથી અને મહાત્માજીને પોતાની રસોઈ 
શ્ાતાને હાથે કરવી ષડતી હેય તે! “હરિજન? લખી શકે 
નહિ. વળી સોમવારે મૌનવ્રત લેવું પડે છે તે ઉપરથી પણુ 
લાગે છે કે, મનતું કામ સારું કરવા માટે વાણીું કામ બ'ધ 
કૅરયું જઇએ, આ સિદ્ધાંત ઉપર વધારે વિશ્વાર કરીએ તે 
જણાશે ફે, આત્માતું કામ નેઈતું હોય તે! સનવનું કાસ પણુ 
ખ'ધ ફરવુ' જેઈએ. 
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ગાંધીજીને તેમના સિદ્ધાંત ઉપર રુચિ હોવાથી તેમણુ તે 
સ્વીકારેલ છે. પણુ કેટલાએક સ'જેગામાં તે પાળી શકાય 
તેમ નથી, અને પાળી શકાય એટલુ પાળવા જઇએ તોપણુ 
આખો દિવસ મજૂરીમાં જાય, તેમાંથી મજૂરના આદશ 
ઉત્પન્ન થાય, આશિક સ્વતત્રતા મળે, શરીર અને પ્રાણુનુ” 
રહ્ષણુ થાય; પણુ આત્માના વિકાસ માટે વખત રહેરી નહિ. 
માનસશાસનો ધમ એવો છે કે, જ્યારે ઉપરના કરણુનો 
વિકાસ કરવો હોય ત્યારે નીચેના ફરણુનુ' કામ બ'ધ કરવુ 
જેઈએ, આથિક સ્વત'ત્રતા મળે તે જ સ્વરાજ્ય કહી શકાય 
એમ માનવું હોય તો ટૉહ્સ્ટોયના સિદ્ધાંત સ્વીકારવામાં 
હુરકત* નથી. 

આદીમાં એક ગુણુ એવો! છે, ફે કાંતનાર માણુસ 
પોતે પોતાનાં કપડાં તૈયાર કરી શકે છે. તેથી કપડાં માટે 
તેને કોઇ જાતની ચિ'તા રહેતી નથી; પણુ ગ્રરખામાં દર- 
શોજ ખહે થાડુ' સૂતર. નીકળતું હોવાથી માત્ર ચરખા ઉપ- 
રજ નિર્વોડ ચાલી શક્તો નથી; પણુ જે ગામમાં થોડા 
ખચથી રડી શકાય છે અથવા જે માણુસને ઝુરસદ છે 
અને જેને થોડીક આવક પણુ આશીર્વાદરૂપ છે, તેને માટે 
ચરખા ખહુ ઉપચેગી છે; છતાં એવો ચરખો શોધી શકાય 
જે જે પગથી ચાલે અને જેમાં હાથ પણુ વાપરી શકાય 
અને જેથી સૂત૨ એટલુ ખધુ' નીકળે કે તે ઉપર માણુસને 
નિર્વાહ ચાલી શકે, તે! તે ઘણું ઉપયોગી સાધન થાય. 


ખાર્ણીન હષય ક હજરાત સહે ગાધીજીએ અવેજ 
વિદ્યાકળાના રોષ પોતાના પ્રસિદ્ધ પત્રોમાં જણાવવા માંડ્યા 
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અને અહિ'સાત્મક અસહેકારથી સ્વરાજ્ય સેળવવાને। નવો 
સાગ ખુલ્લો કરી આપ્યો. શસ્રદીન પ્રજાને આ રસ્તે 
જેટલેક અ'શે ઉપચેગી થયે! છે, 


અહિ'સાત્મક અસહકાર એ આ દેશમ્રાં રાજની સામે 
થવા માટે પ્રજાનું મોહુ' હથિયાર છે. તેનો ઉપયોગ આગ- 
ળના વખતમાં દેશી રાજાએત'ની રૈયત કરતી હતી, અને 
પચીસ વર્ષ" પહેલાં શ્રી અરવિ'દ ઘોષે પણુ બગાળાના ભાગલા 
વખતે 'ખોયકેટ' નામથી તે હથિયાઃનો ઉપયોગ કર્યો હતો 
અને તે સિદ્ધાંત આખા દેશમાં ફેલાવવાની તેમની ઇચ્છા 
હતી; પણુ તે વખતે ખીજ કેટલાક જુવાન માણુસો[એ ખોમ્ખનો 
ઉપચોગ કરવાથી, હિ'સાત્મક અસહકાર થયે, આ દેશની 
નિઃશસ્્ પ્રજાને માટે તે શ્વીકારવો। ભારે પય્યો તેતુ' કારણુ 
એ છે ફે, અ'મ્રેજી મજ પાસે માણુસને મારવા સાટે એટલા 
ખધા પ્રકારનાં હથિયાર -છે અને વધારે ખતાવવા માટે અને 
ખીન્ત દેશે! પાસેથી ખરીદવા માટે અટલે બધે પૈસા છે 
જે જે અહીંની પ્રજા શસ્રથી લડાઇ કરી દૈશ જીતવાની ઇચ્છા 
કરે તે! તે ઈચ્છા પૂરી થાય તેમ નથી; એટલું જ નહિ પણુ 
તેને માટે માણુસને પશુ જેવો હલકે! સ્વભાવ નાગ્રત કરવો 
જેઈએ અને નભાવી રાખવો જેઈએ. તે માટે કરોડો રૂપિયા 
અચી'નેમો[ટું' લશ્કર કાયમ તૈયાર રાખવું નેઈએ.તે ખાખત શમ” 
જી અહીની સ્થિતિનો વિચાર કરવાનો છે. મહાત્મા ગાંધીજી 
અહિ'સાત્મક અસહકારના સિદ્ધાંત પોતાના તપથી અને 
મતોખળથી લેકે પાસે સૂફી શક્યા એ માટે તેમનો જેટલે 
ઉપકાર માનીએ તેટલો એ.છો છે. એેત્કે આ સિદ્ધાંત નો 
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તથી, પણુ હાલના રનેગોમાં તે કેવી રીતે વાપરી શકાય 
શે ખતાવી આપવુ, એ ગોછી છુદ્ધિતુ' કામ તથી અને 
માટલા કામ માટે તે મહાત્માની પદવીને લાયક છે. 


પણુ અહિંસાને સિદ્ધાંત હજુ પ્રયોગની દશામાં છે. 
ઘણાં માણુસે। માંશાહારી છે અને જેએ -માંસાહારી છે તેગ 
ખે સિદ્ધાંત માનતા નથી. 

જાઇ પણુ નવા લ્િદ્ધાંતને વિધ્યો નડે છે; પણુ જ્યારે 
તે સિદ્ધાંત વિક્ઞોને હગાવી શકે છે ત્યારે તે લોકમાન્ય યાય 
છે. ને તે સહેલાઈથી સ્વીકારી શકાય તેવા હોય તી તેમાં 
તવીનતા જણાય નહિ અને ને તે વિધ્લોથી હારી જાય તો! 
તે સાચા-કહૅવાય નહિં, જ 

લડાઈ વખતે ખતે પ્રજા શક વાપરે તે કરતાં શે 
ગજા શસ વાપરે અને ખીજી પ્રતત તે સહન કરે, પણુ તેતો 
મલ સ્વીકારે નહિ; એ બે સિદ્ધાંતમાં ઘણો! કેર છે, ડાલા 
ભાણુસા વેરનો ખદલો વેરથી લેતા નથી. તેએ દુઃખ સહન 
કરે છે અને તે સહનશક્તિના તપથી આત્મમળ જાગે છે, 
ક્ઞામાન્ય માણુસની દઘિએ આ સિદ્ધાંત ખડું સારો લામે 
તેવો નથી; કારણુ કે ન્યારે વાઘ ઘેટાને મારવા આવે 
છે ત્યારે ભરવાડ હથિયાર ઉપાડે છે. પશુતા જેું ખળ 
વપારવુ' હોથ તે શક્તો ઉપયોગ સારા છે, પણુ દેશમાં 
જવનતો હેતુ આધ્યાત્મિક હોય ત્યાં આખી પ્રજનન શસ” 
વા ઉપયો કરતાં શીખે તો જાણુસતે રહેવાના સ્થળને 
અટલે સુરેપની જેમ પશુઓનું હિ'સાત્મક જગલ ઉત્પદ્ 
થાય, અગેન પોતાને સિ'હુ કહે છે, કોન્સના લોકોને વાઘ 
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કહે છે, જમ'નીના લોકેને “સમડી” ફહે છે, રશિયાને “રી'છ” 
કહે છે, ઈરાનને “બિલાડી? કહે છે વગેરે. હિ"દના લેકે, 
અધી પ્રનનમાં જે સ'સ્કારી હોય, તેને “ આય? કહે છે, 
જેમાં સ'સ્કાર ન હોય તેને અનાચ-અનાડી કહે છે. 

તેથી સ્વરાજ્યને માટે શસ્ત્ર વાપરવામાં કેટલો લાભ 
છે તે નષ્કી કરવુ' સુશ્કેલ છે. દુઃ ખ ખમવાથી અને સાચુ 
જીવન લોકોમાં કેલાવવાથી પરિણામ સારું આવે છે. આ 
ર્રીતે ખરું સ્વરાજ્ય મળશે. શ્રદ્ધા રાખવી કે, એક વખત 
અરાખર વાવેછું' ખી, વખત આવ્યે ફળા આપશે. શુદ્ધ અને 
શાંત બુદ્ધિ રાખી સાચા સિદ્ધાંત સ્વીકારવો અને તે ફ્ળી- 
ભૂત થાય તે માટે ખધા પ્રકારતુ” દુઃખ મરણુપય“ત સહન 
કરવુ તે જ સ્માર્યોનુ' ભૂષણુ છે, તે જ ખરું જીવન છે. 

જેમ આત્માને પ્રદેશ જીતવા માટે પ્રકૃતિના તમોશુણુ 
અને રનનેગુણુ સાથે અસહકાર કરવો પડે છે, તેની સત્તાનો 
ઈન્કાર કરવો પડે છે; તેમ સ્વરાજ્યથી મળતા ઊ'ચા જીવન 
સાટે, પરરાજ્યે કરેલા હલકા કાયદા સાથે અસહકાર કરવો 
પડે છે. જ્યારે પ્રકૃતિ તાખે થાય છે, ત્યારે સંયમથી તેને 
ઉપયોગ કરવામાં હરકત તથી. 

અસહકારની ચળવળ પછી અ'ગેજેને હવે લાગવા, 
માંડથુ' છે કે, હિ" ઉપર તદન અ'ચ્રેજી ઢખથી રાજ્ય કરી 
શકાય તેમ નથી. 

લૉર્ડ શાનાલ્ડસે કે જે મહાત્મા ગાંધીજીની અસહૅ- 
કારની પહેલી ચળવળ વખતે બ'ગાળાના ગવન'ર હેતા, જેમણે 
હિં ઉપર વિદ્ધત્તા ભરેલાં સુશ્તફે। લખ્યાં છે; તેમણે ૧૯૨૬ 
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માં કેસ્બ્રિજની યુનિવર્સિટીમાં ભાષણુ આપતાં કલ્યું હતું કે, 

' હિંદુસ્તાનની પ્રજામાં યુરોપના જેવી કેળવણી નથી તા 
પણ તે ખિનફેળવાયેલ પ્રન નથી. અ'મેને હિ'ટ્સ્યાનમાં 
ભંવ્યા તે પહેલાં હગભગ આઠસો વર્ષ સુધી સુસલમાનેવું 
રાજ્ય હુંતુ', પણુ સુસલમાનોના પહેલાંના કાળમાં આર્ય 
પ્રન આ જૃથ્વી ઉપર ખડ સ'સ્કારી હેલી, હિ'દની પ્રજ્તની 
વિદ્યાકળા ત્રણુ હન્તર વર્ષ પહેલાંથી દીપી નીકળેલી છે. રામા- 
ચણુ અને મહાભારતમાંથી ધરમ, કાયદા, જ્ઞાન તેમજ સમાજ 
વ્યવસ્થા અને રાન્ન્યવ્યવસ્ચાની પદ્ધતિ મળી શકે છે, એ 
શ્ર“થા હે!મરના ઇલિયડ અને એડેસી કરતાં મોટા છે. હિ'દુ- 
એનાં મદિર, જ્ુસલમાનોની મસ્જિદો, એજન્ટાની અને 
ઇલોરાની ઘણી ગુફાઓમાં ઘણી કારીગરી અને કળા 
જોવામાં આવે છે. ,સુસલમાની રાન્ય શરૃ થયું ત્યારે 

, હિંદુઓની કળા ખીલતી ખંધ પડી અને એટલી નખળી 
થઈ કૅ પાછળથી યુરોપની સ'સ્કૃતિ સામે તે ટઠી નહિ. 
“બ'ગેજેએ પણુ હિ'દુસ્થાનતા ભલા માટે ઘણા ગ્રયાસ કર્યા 
છે. મોગલે!ના જુલમ હૂર કર્યા છે, ઠગ અને પિ'ઢારાની લટો 
શમાવી છે. ત્યારે ફપની સરકારતુ રાન્ત્ય હતું ત્યારે આખું 
હિ'દુસ્થાન જીતવાની તેની ઇચ્છા નહોતી, પણુ દેશમાં ઉત્પન્ન 
થચેલા કન્યામાં અ'ગેજી વેપારના રક્ષણ માટે ભાગ લેવા 
પડ્યો અતે પ્રારખ્ષયોગે વારવાર જીત મળવાથી હિ'ડુસ્થા- 
નના ઘણા ભાગ બ'ગેજનેના તાખામાં આવ્યા. આવી રીતે 
વપતી જતી જવાખદારીમાં ઘણા સારા અજી ગવન રોએ 
ઘણી મહેનતથી રાજ્યવ્યવસ્થા ધોરણુસર ખનાવી છે. આવા 
સોટા દેશમાં સર્વમાન્ય થાય તેવા ધારાધોરણુ દાખલ કરવાનુ” 
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કામ સહેલુ' નથી, હિ'દુસ્થાનમાં ૧૫૬૧ શહેર છે અને 
૪,૯૮,૫૨૪ ગામડાં છે. તેને એક પદ્દત્તિમાં લાવવાં એ કામ 
સહેલુ' નથી. જુદાં જીદ્દાં હવાપાણીવાળા પ્રાંતો, જીટી જુરી 
ભાષાઓ, જુદી જુટી નોતો અને તેમાં હિ'દુ અને સુસલે- 
માન ખે મોઢા ધમો, એ બધાની એકતા સહૅલાઇથી થઈ 
શકે નહિં, અગ્રેજેએ પોતાને ઠીક લાગે તેવા સુધારા કર્યા, 
તેમાં ઘણે ભાગે હિ'ટી લોકોની સ'મતિ હતી; પણુ થોડાંક 
વષ થયાં અ'ગ્રેછ વિઘયાકળા સામે હુત્યે થયો છે અને 
ઘણા વિદ્વાન પુરુષો! કહે છે કે અ'શ્ૈજી વિઘ્યાકળાનુ' અતુ- 
કૅરણુ કરવાથી હિ'દની પાયમાલી થઇ છે. હુવે પૂવ" અને 
પશ્ચિમની વિદ્યોડળાની લડાઈ થઈ છે. ૪૦ કરોડ માણુસ 
કે જેમની વિઘાકેળા હજરો વષ'ની જૂની અને સ'સ્કારી છે, 
તેમને યુરોપના સ'સ્કારથી રોરી શકાય નહિ, ૧૫૦ વર્ષ 
સુધી અ'ગ્રેજી વિઘા ચાલી તેથી હેવે પણુ ચારે એમ માની 
લેવાતુ' નથી, ઢવે દેશ ન્ગ્રત થયો છે. તે અ'ગ્રેજી વિઘાની 
ભૂલે! એેઈ શકે છે. હવે રાજ્યવ્યવસ્થી હિં'દની સ'સ્કૃતિને 
અડુકૂળ કરવી નેઇએ. 

“તે માટે સ્ડૈસુરની રાજ્યપદ્ધતિ થોડા ફેરફાર સાથે 
બ્રિટિશહિ'દમાં કામ આવે તેમ છે, અને કેળવભીની પદ્ધતિ 
દેવિવર રવીન્દ્રનાથ ટાગોરના શાંતિનિકેતનમાં ચાલે છે તેવી 
હિ'દને માકક આવે તેમ છે.' 

આ પ્રમાલે હિંદના જીવતમાં નવા કફેરકારની જરૂરિ* 
યાત હદના મોટા પુરુષોને અને અ'ગ્રેનેમાં પણુ વિચાર- 
વાન સુરુષાોને જણાવા લાગી છે. 


કહ અર્પ્યોતદ સ'સ્કાર 


પ્રજાસત્તાક રાજ્યના પ્રતિનિધિ માટે ખહું ડાહ્યા માણસો 
મળી શકે તેટલા માટે પ્રજામાં ખહુ સારી અને સત્યનિછા- 
તાળી કેળવણી જેઈએ. વળી એક દેશની ગ્રજાતા સંસ્કારની 
અસર ખીજા રેશની પ્રજા ઉપર થાય છે તેથી માત્ર પોતાના 
રશના અભિમાનથી જ શાંતિ રહી શકશે નહિ. હુવે ખધા 
રશે!તુ' એક રાનય સ્થાપવાનો! વખત આવ્યો! છે, તે માટે 
દરેક રેશની પ્રજ્તમાં તે જતતુ શિક્ષણ પહેલાં દાખલ ટેરવું 
જેઈએ અને જેનાથી પરસ્પર રાગદ્રેષ વષે તેવુ' શિટ્દાણુ ખધ 
કરવું નેઈએ. 


સાણુસન જીવનના હેતુ ખરાખર લક્ષમાં રાખવા 
જેઈએ, દરેક માણુસને સાચી કેળવણી મળવી જેઈએ. ખોરાક 
અને જિ'દગીની જરૂરિયાતની ચીને સહલાઈથી મળવી 
જેઈએ, અસુક વખતે માણુસ નિવૃત્ત થવો! જઇએ અને 
આત્મચિ'તન માટે તેને પૂરતો! વખત મળવો જેઈએ, આટલી 
સગવડ જે રાજ્ય*અપી શકે તે સારું રાજ્ય કહી શકાય. 
તેથી દરક દેશના માણસે પાતાના રેશ માટે માત્ર મરતાં 
શીખવાનું નથી પણુ પાતાના દેશ માટે જીવતાં શીખવાનુ' છે. 


દરક હુષ્કની પછવાડે જવાખદારી રહેલી છે, પોતાને 
પરણુવાનેઃ હષ્ક મળ્યો તો પોતાથી સ'ભાળ ન લઈ શકાય 
તેટલી પ્રનત ઉત્પન્ન ન કરવી એટલી જવાખદારી પણ સમ- 
જવી નેઈએ, એવી જવાખદારી જ્યાં સમજવામાં આવે છે 
ત્યાં પ્રજમાં સયમ રહે છે અને રાન્તને રાજ્ય કરવામાં 
સુશ્કેલી પડતી નથી. પણુ જ્યાં માણુસો સ'યમ વગરના અને 
સ્વચ્છ'દી થાય છે ત્યાં તેમને વશ રાખવા ઘણુ! કાયદા ઘડવા 


સ્વરાજ્ય 


પડે છે. પણુ તે પહેલાં જીવન ખગડે નાંહે તેવી પા(મે'ક કેળ- 

વણી આપવી એ દરેક રાજ્યની પહેલી ફરજ છે. એવી કેળ-* 
વણી નહિં આપવામાં આવે તો લડાઇનો અ'ત આવવાતે 

ખદલે માણુસના સારા સ'સ્કારનો અ'ત આવરે અને માણુસે 

પશુ જેવા ખની જશે, તેથી બધા રેશે।માં સ'યમી, ડાહ્યા 

અને નિઃસ્વાર્થ" પુરુષો વધે એવી વ્યવસ્થા કેરવાતુ' કામ 

અને એવી કેળવણી આપવાતું કાસ ખાસ જરૂર્તું છે. 


હિ'દતુ' રાજ્ય કેઇએક રાજાના હાથમાં હોત, ઇગ્લે'ડ- 
ના રાજાના હાથમાં હોત તોપણુ જ્યારે ખન્ને પ્રજાના મહા- 
સુરુષા સારી -સૂચના આપે ત્યારે તે રાન ઉપર તેની અસર 
થાય અને પોતાની મશ્જી પ્રમાણે કરવા તે સ્વત'ત્ર હોય 
તેથી સુધારા પણુ જલદી થઈ શકે અને લોકેતુ' જીવન 
લોકોના આદશ પ્રમાણે સુધારી શકાય; પણુ હિ'દતું રાજ્ય 
જાઈ એકે રાજાના હાથમાં નથી. હિં'હના ગવર્નર જનરલ પણુ 
પરત'ત્ર છે. તેના ઉપર હિ'દના વજીર, તેના ઉપર અ'ગેજી 
પાલૌમેન્ટની સત્તા અને પાર્લામેન્ટ પણુ ખહુમતિના ઠરાવ 
મમાણે ચાલે, એ ખહુમતિ પણુ પાંચ છ વર્ષે" અથવા તે 
પહેલાં ફરી બેસે. એટલે કોઈને ખીજાના લાભની ચિ'તા રહે 
નહિ. ખધાને સ્વાર્થના વિર્ચાર, ઇંગ્લૅડનું કેમ ભછું થાય 
તેનો જ માત્ર બહુમતિ વિચાર કરે. 


હિ'ટની પ્રન ઉપર અ'ગેજી પ્રજાતુ' રાજ્ય છે. તે 
આખી પ્રજાના વિચાર ફેરવવાનું કામ*સહેકુ નથી. તેની 
સામે આ દેશની આખી પ્રજા અવાજ કરે ત્યારે જ તે 
અવાજ સ'ભળાય તેમ છે. 

આ. ૧૨ 


૧૭૮ આર્ધાતા ગ'સ્કાર 


એટહું કરતાં છતાં પણુ ઇંગ્કેડના વેપારી અને ધનાઢય 
માણુશે। પોતાના વેપારના રક્ષણ માટે પોતાના ધતની મદદ- 
થી પાલૌમેન્ટની ચૂ'ટણી વખતે જહેરપત્રો પોતાના હાથમાં 
લઈ ત્યાંના લોકોનાં મન એવાં ફેરવી નાખે છે કે તયાંના 
લેકે સત્ય જોઈ શકતા નથી. જ્યાં ધનની મદદથી વેપારી 
ખુદ્ધિવાળા માણુશે। પાર્લામેન્ટમાં મોકલવામાં આવે અને તે 
માણસો પોતાને ગગે તેવી રીતે, ખહુભતિના રક્ષણુ નીચે 
વતે" તયાં તેવા સ'જેગે!માં ઇગ્લૅડડમાં પણુ ખરું સ્વરાજ્ય 
ઉત્પજ્ન થઈ શકે નહિ, મજૂરોની દશા ખરાખ થાય, ગરીમ 
સાણુસ વધારે ગરીખ થાય, ક્વાથ'ના જ વિચારતુ' અભિમાતી 
* શિક્ષણ મળે, ખીજા' રાન્મો! ઉપર અમદ કરી આવેલ અસ" 
લદાશેને ભમલદારીને કેફ રહે અને શાપ્રાન્ય જીવનમાં 
સારા સંસ્કાર ઉત્પન્ન થાય નહિ. એવી પ્રનનતુ' હિ'& ઉપર 
શ્ય છે, એવી પ્રજાના આગેવાનોના વિચાર ફેરવી શકાય' 
ત્યારે અહીં' નવુ' જીવન શર્‌ થાય. 


ડો, રવીન્દ્રનાથ ટાગોર કહે છે કે, “માણુસ જ્યારથી 
સમાજમાં રહેવા લાગ્યો ત્યારથી તેનો આદર્શ તિઃસ્વાર્થતા 
છે; પણુ પ્રજત્વ આવ્યું એટલે પ્રજાના આદશ તે તેતો 
આદશ થઈ રહે છે. તેથી વ્યક્તિમાં 'જ્યારે સ્વાર્થ જણાય 
છે, ત્યારે તેનો તિરસ્કાર કરવામાં આવે છે, પરતુ પ્રજમાં 
જયારે તે જણાય છે ત્યારે તેની સ્તુતિ કરવામાં આવે છે. 
આમ કરવાથી નીતિના વિચારે ગૂ'શવણુમાં આવી પડે છે 
અને વ્યક્તિના ધમ" અતે પ્રજાના ધમ જીદ પડે છે. 


પ્રજાની અનીતિ ભરેલી વાસનાએ જેને અભાર 


સ્વરાજ્ય * ફહ્હ 


સ્વદેશભક્તિનું' નામ આપવામાં આવે છે ત્તે ખુલ્લે મોહે 
આખા જગતમાં બધે ઘેર ઘેર વાસ કરી રહેલ છે. તેવી 
સ્વદેશભક્તિ એક ખડું મોટો સદ્શુણુ મનાય છે. તેણે પોતાનો 
ચેપી તાવ આખી ડુનિયા ઉપર પ્રસારી મૂકચે! છે અને તે 
તાવની લાલી પાતાના 'સુખ ઉપર આવે તે! જ સારામાં સારી 
ત'રુરસ્તીતુ' નિશાન મનાય છે. ઘણા નિદૌષ લોકોને પણુ 
એમ લાગે છે ફે, “એવા તાવની ગરમી સજ્ઞિપાત જ્વરથી 
પટકાયલા આપણા પાડોશી જેટલી આપણુને કેમ ચઢી નથી, 
ખીજી પ્રજાઓ .જેટલી લડાયક છે તેટલી આપણી પ્રજા શા 
માટે થઈ શકતી નથી ?? આવી લાગણીથી તેએ મનમાં 
અસ'તોષ માને છે. 


વળી જે પ્રકારના જીવનને જેટલી કિ'મત પશ્ચિમના 
રેશોમાં અપાચ છે તે જીવનને તેટલી કિ'મત અહી' અપાતી 
નથી. યુરોપના દેશે।માં વસ્તીના પ્રમાણમાં ખાવાની વસ્તુઓ 
ઉત્પન્ન થતી ન હોવાથી, ' તેઓને બહારના દેશે જીતવાની 
અને વેપાર વધારવાની જરૂર પડી. તેને માટે બીન દેશોને 
તાબે રાખવાની જરૂર લાગી, તેમના જીવનને! .સુખ્ય આદશ* 
વેપાર વૃદ્ધિ કરવામાં રહ્યો. જેમ વેપાર વધે, પૈસો વધે તેમ 
તતેતું રાજ્ય સારું ગણાય. ત્યાં એક જ સુખ્ય પુરુષાર્થ અને તે 
અથપ્રાસિ અને તેના પરિણામમાં થતી ફામતૃસિનો ખીન્ને 
પુરુષાથ. જેવી વિવા સેવી ૩હા, જેવી રાજ્યપદ્ધત્તિ તેવી * 
સમાજવ્યવસ્થા, યુરાપમાં કેટલાક દેશમાં પ્રજાને હ'મેશાં 
લડવાની વૈયારી રાખવી પડે છે, તેથી દરેક માણુસને લડાઇકું 
ફામ શીખવુ પડે છે; દેશની મરજી પ્રમાણે ચાલવુ' પડે છે 


શહ આર્ધાના સ'સ્ફાર 


એટછું કરતાં છતાં પણુ ઇગ્ે'ડના વેપારી અને ધનાઢય 
શાણુસો પોતાના વેપારના રક્ષણુ માટે પોતાના ધનની સદદ- 
થી પાર્લામેન્ટની ચૂટણી વખતે જાહેરપત્રો પાતાના હાથમાં 
લઈ ત્યાંના લોકોનાં મન એવાં ફેરવી નાખે છે કે ત્યાંના 
લેકે સત્ય જેઈ શકતા નથી, જ્યાં ધનની મદદથી વેપારી 
ખુદ્ધિવાળા માણુસો પાર્લામેન્ટમાં મોકલવામાં આવે અને તે 
માણસો પોતાને ગમે ત્તેવી રીતે, ખડુમતિના રક્ષણુ નીચે 
વતે" ત્યાં તેવા સ'નેગોમાં ઇગ્લૅ'ડમાં પણુ ખરું સ્વરાજ્ય 
ઉત્પન થઈ શકે નહિ, મજૂરોની દશા ખરાખ થાય, ગરીબ 
માણુસ વધારે ગરીખ થાય, સ્વાર્થના જ વિચારતુ' અભિમાની 
* શિક્ષણુ મળે, બીના" રાજ્યો ઉપર અમલ કરી આવેલ અમ- 
લદારેને અમલદારીનોા કેક રહે અને સામાન્ય જીવનમાં 
સારા સ'સ્કાર ઉત્પન્ન થાય નહિ. એવી પ્રજાતુ' હિ'ટ ઉપર 
રાજ્ય છે, એવી પ્રજાના આગેવાનોના વિચાર ફેરવી' શકાય" 
ત્યારે અહી' નવુ' જીવન શરૃ થાય. 


ડૉ, રવીન્દ્રનાથ ટાગોર કહે છે કે, “માણુસ જ્યાશ્થી 
સમાજમાં રહેવા લાગ્યા ત્યારથી તેનો આદશ નિઃસ્વાર્થતા 
છે; પણુ પ્રન્તત્વ આવ્યુ એટલે પ્રજાનો આદશ તે તેનો 
આદશ થઈ રહે છે. તેથી ન્યક્તિમાં “જ્યારે સ્વાથથ જણાય 
છે, ત્યારે તેનો તિરસ્કાર કરવામાં આવે છે. પરતુ પ્રન્તમાં 
જ્યારે તે જણાય છે ત્યારે તેની સ્તુતિ ૩રવામા આવે છે. 
આમ કરવાથી નીતિના વિચારે ગૂ'ચવણુમાં આવી પડે છે 
જને વ્યક્તિનો ધમ અને પ્રળનો ધમ જુદા પડે છે. 


ગ્રજાઓની અનીતિ ભરેલી વાસનાઓ જેને અત્યારે 


શ્તરશાજ્ય ૧૯૯ 


સ્વદેશભક્તિતુ" નામ આપવામાં આવે છે 'તે ખુલ્લે મોહે 
આખા જગતમાં ખધે ઘેર ઘેર વાસ કરી રહેલ છે. તેવી 
સ્વદેશભક્તિ એક ખડું મો!ટો સદ્શુણુ મનાય છે. તેણે પોતાનો 
ચેપી તાવ આખી ડુનિયા ઉપર ગ્રસારી મૂકયો! છે અને તે 
તાવની લાલી પાતાના સુખ ઉપર આવે તે જ સારામાં સારી 
ત'ડુરસ્તીતુ' નિશાન મનાય છે, ઘણા નિદીષ લોકોને પણુ 
એમ લાગે છે કે, “એવા તાવની ગરમી સજ્ઞિપાત જ્વરથી 
પટફાયલા આપણા પાડોશી જેટલી આપણુને કેમ ચઢી નથી, 
ખીજી પ્રજાઓ .જેટલી લડાયક છે તેટલી આપણી ગ્રજા શા 
માટે થઈ શકતી નથી ?' આવી લાગણીથી તેએ। મનમાં 
અસ'તોષ માને છે. 


વળી નરે પ્રકારના જીવનને જેટલી કિ'મત પશ્ચિમના 
દેશોમાં અપાય છે ત્તે જીવનને તેટલી કિ'મત અહી” અપાતી 
નથી. યુરેપના દેશે।માં વસ્તીના પ્રમાણમાં ખાવાની વસ્તુઓ 
ઉત્પન્ન થતી ન હોવાથી, તેઓને ખહારના દેશે! જીતવાની 
અને વેપાર વધારવાની જરૂર પડી. તેને માટે ખીજ દેશોને 
તાબે રાખવાની જરૂર લાગી, તેમતા જીવનને .સુખ્ય આદર્શ 
વેપાર વૃદ્ધિ કરવામાં રહ્યો. જેમ વૈપાર વધે, પૈસો! વધે તેમ 
તેનું રાન્ય સારું ગણાય. ત્યાં એક જ સુખ્ય પુરુષાર્થ: અને તે 
અશ્ષ્પ્રાસ્તિ અને તેના પરિણામમાં થતી કાસતૃસ્તિનો ખીજે 
પુરુષાથ'. જેવી વિઘા ત્તેવી ડળા, જેવી રાજ્યપદ્ધતિ તેવી * 
સમાજવ્યવસ્થા, «યુરોપમાં કેટલાક દેશમાં પ્રજાને હં'મેશાં 
“લડવાની તૈયારી રાખવી પડે છે, તેથી દરેક માણસને લડાઈતું, 
કામ શીખવુ" પડે છે; દેશની મરજી પ્રમાણે ચાલવુ' પડે છે 


૧૮૦ આર્ષાના સ'સ્કાર 


અને દેશની મરજી એટલે પાર્લામેન્ટમાં ખડુંમતિની મરજી. 
તેમની મરજી પ્રમાણે લડાઈમાં જવુ' પડે અને મિત્રને મારવાતું 
કામ પણુ કરવું પડે, અ પણુ એક જાતની પરાધીનતા છે. 


સુરેપમાં આજે જેને સુધારે કર્હૈવાય છે, તે માત્ર ઊ'ચા 
પ્રકારતુ જગલીપણુ' છે. ખરે સુધારો માણુસતાં મત સુધારે 
છે, જ્યારે ગુલામોનો વેપાર હતો ત્યારે જગલીપણુ' પ્રત્યક્ષ 
જણાઈ આવતું હતું. હાલ ચુસપણે ૯૮ ચાલતી હોવાથી 
જગલીપણુ' ગપ્ત રહે છે. જ્યાં પોતાના આદશ પ્રમાણે 
જીવવાની સત્તા રહેતી નથી, ત્યાં મરણુ એ જ મોક્ષને રસ્તે 
રહે છે. જ્યાં જીવન એટલે કાયમની નેકરી, ન્યાં સ્રીઓઆ 
પોતાના રનેચુણી સ્વભાવને વશ રહે, વેપારમાં માત્ર નક્ટા 
ત૨૩્‌ જ ધ્યાન રહે, ત્યાં ખરા સુધારાની આશા રહેતી નથી. 
આ સ'જેગોમાં પ્રજામાં લડાયક સ્વભાવ આવે છે, વેપારની 
હુરિફાઈથી મનમાં રાગંદ્રેપ રહે છે અને તે માત્ર લડાઈથી જ 
શ્ષાંત થાય છે. 

શુજર્‌ાતના પ્રસિદ્ધ ગ્ર'થકા૨ ગોવર્ધનરામભાઈ લખે છે 
ફે, “અગ્રેજી વિઘા માણુસની વિચારશક્તિને ઉદ્ધત બનાવી 
મૂફે છે, અસ'તુદ વૃત્તિ સર્જ પાશ્ચાત્ય પ્રવૃત્તિતું મૂછ છે. તે 
પ્રવૃત્તિને ઉત્પન્ન કરે છે, વધારે છે અતે દૃષિમયોદાના જેવી 
કૂળપરપરા રેખાડે છે, તે વૃત્તિથી માણુસ કૂળ પ્રાસ્ત કરવા 
ઉતાવળી ખને છે અને અપધીરૂં થાય છે. સ્વાભાવિકુષણે ફ્ળ 
સેળવતાં વાર લાગે છે. તે આ વૃત્તિને પ્રતિકૂળ થાય છે, , 
એક જ ટૂળ શોધી ખેસી રહેવાનુ' નહિ પણુ કળ ઉપર ફળ 
એળ્યા કરવાનાં અને તે ષણુ આટલી ઉતાવળથી; એટલે આ 


સ્વરાજ્ય ૬૮૧ 


વૃત્તિવાળાં મન સટોરિયા જેવી પ્રવૃત્તિવાળાં થઈ જય છે. 
ભૂતકાળનો અતુભવ શોધ્યા વગર, વતમાન સ્થિતિ નેયા 
વગર, આતુર મન લવિષ્ય શેધવા નીકળે છે અને સાધન 
વિના ફળ ઈચ્છે છે. વ્ત'માનથી અસ'તુષ્ટ ચિત્ત દછિ આગળ 
ઊડતું ભવિષ્ય ઝડપે છે અને એ ભવિષ્યની પાછળ ઊભેલુ' 
ભવિષ્ય દષ્ટિએ પડતાં પારી ખાચ છે.' 

આવી વિયાએ સાંચાફામને। ઉપચે!ગ ઝડપથી સ્વીકારી 
લીધે! છે; કારણુ કે તેનાથી ધન એખછી મહેનતે વધે છે, પણુ 
જયારે પ્રનવાન વધારે ધનવાન થાય છે યારે ગરીખ વધારે 
ગરીબ થાય છે, હાથવણાટની જગ્યાએ કાપડની સિલે।, 'ટીને 
ખદલે લોટ દળવાની મિલે।, ચોખાની મિલો, તેલની મિલે, 
શણુની મિલે, ગાડાને ઠેકાશે રેલવે, મોટર વગેરેના ઉપ- 
ચેથી ગરીખ માણુસની રોજી તૂટી છે. જ્યારથી યુરોપની 
પ્રન આવી, અહી'નો વેપાર તોડી ધત લઈ જવા માંડી 
ત્યારથી લે।કોને નવા વિચાર ફરવા પડવા. લોકોએ જેયું 
ફે, હવે માત્ર ધમ અને મોક્ષ આદર તરીકે નભી શકે 
તેમ નથી. નવા સ'જેગામાં નવાં કર્મ, નવા પમ દાખલ 
થયા. જેમ ખીન્ત દેશોમાં ધનવાનાોના જુલમ સામે મભ્ૂરે- 
ની હુડતાલ વગેરે થવા લાચ્યું, તેમ અહી' પણુ ખીન્ત પ્રકા- 
રની હડતાલ કે જેતું નામ સત્યાગ્રડુ અથવા અસહકાર 
કહેવાય છે તેનો જન્મ થચો, આ ખધા ડુઃખતું કારણુ તે 
બધા રૈશમાં એક જ છે અતે તે એ છે કે, પ્રજાના સ'ઘા 
ભેગા થઈ કેવળ પૈસો વપારવાના ઉદ્દેશથી જ ખીજાના દેશો 
જીતવા માંચ્યા. તેની અસર ખીત્ત દેશે! ઉપર થઇ. પરિ- 
ણુપ્મમાં વિઠ્દાન ફરતાં ધનવાનેને વધારે માન મળ્યું. 


૧૮૨ હ અર્પ્પાનતદ સ'સ્કાર 


આવા સ'જેગોમાં સ્વરાજ્યતા અર્થ એ થચે કે, 
રેશનું ધન વધારવુ. તેથી ન્યાં સુધી ધનવાનને ધનને સ્વાર્થ 
રહેશે, ત્યાંસુધી મજૂરોના ઝગડા, તેમનો અસ'તોષ અને 
તેને પરિણામે સત્યાગ્રડ પણુ ચાલુ રહેશે, મજૂરો વિચાર 
ફરતાં શીખશે, અસ્પૃશ્ય લોકે ક્પૃશ્ય સનાશે, કેટલાક દોષ 
મટશે અને કેટલાક નવા દોષ ઉત્પન્ન થશે. 

ર જે લોકે! મજૂરવગ"ના ગણાય છે તેઓતુ' જેર વધશે, 
તેથી મભૂરી કરનાર માણુસ ગુણુવાન મનાશે. તેનાથી શરીર 
સારાં થશે, પણુ મન સારાં કરવા જેટલી કુરસદ રહેશે 
નહિ, મજૂરી મોંઘી થશે એટલે ખુદ્ધિવાળા માણુસોને પણુ 
હાથે કોમ કરવાની કૂર જ પડશે અને તેથી તેમની. ખુદ્ધિના 
*વિકાસ માટે નેઇએ તેટલો વખત સ્હેર્સૈ નહિ. 

અસહકાર એ ખોટી રાજનીતિની સામે થવામાં ઉપ- 
ચે!ગી સાધન છે. તેનું કારણુ એ છે કે, તેમાં ઘણા માણુસ 
એક સાથે કામ કરી શકે છે અને સામે થનાર ખધામાં 
મોટી ખુદ્ધિની જરૂર પડતી નથી; પણુ નવા અને ઊંચા 
આદશ્વાછી' રાજ્ય સ્થાપવું હોય તે! તેમાં ખુદ્ધિવાન, સાની 
અને વિદ્ાન સુરુષોની જરૂર પડે છે. તેમાં ઘણા વિરુદ્ધ 
સ્ત્રભાવનો સમન્વય કરવો પડે છે. ઘણા સુશ્કેલ પ્રશ્ને 
ઉકેલવાં પડે છે. રાજ્ય ભાંગવું સહેલું છે પણુ રાજ્ધ સ્થાપવું 
અતે નભાવવું તેટલુ' સહેલું નથી. 

મનરો કે ધનવાનો રાજ્ય માટે પૂર્પૂરા લાયક છે 


ઝમ તો કહી જક નહિ; તેથી નવે. અટક જરૂર છપ 
થવાને. પ્રજત'ત્ર રાજ્યમાં પર્ણ ખઠગ્નતિવાછા એકા સત- 
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વાળા ઉપર ઓછે જુલમ કરતા નથી. 


પ્રજાત'ત્ર રાજ્યમાં લોકોની ચૂ'ટણીની પદ્ધતિ દાખલ 
કરવામાં આવી છે તે પણુ એટલી ખર્ચાળ છે-એટલે કે જેને 
પ્રારાસભામાં જવું હોય તેને એટલુ ખર્ચ: થાય છે કે મોટે 
ભાગે પૈસાદાર લોકો જ તેમાં ભાગ લઈ શકે છે. ગરીબ 
માણુસ હૈય, તે વિદ્દાન હોય, રાજ્યમાં સાશ ફેરફાર કરવા 
સાટે સલાડ આપવા જેટલી તેનામાં બુદ્ધિ હોય; તેને ધારા- 
સભામાં જવાની તક મળતી નથી, કેટલાક અપવાદ ખાદ 
કરતાં ધન અને વિદ્યા એક ઠેકાણે રહેતાં નથી. તેથી સારા 
વિદ્દાનાને ધારાસભામાં ખેઠક મળતી નથી. હિ'દની રેલવેતુ” 
આવકજાવમ્તું બજેટ ૬૨ વષે" લગભગ ખે અખજતું થાય છે. 
તેના ઉપર ચર્ચા કરવા અતુભવી માણુસની જરૂર છે. તેવા 
માણુસ હિ'ઢમાં ખહુ થોડા છે, તેમાંથી કોઈ ધારાસભામાં 
જવા મહેનત કરી, ખચ્*ે કરે, પણુ તે સફળ થતા નથી. 


જેમ સ્વત'ત્ર રાજાના રાજ્યમાં રાજા સદ્દશુણી ન હોય 
જે અનેક ભૂલે થવાને સ'ભવ છે, તેમ ખહુંમતિથી ચાલના 
પ્રનત'ત્ર રાજ્યમાં પ્રશ્ન સદગુણી ન હોય તે! પણુ અનેક 
ભૂલે થવાને સ'ભવ છે, ઘણુ મૂરખ માણુસતું કામ એક 
ડાહ્ા માણુસના કામથી વધારે સારું થતું નથી. ઘણા ધન- 
વાનો ધારાસભામાં «ય તે કરતાં ગરીખ પણુ વિઠ્ાન સુરુષો 
પણુ ત્યાં જઈ શકે તેવી ચોજનદ હોવી જેઈએ અને થોડા 
સતવાળાની વાતને પણુ વજન આપવુ જઈએ. 

ધતવાનોના રાજ્યતી સામે ચવામાં સખ્ય ખળવો રશિ- 
ચાના મજૂરોએ કરેલ છે, ત્યાં બોાલ્શેવિકો એટલે કામદાર 
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વગ'નુ' રાય થયું છે અને ત્યાં એવો ધમ ફ્રેલાચેલે! છે કે, 
દરેક માણસે રાજ્યંને સાટે શરીરથી કામ આપવુ જેઈએ, 
અને આ હિતુ પૂરા થાય એટલા માટે આત્મજ્ઞાન મળે 
એવુ ધાર્મિક શિક્ષણુ ઘણું આછું કરવામાં આવેલ છે, વળી 
આવી રાજનીતિ ખીજ રેશે।માં ફેલાય એવુ ત્યાંના માણુસો 
ઈચ્છે છે. આવી નીતિથી થોડુક સારું પરિણામ આવશે 
અતે થોડુક ખરામ પરિણામ પણુ આવશે. આ નીતિથ્રી 
સજૂરાનું સામાન્ય આથ્ટિક જીવન સુધરશે, પણુ તે સુષોપર- 
વામાં દરેક પાસેથી શરીરનું કામ લેવાતુ' હોવાથી વખત 
એટલો ખો રોકાઈ જરે કે આત્માતા અતુભવ માટે જે 
શાંતિની જરૂર છે તે મળશે નહિ, ખધા માણુસે। ઉપર શારી- 
રિક કમ' કરવાની ફેરજ નાખવાથી સમાજવું ટામ સમતોલ 
શહેતુ' નથી. જેમ શરીરના કામની જરૂર છે, તેમ માન- 
સિક કામની અથવા બુદ્ધિના વિકાસની અને આત્મજ્ઞાનની 
પણુ જરૂર છે. ક 


આંટલી ખાખત પર વિચાર નહિ થાય ત્યાં સુધી 
સાચુ શિક્ષણુ મળચે “નહિ અને તે સિવાય સ્વરાજ્યનો 
સાચા અથ* પણુ સમનશરે નહિ. વ્યક્તિની ફેળવણીનું 
ખમ એ જગતમાં શાંતિ રાખવાનું કામ છે. જ્યારે ઘણા 
સાણુસો! ખોટી વાતોને સાચી માનવા લાગી નાય છે, ત્યારે 
સત્ય અ'ધારામાં રહી જય છે અને જ્યારે સત્ય જ'ધા- 
“શામાં રહી જય છે ત્યારે માણુસો ખોટી વાત સાચી માને 
છે. પેસા એ પરમેશ્વર નથી, તેથી પ્રજાનું લક્ષ્ય માત્ર તે 
વૃષારવા તરફે ન_રહેવું નેઇએ. તેનાથી લોલ, કામ અને 
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કોૌધ વધે છે. આ ડુગુલ! દાખવા માટે સાચી ફેળવણી- 
ની જરૂર છે તે માટે નીચેની ખઆખત ઉપર વિચાર કર- 


વાની જર્‌૨ છે. 

(૧) કેળવણી શાને કહેવી ? (૨૬) ઘરમાં શું શીખવવું 
(૨) શું શીખવું? અતે નિશાળમાં ડુ 
(૩) શિક્ટણુને હેતુ શે। છે? શીખવવું ? 

(૪) કોને શીખવવું ? (છ) કેવી રીતે શીખવવું ? 
(૫) ફયાર શીખવવું ? (૮) શિક્ષક ફેવા નેઇએ ? 


મહાત્મા ગાંધીજીના સત્યાગ્રડ આશ્રમનો સુખ્ય હેતુ 
સત્ય સમનવીને સત્યાગ્રહની કેળવણી આપવાને હતે, 
પરતુ ત્યાં પણુ શરીરના કમ' ઉપર ખડું ભાર દેવાથી, સત્ય- 
રૂપ આત્માનુ જ્ઞાન આશ્રમવાસી લઈ શક્યા નહિ; અતે 
તેથી આશ્રમતું' નામ “ઉ્યોગમદિર' રાખવુ' પડયું હતું. 
મનનુ* કામ એ પણુ કામ છે, એ વાત ત્યાં ભૂત્રી જવાઈ હોય 
તેમ લાગે છે; એટલું # નહિં પણુ સ્વરાજ્યની ચળવળમાં 
ખુદ્ધિની કેટલી જરૂર છે તે ઘણા અસહકારી માણુસો સમ- 
જવાને! પ્રયત્ન ફરતા નથી. આગળના વખતમાં પણુ જ્યારે 
પ્રન, રાત્ત સાથે અસડકાર કરી સામે થતી ત્યારે ષણુ 
બન્નેના ટ'ટાને! ફેસલો પ્રન્નના ખુદ્ધિવાન માણુસો, કૅ જે 
મહાજન કહેવાતા હતા તેમની મદદથી થતો હતે. 


વૈદિક કાળમાં બ્રાહ્માસ્‌! અર્થાત્‌ જ્ઞાની સુરુષોના ઠહૅવા 
ગ્રમાતે રાજ્ય ચાલતું. પાછળથી કત્રિયો સ્વત'ત્ર યયા સને 
જ્ઞાની મુરુષા! એઇછા થયા; તેથી ક્ષત્રિયો! તેમતુ' કહેવું માનતા 
નહિ, તે પછી યુરોપતા સ ધથી અને સાંચાકામની સોધ* 
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થી અહીં' અને ખીન્ત દેરો।માં વેપારી સમાનેતુ* રાજ્ય થયું. 
તેટલા ત્રમાણુમાં વિદ્રાનો તે આત્મત્તાની સુરુષોની કિમત 
ઘટી અને હવે ન્યારે મજૂરોનાં રાજ્ય ઉત્પન્ન થવા લાગ્યાં 
ત્યારે માણુસનો આત્મા વધારે ભૂલી જવાય તેવો સ'ભવ 
છે. આ પૃથ્વી ઉપર પાછુ' જ્ઞાની સુરુષોતુ' તેજસ્વી રાજ્ય 
આવ્યા પહેલાં અજ્ઞાન વધે તેવા સ'ભવ છે. પૂણુ અ'ધકાર 
પછી તેજ આવે છે. એક વખત ગ્એક અમેરિકન એલચી 
મારી સાથે સુસાક્રી કરતા હતા. તેણે કહ્યું કે, “અમેરિકા- 
માં જીવન એટલુ' ખરાખ થતું નય છે કે યાં આત્મજ્ઞાનની 
ખહું જરૂર છે; પણુ તે કેવી રીતે અતે ફેણુ ત્યાંની સમા- 
જ્ને આપી શકશે તે સમજાતું નથી.' હજુ કેટલાંક વર્ષો 
સુધી મજૂરો, શૂદ્રો, કામદાર વગેરેતુ' જેર રહેશે, તેમના 
જીવનસ'મ'ધની અને વિષયી વાતોથી ન્યુસપેપરો ભરાશે, 
જ્યાં ત્યાં સ્રીઓનાં ચિત્રો છાપવામાં આવરે અને મન એટલાં 
ચચળ રહેશે કે આત્માનો અતુભવ ગમશે નહિ અને તેને 
માટે વખત રહેશે નહિ. કળિયુગે નળરાજને હેરાન કે 
તેમ સમાજતે હેરાન કરશે અને દમય'તીને। વિલાપ ઘેર 
ઘેર સ'ભળાશે. 


સજૂરની રાજનીતિથી ગરીખાઈ ઓછી થશે, પણુ 
માત્મા ખોવાઈ જરો. મજૂરો ભગવાનના ચરણુ છે, પૂજ્વા- 
॥યક છે; પણુ ચરણુને ચરણુના કામમાં રાખવા નેઈએ, 
મેટલે કે જેનામાં છુદ્ધિ ન હોય તે મજૂરીનુ કામ કરે એમ 
માનોને કે ખોજ વણુંના માણસો પણુ ભગવાનનો અ'ગ છે 
ખને તેમની સેવા તે ભગવાનની સેવા છે, હાથ અને પગ 
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હાજરીને કહે કે, અમે કમાઇએ તે તને શા માટે આપીએ? 
તે હોજરી કહેશે કે, ડું અજ્ઞ પચાવીને જે રસ તૈયાર કરુ 
તે હાથ અને પગને શા માટે આપુ"? એ ખોટી દશા છે. 
માટે સૌએ પાતાના અધિકાર પ્રમાણે સેવા કરવી જેઇએ 
અને એમ માનવું નેઇએ કે, તેનો લાભ ખીજાને મળે 
તાપણું અ'તે પોતાને મળે છે; તેથી ચરણુને માથાની 
જગ્યાએ મૂકવા ન જેઇએ-એટલે કે, જે મજૂરી કરે તે 
માણુસને ખુદ્ધિવાન કરતાં મોટો માનવો! ન જેઈએ. ખાળકના 
જન્મ વખતે માથુ* પહેછુ' નીકળે છે અને ચરણુથી ન્યારે 
જન્મ થાય છે ત્યારે ડસુવાવડની ખીક રહે છે. 


મજૂરે વેપારની હરીફાઇ ખેધ કરી શકશે, મજૂરીના 
આદ્દશ આપી શકરે, બિનરોજગારને રોજી આપી શકશે; 
પણુ ત્રાપિસ્ુનિઓના ધમ આપી શકરે નહિ. તેથી માણુસનું 
જીવન તદ્ન સુખી થઈ શકશે નહિ. પરિણામી વસ્તુએ।માંથી” 
મળતું સુખ, કાયમનું સુખ આપી શકરેી નહિ. આપણા પશુ 
જેવા સ્વભાવનું ખેણસન એ ખરી રીતે પરદેશનુ' બ'ધન છે, 


હાલ દરેક વષે ઉત્પન્ન થતી પ્રનત અજ્ઞાનના સ'સ્કાર 
શીખે છે, તેનાથી કામ-ફકોધ વધે છે. તે જ'ગલીપણાનેો 
વધારા કરે છે, નાની ઉમરમાં ખોટુ' શીખવાનો બાજે વધી 
પડે છે. ન્યારે વાઘ અને સિ'ડ જેવા માણુસો વધે છે ત્યારે 
જગત જગલ જેવુ' થઇ ન્તય છે. સિનેમા, છાપખાનું, રેડિયો, 
કેળવણી, ન્શ્રસપેપર વિગેરેથી રાજ્યકર્તા પ્રજ્ન ઉપર પારે 
તેવી અસર કરી શકે છે અને જ્યારે રાજ્ય ફરતાર વેપારી અને 
સ્ત્રાથી' હોય ત્યારે પ્રજાનાં મન પણુ સ્વાથી* થત્રા લાગે છે, 
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વસ્તી વધવાનો નિયમ રહેતે! નથી અને અ'તે ભણેલાને ભૃખે 
મરવાને વખત આવે છે. દરેક દેશમાં પ્રજાનો ઘણુ વર્ગ 
અજ્ઞાની હોય છે અને તે સ્વત'ત્ર નથી. તેના ઉપર નવી 
જાતનાં ખંધન રહે છે. 


પણુ હિદ્તું સ્વરાજ્ય કાચ નવી દિશા ખતાવે. રશિ 
યાએ જેમ મજૂરોથી શરૂઆત કરી, તેમ હિ'દમાં કદાચ 
ધામિક માણુસોથી નવા રાજ્યની શરૃઆત થાય, અહી' 
ત્યાંની પાર્લામેન્ટના જેવી પાર્ટીએ! થવાને ખદલે મહાત્માઓ 
અને મૌલવીએ કાઉન્સિલોમાં જય, અને તેમની સાથે 
ક્ષત્રિયો, ખેડૂતો, કારીગરો, વેપારીઓ, જમીનદારો, વકીલે!, 
દાપ્તરો, ઇજનેરો, શિક્ષકે, સ્વય'સેવકો, સ્રીઓ, અ'ત્યજે 
અને ભરવાડો, વગેરે ધારાસભામાં જાય તો! નાતજાતના” 
ભેદને ખદલે, કામ પ્રમાણે સભ્યો સુ'ટાય અને સૌ ભેગા 
મળી પોતપોતાના કામ માટે, અને જીવન સુધારવા માટે 
જે જે કાયદાઓની જરૂર હોય તે પારાસભામાં રજૂ કરે 
અને કઈ કઈ ખાખત ઉપર કાયદાની જરૂર છે તે નક્કી 
કર્‌. તે ઉપરાંત એક એવી સ્વત*ત્ર, કુશળ અને નિષ્પક્ષ- 
પાતી પુરુષોની સભા કરવી નેઈએ કે જેમાં પહેલી પધારા- 
સભાએ માગેલ કાયદા કેટલે અ'શે અને કેવી રીતે પાળી 
શકાય તે માટે જરૂરિયાત જેઈ કાયદ્દા ઘડે, આ કાયદા 
જેટલે અરે અમલમાં લાવી શકાય તેમ છે તે માટે તે 
પછી વહીવટી અમલદારોનો મત લેવાય અને છેવટે તે 
માટૈ ઇલાકાના ગવનરનદ મ જૂર્રા લેવાય. તે મૂર્રા મળ્યા 
પૂછી ષાછા તે કાયદા પહેલી ધારાસભા પાસે છેવટની 

ફર 


સ્વશન્ય ફ૮૯ 


મજૂરી માટે જય. આ પ્રમાણે રચના કરવાથી રાજ્ય 
કરનાર ઉપર અ'કુશ રહી શકે છે અને પ્રજન પણુ ગેર- 
વાજખી માગણી ૩ર તે] તેના ઉપર પણુ અ'ઝુશ રહી 
શકે તેમ છે. નાત્તજાત પ્રમાણે અથવા અસુક માણુસ 
અગ્નક કેકાણે રહે છે તેથી રહેઠાણુ મમાણે ચૂ'ટણીડું ધોરણ 
દાખલ ફરવાથી નાતજાતના ભેદ વધશે અને ધારાસભામાં 
જગ્યા લેવા માટે અચોગ્ય ઉપાય લેકે વાપરતાં શીખશે. 
આજના ખાછકે ત્રીસ વર્ષ પછીની ધારાસભાના મેસ્ખર 
થશે તેથી તેમને જેવા બનાવવા હોય તેવુ શિક્ષણુ હમણું- 
થી આપવું નેઈએ, અત્યારથી હિંદુ અને ગ્રુસહ્માનના 
ભેરો ફાઢી નહિ શકીએ, તે! હાલનાં ખાળફેનાં મગજમાં 
પણુ તે પવન રહેશે અને ઘણાં વષો સુધી ખરાખ સસ્કાર- 
માં આ દેશ શપડાઈ જરે. 


બહી* ભારે લશ્કરી ખચ'થી, સરકારી નેડરોના ભારે 
પગારથી, અનેક જાતના કરથી અને વેપારની હરીફાઈથી 
એટલી ખધી ગરીબાઈ આવી ગયેલી છે કે તે દૂર કરવાની 
પણેલી જરૃર જણાય છે, એવી દશામાં જાનની વાતે! સાંભ- 
ળવાની કોઇને કુરસહ નથી, પહેલાં સ્વરાજ્ય લેવું એેઈએ 
એટલે પ્રજને ગમે ત્તેવું રાજ્ય સ્થાપવાની પ્રજાને સત્તા રહે 
તેવું થવું નેઈએ. તે ષછી તરત વેષારને રક્ષણુ આપે 
તેવી અને ગરીખાઈ ટ્ર કરે તેવી જકાત નાખવી જેઈએ, 
કર ઘટાડવા નેઈએ. એોકરોના પગાર યોગ્ય કરી, સમાજ- 
ના કેઢ'ગા રિવાજ સુધારી વેપારી ખુદ્ડિવાળુ' સવાથી" જીવન 
જૂર્વવાની જરૃર છે. 
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શેટલુ ખરું છે કે, વ્યવહારકુશળ માણસો ધાર- 
સભામાં «તય તે દેશને વ્યાવહારિક લાભ મળે એટલે કે 
ગરીબોને અને ખેડૂતોને રાન્યતી મદદ આપી ખેતી સુધા” 
રાય; તેમને રહેવા માટે સારાં મકાન, ભણુવા માટે સારી 
નિશાળે, ડૂકાળ સાટે મદદ, સારાં દવાખાનાં, સુવાવડના 
પ્રસગા માટે સારી ફેળવાચેલ ખાઈએ; મધ્યમ વના 
માણુસો માટે યોગ્ય નોકરી, વાંચવા માટે મકત પુસ્તકાલયો 
વગેરે મળી શફે. ટે 

ડુકાળ સામે ટકવા માટે જે વષમાં સારી કમાણી હોય 
તે વર્ષમાં ખેડૂતે! દાણા અથવા પૈસો ખચાવી શકે તે પ્રમાણે 
બ્યવસ્થા થવી જેઈએ અને તે ઉપરાંત રાજ્યની આવકમાંથી 
પણુ એક ડુકાળક'ડ જુદુ' કાઢી રાખવુ' જેઈએ. વળી ખેડ 
તોને ઉધાર પૈસા નેઈએ ત્યારે ઓછે વ્યાજે મળી શફે તેવી 
ખે'કો સ્થાપવી જોઇએ કે જેથી તેએ વાણિયના ભારે વ્યાજ 
માંથી ખચી શફે, 


* સોટા રાજ્યમાં રાજા પાતે દરેક માણુસની સભાળ * 
લઈ શક્તે'નથી, ઈલાકાના ગવન'રા દરેક ખેડૂતની ઝીરકેલી 
જાતે નઈ શકે નહિ; તેથી જેમ નાના પ્રાંત તેમ અમલદારો 
ત્રન ઉપર વધારે ધ્યાત આપી શકે, કલેકટર એટલે પૈસા 
ભેગા કરનાર, રાજની જગ્યા લઈ શકે નહિ. તેમાંના ઘણા" 
ખરા ઇંગ્લૅ'ડથી આવેલા અને ત્યાં“જઈ પાછળની જિ'&ગી 
ગાળવાના હાય છે, તેથી જેમ ઈગ્લૅડતુ" ભલુ” થાય તે દદ્િથી 
તૈ ફામ કરે, માર નઈ. “ડે *ત ડેથ 


કરી શકે નહિ. 
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પહેલા હિ દુસ્થાન ઉપર જ્યારે પરદેશી રાનએ ચઢાઈ 
કરતા ત્યારે એક વાર ધન લઇને જતા રહેતા અથવા માગ 
લોની માફક કાયમને માટે અહી રહેતા અગેજી રાજ્યમા 
તો દર વષ" અનેડ માણુસ અનેક રીતે ધન લઈ જાય છે, 
તેથી ડુકાળ માટે પણુ સગ્રહુ રહી શક્તો નથી 


પરદેશી રાજ્ય પોતાની આસુરી શક્તિથી રાજ્ય કરે છે 
તેથી તે શક્તિની અસરથી પરત ન પ્રનત વધારે પરત ત્ર ખને 
છે તે પ્રજામાં હિંમત, આત્મભોગ, સ્વમાન વગેરે આવતા 
નથી, તેથી હિંદના ઈગ્લૅડ સાથેના સબધ હિંદની મરજી 
પ્રમાણે થવો નેઈ એ, ઇગ્લિંડ તરફથી ફરજિયાત હોવે 
નોઈ એ નહિ 


ઉપર કહ્યુ તેમ સાટા રાજ્યમાં ગરીબ સાણુસ તરક 
પૂરતું ધ્યાન રહેતું નથી અમેરિકા નાના નાના રાજ્યોતુ 
ખતેકુ હોવાથી ત્યા લોફેોના લાભ સારી રીતે જળવાય છે 
દરેક લડાઈમાં ઝોઈ મોહુ રાજ્ય નાતુ થાય છે અને કોઈ 
નાતુ રાજ્ય મોટુ થાય છે લગભગ દરેક લડાઇમાં પ્રર્ત ડે 
પોતાની સત્તા વધારવાની સહેનત કરી છે અને ત્તેને પરિ- 
ણુસે તેતુ રાજ્ય એટછુ વધી ગયું છે ઝે તેની પારલૌમેન્ટની 
સત્તા તેની ઉપર રહી શકતી નથી અતે કૅનેડા, દક્ષિણુ 
આડ્રિકા ફે આથવૅંડ જેવા તેના રાજ્યના ખડારના ભાગ લગ 
ભ્રમ સ્વતત્ર થવા લાગ્યા છે એક રીતે તેનાથી પૃથ્નીમા 
વધારે શાતિ રહેરો મોટુ રાજ્ય નાનાને દખાવે, પણુ જ્યા 
ઘણુ! નાના રાજ્ય હોય ત્યા કોઈ ખળવાનની ખીડ રહેતી નથી. 
અગ્નેજી સામ્રાજ્યના આ પ્રમાણે ભાગ થયા પછી સાત્ર રશિ 
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યાતું એક મોહું રાન્ય રહેશે. તે ઉપરાંત જાપાન પણુ પોતાના 
રાજ્યને! વિસ્તાર કરવા પ્રયત્ન કરે છે. તેથી હવે લડાઇનું 
ક્ષેત્ર એશિયામાં થચૅ એવુ લાગે છે. 


તે લડાઈ વખતે ને અ'ગેને નીતિથી ચાહતા હશે 
તો! ખીજ દેશે! તેમને મદદ કરરે ગને જે અ'ગેજી રાજ્ય 
અનીતિથી ચાલતુ' હશે, એશિયાના સુખ્ય ભાગ હિ'દને 
અસ'તોપ ચાલુ હશે તો તેને કોઈ મદદ કરશે નહિ, અ'થેજી 
શન્યની પડતી આવશે અને "ૃથ્વી ઉપર કાંઇક નવી 
જાતની વ્યવસ્થા થશે. હિં'દુસ્થાનની અસહકારેની ચળવળથી 
અ'શેજી રાજ્યની પ્રતિદા ઘણી ઓછી થઈ છે અને ને 
તે રાન્ય વખતસર ચેતશે નહિ તો અ'ગેજી સ'સ્કૃતિતો 
સૂય ઇશ્લૅડમાં જ આથમશે. આજકાલ વધતી જતી સાયન્સ- 
ની શોધખોળથી મળેલ હવાઈ વિમાનરૂપ નવા હથિયારથી 
ખીજા દેશે! ઇચ્લૅડનો ટાપુ સહેલાઇથી જીતી શકશે. 
ઇગ્લૅ'ડનો બચાવ તેની રાજનીતિમાં છે. તેનો સ્વાથઃ જ્યારે 
હેદ એળ'ગી જશે ત્યારે તે પોતાનું કૂળ ઉત્પન્ન કરશે. 


પણુ હિંદના સ્વરાન્યનો આધાર ખીનની નષળાઈ 

ઉપર શ્હી શકે નહિ. લોકોએ પોતે પાતાસા રસ્તે! કરવે! 
નેઇએ. તેવુ” નામ જ સ્વરાજ્ય છે. કામ અઘરું છે તેનુ' 
 કારણુ હિ'દની વિઘ્યાકળા્‌માં ધમને આગળ રાખેલ છે, હિ'ટના 
સારામાં સારા માણુસે! રાજદ્વારી ક્ષેત્રમાં જતા નથી, પણુ 
મોક્ષનો માર્ગ" લે છે; તેથી રાજદ્વારી જીવનમાં ફઈકે,અ'શે 
સારા માણુસોની ખોટ લાગ્યા કરે છે. ધમમ તરક બેદરકાર 
રહીને અહીની પ્રનત સ્વરાન્ય લઈ શકે તેમ નથી; કારણુ કે 
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૨ 
તેમ કરવાથી માણુસનો સ્વભાવ પશુ જેવો ખને છે અને 
ન્યાં સાણુસ પશુ જેવા થાય ત્યાં સ્વરાજ્ય સળે તે સ્વરાજ્ય 
ફેડેવાય નહિં, 


એ ઉપરથી એમ નથી સમજવાનું કે, હિ"ઢમાં કુશળ 
રાજનીતિન્ત માણુસો નથી, એવા ઘણા માણુસે। છે કે જે 
ધંગ્લૅ'ડના વડા પ્રધાન કરતાં પણુ ચઢી જય, આવા પુરુષેઈ 
રશી શજ્યામાં દીવાનાની પટવી ભોગવે છે, અને કાઉન 
ન્સિલના સૈસ્ખરેમાં પણુ કેટલાક સારા ખુદ્ધિશાળી કે 
જોવામાં આવે છે. 

તેથી હિ'દના સ્વરાજ્યમાં માત્ર વ્યાવહારિ પન હણ 
જેવાના નથી, માત્ર પૈસા વધે એ જ સ્વરાજ્યનો હેતુ હોવે 
ન જેઈએ. દેશમાં માત્ર પૈસો જ વધારવો હોય તો. દરેક 
માણુસે દેશના લાભ માટે લડાઈમાં ઊતરવા માટે તૈયાર 
રહેવું નેઇએ, વિધવાઓને ફરીથી પરણવાની હૂઢ આપવી 
જેઈએ, સ્ત્રીઓને લડાઈના સાધન બનાવવાનું કામ શીખ- 
વવુ' નેઈએ, સૌક્ષની વાત કરે તેનો દડ કરવો જેઈએ, 
ખજાના દેશે। લૂટી આવે તેને ઇનામ દેવુ” ન્‍નેઈએ અને ન્યૂસ- 
ચેપશેને પૈસાની સદદ આપી, લૂટતે સુરુષાર્થના રૂપમાં 
લેજો સમજે તેવાં લખાણુ આપવાં નેઈએ. 

પણુ આવી રીતે લાભ મળે-તેો] હિ'ટની પ્રજા લઈ 
શકશે નહિ, તેનુ' કારણુ હિ'દમાં ધમર અને નીતિતું સાર 
નર છે; તેથી હિ'ટના સ્વરાજ્યના વિચારમાં વ્યાવહારિક લાભ 
સાચે પારમાથિક લાભ પણુ જેવો. જેઈએ, 

પારમાથિક દૃછિથી જ્યારે સ્વરાજ્યને! વિચાર ચાય 
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ભારે નીતિને રસ્તે દેશમાં ધન વધે તેમ કરવુ" નેઇએ. 
પ્રજાના અસ્રુક ભાગને જ લડાઈમાં જવાની કરજ પાડવા- 
માં આવે અને જેને પ્રભુની ભક્તિ કરવી હેય, વૈરાગ્ય રાખી 
જ્ઞાન લેવું હોય, આત્મસાક્ષાત્કાર કરવો હોય, તેમને તેમની 
સરજી પ્રમાણે ચાલવાની છૂટ નેઈએ. 


જેમ એક સ્રીને બે ચાહેનારા હોય તેમાં સ'પ રહેતો 
નથી, તેમ જેઓને આપી પૃથ્વી પાતાને માટે જેઈ એ તેઓ 
વચ્ચે સ'૫ રહી શક્તો નથી. તેથી પહેલાં સાચુ રાન અને 
ડહાપણુ ફેલાવવાની જર્‌ર છે. તે પ્રજામાં હશે તો ખીજી' 
બધું સહેલાઈથી મળી રહેશે. બધા કહે છે કે અમારે સ્વત'ત્રતા 
જેઇએ છે પણુ સ્વત'ત્રતા કેને કહેવી અને તેમને સ્વરાજ 
આપવામાં આવે તે કેવી રીતે ચલાવવુ' તેને! વિચાર કરતા 
નથી, ઘણા એમ સમજે છે કે સ્વરાજ એટલે ટીક પડે તેમ 
વત્્વાની શક્તિ, પણુ એ શક્તિને! ઉપયોગ કેવી રીતે કરવાનો 
છે એ વાત જ્યાં સુધી ચોખ્ખી ન થાય ત્યાં સુધી અ'&૨ 
અ"'દર અવિશ્વાસ રહ્યા કરરે. સ્વરાજ્ય એટલે પ્રમાણિકપણુ, 
ન્યાય, નીતિ અને નિઃસ્વાર્થતા એવો અચ* કરી ખધાને 
સમજાવવામાં આવે અને રાજ્ય એવુ' વર્તન કરે તો અ'દ૨ 
અ'દરનો કુસ“પ મટતાં વાર લાગે નહિ. 


ધામિક સ્વરાજ્યમાં નીતિ પ્રમાણે રાજ્યવ્યવસ્થા અને 
સમાજવ્યવસ્થા થાય છે. ધમ્*વૃત્તિમાં સમભાવ રહે છે, સમ- 
ભાવથી જીવનમાં નવો આદશ આવે છે. પશ્ચિમના દેશોમાં 
પણુ થોડો વખત થયાં એવી વાત ચાલે છે કે, યુદ્ધ કરવુ 
તે માણુસનોા હલકે સ્તભાવ છે, તેથી યુદ્ધે રાજનીતિમાંથી 
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૨૬ ડરવુ' નેઇએ. એટલે કે રાજત'ત્ર એવી રીતે ચલાવયુ' કે 
રશ રેશવચ્ચે ચુદ્ધ થાય નહિ. એવા પ્રસંગ આવે તો 
અટકાવવા અથવા તેને! ખીજી રીતે નિણુ'ય લાવવો જેઇએ. 
કોઇ દેશને અન્યાય આપવો નહિ આ પ્રમાણે પક્ષિમમાં 
પણુ જીવનનો આદશ અને સ્વરાજને! હેતુ ફરવા લાગ્યા 
છે. પ્રભુની ઘટનામાં આવા ફેરફારમાં ગભિતત સ'કેત રહેલા 
હીથ છે કે જે ઉતાવળથી વિચાર કરનાર માણુસ એકદમ 
સમજી શકતા નથી. 

એવાજ કેરટરાર કૉઇક અ'શે એશિયામાં ચવા લાગ્યા 
છે. ધમ'થી દાખલ થચેલ કેટલીક ખોટી રૂઢિઓ તુર્કસ્તાનમાં 
નાખૃઠ થઇ છે. હિ'માં પણુ ધર્મમાંથી ખોટા રિવાજ નાખૂદ 
કરવાની જરૂર છે. 

પણૂ માત્ર સ“ખ્યા વધારવાથી સ'ઘખળ વધે નહિં, હિં'ડુ 
પ્રમ અતે સુસલમાન પર્સમાં જે સારા મ“સ્કાર છે, તે પ્રગટ 
કરવા નતેઈએ. માત્ર આથિ*ક ઉત્તતિ તરફ જ ધાર્મિક સ'સ્થાએ 
લક્ષ રાખવું એેઈએ નહિ, 

આર્થિક ઉન્નતિની જરૂર છે, પણુ તેની સાથે મતુષ્ય- 
જીવનને વિદ્ઠાસ થાય એવા ખીન્ ઊચા આદશ” ભૂલવા 
જેઈએ નહિ. 

ઉત્તમ વિચારથી ઉત્તમ જીવન મળી શકશે. આપણા 
ખ્યાલમાં ન હોય તે દિશામાંથી મદટ આવશે. હાલની નગ્ર- 
તિમાં ઈશ્વરની પ્રેરણા છે, તે જે આષે તે ખુશીથી સ્વીકા 
રું; કારણુ કે તે ભૂક્ન ફરે તેવા નથી. ખીજ દેરેોાના રાજ- 
ધુમ અહી કામ આવી શકે તેમ નથી. કોઈ પણુ એક રેશની 
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પમ્રન ખીન્ત દેશની પ્રજનન ઉપર લાંબો વખત રાન્ન્ય કરી શકી 
નથી. આ પૃથ્વી ઉપર કેટલાં રાજ્યો આવ્યાં અને ગયાં 
તેનો વિચાર કરો. શક માણુસ ખીજાને ગાળ આપે અને 
તેને અસર ન થાય તે! આપનારને લાગે છે. ને પરદેશી 
પ્રજાના હૅથિયારની અસર આપણુને ન લાગે તો! તે હથિયાર 
તેમને વાગશે, જે શક્તિથી અ'શેજી પ્રનનએ અહી* મતભેદ 
દાખલ કર્યો છે, તે શક્તિથી તેમના રાજ્યના ખીન ભાગમાં 
એટલે કેનેડા, આફ્રિકા અને ઓસ્ટ્રેલિયામાં મતભેદ થવા 
લાગ્યા છે, તે પ્રદેશે! ઇગ્લૅ'ડથી સ્વત*ત્ર થવા લાગ્યા છે અને 
ઇગ્લૅ'ડતુ* ભવિષ્યમાં શું થશે તે હવે કલ્પી શકાય તેવા વાત 
છે, એ નાના ટાપુની સુશ્કેલીએ દિવસે દિવસે વધતી જય 
છે, તેઓએ પોતાની રાજનીતિથી પોતાની સુશ્કેલીઓ ઊભી 
કરી છે. આખી પ્રજાને ભગવાન વગરની કરી છે. જેમ ભગ- 
વાનના આશ્રય ન લેનાર માણુસ અધોગતિએ પહેંચે છે 
તેવી દશા ત્યાં થાય તો! નવાઈ નથી. સુશેપની સુશ્કેલીએ, 
એશિયાની ચઢતી ખતાવે છે. એરિયાને સફેદ ચામડીના 
લાકોથી ભરવાની રાજનીતિએ રેવાછી' કાઢયું છે; પણુ અહી'ના 
ઉદ્ધાર માટે માત્ર જવિસુનિએઃએ ભૂતકાળમાં રચેલાં શાસ્રો 
જેઈ સતોષ માનવાનો નથી. નવા તિ અને સુનિઓની 
જરૂર છે અને તેમણે નવા સ'જેગો માટે તે જ હૈતુ સિદ્ધ 
કરવા નવાં શાસ્રો લખવાં પડશે, નાની નાતે ભાંગવી જેઇશે, 
ધમ'ની ખોટી રૂઢિઓ તોડવી પડશે, સ્રીઓમાં નવું જીવન 
દાખલ ફરવું પડશે, કે જેથી તે જીવન ગજ્માં આવે; અસ્જષૃ- 
શ્યતા ટૂર કરવી પડશે, ખધુ' અભિમાન છેડવું પડશે, જીવનમાં 
્રેમ લાવવો પડરે, જેને સ્વરાજ્ય નેેઇએ તે શૂદ્રોના જીવન 


સવરાવ્ય ૧૯૭ 


તરૂ ખેદરકાર રહી શકે નહિં; તેમને પણુ તેસતું જીવન સુધા- 
રવા માટે પૂરતી સગવડ મળવી જોઈએ. તેમનો આત્મા, 
ખીજા આત્માથી જુદો નથી, ન્યાય અને પ્રેમથી ખરું “સ્વરાજ્ય 
મળશે. પ્રભુની શક્તિએ આ દેશને જાગ્રત કયો છે, તે શક્તિ 
અહીના લોકોને ચલાવશે, લોકે તે સમજી શકરે નહિ; 
પણુ આ દેશનું સારું ભવિષ્ય તૈયાર છે તે વાત સમજી- 
સ્વીકારીને અમલમાં લાવવી ન્નેઈએ. 


કાળના ધમ પ્રમાણે વર્જમાનકાળમાં અર્થની ત'ગી દ્ર 
કરવી એ જ જીવનના આદશ તરીકે ઘણે ઠેકાણે મનાય છે. તે 
આદશ સિદ્ધ થાય એટલી સ્વત'ત્રતા મળે તેને વતમાન- 
કાળનું સ્વરાજ્ય ડી શકાય, 


ખપા પ્રકારથી મતુષ્યજીવન નિત્ય સુધરૈ તેને નિત્ય- 
સ્વરાજ્ય કહી શકાય. માત્ર પૈસાથી ખધુ” જીવન સુધરતુ' 
તથી. ઊલડુ' ઘણી જગ્યાએ જ્યાં પેસે વધારે હોય છે અને 
તેના મમાણુમાં સારા સ'સ્કાર હોતા નથી, ત્યાં પૈસે 
માણુસનોા સ્વભાવ ખગાડવાતુ” સાધન ખને છે. તેથી અર્થ- 
પ્રાપ્તિ કરતાં વિધાની વૃદ્ધિ સ્વરાજ્ય માટે વધારે ઉપચોગી 
માનવી નેઈએ. ન્યાં સુધી અ'ગેજ જેવી ધનવાન પ્રજાને 
માત્ર ધનનો લાભ છે અને અહીં'ની પ્રજા ધન ઉત્પન્ન કરી 
આપે છે ત્યાં જુધી અહી'તી પ્રજાને અગ્રેજી રાજ્ય તરફથી 
પૂરતી ફેળવણી મળશે નહિ; કારણુ કે ફેળવાચેલી પ્રજા 
પોતાના હુષ્ક ખરાખર સમજે છે. હિ'દના સ્વરાજ્યમાં 
ટરાજ્લાપ્ટ- જત ડે «રે ગપ હ ડરી ને 
કે જેથી લોકે! સારું-ખોટુ' સમજી શકે, પોતાના વખતને! 


ફહ અર્પ્યાનપ ક'ક્કપ્ર 


સહુપયોગ કરી શકે, નીડર થાય, પાતાના ગુજરાનવતું સાધન 
કરી લે અને સમાજમાં નવું ચેતન લાવે. 

બધા દેશના ડાણ પાણુસોએ હોગા થઈ ખધી પ્રત્તતું 
ભય્યુ કેમ થાય એ એક જ દછિ રાખી પોતાને જે માગ 
સૂઝે તે પ્રમાણિક્ષસે બધા ગગાગળ ખુલ્લે ૩રવો નેઇઈએ 
કે જેથી તેના ઉપર ખીના વિચાર કરી શકે. ખાનગી 
તહુનામાં ભધ કરવાં જેઈએ, વ્યક્તિના જીવન ઉપર રાજ્ય- 
ને એટલી ખધી સત્તા ન નેઈએ કે જેથી વ્યક્તિતું આખુ 
જીવન રાજ્યને અપ'સુ કરી દેડું પડે. એવી સ્થિતિમાં 
માણુસોને આત્મજ્ઞાન માટે કુરચદ અને અતુકૂળતા રહેતી 
નથી, જર્મની, ઈગ્લૅ'ડ, રશિયા, ઈટલી અને અમેરિકામાં 
પ્રનની એવી દશા અઈ પડી છે. ત્યાં પ્રવત રાજ્યના હથિયાર 
જેવી થઈ ગઈ છે, એ પણુ એક જાતની પરત'ત્રતા છે. 


આશિક સ્વત'ત્રતાની જરૂર છે પણુ તેની સાથે 
વ્યક્તિ ઉપર નવાં બધન નાખવાં ન નેઇએ. તેથી સ્વરાજ- 
ની વ્યાખ્યા વારવાર સપણ કરી લેકેોએે સમજાવવી ન્તેઈએ. 
લડાઈ વખતે લડર્ધૈયા શા હેતુથી લડે છે તે તેમને સમન- 
વવુ' જેઇએ. ભવિષ્યના નેતઃઓમાં ખ્રાહ્મણુના જેવું આત્મ- 
સાન, રાજપૂતના જેવી શૂરવીરતા, વસ્યતા જેવી દાનવૃત્તિ 
અને શૂદ્રોના જેવો સૈવાભાવ ચારે ગુણે! હોવા નસ્‍ેઇએ. 
નહિતર તેએનેો સ'પ કાયમ નભરે નહિ અને મહાભારત- 
માં લખેલું છે તે પ્રમાણે સુન્ટ અને ઉપસુન્દ નામના બે 
ભાઈઓ તિલેપ્તમાં (એટલે ઉત્તમ ત્તેલને) માટે લડશે. 

સુખ્ય વાત્‌ સમજવાની એ છે કે, ખધાને સમાન 


ષ 


સ્વરપ્ક્યો શૃહટ 


હકક મળે એવી સમાજ બનાવવા કરતાં ગુણુકર્મ પ્રમાણે 
સમાજની વ્યવસ્થા થાય તો! વધારે સારું, જેઓ વિવા 
આપી શકે તેવા હોય તેમને લડવાતુ' કામ સોંપવુ' નેઇએ 
નહિ. ૧૯૧૪-૧૪ની ઝુરોપની લડાઈમાં જ્યારે જમન 
પ્રોકેસર ઇઈન્સ્ટીનને લશ્કરની ભરતીમાં લઈ જવામાં આવ્યા 
અને જર્મન કૈસરને તેની ખખર પડી ત્યારે તેણું તરત જ 
હુકમ કાલો કે, “પ્રો. ઇન્સ્ટીનને લસ્કરમાંથી રજા આપો, 
અને તેને ૪૫૦૦ માર્છનું વર્ષાસન બાંધી આપી તેને તેની 
શેષ કરવા દો.” આ પુરુષે એટલી શોધ કરી છે કૈ હજી- 
સપ્રી યુરાષમાં તેના જેવી શોધ સાયન્સમાં કોઇએ કરી 
નથી, તે વિષે પાંચમા પ્રકરણુમાં વધારે લખેલું છે. જેએર 
રાજસી વૃત્તિવ'ળા હોય તેમને રાજ્ય કરવાનુ' કામ સેૌંપતું 
જેઈએ, સાત્વિક વૃત્તિવાળા સલાહ આપી શકે. જે વેપાર કરી 
શકે તેને તે કામ આપવું જેઈએ અને જે મજૂરી જ કરી 
શકે તેમને મભ્ૂરીતું ફામ આપવું જેઈએ. કોઈએ એમ 
ન માનવું નેઈએ ફે, પોતાતુ જ કામ સારું અતે ખીનાનું 
પરાળ છે, મિસિસ સરોજિની નાઈડું જેવી અને મિસિસ 
મભિસેન્ટ જેવી અદ્ભુત ખુદ્ધિવાળી સ્રીએને આખે દિવસ 
શટિયો આપવો જેઈએ નહિ: તેવી સ્રીઆએ સ્ત્રીઓનું 
જીવન સુધારવા માટે પોતાની બુદ્ધિનો ઉપયોગ કરવો 
જેઈએ. તે ખાખત પણુ સ્વરાજ્યમાં ઓછી ઉષચોગી નથી. 
આ પ્રમાણે વ્યવસ્થા કરવાથી સમાજ સુધરે છે અને 
રાજ્યવ્યવસ્થા પણુ સારી ચાલે છે. તેથી જ વૈદિક કાળમાં 
સાની પુરુષોને ભિક્ષા માગવાની છૂટ આપવામાં આવી 
હતી, કે જેથી તેએતે ત્તાન માટે પૂરતી કુરસદ રહે અને 


૨૦૦ અરધ્યોના સ'સ્કાર 


તે જ્ઞાન ખીન્ને આપી શકૅ; અને લોકે પણુ વિદ્વાન 
સત્યાસ્રીઓની તન, મત અને પ્નશ્રી સેવા કરતા. વિદ્યાની 
ફિમત આપ્યા વગર્‌ વિદ્યા મળશે નહિં, ખસ સ્વરાજ્યમાં 
ખધા મકારના સાણુસ જેઇએ, ગાત આપતાર, રંજ્ય ફર- 
નાર, રાજ્ય નભાવવા માટે પેસા આપનાર અને સેવા 
કરતાર પણુ રહેવા નસ્‍ેઈએ. 

રાષ્ટ્રીય શિક્ષણુમાં એવુ' શિક્ષણુ અપાવું જઇએ કે 
જેનાથી માણસ પોતે સ્‍્વત'ત્ર વિચાર કેરી શકે, બીજને 
સારા વિચાર આપી શકે, પાતે પોતાનો ચુરુ થઈ શકે, 
મોટે રસ્તે દોશ્વાય નહિ, પોતાના સ્તભાવ ઉપર સયમ રાખે, 
ઝુશ્કૈકીમાં ગભરાય નહિ અને નવે! રસ્તે કાઢી શકે. ખરા 
સ્વરાજ્યમાં દેશના મોટા ભાગમાં રહેતા ગરીળ હોફેમાં 
ધન વધવું જેઇએ; એટછું જ નહિં પણુ વિવાકળા તે કરતાં 
પણુ વધારે વધવી જેઈએ. વિઘાકળા પણુ એવા પ્રકારની 
જેઈએ ફે જેથી માણુસ પોતાના આત્માને એળખી તેની 
શક્તિનો અતુભવ લઈ શકે, તેના આન'દમાં મસ્ત રહી રકે. 
શ્રીકૃષ્યુ અ્જીનને ગીતામાં કહેલું છે કેઃ-- 

શેવાયૂ દ્ર*્ય મવાયક્ષાત્‌ શનયત! ૧૧ । 

હુ અર્જુન! દ્રવ્ય વગેરે ચજ્ત કરતાં જ્ઞાનયજ્ઞ બ્રેઇ છે. 

આત્મજ્ઞાનની જરૂર જ ન હોય તો અમી પોરણે 
રાજ્યન્યવસ્થા કરવામાં હરકત નથી. આત્મરઞાન માટે સત્ત્વ 
શુણુની જરૂર છે અને સત્ત્વગુણુ રન્‍્નેગુણુને દાળ્યા વગર 
ઉત્પન્ન થતો નથી, જે જ્ઞાન શાંત મનમાં ઉત્પન્ન થાય છે, 
તે જ્ઞાન ઈગ્છા અને રાગદ્વેયવાળા મનમાં ઉત્પન્ન થતું તથી 


ક્વરાક્ય 


રજેગુણુમાં એક એ લાભ છે કે, તે તમોશુલી સ્વભાવને 
સુધારે છે, પણુ એક એવે ડુ્ગુ'હુ છે ફે તે સાચા જ્ઞાનને 
અટકાવે છે; તેથી હાલના પ્રરૃત્તિમય રન્‍તેયુણી વાતાવરણુમાં 
હેલકા લોફેતું' જીવન વધારે સારું થવાનો સભવ છે; પણુ 
તે વાતાવરણુ વિદ્દાનાને આત્મવિકાસમાં વિદ્નરૂપ છે; તેથી જ 
શમ કહેવાય છે કે, આ કાળમાં મોક્ષ મળવો ડુલ'ભ છે. 
હાલ જ્ઞાનની ફિ'મત નથી, પૈસાની અને કમ'ની કિ'મત છે; 
છતાં કમમાં ઘે ઠેકાલું નિષ્ફૂળતા નેવામાં આવે છે, તેતું 
કારણુ તે કર્મ" જ્ઞાન વગરતુ' હોય છે. સત્તાની માણુસ કમ" 
જેમ કરવુ" તે જાણે છે, તેનો શસ્તે ખતાવી શકે છે. પોતે 
ક્રિયામાં આસક્ત ન છોવાથી ઘણાં કમ કરતે! નથી, છતાં 
તેના થોડા કમ્'નુ' પરિણામ ઘણુ' આવે છે. 


હાલના કાળમાં આખી પૃથ્વીનાં રાજ્યોને એક ખનાવી 
કેવી રીતે ચલાવવું તે બતાવનારની એટ છે. એવું સમશવનાર 
અતે કરી ખતાવનાર નીકળશે ત્યારે એવું રાજ્ય ઉત્પન્ન થશે. 


જું સ્વરાજ્ય તે જ કહેવાય કે જેમાં રાજાને રાજ્ય 
કરવામાં કાંઈ મહેનત પડે નહિ, ન્યાં લોકો પોતાના ધમ 
સમજ પોતાનુ” જીવન પોતાની મેળે સુધારતા રહે, જ્યાં 
જ્ઞાન એટલુ' કેલધયેડું હોય કે ગમે તેવા પ્રસગમાં સાચુ 
શુ, ખોટ' શુ, એ દરેક માણુસ સમજી શકે; ખીજાને દુઃખી 
કર્યા વગર પોતે સુખ લઈ શકે અથવા પોતે ડુઃખી થાય 
તોષણુ બીજને સુખી જેઈ; પોતાને સુખી માને. આવા 
સ'નગોમાં જતક જેવા ત્તાની રાજ્ય કરી શકતા. આવા 
સ્વરાજ્ય માટે કેળવણીમાં મોટે ફેરકાર થવો! નેઈએ, પહેલાં 


૨૦૨ આર્ધાના સ'્ફાર 


તો રાજાઓએ જ અથવા તેમતા ને!કરાએ જ પ્રમાણિકતા 
અતે પ્રેમનાં દૃછાંત ટેખાડવાં નેઇએ કે જેની પ્રજા ઉપર 
અસર થાય, લોકે એટલા સુધરવા જેઈએ કે તેમના ઉપર 
શાજ્ય કરવાની જરૂર જ લાગે નહિ અને તેથી ખડું જ થોડા 
ખર્ચે" રાજ્ય કરી શકાય, માટા લશકરની જરૂર રહે નહિ 
અને તેથી તેમાંથી જે પૈસા ખચે તે લોકેને જ્ઞાન આપ- 
વામાં ખર્ચાય, ખરા સુધારા આવી રીતે થાય, ન્યાં સુધારાને 
નામે કમીશન નિમાય, કમીશનના ેમ્ખરો માત્ર કાયદા વધારે, 
લોકોની માગણીએ સમજવા પ્રયત્ત ન કર્‌ બથવા માત્ર 
સ્વાર્થના જ વિશ્વાર કરે, ત્યાં ખરા સુધારાની ચાશા રાખી 
ન શકાય, સાયન્સની નવી નવી રો।ધથી પૃથ્વીના ખધા દેશે! 
ખડું નજીક આવતા જય છે, અતર ઓછુ થતું જય છે 
અને થોડાં વષમાં એવો વખત આવશે કે જ્યારે ખધા દેશે 
મેક દેશરૂષ થઈ જશે. તે વખતે જૂના કાયદા અને રાજ્યની 
ભૂની પદ્ધ્તિઆ કામ હાગચ્રે નહિ અને ઝુનાઇટેડ સ્ટેટ્સ 
ગક અમેશિકાની માક્ક કેદાચ પૃથ્વીનું સયુષ્ત રાજ્ય ઊભુ' 
કરવાના પ્રસ':ગ આવે. એશિયા અને યુરોપ વગ્ચે લગ્નો 
શ્વિાજ તો શરૂ થઈ ગચો। છે. આવાં ચિહનો નવું જ.જીવત 
ઉત્પ્ન થવાની તૈયારી ખતાવે છે. હરીફાઈની જગ્યાએ 
સહકાર ઉત્પન્ન થઈ શકે, પણુ તે પહેલાં પ્રજામાં જ્ઞાત 
"ફેલાવું જેઇએ. 


જ્યારેપ્રજમાં જ્ઞાન ન હોય ત્યારે પ્રજાની જાગૃતિ એટલે 
હલકા સ્વભાવની જાગ્રતિ થાય છે. તે સ્વભાવ માત્ર સત્તા 
અને સ્વાર્થ માગે છે, વળી બધાને મહાત્મા કરી શકાતા 


સ્ત્રરદન્ય ર૯૩ 


નથી, જે ધમષ સન્યાસી અને સાધુ સરળતાથી પાળી શકે 
તે ધમ બધાએ પાળવો જેઇએ એવું કડી શકાય નહિ. દેશ- 
માં શડ ઊઠે ત્યારે પોતાના કુટુ'મતુ રક્ષણુ કરવું એ ગૃહ- 
સ્થાનો પર્મ છે. અહિ'મા એ તો મહાત્માના ધસ" છે. તેથી 
દરેક માણુમ પાતાના જીવનચકમાં સ ભાણથી રડે તે। તેમાંથી 
નીકળી પીરે પીરે કેમ સસ્કારી થઈ શકે તેવી સમાજની 
અતે રાજની યેો।જ્તા નેઇએ. હાલ જે લડાઈ ચાલે છે તેમ 
ખધા લોકોના સ્વાર્થ સમાયેલા છે પહેલાના વખતમા કક્ત 
ક્ષત્રિયા જ લડતા; તેથી બ્રાહાણુ, વૈસ્ય અને શટ્દો પોતાનો 
પષે શાતિથી ચાછુ રાખી શકતા, પણુ હવે લડાઈ વખતે 
ઉમર પ્રમાણે ખધાએ લશ્કરમાં સ્‍ેડાવું નેઇએ એવી આજ્ઞા 
રાય તરક્થી થાય છે, એટલે સમાજમા મો।ટા ફેરષ્ાર થશે 
અને તે કેમ કરવા તેને! વિચાર કરવો પડશે. વિધવાઓ, 
વધશે અને તેનો રસ્તો કરવો પડશે. તેનાથી માણુમનુ ખી 
ખગડી જવાને સભવ પલુ છે. તેથી હવે આખી પૃથ્વી ઉપર 
એક રાજય કર્યા વગર લડાઈ કાયમને માટે અટકશે નહિ, 


હાલના સન્તેગોમાં મૂડીવાળા અને મભૂરીવાળા પાોત- 
પાતાના સ્વાર્ચમા પડેલા છે તેને અ ગે હરીફાઈ વધી ગઈ 
છે અને ઘણા લેકેને દુ"મી કરી થોડા લેોઝા સુખી થવા 
સથે છે તેના પરિણામમા નીતિ અને વિધા જતી રહે છે. 
સૂડીવાળા અને મહતૃરીવાળાનો ઝગડો ત્યારે ૪ મટથે કે 
«ત્યારે ખત્તેમા સેવાભાવ આવશે તે સિવાય લડાઈ ગધ થશે 
ન્યહિં ચે ઝુડેટ થી 0%) ર-ચે?ફે છુટ કરજ ૦ 
થાડા વખત નભશે, શાતિ નિત્ય રહેશે નહિં. જ્યારે ચેવા- 


૨૦૪ , આર્યોના સ'સ્કાર 


ભાવ ઉત્પન્ન થશે, ન્યારે બત્તે એકબીજાના હિતનો જ વિચાર 
કરશે, ત્યારે પૃથ્વી ઉપર નડું સવગ આવરે. તે સ્વર્ગમાં ખધાં 
સાણુસો ખાં માટે ખધુ' આપશે; કારણુ કે સૌતુ' જીવન પ્રેમ 
અને નીતિથી ચાલશે. ગરીબાઈ માણુસે ઉત્પન્ઞ કરેલી છે. જેને. 
ભગવાનમાં શ્રદ્ધા છે તેને ખધુ' મળે છે. જેએ નિરાધાર છે 
તેને આપાર ભગવાન છે. તે આપણુને મદદ કરે, આપણે ખીન્ત- 
સે મદદ કરીએ અને ખીન્વ તેની અને સૌની સેવા કરે એટલે 
સાથો સપ જસે અને જીવન એક્સૂર થાય. 


શણુ જ્યાં સુષ્રી આવે! સહકાર ઉત્પન્ન ન થાય ત્યાં સુધી 
હેરીફાઈ ચાલવાની અને તેને અ'ગે અશાંતિ પણુ રહેવાની, 
તેવા શ'ન્‍ેગોામાં શાસ્રહીન પ્રજત્ે માટે સહકાર એ એક 
ગ્રકારને તાત્કાલિક ઉપાય છે; ષણુ માત્ર શગસહકારથી ખરું 
સ્વરાજ્ય પ્રાસ થશે નહિ. તેનાથી મૂડીવાળાની ખુદ્ધિમાં 
ફેરટ્રાર થશે અને તે પછી ખન્તે વચ્ચે સહકાર ફરવેો! પડશે. 
તે સહકારથી ધર્મ નામનો સુરુષાથ ઉત્પન્ન થચે. સુધારા 
કરવામાં માત્ર વર્તમાન-કાળનો જ વિચાર કરવાના નથી. 
મનુષ્યજીવન નિર'તર સુધશતું રહે તેવી રાન્યપદ્ધતિ હાય તે 
સ્વરાજ્ય કહી શકાય-એટલે કે કોઈ જીવને દેશાભિમાન 
છોડી ત્રભુભાવ પ્રાપ્ત કરવો! હોય તો પણુ તેમ કરવાની તેને પૂરી 
સ્વત'ત્રતા આપવી સેઈએ. ૧૯૧૪-૧૪ની લડાઈમાં યુરોપ- 
ના ઘણા વિદ્દાન માણુસોની આહુતિ આપવી પડી હતી. 

સ્વરાજ્ય માટે લોકમાન્ય તિલક સહાશાજને આત્મ- 
સાક્ષાહારનો માર્ગ છોડવો પડ્યો હતે; પણુ મહષિ અર- 
વિ'દ ઘોષે, આત્મસાક્ષાત્કાર માટે રાજદ્વારી ચળવળા છોડી 


સ્વરાન્ય ૨૦૫ 


હલી અને સહાત્મા ગાંધીજી રાજકીય ચળવળઠ્વારા આત્મ- 
સાક્ષાત્કારની આશા રાખે છે. 


આધ્યાત્મિક માણુસ માણુસતા બનાવેલા કાયદા માનશે 
નહિ. તે માલ અ'દરથી મળતા પ્રભુના આદેશ પ્રમાણે 
ચાલશે અને તે પ્રમાણ વતષવાની તેને છૂટ જઇએ, હાલની 
રાજ્યપદ્ધતિ એમ હુકમ કરે છે કે, મતુષ્યતુ' ગમે તે થાય 
પણુ રાજ્યતુ' ભલુ થવુ' નેઈએ; તેથી પ્રજા તરીકે દરેક 
મતુષ્યે ખધા સ'જેગામાં રાજ્યને તાબે રહેવુ” નેઈએ. ત્યાં 
એમ મનાય છે કે, પ્રજા કરતાં રાજ્ય વધારે મોટુ છે. 
આ ભાવે વત્ષ્માનકાળમાં જેર કયુ” છે. તે કહે છે કે, 
જીવે સમસ્ત સમાજના લાભ માટે પાતાના જીવનનો 
ભાગ આપવે. 


તેથી રાજ્યપદ્ધતિ ખરેબર ગોઠવવી હોય તો પ્રજા- 
સત્તાક રાજ્યથી કામ ચાલશે નહિ. ન્યાં આખી પ્રન્તને 
રાજ્ય વિષે વિચાર કરવો પડે અને આપી, પ્રજ્નને લડાઈ 
માટે તૈયાર રહેવું પડે ત્યાં લોકો પશુ જેવા ચાય છે. તેથી 
આગળના કાળમાં હતું તેમ રાન્ય ક્ષત્રિયાના હાથમાં રાખવું 
અને તેમને સલાહ આપવા માટે ખ્રહ્ાત્તાની ગુરુએ ન્તેઇશે 
કે જેથી તે રાજાઓ અનીતિ કરે નહિ. જ્યાં અજ્ઞાની પ્રજાનું 
પ્રજાસત્તાક શજ્ય હાય ત્યાં પરદેશી રાજ્ય જેવું" જ રહેરે 
કારણુ કે અજ્ઞાનનુ' પશિણાસ સ્વાયસાં આવે છે, ઇંગ્લેડમં 
ગમજસત્તાક રાજ્ય છે પણુ ત્યાં જેવો સ્વાર્થ પાર્લામેન્ટમાં 
છે તેવા ખીજે નેવામાં આવતો નથી. એક રાન સ્વાર્થી 
હાય તો તેનુ મન ફેરવું સહેલું છે અથવા તેને ગારી 
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ઉપરથી ઉઠાડી શકાય; પણુ જ્યાં પાર્લામેન્ટના ઘણા સભ્યે! 
શ્વાર્થી હોય ત્યાં બધાનાં મન કરેરવવાં બડું સુશ્કેલ છે. 
તેથી ન્યાં જ્યાં કમીટીએ અને કે.ન્ફ્રન્સો ભરાય છે ત્યાં 
ઠરાવ ઉપર ઠરાવ અને સુષાર ઉપર સુધારા* થાય છે, અને 
કોઈ સારું ફામ જલરી થઈ શક્તુ' નથી. પણુ દેશી રાજના- 
એમાં રૈયત ધારે તો રાજાને મળીને તશ્ત કેટલાક સુધારા 
કરાવી શકે. હાલ તેમાં પણ સુસ્કેલી આવે છે, તેતું કારણુ 
રાજાઓની કેળવણીમાં ફેરફાર પડી જવાથી તેમની વચ્ચે 
અને તેમની પ્રજા વચ્ચે ઘણુ' અ'તર પડી ગયું છે. પણુ જે 
તેમને ખરાખર કેળવણી આપવામાં આવે તે પાર્લામેન્ટના 
રાજ્ય કરતાં તે સારે શજ્યકારભાર કરી શકે તેવા છે, 
હિ'દુસ્તાનમાં ને સારી રાજ્યપદ્ધતિ લેયાર કરી શકાય 
તો! ખીજ દેશે! તે પ્રમાણે રાન્ય કરતાં શીખી રકે; પણુ 
હાલના સ'જેગો એવા છે કે ખધા રેરો।માંથી રાજાએ એઇા 
થતા જાય છે અને તેમની જગ્યાએ પ્રજાસત્તાક રાજ્ય ઉત્પન્ન 
થતાં જાય છે. એવા નવા સ'જેગામાં અ!ખી પૃથ્વીતુ' એક 
રાન્ય થાય તો! જ ખધા સુખી થઈ શકે તેવુ છે, તેમ 
નહિ થાય તો! એક પ્રજા બીજી પ્રજા સામે લડ્યા કરશે, 
ખષાાને ખીકમાં રહેવું પડશે અને લડાઇ માટે કાયમ તૈયારી 
રાખવી પડશે અને તેથી ઉપર કલું તેમ પશુ જેવુ' જીવન 
થઈ જશે, જ્યારે સ્વાથ વધે છે ત્યારે “સ્વરાન્ય એટલે 
સારું રાજ્ય' એવો દરેક માણુસ અથ ફરે છે. 


રાજ્યપદ્ધત્તિનો હૈતુ શો છે તે તરક્‌ ખાસ ધ્યાન 
રાખવુ' સ્‍ેઈએ. એટલું તે! જણા આવે છે કૈ, વ્ત્્માન- 
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કાળમાં ખધા દેશના માણુસાની પોતાના દેશ પ્રત્યે લાગણી 
એટલા માટે રહે છે કે તેથી અર્ચપ્રાત્તિમાં વિજ્ધ આવે 
નહિ, તેથી જ પોતાના આર્થિક સ્વાર્થ માટે ખીજા દેશોની, 
પ્રન ગરીબ થઈ જાય, ખોટા વ્યસનમાં પડે, તે પણુ તેની 
દરકાર થતી નશી. 

નિશાળના વિઘાથી“ને ડગલે! પહેરાવીને એમ કહેવુ” 
જે, તારે આ ડગલા કરતાં મોટા થવું' નહિ એ મૂર્ખાઈ 
છે. રાજનીતિ એવી ન જેઇએ ફે, માણુસના વિકાસને 
અટકાવે, માણુસમાં ઉત્તમ ગુણુ આવવા જેઈ એ, સમાજ- 
જીવન ન્પણુ તે પ્રમાણે ફ્રવું નેઇએ અને રાજ્યપદ્ધતિ પણુ 
તે પ્રમાણે ફેરવી ન્તેઇએ. 

પણુ સાયન્સની ચેો!ધથી ખધા દેશે! એકબીજાની 
કટલા નજીક આવી ગયા છે કે તેઓની દાંભિક રાજનીતિ 
ખુલ્લી થવા લાગી છે. અર્થગ્રાસિના મદમાં ઊછરેલ મૂડી- 
વાળાની સામે મજૂરીવાળા થયા છે અને તેની અસર 
ખધ્ા દેશે! ષર થવા લાગી છે. જુદી જીદી પ્રજએએ સ'પ- 
થી રહેવાનો વખત નજીક આવી ગયે છે. 


પણુ આ સપ ખહારનાં સાધનથી નભશે નહિ. તે 
માટે માણુસનાં મન ફ્રવાં જોઇએ. માણુસનાં મન ક્યા 
વગર પ્રનસ'ધ જેવી સ'સ્થા પણુ બહુ ઉપયેઇશમી થઈ શકે 
નહિ. તેને માટે પમ્પ તરક્‌ વૃત્તિ વળવી નેઈએ. યુરોપમાં 
એક વખત પોપની સત્તા રાજા કરતાં પણુ વધારે હતી; 
પણુ પરમના વિકાસ વાસ્તે અનુકૂળ સ'યોઈગો ન હોવાથી 
તે સત્તા રાજ્યસત્તાથી દખાઈ ગઈ. આ પૃથ્વીના લોકોમાં 
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સ'પ કરવા માટે ધર્મની ખાસ જરૂર રહેશે. નવા પ્રકારને 
પમ ઉત્પન્ન થવો! જેઈએ. હવે જૂના વાડા ચાલશે નહિ. 
તે માટે ફોઈ મહાન સુરષમાં હ્િવ્ય આત્મતેજ પહેલાં 
આવવુ* જેઈએ કે જે તેજથી તેની છાપ પૃથ્વીનાં ઘણું 
માણસો ઉપર પડે અને તેમનાં દિલ વશ થાય. 


માત્ર લડાઇનાં ખહારનાં સાધન ખ'ધ કરવાથી સ'પ 
થશે નહિ, માણુસના ખનાવટી કાયદાથી સુલેહશાંતિ નભે 
નહિ. જુદ્દાં જુદાં રાજ્યોના પ્રઝ્ઝુખાની ખુરશી ઉપર ત્રાષિ 
એટલે સત્યદ્રદા બેસવા જેઈએ તેની અસરથી માણુસના 
વિચારમાં કે? પડવો જેઈએ. જેમ જેમ મશણિક્ષોના 
જીવનમાં નીતિ, ધર્મ વગેરે દાખલ થતાં જાય, તેમ તેમ 
રાજ્ય કરવું ખહું સહેલું થતું ન્તય, ઘણુ! કાયદાથી મતુષ્ય- 
જીવન ખડું વ્યવસાયવાળુ ખને છે અને વ્યવગાયવાળા 
જીવનમાં આત્મવિકાસ થતે! નથી. 


ઇંગ્લૅ'3 આ દેશના વિયાથી'એને પોતાને ઈતિહાસ” 
શીખવ્યા, ઈગ્લૅ'ડમાં ગ્રનનએ રાજાની સામે ચઇને રાજાની 
સત્તા આંચકી લીધ્રી છે. તેવું શિક્ષણ અહીં" આવ્યા પછી 
ગહી'ના વિઘાથી"એ અહીં શજાએની અને ગવતરોની 
સત્તા છીનવી લેવા લાગે તો તેમને મારવા જેઈએ નહિં. 
તેમે જેવું જ્ઞાન મળ્યું હોય તે પ્રમાણે તે વતે" એ સ્ત્ાભાવિક 
છે રાન્યની સુખ્ય ફેરજ ગ્રજને સાચી કેળવી આપવી, 
તેનું રક્ષણુ કરવું, તેને ખોરાકીનાં સાધનો પૂરાં પાડવાં અને 
ગ્રજાની અગવડ ટૂર કરી ગજની સેવા કરવી એ છે. જે 
રાજા એટલુ' કરતે! નથી તે પ્રન્તના પાપનો ભાગી ખાતે છે. 
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જ્યાં સુધી માણુસનાં મન - સુધર્યા' નથી, ત્યાં સુધી 
કાયદાની મદદથી સુલેહુશાંતિ રાખવી પડરે. તે કાયદામાં 
શુદ્ધ હેતુ હોવો જેઈએ. અ'તે ફૉચદા ૨8 થવા જેઈએ. 
યુરાપ અને અમેરિકામાં ધર્મ્સ્ના પૂરા ફૂણુગા ફૂટ્યા નથી. 
તેનું જીવન વ્યવસાચવાળુ' હોવાથી ત્યાં ઉત્તમ ભાવ મોટા 
ગ્રમાણુમાં ઊગતા તથી. તેવા જીવનની અસર રાજ્યકર્તા 
ઉપર થાય છે, તેથી ખ્રાહ્દાણુના શુદ્ધ ધમો એટલે જ્ઞાન, 
વૈરાગ્ય, ભ્રક્તિ, તપ, ચોગ વગેરે ખીલતાં નથી. તેની 
જગ્યાએ વૈશ્ય અને શૂ દ્રના_ ધસોથી મૂડીવાળા અને મજૂરી- 
વાળાની બે નાતો ઊભી થચેલી છે, આગલા કાળમાં વૈશ્ય 
અને શૂદ્રની વૃત્તિઓ ખહુ નેર કરી શક્તી નહોતી; કારણુ 
જે પ્રજામાં જ્ઞાની સુરુષાતું' માન હતુ, 


પૃથ્વીની શાંતિ માટે પ્રજસ'ઘ સ્થાપેલ હતે1, પણુ 
તેના કાયદા પળાવવા જેટલી તેનામાં શક્તિ ન હુતી, નને 
ખહારનાં લડાઈનાં સાધનથી તે શક્તિ રાખે તે તેની સત્તાથી 
જેટલાક દેશે! એટલા દખાઈ ન્તય કે સ્તત'ત્રતાતે સ્થાને તવી 
પરત'ત્રતા ઉત્પન્ન થાય.શાંતિમાં સુખ મળે છે, પણુ માત્ર ભૌતિક 
સુખયી પ્રજાને લાભ નથી. ડિ'દમાં જેમ અગ્રેજી રાજ્યથી શાંતિ 
મળી છે;તેન તે શાંતિથી ખીજી કેટલીક હાનિ પણ્‌ થઈ છે. તેના 
સરકારની અસરથી અહી ની સમાજવ્યવસ્થા અને તેમાં રહેલી 
જટલ્‌ીક સારી પ્રણાલિકા તૂઢી ગઈ છે. લૈથી એક મોટા રાજ્ય 
કરતાં ઘણાં નાનાં રાજ્યોનો સ'ઘ આત્મોન્નતિમાં વધારે ઉપ- 
ચોગી થઈ શકે. હાલના સ'જેગામાં સાટા કુટુ'મના માણુસેને 
આત્મવિકાસમાં બહું વિધ્ન નડે છે; સોતટા કેટ'બમાં સામાન્ય- 

આ. ૧૪ 


૧૧૯૦ આર્ધોતા સસ્કાર 


જીવન ખડુ હલકુ' રહે છે અને બધી વ્યક્તિએ બ્યતસાય- 
વાળી રહે છે. નાના કુટુંબમાં કેટલાક મોટા કુટુંબના ફૂાચદા 
નથી રહેતા; પણુ તેમાં ખુદ્ધિશાળી માણુસો નીપજવાનો 
વપારે સંભવ છે. પ્રાચીનકાળમાં જ્યારે સોટાં સ'યુક્ત કૅડુંખ * 
હતાં ત્યારે જીવન વ્યવસાયવાજું નહેતું. હાલતા રજેગોમાં 
નાનાં કુટુંબ વધારે તેજસ્વી થઈ શકે છે. તે જ પ્રમાણે નાનાં 
રાજ્યોમાં રહેલાં માણુસા વધારે સારાં થઈ શકશે, તેથી જ 
પ્રાંતોને સ્વરાજ્ય આપવાની પહેલી જરૂર છે. 


ઇગ્લૅડતી રાજ્યપદ્ધતિ જ એવી છે કે, યુરપમાં કે 

એશિયામાં કે આક્રિકામાં કોઈ મોટું રાજ્ય ઉત્પન્ન થાય તો 

થવા ન દેડું. આવી રાજનીતિ ક્ટાચ નાનાં નાનાં રાજ્ય 

જ્ેગા કરવામાં અતે બહુ ઉપયોગી થાય, જેમ હિંદમાં મોટાં 

દેશી રાજ્યો હતાં ત્યારે અશાતિ રહ્યા કરતી હતી અતે 

જયારે ઘણાં નાનાં શાજ્યો થયાં ત્યારે કોઈ પોતાનુ” માથુ” 

ઊશુ' કરી શક્તું નથી અને તેથી સૌને એકસ'પથી રહા” 
વગર ચાલતું તથી; તેવી જ રીતે આ જથ્વી ઉપર એગેરિકા- 

ના યુનાઇટેડ સ્‍્ઠેટ્સતાં તાનાં રાજ્યોની માફેક પૃથ્વીનાં 

યુનાઇટેડ સ્ટેટ્સ થાય તે! તે અસ'ભ્વિત નથી. 


તેથી દરેક દેશના ડાહ્યા માણુસોની ગક ફેન્ક્રન્સ 
બોલાવવાની જરૂર છે. તેસતે એક મકાનમાં પૂરી રેવા અતે 
જ્યાંસુધી ખષાને ઉપયોગી થાય એવું રાજત'ત્ર ન તૈયાર કરે 
ત્યાંસુધી તેમતે ખડાર ન ફાઢવા. માલુસે જેટલી મહેનત 
લડાઇ માટે લીધી છે તેટલી શાંતિ જાળવવા લીધી નથી. 
તૈટલી મહેનત જે લેવામાં આવે તો કાયમની શાંતિને! માર્ગ” 


ક્વશજ્ય ૨૧૬ 


જરૂર મળી રહે. 


અગ્રેજી રાન્ય આવ્યા પહેલાં ગામડાઓમાં કેળવણી- 
નાં બહુ સારાં સાધન હતાં, ગામડાના માણુસે( ગામડાના 
શિક્ષકોને સારું માન આપતા અને શિક્ષકે! પણુ તૈના ખદ 
લામાં ખેડૂતો પાસેથી અનાજ લેતા. તેટલુ' અનાજ વધારે 
ઉત્પન્ન કરવામાં તેમને કાંઈ મહેનત પડતી નહિ, આ પ્રમાણે 
ઝેળવણી સસ્તી હતી, હાલ શિક્ષકોના પગાર રેકડા રૂપિયામાં 
આપવો પડે છે અને ગરીખ ખેડૂતો પાસે ફાજલ રકમ રહેવી 
નથી; તેથી ખેડૂતો પણુ પે।તાનાં છોકરાંને કેળવણી આપતા 
નથી. કમાણી અપે કેળવણીના અભાવે કેટલાક માણુસે। શણુ- 
શામાં વસવા લાગ્યા અને ગાસડાંમાં રહેવાતાં સાધન ઓછાં 
થયાં, સાફ જીવન ગાળવાવાળા માણુસો।ને હજી કોઈ જગ્યાએ 
ગામડાની પડતર જમીનમાંથી નિર્વાહ મળી શકે તેમ છે; 
પણુ ફેળવણીનાં સાધન પાછાં ગામડાંમાં દાખલ થાય તો 
ગામડાં પાછાં સજીવન થવાનો સ'ભવ છે. વળી ગામડાંનુ* 
જીવન વધારે કુદરતી હોવાથી આધ્યાત્મિક ભાવને પોષણુ 
આપે છે. શહેરોમાં નાટફ, સિનેમા, ન્યૂસપેપરો, સુંદર 
ચ્‌ાષાક વગેરે જેવામાં આવે છે; પણુ આ વસ્તુઓ આધ્યા- 
“ત્મિક ભાવને પોષણુ આપતી નથી. ખરું સુખ નિર્ષેક્ષિત 
છે, જે સુખ માટે કોઈ વસ્તુની જરૂર ન' રહે તે સ્વાભા- 
વિક છે, નિત્ય છે; તે આત્મામાંથી મળે છે. સરકાર મિલકત 
ઉપર કર નાખી શકે છે, આત્મા ઉપર ફેર નાખી શકતી નથી, 


આગળ જણાવ્યું તેમ માત્ર ખહારની રચનાથી કાય- 
સિદ્ધિ થશે નહે. પૃથ્વીમાં માન્ય થાય એવો પરમ ઉત્પન્ન 


શરફ અધ્ધાના સ'સ્કાક 


થવો જેઈએ અને તેને જેર આપે તેવી એક અથવા વધારે 
વ્યક્તિ ઉત્પન્ન થવી જેઈએ. તેનાથી માણુસ માણુસ વચ્ચે 
પ્રીતિ થવી *જોઇએ. ખધાને પ્રભુરૂપ નેતા નેઇએ. અહ'કારી 
જીવન નખળછી' થવુ' જેઇએ, સેવાભાવ વિકાસ પામવો નેઇએ, 
છતાં વ્યક્તિના વિકાસને તે આડે આવવો નેઇએ નહિ; 
ફારણુ કે માત્ર સેવાના વિચારથી પ્ણુ પૂર્ણતા મળતી નથી. 
માણુસને જેમ ખને તેમ ઊ'ચા સ'સ્કાર અને તેની સાથે 
એઇાં ખ'ધન હોવાં જઇએ, ત્યારે જ ખરું સ્વરાજ્ય શરૂ થશે. 


તેથી પહેલાં રાજ્યો વચ્ચે પરસપર નીતિની જરૃરિયાત 
છી, એક શરીરમાં આંખ, કાને, નાકે, જીભ, હાથ, પગ અ'દ૨ 
અ'દર લડતાં નથી પણ મિત્ર તરીકે કામ કરે છે અને તેથી 
શરીર સારું રહે છે. તેમ પરસ્પર રાન્યે।માં મિત્રાચારી 
વષવી જેઈએ, તેથી જીત મેળવવાની આશાને ખદ્લે મિત્રતા 
મેળવવાની આશા સેવવી જેઈએ. 


કાંઇક અ'શે હવે ધર્મના સ'સ્કાર જણાતા જય છે. સો 
વર્ષ પહેલાંના જીવનમાં અને આજના જીવનમાં ફેર પડેલો 
છે, છતાં માણુસનો મૂળ દોષ નાબૂઢ થચેદ નથી, માણુસ- 
સાથી અહ'કાર ગયો નથી, જેનામાં સ્વદેશાભિમાન રહે છે 
તેનામાં સમભાવ આવતે! નથી; જેનામાં સમભાત આવતો 
નથી તેનામાં ભ્રાતૃભાવ ગ્યાવતો નથી; બ્રાતૃભાવ વગર જગ- 
તમાં શાંતિ રહેરો નહિ. ખરા સ્વરાજ્યમાં પ્રજામાં સમભાવ 
અને.ભ્રાતૃલાવ આવવા નેઇએ. ત્યારે જ માણુસનો આત્મા 
જાગ્રત થાય છે, પૃથ્વી ઉપર સ્વર્ગ આવે છે, સત્યયુગ રારૂ 
થાય છે. ગમે તેવી સરકેલી હોય તોપણુ આ આદશ" 


સ્વરાન્ય ર્‌શ૩ 


શિંલવા જેઈએ સતહિ, નહિતર ખરું સ્વરાજ્ય મળરે તહિ. 

આ ઉપરથી એમ સમજવાનું નથી કે, જે માણુસને 
પાતાના દેશનુ' અભિમાન ન હોય તે પોતાના દેશનું ભછું 
કરી શકે નહિ, ખરી રીતે તો હિ'દમાં જે જે વખતે સાશા 
સ'સ્કાર ઉત્પન્ન થયા છે, જેતાથી માણસનાં જીવન સુધર્યા 
છે, તે કે્‌રફ્રાર નિરભિમાની પુરુષેપમે જ તે તે વખતે 
કરેલા છે. નિરભિમાની પુરુષો જ ખરા ફમચે!ગી થઈ શકે 
છે. મહાત્મા ગાંધીજીની મોટાઈ તેમની દીનતામાં છે. 
અગ્રેજી રાન્ય સામે થવામાં તે અ'ગેજી પ્રજ્ત ઉપર પ્રેમ રાખી 
કે છે અને તેથી ખીક વગર લડી શકે છે. ખીક મૂકવાથી 
વ્યાવહારિક સ્વરાજ્ય મળે છે, અભિસાન મૂકવાથી પારમા- 
થિ*ક સ્વરાજ્ય મળે છે, બીક અને અભિમાન મૂકવાથી ખરું 
સ્વરાજ્ય મળે છે. તેમાં સાહસ છે, વ્તેખમ છે; પણુ સાહસ 
અને જોખમને રસ્તે જ સક્તિ છે. 

સ્વરાજ્ય માટે દરેક જતની ચળવળમાં ગકયની ખહુ 
જરૂર રહે છે. અસહકાર પણ્‌ એક્ય વિના અમર કરી શકતે 
નથી. ૈક્યની ઉપયોગિતા દેશના નેટલાક નેતાએ પૂરી 
મમજતા નથી અને જાહેર પત્રોમાં કેટલીક વાર એકખીનના 
રોષ કાઢે છે, તેથી દુશ્મનોને નવુ હથિયાર મળે છે. પર- 
દેશ સાથે સજનીતિની ચર્ચા થાય ત્યારે અ! દેશતા સાળ્‌- 
સોએ એકસ'પથ્રી એક અવાજ કાઢવેઃ જેઈએ. અહીના 
મતભેદ શત્રુઓને દેખાડવામાં લાભ નથી. 

જ્યારે મતભેદ ઉત્પજ્ઞ થાય એવા સ'જેગોા હોય ત્યારે 
દેશના તેતાએએ, અભિમાન મૂકી એકબીજાને રૂબરૂ મળીને 


ર૬૪ આર્ચૌનપ સ'સ્કાર 


મતભેદ એછે કરવાની જરર છે. ન્યારે તેમનો મતભેદ 
જાહેર ષત્રેમાં આવે છે ત્યારે લોકોનાં મન પણુ સ્થિર 
રહેતાં નથી, વળી સ્વરાજ્ય એ કાંઈ ઝાડ ઉપર ઉત્પન્ન થચેલ 
તૈયાર શૂળ નશી. તે માટે સમાજમાં, ફેળાવશ્ીમાં, વ્યવહાર- 
મં, રીતભાતમાં વગેરે ઘણુ પ્રકારે જીવન કે્‌રવવુ' જેઇએ. 
જે લોકોના હાથમાં સત્તા છે તે વિથ્વ નાખ્યા કરે તો 
પણુ તેની દરકાર ફર્યો વગર આગળા વધવુ” નઈ એ. થોડાક 
સુપારા કેરી નેતાઓની ખુદ્ધિમાં લેદ કરવો એ અ'ગેજી 
રાજનીતિ છે, કોઈ પણુ રીતે અ'ટર અ'દર નેતાઓમાં 
ભેદ ન થાય એવી નીતિ અહીં' રાખવી નેઈએ અને પ્રન્તએ 
તે ભેદ ઉપર વધારે લક્ષ આપ્યા વગર અધિકાર પ્રમાણે 
સૌએ દેશસેવામાં પોતાને! ભાગ આપવે। જેઈ એ. 


જ્યારે પ્રજામાં ડહાપણુ આવે છે ત્યારે હાલ છે તેવી 
રાજનીત્તિની જરૂર રહેતી નથી. ડાણ! માણુસ પોતે જ શજા 
છે. તેને પાતાના ખચાવ માટે લસ્કરની જરૂર નથી, કારણુ 
જે તે ખધાને ચાહે છે, તેને કોઈને લાંચ આપવાની જરર 
પડતી નથી, ફારણુ કે તે આછા પરિગ્રહથી રહી શકે છે. 
તેતે ભનુકૂળ સ'જેગા નેઈતા નથી, જારણુ કે તેને અધા 
સ'જેગા અતુફૂળ છે; તેને લાયષ્રેરીની જરૂર નથી, કારણુ કે 
તે સત્ય જણે છે; તેને મ'દિરની જરૂ૨ નથી, કારથું કૈ 
તે પોતેજ મહાત્મા છે; તેને કાયદાની જરર નથી, કારણુ કે 
ત્તે પોતે કાયદા ખનાવી શકે છે; તેને પૈસાની જરૂર નથી, 
કારણુ કૅ તેનુ જીવન જ કોમતી છે; ત્તેને રસ્તાની જરૂર 
નથી, કારણુ કે તે જ્યાં «તય ત્યાં તેતુ' ઘર માને છે; તેને 
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ખાસ અતુભવની જરૂર નથી, કારણુ, કે પરમાત્માની પ્રેરણા 
પાતામાંથી નીકળ્યા કરે.છે; તેને મિત્રોની જરૂર નથી, કારણુ 
જે તેના જીવનની મીઠી સુગ'ધરથી બીજા માણુસ તેના તરફે 
આકર્ષોઇ આવે છે, જ્યારે આવા માણુસો ઘણી સ'ખ્યામાં 
તૈયાર થાય ત્યારે સ્વરાજ્યનો નવો અથ કરવો પડે. જે 
કાળે જે ઇેશમાં જેવા માણુસો! હોય ત્યારે ત્યાં તેવુ' રાજ્ય 
ઉત્પન્ન થાય છે, છતાં ૬૨ક દેશમાં, દરેક કાળે થોડા ડાહ્યા 
માણુસા જરૂર હેય છે અને તેએની અસરથી સામાન્ય 
માણુસતું જીવત સુધરે છે. 


હીલ આ રેશમાં સ્વરાજ્યનો આદર્શ ખાસ કરીને 
ગરીખાઈ દ્ર કરવામાં રહેલો છે. તે ફામ પણુ જર્રતુ' 
છે, રૅશમાં અતિશય ગરીબાઈ હાય ત્યારે પણુ જીવનના 
વિકાસમાં વિધ્તા આવે છે; કારણુ કે નખળા શરીર અને 
નખળા મનમાં શુદ્ધ આત્મા કામ કરી શક્તે નથી, પણુ 
અરા સ્વરાન્યમાં ખધા પ્રકારતુ' જીવન સુધરડુ' નેઇએ, 
તેને માટે વેપારી બુદ્ધિવાળી રાજનીતિ અથવા મજૂરવર્ગની 
ખુદ્ધિવાળી રાજતીતિથી જ સુધારા કરવા ઠીક નથી, ડાહ્યા 
અને આત્મજ્ઞાની પુરુષોની ખુદ્ધિ શુ' કહે છે તે પણ 
સમજવુ નઈ એ. 

સ્વરાજ એટલે સ્વનુ' રાન એટલે ઉત્તમ આત્માનુ' 
હલકી પ્રકૃતિ ઉપર રાજ્ય. એવું રાજ્ય સ્થાપવા માટે નવી 
રાજ્યપદ્ધતિમી જરર છે, જે કોલોની એટલે સ'સ્થાસો 
માટે સૂરાપનાં રાજ્યો વારવાર લડે છે તે ખધાને સ્વત”- 
ત્ર્તા આપવામાં આવે તે! લડાઈતુ' ખી ઘણું ખરું ખળી 
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જાય અને ખધા સાથે મળી બધાને વિચાર ટરી શાકે. 
જ્યાં ચન અને પજનો એકજ હેતુ ણથ ચતે ખીજ 
રાજ્યો સાથે મિત્રતાથી કામ લેવાતું જોય ત્યાંજ સુખ- 
શાંતિ રહૈ છે, હાલ રાન્ત વેપારી થાય છે અથવા વેપારી 
રાજા થાય છે અને તે પોતાના સ્વાર્થ, માટે પ્રન્‍્તની દરકાર 
કરતા નથી; તેથી પહેલાં જે થોડા રેશમાં રાજા-પ્રજા 
વચ્ચે સ“પ ઉત્પન્ન કરી આદ૨* રાજ્ય તૈયાર કરી ખતાવી 
શકાય તો! ખન ત્તે પરથી ઘણુ' શીખી શકે. ન્યાં સુધી 
ઉત્તમ વિચારતે કિયામાં લાવી શકાતા નથી ત્યાં સુધી 
તેની ઉપપોગિતાની 'ખખર પડતી નથી. તેથી જે જાતના 
રાજ્ય સાટે લે।કો લાયક હોય છે, તેવું બતાવનાર નેતા તે 
દેશમાં આવે છે; કારણુ કે ખડું ઊંચાં તત્ત્વો ખતાવનાર 
નેતા જન્મે પણુ તેને સરેરો લોકે ગીલી શકે નહિ, તે 
તેવા નેતાને ગ્રુસ રહી માત્ર નાનો આશ્રમ ખતાવી થોડા 
શિષ્યોથી સ'તોષ માની બેસી રહેવું પડે છે. 


મોક્ષ અને સ્વરાજ્યતો રસ્તે' લગભગ એકસરખો છે. 
જેમ મોક્ષ મેળવવા માટે, પોતાની પ્રકૃતિ અને ઇન્દ્રિયોની 
માગણીઓ સાથે એસહકાર ફરવો પડે છે અને અસહકાર- 
થી તે ક્વભાવ તાખે થયા ષછી જ્ઞાનથી અને પ્રેમત્રી બધા 
વિરેષી ભાવની એકસૂરતા કરવી પડે છે, તેવી જ રીતે 
સ્વરાજ્ય માટે પહેલાં હલકી રાજનીતિ સાથે અસહકાર 
કરવા પડે છે અને તે અસહકારથી જ્યારે રાજનીતિ ફ્રે 
ત્યારે જ્ઞાનથી અને પ્રેમથી દેશના ખષ્ા વિરોધી ભાવની 
એકસૂરતા કરવી પડે છે, આવો સ“પ પોતાના આત્મખળ- 
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શી જે સુરુષ આ દેશમાં ઉત્પન્ન કરી શકશે તે ભવિષ્યના 
સ્વરાજ્યમાં ગવર્નર-જનરલ અથવા વડો પ્રધાન થઈ શકરો. 
જે માણુસોને આ પદવી નેઈતી હોય તેમણે આ ખાખત 
ખાસ શૈયાનમાં રાખવાની છે. હિ'દમાં ધમને નામે અને 
જ્ઞાતિને નામે ઘણા ભેદ થઈ ગયા છે. તે દૂર કરી શકે. 
તેવા પુરુષોની જરર છે. ત્યારેજ ખરું સ્વરાજ્ય મળરે; 
પણૂ આવો સ'૫ આત્મજ્ઞાન વિતતા નભવો સુશ્કેલ છે, તેથી 
લોકોએ આત્મજ્ઞાની સુરુષાની સેવા કરી તેમની સ“ખ્યા 
વધારવી ન્નેઈએે. જેમ મોક્ષ સાટે કેટલુંક દુઃખ ભેગવવું 
પડે છે, ફેટલુંક જેખમ ખેડયું પડે છે, કેટલુંક સાહસ 
કરવું પડે છે; તેમ સ્વરાજ્ય માટે પણુ ડુ'ખ ભોગવવુ* પડે 
છે, નેખમ ખેડવું પડે છે, સાહસ કરવું પડે છે. ફઃખ 
વગર મેળવેલું સુખ, સુખ આપતુ નથી; જેખમ વગર 
સાણુસની શક્તિ વધ્રવી નથી; સાહસ વગર અલભ્ય લાભ 
મળતે! નથી, 


પ્‌ મોક્ષ 


શાલમલામાત્‌ જો મો તાક્ીવતિ મુનયો રિ! 


*શત્મલાભથી વધારે મોટો લાભ નથી, એમ ગરન 
જાણે છે. 


ઝડ 

મ સ્વરાજ્યને! પ્રશ્ મુશ્કેલ છે અને જેવી દેદિથી તે ગક 

સાર્સુ નેઈએ છીએ તેવા તે દેખાય છે, તેમ મોનો 
પ્રશ્ન પણુ મુશ્કેલ છે, અને જેવી દૃછિથી તે પ્રશ્ન સારુ 
દઇએ છીએ તેવે તે દેખાય છે. શખ્ટતા અથ /ગ્રમાણે એક 
એટલે સુક્તિ અથવા છૂટવું. પ્રાણીમાત્રને સુખની ઇચ્છા હોવાથી 
ખધા પ્રકારનાં દુઃખથી કાયમને માઢે છૂટવું એતુ' તામ શર્ત 
અથવા મોક્ષ, અથવા રાસ પ્રમાલે આત્યતિક દુઃખ નિતિ 
અતે પરમાન'દની પ્રાસિ એ સોક્ષતું ક્વરૂપ છે. 


ડુંઃખથી કાયમને માટે છુટી શકાય તો જ મોક્ષ માટે 
યુરૂષાથ' કરવે! ચેદગ્ય લાગે. આ ખાગત મુક્ત સુરઘતા 
ચ્ાતાના અનુભવની હોવાથી જે પુરુષ ચુક્ત હોય તેની દરા 
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જે માણુસ સુષ્ત ન હોય તે સમજી શકે નહિ, શ્રદ્ધા ઊપ- 
જવા માટે જે જે પુરુષો સુક્તદ્શાને પામ્યા હોય તેમના 
અતુભ્વ સરખાવવા નેઈએ. 

પમ, અર્થ અને કામ, એ ત્ણુ સુરુષાર્થ પણુ સુખને 
માટે કરવામાં આવે છે; ષણુ તે રુખ કાયમ રહેતું નથી. 
ગમ્રાક્ષહુ' સુખ મળવુ સુસ્‍્કેલ છે, પણુ મળે છે ત્યારે કાયમ 
રહે છે. પુરુષાર્થનના કફ્ળામાં આ પ્રમાણે ફેર પડવાથી મોક્ષ 
ગ્રુખ્ય પુરુષાર્થ તરીકે મનાય છે. મનુષ્યજન્મ એટલા માટે 
ડુહ્ષ્ભ મનાય છે કે તે જન્મમાં ધુરુષાથ' કરે તો માણુસ 
મુક્ત થઈ શકે છે. તેથી પહેલા ત્રણુ પુરુષાર્થ" સિદ્ધ ન થાય 
તોપણુ ચોથો સુરષાથ સિદ્ધ કરી શકે તે યુરુષોને હિ'ટસાં 
ઘણુ' માનત અપાય છે. 

અગ્રેજી કેળવણીમાં ઉછરેલ જીવાનો એમ ઝડે છે કે, * 
મોક્ષ માટે જે પ્રકારનો પ્રયત્ન થાય છે તે એક પ્રકારવુ 
અભિમાન છે. પોતાના મોક્ષની એટલે સુખની ઇગ્છા કરની 
તે ફરતાં પોતે દુઃખી થઇને બીજને સુખ આપવું એ અ'ગેજી 
કેળવણી પ્રમાણે વધારે સારું જીવન મનાય છે. આ મતમાં 
પણુ ખીજાને સુખ આપવાથી અ'તે પોતાને સુખ મળરે એવી 
ઇચ્છા તે રહેલી હોય છે. સ્રીને સુખી રાખવાનુ કારણ પણુ 
એ છે કે તેનાથી પોતાને સુખ મળે. જે જે વસ્તુઓ ષાત્તાને 
સુખ આપે તે પ્રિય લાગે છે. આ દણિથી નેતાં ખીન્નું 
સુખ ઈચ્છનાર માણુમ "પણુ ખરી રીતે પોતાનું સુખ ઈચ્છે છે 
અને તેમાં પણુ એક પ્રકારતું અભિમાન રહે છે. 


જ૧ળી અ'ગેજી કેળવણીના ફળરૃષે જે સુખ સનાય છે તે 


૨૨૦ આના કાર્કાર 


સસારતુ સુખ છે. તે સુખ છે, પણુ અનિત્ય છે; તેથી ઘણા 
સાણુસતુ' ભુ કમુ” હોય તોપણુ તે સુખ ટાયમ રહેતું તથી. 

શટલું ખરું છે કે, મોક્ષ માટે જે માણસ સુસ્યાર્થ 
કરે છે તેને એકને જ મે!ક્ષસુખનો લાભ મળે છે; પણુ તે 
સુખ કાયમ રહેતું હોવાથી એક માણુસને તે! કાયમડું સુખ 
મળે છે. વળી તેં મ્રાણુસ ખીનને માટે મોક્ષનો રસ્તો 
મતાવતે જાય છે, તેથી ખીજાને પણુ આ ઝુરકેલ માર્શ 
સરળ થાય છે. 

પણુ જે માણુરા ખોક્ષને માટે પુરુષાર્થ ક? છે તેને 
ભક્તે જ મોક્ષ મળે છે અને બીના મનમાં રહે છે તે 
તાત પણુ એક દૃછિથી માચી નથી. ખરી રીતે જેતાં, માણસ 
શ્રાણુસ વચ્ચેનો ભેટ, માણુસ અને ખીજ જીવ વચ્ચેનો ભેદ 
* ભને માણુસ અને જગત વચ્ચેનો ભેદ વાસ્તવિક નથી; 
શાણુસની દૃષિથી તે ભેદ દાડે છે પચ માણુઞની દિ સાચી 
નથી. સુપ્ત સુરુપ અભેદ જુએ છે અને અભેદભાવે શહે છે._ 
તેથી જે પ્રશ્નો સોમાન્ય માણુસની દેછિથી સુસ્કેલ લાગે છે; 
તે પ્રશ્નો સુક્ત સુર્ષ જ્ઞાનથી સરળ માને છે; કારણ કે 
પ્રશ્નો ખોટી દછિથી ઉત્પન્ન થયેલ હોય છે. 

હિ'દની વિવવાકળા પ્રમાણે ઘણા માણુસને ઘણુ ઝુખ 
આપડું તે સારું જીવન મનાતુ' નથી; પણુ કાયમનુ' સુખ અતે 
સાગુ' ઝુખ લેવું તે સારું જીવન મનાય છે. તેથી તેતી કિ'મત 
ઘણી છે. અને તે સુખ લાયક માણુસને મળે છે તેથી સાટ્ 
એ પુરુષાથ" તરીકે મતાય છે. 

પમ, અ અને કામ બે ત્રણુ સુરુષાર્થ સિદ્ધ કર- 


રક્ષ 8૨૧ 


નાર માણુસો તાત્ડાલિક ફળ માગે છે, તેનાથી સ'તુઇ રહે 
છે; તે લાંબા કાળનો કે ભવિષ્યનો વિચાર કરતા નથી, જે 
માણુસ સોક્ષને! ચોથો સુરુષાર્થ સિદ્ધ કરવાની ઇચ્છા રાખે 
છે તે હમેશાં કાળનો વિચાર કરે છે, તે વિચાર માટે પૂરતો 
વખત લે છે અને તેને પરિણામે તે કાળને જીતે છે, મૃત્યુને 
પગ નીચે દ્રાખી શકે છે, 


એક સકતી એવી નડે છે કે ઘણાને મે।ક્ષના વિચાર 
આવ્યા પહેલાં પોતાને સ'સાર્‌ એટલે છોકરાં, સગાં વગેરે 
વૃધી જાય છે. તેઓને પોતાની જવાખદારી એટલી ખષી 
જારે લાગે છે ફે મોક્ષના વિચાર પણુ કરી શેકાતે નથી, 
આ સ'જેગોમાં પણુ દહ માણુસ તો પોતાને રસ્તે! કરી લે 
છે. સમજણુ આવ્યા પછી છોકરાં વધે નહિં તેની સ'ભાળ 
શખે છે. પોતાની આને હમેશાં બાય આષી એવી સુધારે 
છે કે તે વિઠ્નરૂપ થાય નહિ. કુરસદને વખત આત્મચિ'તનમાં 
ગાળે છે અને વ્યવહારમાં જેટલા વખતની ખાસ જરૂર 
જીય તેટલે જ ગાળે છે. આવા દઢ મનવાળા માણુસની 
દઢતા આશળા તેના સ'ેગા ફેરી જાય છે અને વહેલો કૈ 
ચારા તેનો રસ્તો ખુલ્લે થાય છે; એટલું જ નહિ પણુ તે 
પાતાના ફુટુ'ખને પણુ સારા સ'સ્કાર આપતે। «તય છે. જે 
પોતાના ફુટુ ખને વ્યાવકારિક લાભ આપે છે તે સમજે છે 
કે, હું” મારા કુટુખતુ' ભલુ' કરું છું; પણુ આ સુખ લાંબો 
વખત નભતું તથી, તેથી "ઊલટુ' જે માણુસ પાતાના કુડુ'બતે 
મ્નોક્ષનો માર્ગ ખતાવી શફે છે તે તેતુ' વધારે ભછીં ટરે છે, 

આત્મા જેવી ફોઈ વસ્તું જ ત હોય તે! જિદગીના 


શ્ર આર્ધાના સ'સ્કા 


અત સુધી વ્યાવડારિક લાભ શે।ધવામાં હરકત નથી; પણું 
આત્માને છેડી શકાય તેસ નથી, શરીર છુટે ત્યારે પણુ 
આત્માનો સ'ગ છૂટતો! નથી. તેથી તેની મિત્રતા રાખવી 
શ દરક માણુસની પહેલી ર૨જ છે, તે મિત્રતા કાયમ નભે 
છે. જેમ ખીજી કફૂરનેનેદ વિચાર કરવો! પડે છે તેમ આ 
ફેરજતો પણુ વિચાર કરવો! નેઈએ. 


આત્મસાક્ષાત્ારમાં ગુરુની જરૂર છે. ચુફે એવા નેઇએ 
કે જેતે આત્માનો અતુભવ હોય, જે પ્રાણીમાત્રને આત્મા" 
રૂપ જેતા હોય. વેમની સેવાથી તેમને પ્રસશ કરીને જે જ્ઞાત 
લેવાય છે તેનાથી શિષ્યતુ ફલ્યાણુ થાય છે, 

તે ઉપરાંત આત્સાથી' માણુસમાં કાયમ ઉત્સાહ રહેવો 
નેઇએ. ગર તેવાં વિદ્ટ આવે તોપણુ નિરાશ થવુ' જેઈએ 
નહિ, એમ સમજું નેઇએ ફે, મનુષ્યની જિ'ગી એ એક 
પ્રારવું જ્રુદ્ધ છે. તે યુદ્ધમાં પાતાતા સ્વભાવને જીતવાનો 
છે. ફોઈ વખતે હાર શળે તેથી દબાઈ જવાતું નથી. હાર વખતે 
પણુ ખધા દોષને જીતનાર આત્મા તો હાજર હોય છે. તે 
નિત્ય છે તેથી તેની મદદ નિર'તર હાજર રહે છે. જે માણુસ 
આત્માને ચાહે છે તેને આત્મા શ્રાહે છે. 


આત્માના માગમાં જીવને એકફા થાલવુ' પડે છે. તેથી 
ઉત્સાહું મ'દ પડવા ન જોઇએ અને થ્દ્ધા દિનપ્રતિદિત વધવી 
જેઈએ, અતુશવી સુરુષાના વાડ્યમાં અને પોતાના પમ'નાં 
શાઓમાં શ્રદ્ધા નેઇએ, શરૂઆતથી તર્ક કરવાથી નકામી 
મુશ્કેલી ઊભી થાય છે. કાંઈક જ્ઞાત મળ્યા પછી તફ કરવા- 
થી ફાયદો થાય છે, 


સોક ૨૨૩ 


માણુસ શું જાણું છે અને શું નથી જાણુતો એ જાણુવું 
એ તેની પહેલી ક્રજ છે, સામાન્ય માણુસ પોતાને નાણુતે! 
તથી, નાણુનારને જાણુતે। નથી તેથી જાણું નણુતો! નથી. 
એટલુ' જાણવું એ સુસ્‍્કેલ છે. તેથી તે માટે પુરુષાર્થની જરૂર 
છે. તેણું તે નષયુ' તે કેવી રીતે જાણ્યું તે ન્નણુવાની તેમજ 
તેણે જે ન જાણ્યુ' તે ફેવી રીતે ન જાણ્યુ' તે જણુવાની 
પણુ જરૂર છે. એટલું સમન્ય તે1 જણુવાતુ' જાણી શકાય. 


છાપખાનાની ૩ળ1 આ દેશમાં આવી ત્યારથી જેવાં 
પુસ્તકો જેઈએ તેવાં મળી શકે છે અને સ્ી-પુરષો વાંચી 
શકે છે. વળી સારાં ધામિ'ક- પુસ્તકો વાંચવાથી, કેટલેક 
અ'શે સત્સગ જેવુ' કામ થાય છે. પણુ છાપખાનાની સગ- 
વડતે લઈને ખીજું વાચન અને ન્યૂસપેપરો અને હલકાં 
નોવેલો એટલાં વધી પડયાં છે કે શાઅના વાચનની સારી 
અસર ખડું ટક્તી નથી. તેથી ધાર્મિક સિદ્ધાંતો પ્રમાણે વત'- 
વાની શક્તિ સમાજમાંથી ઘણી આછી થઈ ગઈ છે, ખરા 
સુઝુક્રુઆ ખડું થોડા છે; ખાકી કુતૂહલતા છે, પણુ સુગુક્ષુત્વ 
નથી. પશુઓને ખાંધ્યાં હોય તેમને છોડવાનો વખત આવે 
ભારે તેસને છૂટવુ' ગમે છે; પણુ માણુસને સુષ્તિ એમના 
જેટલી પણુ ગમતી નથી. અ*ગ્રેજી કેળવણીના સ'સ્કારથી અને 
આશિક દારિવ્ર વધારે વ્યાપક થવાથી જનસસુદાય પર ભાગ- 
વૃત્તિતુ' ગ્રધાનપણું આવી ગયું છે. માટલીમાં કાણાં હોય તો 
તેમાં પાણી રહે નહિં, તેમ જે માણુસાનાં મત ઇન્દ્રિયોના 
સુખમાં લોલુપ રહે છે તેમને આત્મજ્ઞાન લાગતું નથી. સૂતા 
માણુસને જગાડી શકાય પરંતુ જે જાણી જઈને સૂતો છે, 


ર્ર કર્થાતા સરકા 


જેને જાગવાની ઈચ્છા નથી, તેને ,જગાડી શકાય નહિ. તેવં 
જ રીતે માયામાં રહેલને બ્રહ્મજ્ઞાન આપી શકોય છ," 
જેને માયા ગમે છે તેને બ્રહ્મસાર્ન લાગતું નથી. જે દૈશતા 
માણુસોને પૂરતો ખોશક અને .કપડાં વગેરે જીવતની જરૂરિન 
થાતની ચીજે સહેલાઇથી સળે, તે દેશ પર ગ્રલુની” કૃપા 
સમજવી અને જે દેશના માણશો અનીતિ ન કરે, સસારના 
મોહમાં ન પડે અને મોક્ષ માટે સુસુપાર્ય કરે તેના ઉપર 
પ્રભુની વધારે દયા સમજવી, ન્યાં ડાહ્યા, નીતિવાળા થને 
જ્ઞાની પુરુષોની સખ્યા વષે ત્યાં ખરું સ્વરાજ છે. જે 
માણસો! સત્તાવાન હોય, ધનવાન હૉંય પણુ અજ્રાની હોય 
તે દરિદ્રી જેવા જ છે. સ'સારના સુખની એક યાડ 
જ્ગવદ્ભાવમાં વિરોધી છે. 


. આત્મજ્ઞાનતો રસ્તો તો જેને તે માટે મહુ ભૂમ લાગી 
હોય તેમને ભાટે છે. જેમ એક ઓરડામાં સોતુ' હોય અતે 
તેતી પાસેના ઓરડામાં ચાર હોય તે તેને ઊ'ઘ આવવી 
નથી, તેમ જેતે આત્મજ્ઞાનની ધગશ લાગી હોય તેને આત્મ- 
જ્ઞાન લીધાં વગર ચેન પડતું નથી. 


* કેટલાક તાકિંક માણુસ કહે છે કે, માણુસ જેવે 
વિચાર કરેછે તેવા થઈ «તય છે, તેશી સેને ચાતાની કલ્ધ* 
નાનું સુખસળે છે, આત્મા ફોઇએ રીઠો નથી, આ મતમાં 
શાખ્મી-સમજણુ રહેલી છતી નથી, જે સુખ મળે તે 
કાયમ રહેતું હોથ તે. ઇચ્છવા જેવું છે. નિત્ય રહેવાપણાથી 
તેની પરીક્ષા કરવી જેઇએ, વળી આત્મા “બીજી વસ્તુની 
સાકફક દેખાય તેવો નથી, ખીજી વસ્ુઓની માકક મેળવ્રાય 


સોક્ષ ર્શ્પ 


તેવો નથી, તેનો સ્વભાવ વિલક્ષણુ છે. 


જૈન ધમમાં કહેછેકે કે, જગતનો કોઈ કર્તા નથી 
વૈષ્ણુવધર્મવાળા કહે છે કે, જગતને! "કર્તા છે. ખન્ને સાચ 
છે, -આહ્માની કિયા વિલક્ષણું છે, માણુસ જેમ પાતાના કમ 
થી મ'ધાય છે, તેમ પરમાત્મા પાતાના કમથી ખ'ધાત 
નથી; તેથી તે કર્તા છતાં અકર્તા છે. અકર્તા હોવાથી તેને 
' શ્ગતુભવ સામાન્ય જ્ઞાનથી થતો નથી. ખહારની ઇન્દ્રિયાન 
અનુભવમાં તે આવતે! નથી. જે વૃત્તિ -અ'તરાત્મા :તરકૂ વળે 
છે, તેનાથી તે અનુભવમાં આવે છે. તેથી વૃત્તિઓને ખહા* 
જવા દેવી જેઈએ નહિ, રા 
તૈ સાટે શરીરના તમોગુણી ધર્મ, પ્રાણના રતનેગુણી 
ધરમ અને મનના સત્ત્વગુણી ધર્મ જીતવા જેઇએ. 
શરીરનું જડપણુ', શ'કા, ભય, આવરણુ, હેઠ, ્ુદ્રતા 
સઆળસ, ટેવ ફેરવવાનો અણુગમા વગેરે તમોઝુણી સ્વભાવ 
ટ્ર કરવા નેઇએ, કે જેથી આત્માનો આન'દ શ્રદ્ધ શરીર 
માં રહી શકે. ક...» 
ત્રાણુની ઇચ્છા, વાસના, તેની 'માગણો,” કોષ લોભ, 
સો, મદ, મત્સર, સત્ય તરક્‌ તિરસ્કાર વગેરે રર “કરવાથી 
શ્રાણુ શુદ્ધ થાય છે. તેમાં આત્માની શક્તિ આવીઃ રહે છે 
મનની ફલ્પના,, વિશ્રાર, મત, આગ્રહ, _'પસ"ગી 
અભિમાન, દભ વગેરે મૂકવાથી મન શુદ્ધ. થાય; [છે અને 
શુદ્ધ મનમાં આત્માતું સાન પ્રવેશ કરે છે. 44. હ 
જેમ જેમ આત્માતો આનદ, આત્માની' શક્તિ 
આત્માનું જ્ઞાન, પોતાની અદર આવતાં જાય, તેમ તેમ 
'આ. ૧૫ 


3૨6 આર્ધન સંસકાર 


પોતાનો પ્રયત્ત એછે કરવો. પોતાના પ્રયત્નની કાંઈ 
ફિંમત નથી એમ સમજી આત્માને અતુભવ વધારવો; 
પણુ ન્યાં સુધી આત્માનો અતુભવ ન મળે ત્યાં સુધી ઉપર 
કહ્યા પ્રમાશે પોતાના દોષ ટ્રર-કરવા જેટલે! ગ્રયત્ત સતત 
ટેરવા જોઇએ. આ માગ કમ્ોગીને માટે છે, ' 


શક્તિયોગમાં કેટલાએક ભક્તો પોતાની સાધના ઉપર 
આપાર રાખે છે. તે શાળા, જપ, પૂના, પાઠ, દર્શન, 
શ્રવણુ, ધ્યાન, કીત્ત વગેરે ફર છે. 


આ સાધનો પણુ એક્નિછા અતે અનન્યભાવથી થાય 
તો સાધકને મતુષ્યભાવથી છોડાવી શકે છે, મન એકાગ્ર 
કરવા માટે અને પ્રભુના સગુણુભાવે અતુભવ કરવા માંટે 
બા સાપનો ઉપયોગી છે. સામાન્ય રીતે ગરલ મત અતે 
ઇન્દ્રિયાથી થતી સાધનાથી અતુભવમાં ભાવતા નથી; પણુ 
જ્યારે શાધકમાં અનન્યભાવ અથવા નિઃસાધનભાવ આવે 
છે, ત્યારે તેને પ્રભુ સિવાય કાંઈ જોઈતું નથી, ત્યારે પ્રલુ 
પોતે કૃપાથી સશુણુભાવ પારણું કર્‌ છે, ફે જેથી સાધકના 
સગ્રુણુ્ાવને સ'તોષ થાય; અથવા ખીજી દષ્ટિથી એમ પળ 
કણી શકાય કે, ભક્ત ભગવાનને ઉત્પદ્મ કરે છે. એમ કેહ” 
થાય છે કે, જે કૃષ્ણુ ગોપીઓની સાથે રચ્યા હતા તે 
દેવકીજીના ગભ્માં જન્ચ્યા ન હતઇ*પણુ *દરેક ગોષપીના, 
વિરહાસિમાંથી દરક ગોપી માટે એફ એક કૃષ્ણુ ઉત્પન્ન 
થયા હતા અતે ગોપીઓને સર્વાત્મમભાવ આપી ત્યાંજ 
અંતર્ધાન થયા હતા. આ જ કારણુને લઈને ફેટલાક અનન્ય 
ભક્તોને હજી પણુ રાસ્ન, કૃષ્ણ, ફાઈટ અને છુદ્ધનાં 


મેપ્ક્ષ ર૨ 
પ્રત્યક્ષ દર્શન થાચ છે અને તેઓ તેની સાથે વાત કરે છે. 


જ્ઞાની પુસ્ષ ભગવાન પાસે નવી દૃષ્ટિ માગે છે; 
કારણુ કે માણુસની દષ્િથી પ્રભુ , દેખાતા નથી. ભક્ત 
પ્રભુને એમ કહે છે કે, “હું મારી દછિથી તમત્તે જેઈ શકુ 
તેમ નથી; તેથી મારી દછિથી જેઈ શકાય અને મારી 
વાણીથી વાત થઈ શકે એવું રૂપ તમે ધારણુ કરા. ખત્ઞેના 
જ્ઞાવ સારા છે; કારણુ કૈ પ્રજીુ સર્જમય છે તેમજ સવથી 
અતીત છે. ખરે જ્ઞાની પુસ્ષ આત્માના અતુલવ સિવાય 
રહેતો નથી અને ખરે ભક્ત ભગવાન સિવાય કાંઈ માગતો 
નથી, જ્ઞાનીના અટ્દૈતભાવ તે જ ભક્તોનો અનન્યભાવ છે. 
સુરાણુ।!ની ભાષા સમાધિભાષા છે. એટલે સુરાસર।માં સુખ્યત્વે 
સમાપિના અનુભવ આપેલા છે. તે દછિએ રાસલીલાના પ્રસ'ગ 
પણુ સમાધિમાં મળતા આત્માના રસના અનુભવ સમજવામાં 
ઉપચેગી થાય છે. 


એ રસ જેમ જેમ મળે છે, તેમ તેમ તેની વધારે 
અને વધારે ઇચ્છા થાય છે; અને જેમ જેમ વધારે ઇચ્છા 
થાય છે તેમ તેમ પ્રજ્નુ સાથે જીવ વધારે જનેડાય છે અને 
જેમ જેમ જીવ વધારે નેડાય છે, તેમ તેમ તેને લાગે છે 
ઝે આ રસની મધુરતા કહી શકાય તેવી નથી અને માપી 
શકાય તેવી નથી. આ રસને! અત્તુલવ સમાપિદશામાં રહે 
છે, એટલુ' જ નહે પણુ ટેવ પડ્યા પછી વ્યુત્યાનદશામાં 
પણુ રહે છે; કારણુ કે પ્રભુ સવ અવસ્થામાં હાજર હોય 
છે અને ટેવથી તે વાતતુ' સતત સ્મરણુ રહે છે. જે જગ્યાને 
જે વખતે મતુષ્યની પ્રમૃત્તિનુ' જેર રહે છે તે વખતે ત્તે 
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જગ્યાએ પ્રભુ હાજર છતાં તેનો આનદ મળતો નથી, જ્યારે 
પ્રભુ તરક એકાગ્રતા અને અનન્યભાવ દેઢ થાય છે, ભારે 
નવું સૌ'દય દેખાય છે, નવો રસ અખ'ડ વહે છે. જ્યારે 
ભગવાન ઉપર પહેલી ભક્તિ શરૂ થાય છે ત્યારે પણુ એેમ 
સમજું કે, ત્યાં પણુ ભગવાનનો અનુગ્રહ છે. ગધી કિયા 
તેની શક્તિથી ચાલતી હોવાથી ન્યાં સુધી પ્રજુ પ્રેમ ન કરે 
ત્યાં શુધી જીવ તે તરક આરર્ષાતો નથી, જશેાદાજીએ થ્રી- 
મૃષ્ણુને બાંધવા માટે ઘરનાં મધાં દોરડાં ભેત્રાં કર્યા, પણુ 
જ્યારે તે પૂરાં થયાં નહિ ત્યારે | માંધનારની નિઃસાધતતા 
. જેઈ શ્રીકૃષ્ણ પોતાની ઇચ્છાથી ખ'ધાયા. જે પરમાત્મા સાધન” 
સાર્ધ્ય નથી તે આવી રીતે કૃપાસાધ્ય ખને છે. 


આપલે જેવા દેખાઇએ છીએ તેથી ઘણા સાટા છીએ, 
ખરા સ્વરૂપનો ખહું થાડો ભાગ માણુસની દષ્ટિથી દેખાય 
છે. કોઈ સાધુઓને વધારે ભાગ અનુભવમાં આવે છે અતે 
કોઇને એછે અનુભવમાં આવે છે; છતાં માણુસને અતુણવ 
ઓછે કે વધારે થાય તેથી સ્વરૂપમાં એટલે મૂછ વસ્તુમ, 
કાંઈ ફેરફાર થતો! નથી. એક દછિએ જેઇએ તો ખછું ખધે 
વખતે હોય છે, કોઈ પણુ વસ્તુ તદ્ન નવી બનતી નથી, 
મ્રાત્ર તેનાં રૂપ ટ્રે છે. આ "ૃથ્વી ઉત્પન્ન થઈ તે પહેલાં 
પણુ તેનાં પરમાણુ ખીજી કોઈ સ્થિતિમાં હતાં. ઝાડ પણું ઊગ્યા 
પહેલાં હવા, પાણી અને ખીજરૂપ હતું. તે તત્ત્વો ભેગાં થઈ 
કાંઈક થું તેતું નામ ઝાડ પડયુ, પિતા પુત્રમાં વીષરૂપે રહે 
છે. ખાપનુ' જે વીચ સુનરૂપે પરિણામ પામે છે તે પોતે 
રેખાવમાં અલ્પ હોય છે પણુ તેમાં શક્તિ આપતા જેટલી જ 
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રહે છૈ, તે વીર્યથી સુત્ર પિતા થાય છે. નામ અને રૂપ 
છોડી દઇએ તે! ખધામાં એક જીવન લાગશે. તે જીવન વર- 
સાદથી ઘાસરૂપે પૃથ્વીમાંથી ફૂટી નીફળે છે, વનસ્પતિમાં 
પાંદડાં, ફૂલ, ફળરૂપે વિકાસ પામે છે, સસ્નદ્રમાં મોજ'રૂપે 
ઊછળે છે, ભરતી અને એઓટના દેખાવ સસૃદ્રમાં ખતાવે છે 
અને જન્મ અને મરણુના દેખાવ માણુરાના જવનમાં ખતાવે 
છે, માણુસતુ” શરીર ખોરાકથી બ'ધાય છે, પણુ માણુસનુ” 
રૂપ ખાધેલા ખોરાક પ્રમાણે ખનતુ* નથી. તે રૂપ અ'દરના 
આત્માના સ્વભાવની અસરથી ખ'ધાય છે. પશુ અને ઝાડનાં 
રૂપ પણુ તેમની અ'દ૨ રહેલો આત્મા ખાંષે છે. તે જ આત્મા 
માણુસના વીય*માંથી માણુસનુ શરીર ખનાવે છે, સાયન્સની 
નવી શોધથી મરઘીનાં ઇંડાં “દન્કિયુબેટર' નામના સ'ચામાં 
ગરમી આપી સેવાય છે. તે સ'ચામાંથી જે ખચ્ચાં નીકળે 
છે ત્તે પણુ ઊભાં રહી શકે છે, ઊઠી શકે છે, દાણા એળ- 
ખી શકે છે. તે ઉપરથી જણારો કે, તેના આત્મા શુપ્તરપણે 
ત્યાં પણુ કામ કરતો હોય છે. દરેક જાતનાં જીવ, જતુ 
વગેરેમાં એ જ નિયમ છે. ને કે માણુસ ઘણે ભાગે પ્રકૃતિ- 
ને વશ થઈ પોતાની ઇચ્છા વગર પણુ જન્મમરણુના ધમો- 
માં આવે છે, તોપણુ મહાષુરુષા પોતાની ઈગ્છાથી લોકના 
ડલ્યાણુ અથર જન્મ લઈ શકે છે અને તેથી જ તેમતું કહેવું 
માનવુ' પડે છે. ફેટલાંક ખાળકે।માં પણુ અસાધારણુ શક્તિ 
દેખાય છે; તેથી ૧ શયર'પરા જે સ્વભાવ આવે છે અને 
વ્યક્તિગત જે સ્વભાવ આવે છે તેમાં ફેર લાગે છે. આત્મ- 
વિકાસની દૃદિએ બાપ અને દીકરા વચ્ચે અથવા ભાઈ ભાઈ- 
ના સ્વભાવ વચ્ચે કાઈ સખધ નર્થા. મહાત્મા ગાર્ધાજીના 
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પહેલા પુત્રનો સ્વભાવ મહાત્મા ગાંધીજીથી તદ્ન જીદે છે 
અને મહાત્મા ગાંધીજીના ખીજ ભાઈઓના સ્ત્રભાવ પણુ 
તેમનાથી જુદા પ્રકારના હુતા; છતાં કોઈ મહાસુરુષના જન્મ 
વખતે માખાપનાં શરીર અને મન સારાં હોય તે! તે ઓછી 
ઉપચેઃગી વાત નથી. તે છતાં, આત્માની કેટલીક અદ્દભુત, 
શક્તિઓ માખાપ તરફથી મળવાની જરૃર નથી. જન્મ 
વખતે આખા સ્વભાવનો અસુક ભાગ જન્મે છે, ખાડીના 
ભાશ. જન્મ લેતે! નથી, પણુ તેની સાથે અવ્યક્તરૃષે રહે 
છે, તેથી જે માણુસ આ નહિ જન્સેલા ભાગ તરટ્‌ પોતાને 
ખુલ્લો રા'ી તેની અસર લઈ શકે છે, તેને અદભુત જ્ઞાન 
અને શક્તિ મળે છે, જનસમાજમાં જે માણુસ મૂખ' તરીકે 
ખપતે હોય તે પણુ જો આવી રીતે” પાતાના આત્માની 
અસર લઈ શકે તે! મહાત્મા થઈ શકે છે. જ્યારે આવી 
રીતે આત્માની અસર કોઈ પણુ શરીરમાં અવતરે છે, ત્યારે 
તે અસર પોતે જ પ્રસાણુભૂત થાય છે. તેને પોતાની શષ્તિ 
માટે, આનદ માટે, જ્ઞાન માટે ખીજ કોઈ પ્રમાણુની જરૂર 
નથી; છતાં આ ભાવ ખીજા એ જ ફેઢીના મહાત્માઓ 
એળખી શકે છે. જે જ્ઞાન આવી રીતે મળી શકે છે, તે 
ખીજી ફોઈ રીતે મળી શકતું નથી. આત્માના અનુભવ માટે 
ખીને “કોઈ રસ્તો નથી. આત્મા પોતે જ' પોતાને સમન્તવે 
ત્યારે તેના સ્વરૂપની ખખર પડે છે. ભગવાનના અવતાર 
અને અવતાર જેવા પુરુષો! મતુષ્યના જેવું શરીર ધારણુ કરે 
છેજ આશ્ચર્યની વાત છે. સ્વામી રામતીથે" એક વખત 
કહ્યું હતું કે, 'હુ' ન્યારે કુરક્ષત્રમાં ખોલ્યો ત્યારે મારું 
કહેવુ' લોકે સમજ્યા નહાતા, તેથી તે જ ખાબત ફરીથી 


કહેવા આવ્યે! છુ.' # 


રેડમાં આત્મબુદ્ધિ લૌડિક છે. તે અ 
સુધી પ્રમાણુ છે. સમળિ અભિમાન બાધક નથી, વિ 
છે અથવા તે હું છું એવુ' અભિમાન ખાષજે નથી; પણુ ! 
'હુ અને મારું” કરયું એવુ” વ્યક્તિગત અભિમાન ડુઃ 
જાવે છે ગરણુ ઝે તેની સામે કુ? રહી કાય છે આં 
“એ ખ'ધવુ' કારણુ છે, માયાતુ” સાંનિધ્ય એ ખ'ધતુ' કારણ 
સુષુતતિમાં અભિમાન ન હોવાથી સુખદુઃખ, મોહે વગે 
નથી. સુખડુઃખ ખુદ્ધિનિછ છે, પણુ જીવ્ર એને 5 
સ્વરૂપ માની લે છે, તેથી સુખદુઃખ આત્મામાં હો 
લાગ્યા કરે છે. જેને સસાર સાચે॥ લાગે છે. તેને છૂટવ 
ચોગમા છે. જેને' સ'સાર મિથ્યા લાગે છે તેને મારે 
સાગ' છે. જે તત્ત્તના ઊહાપાહમાં કુશળ છે તેને માદ 
સોગ* છે. જે તે ખાખતમાં કુશળ નથી તેને માટે ચે! 
છે. જેનામાં શગ”અને દ્રેષ છે અને જેને તે રાખવા છે તે 
ની પેઠે આત્મા અને અનાત્માતે! વિવેક કરે અથવા રૈ 
પેઠે ચિત્તનો નિરેપ્ર કરે તોય મોને લાયક થતે 
તેથી ખલ માગે" રાગદ્રેપ છેડવાના છે અને અન્નેઃ 
નિવિકલ્પ સમાધિ છે 


દરેક જગ્યાએ દરેક વખતે માત્ર પરમાત્મા જ 
ખીજા કોઈની સત્તા રડેવી નથી, તેથી જેણે જે કમ' ક 
હોય તે તે સત્તા સાથે યુક્ત રહીને કરે તે તે ભાવ 
કર્મમાં જરૂર પ્રગટ થશે. તેથી ભગવતૂતત્તતતે વ્યવઃ 
લાવવુ', આત્માના પરિચય લઈને દરેક કામથી આ 
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પરિચય આપવે- એ કમયોગ છે. 

ભિન્નણુદ્ધિથી આત્માને વિષે ભિન્નતા ભાસે છે; કલ્પિત 
ભાવ એ અનાત્મ વસ્તુ હોવાથી એકમાં ભૂલથી વિરુદ્ધ ધમ 
ભાસે છે. પોતાની ખુદ્ધિનો દોષ ટૂર થતાં જ જેવી વસ્તુ હોય 
તેવી દેખાય છે, તેથી વધારે સૂક્ષ્મ વિચારની જર્‌ર છે. 


સૂર્ય પૃથ્વી કરતાં લાખોગણ્‌ા મોણદો છે, છતાં જેટલે 
ટૂર તારા છે તેટલે ટૂરથી જેઈએ તે! સૂચ પણુ એક તારો 
લાગે અને આપણી પૃથ્વી તે! દેખાય નહિ; અથવા સોચ- 
ની અણી જેટલી નાની લાગે. ગએટલી તાની જગ્યામાં 
આપણે પૃથ્વી ઉપર જે જેઈએ છીએ તે રહેલુ રેખાય છે. 
અહીં'થી સૂઢ* થાળી જેવડો દેખાય છે. તેમાં અતિશય 
ગરમી છતાં, અહી' તેનો તડકો આપણુને ભળે છે. તે 
તડકામાં સૂર્યના જેવો જ સ્વભાવ છે. તેની શમસરથી 
શ્રાણુસ, પશુ, પક્ષી વગેરે જીવે છે. તેને પૃથ્વી સાથે 
સ'બ'ધ નથી. સૂર્યમાં જઈને કોઈ રહી શકે નહિ, પણુ 
અહી' તેના સૂચ્રૂપે ઉપયોગ થઈ શકે છે. તેવી જ રીતે 
અહી' જે આત્માનો અતુભવ થઈ શકે છે તે પરમાત્માને 
અ*શ છે, તેની સત્તાથી ખધુ' ચાલે છે, પણુ તે પોતે 
શરીર, પ્રાણુ અને મનના ધ્મૌથી બ'ધાતો નથી, 

જેમ સૂર્યની ગરમીથી તેને-ઢાંડતાર વાદળાં ઉત્પન્ન 
શાય છે, તેમ પરમાત્માની શક્તિથો તેને ઢાંકતાર માચા 
ઉત્પન થઈ છે; છતાં જેમ સૂય" પોતે પોતાને સ્થળે વગર- 
ઢ'કાચેલ રડે છે, તેસ પરમાત્માને પોતાની માયાની અસર 
થતી નથી. તે સ્વપ્રકાશ ચૈતન્ય છે, આન'દરૂપ છે, તે પાલે 


સાદ ૨૩૩ 


પોતાની સાયાત્તા આશ્રય થાય છે અને પોતે જ પોતાની 
માયાને! વિષય થાય છે, તેથી જ જ્યા ભેદ્ટ નથી યા ભેદ 
રખાય છે, નિરુપાધિક તત્ત્તમા ઉપાધિ દેખાય છે અને તે 
ઉપાધિમાં અત કેરણુના ભેદ પ્રમાણું અનેકત્ત જણાય છે, 
સૂર્યનું પ્રતિખિબ જળમાં પડયુ હોય ત્યારે ને કે મૂછો 
સૂર્યને અસર થતી નથી છતા જળમાં પડેલુ પ્રતિખિખ 
જળત્તા શ્વભાવ પ્રમાણ ફપ વગેરેના અતુભવ ફરે છે. તે 
પ્રમાણે અત ફકરણુમા પડેલુ ચૈતન્ય “હુ કરું છુ, જ્ોગડું 
જી? એમ માને છે, તેથી જ્યારે તે અ ત કરણુગત સ્વભાવ” 
થી ખતેલ જીવ મૂછ ઝ્િખરૂપ પરમાત્માને શરતે જાય છે, 
ત્યારે જેવો ભાવ તે ભગવાનને અર્પ'ણુ કરે છે તેવે! તેને 
પાછે મળે છે, કારણુ કે ભગવાનને કોઈ લાભની અપેક્ષા 
નથી તેથી જેમ દષષ'ભુમાં દેખાતા સોઢા ઉપર ચાલે 
કરવો હોય તો. ખરા મોઢા ઉપર કરવાથી દર્ષણુમાં રહેલને 
થાય છે, તેમ જીવને જે લાભ જેઈતેો હોય તે ભગવાનને 
અપ્ષ્ણુ કરવાથી જીવતે પાછે મળે છે, અને ભવી રીતે તે 
લાભ પાછે મળે છે, એ ભગવાનની કૃપાનુ પગ્ણિમ છે 
અને જીવના પુરષાથતુ ફ્ળ છે. ભગવાનમાં જે જે ધર્મ 
માનીએ તે જીવમાં પાછા આવતા જણાય છે ભગવાનમાં 
સર્વ પ્રડારના ધર્મ છે એમ માનવાથી જીવને પણુ એવુ 
લાગે છે કે, પોતે સવરૂપ છે. તેમા કાળનો નિયમ નથી, 
બત્તી થાય અને અધા” જાય તેમ અજ્ઞાન જતુ રહે છે 
અને અજ્ઞાન જવાથી અજ્તાનતુ કાર્ય પણ જતુ રહે છે. 


જ્ઞાની પુરુષ આત્માને દેશકાળના ભાવથી રહિત જીએ 


“૨૩૪ આર્યોના સરકાર 


છે, તે માને છે કે આત્મા સર્વત્ર છે, સર્વદા છે, નિત્ય આન'૬- 
રૂપ છે; એટલે આત્માનો અતુભવ થયા પહેલાં પણુ તે 
સુખકૃપ છે, પ્રાપ્ત છે; તે મેળવી શકાય તેમ નથી, મૂડી 
શકાય તેમ નથી, તેના સુખમય સ્વભાવનો અતુલવ ન થવાતું 
કારણુ તેતુ' *એેટલે આત્માતુ' અસ્તાન છે અને તે અજ્ઞાન 
આત્મજ્ઞાનથી મટે છે. દોરડીમાં સર્ષ' ભ્રાંતિથી અથવા અ'પધા- 
રામાં ભાસે છે. પ્રકાશ આવતાં જેમ તે જ જગ્યાએ રોરડી 
દેખાય છે, તેમ જે જગ્યાએ પહેલાં જગત દેખાતું હતું તે જ 
જગ્યાએ ત્તાત મળ્યા પછી પરમાત્મા દેખાય છે. આત્મા 
એ જ પરમાત્મા છે. તેના અસ્તાનથી ન્યાં પશ્માત્મા છે ત્યાં 
જગત દેખાય છે, ઘણાં માણુસો પાતાના કલ્પિત જગતમાં 
રહે છે, તેથી જેટલા જગતને નેવાવાળા છે તેટલાં કલ્પિત 
જગત છે. 


જ્ઞાની માને છે કે પોતે દેહ નથી, પ્રાણુ નથી, મન 
નથી; પોતે માત્ર અહી' નથી; સત્ર છે; પોતે માત્ર હમણાં 
નથી, સજદા હતો, છે અને રહેશે. 


સાનમાગ'માં દેશ (સ્પેસ ? અને કાળ (ટાઈમ)નો વિચાર 
ખાસ ઉપયોગી છે. વિચારથી રેશકાળ ઉત્પન્ન થાય છે. જેટલો 
જીવને! વિચાર તેટલે પ્રદેશ જીવના સ્વાધીનમાં રહે છે. 
જેટલે! વખત જેટલા વિચાર જીવમાં રહે છે, તેટલા વખત 
પ્રમાણ જીવનો કાળ ખ'ધાય છે. આત્મજ્ઞાનથી વિચાર ખ'પ 
પડે છે, તેથી અસુક જગ્યાએ અને અસ્નુક કાળમાં જીવન 
રાખવાની અને નેવાની જરૃર પડતી નથી. દેશ અને કાળ 
સાપેક્ષ છે, માણુસની વૃત્તિ ફરવાથી ત્તેમાં કેરફ્ાર થાય છે. 


માદ્ષ ન્ડપ્‌ 


માણુસનો ફાળ માણુસનેો ખનાવેલેો છે, માણુસની જગ્યા 
પણુ માણુસની ખનાવેલી છે. માણુસ તે કરવી શકે છે. 
દરેક માણુસને મોટા થવું ગમે છે અને ઘણાં વર્ષ 
જીવડું ગમે છે: આત્મત્ઞાનથી માણુસ એવે મોટો થાય છે 
અને એવે નિત્ય સ્વભાવવાળોા થાચ છે કે તેની સામે કોઈ 
રહેતુ' નથી. તે પૂણુ યાય છે, જેએ આત્મજ્ઞાનથી સોટા 
થઈ શક્તા નથી તે સમાજસેવાથી અથવા દેશસેવાથી 
પોતાતુ' જીવત વિશાળ બનાવે છે. છતાં તે પૂણુ વિશાળ 
ખનતું નથી. 
જ્યાં ખીન્ત કોઈ સામે રહી જાય ત્યાં ખરું સ્વરાજ્ય 
જ્નોગવી શકાતું તથી. તેથી જ ત્રવિમુનિઓગે ખ્રદ્દાજ્ઞાનની 
જરૃર માનેલી છે. તેનાથી સામે કોઈ રહેતું નથી અને પૂણું 
વિશાળ જીવન મળે છે પણુ તે માટે નાતુ જીવન છોડયું પડે 
છે, તેથી કેટલીક સુશ્કેલીઅ ઊભી થાય છે, 
કમયોગી, ભક્ત અને જ્ઞાનીને પણુ વિધ્ન નડે છે. તેએ 
પણુ ભૂલ કરે છે, તે ઉપરથી જણાય છે કે, મોક્ષનો માર્ગ 
સર્‌ળા નથી. તેમાં સૌથી ઉત્તમ સુરુષાર્થ રહેલે! છે અને તેતુ' 
ફેળ પણુ ઉત્તમ છે. 
કમ્ભયોગીનો ઉત્સાહ કોઈ વખતે કોઈ જગ્યાએ મદ 
થઈ જાય છે, વળી તેને શરીરતુ' અભિમાન હોય છે તેથી 
જોઇ વખતે કોઈ જગ્યાએ તે રાગદ્વેષ અને અભિમાનને વશ 
પણુ થાય છે, અને શરીરમાં રોગને જગ્યા આષે છે. ઘણા 
હુઠેચોગી રોગથી પીડાતા જણાય છે. રાજ્યોગીને સિદ્ધિનાં 
_આવરણુ નડે છે. 
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ભક્ત શરણુભાવથી રહે છે; પણુ તેમાં કેટલીક વાર ધયાન 
ન રહે તો બેવુ' ખને છે કે, ભગવાન તર# ડરણુલાવ 
શખવાને બદલે તે જગત તરફ શશ્ણુભાવ રાખે છે અને ભિ 
ચે તાળે થઈ જય છે. જગતને ભગવાનરૂપે નેવામાં ન્ન 
તે ઈછે સજત્ર અને સર્વદા ત રહે તે! શરણુભાવ તેતે માથા" 
માં હ્ૃષટાવે છે. શરણુભાવ ભગવાન તરફ બરાળર રહૈ 
માટે જગતના વિષયોમાં પૂરા વૈરાગ્ય રહેવો નેઈ શે, 

યૈશચ્ય પણુ એવા પ્રકારનો જેઈએ કે વિષયોમાં શગ 
ન થાય અને વિષયનો દ્રેપ પણુ ન થાય, કેટલાક ધરામી 
પુરષો! નિત્યે જગતના લો!કોની નિ'દા કર્યા કરે છે, તેમ ડર: 
વાથી આત્મભાવ «ગ્રત થતો નશ્રી. વિષયે.નો દ્રેષ ત કરવો 
એનો અર્થ ,એમ નથી કે; વિષયો. છુટથી શોગવવાં અને 
વિષયોમાં શેગ ન રાખવો; એનો અથ” એસ નથી કૈ, વિયયી 
ભને વ્યાવહારિક માણસોની નિંદા કરવી, સમતા એ યોગળું 
લક્ષણુ છે,*: દ. 

ભધ્ત એમ માને છે કે, જીવમાં અજ્ઞાન ડુઃણ વગર 


ભગવાનની ઇચ્છાથી આવે છે અતે ભગવાનની ઇચ્છાથી 
તેતો નાક થાય છે. 


સાની એમ માતે છે કે, જગતમાં દુઃખ અર્ઞાતથી 
આવ્યું છે તેથી તે જ્ઞાનથી જરે, કમથી મટરો નહિ. તૈ 
જ્ઞાનથી મોક્ષ માને છે. પિ 
ખરી રીતે ઇચ્છાથી અજ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે ચે 
બજ્નાનથી ૪ચ્છા ઉત્પન્ન યાય છે. ખત્તે ટૂર કરવા માટ 
» લમત્ય ચોમળુરકસે । 





મોક્ષ ૨૩૭ 


તત્ત્તસ્ઞાન અને વાસનાક્ષયની જરર છે. દુઃખતું” કારણ શરીર 
છે, રારીરતુ' કારણુ કમ છે, કમવુ' ફારણુ રાગદ્વેષ છે, 
રાગદ્રેષનુ' કારણુ અજ્ઞાન છે અને અજ્ઞાનનુ' કારણુ આત્મા- 
ને વિચાર કર્યા નથી, એ છે. 

જ્ઞાની જગતના વિષચે। તરક સારે વૈરાગ્ય રાખે છે 
અને ખધા વિષચે।ને અને જગતને તુચ્છ સમજે છે; પણુ 
તેમાં કેટલીકવાર ધ્યાન ન રહે તો એવુ ખને છે કે, તે 
તુચ્છભાવ આત્મા તરક પણુ વળે છે; એટલે કે આત્મા 
તશ્ક્થી શાંત ચિત્તમાં મળતી અલૌકિક અસરને કલ્પના 
સમજી તુચ્છકાર છે. તેથી જે આન'દ, પ્રેમ, શક્તિ, તેજ, 
વિશાળતા વગેર્‌ આત્માના અલૌકિક ભાવ ભક્તને મળે છે, 
તે જ્ઞાનીને મળતા નથી; તેથી જ્ઞાની ભૂલે રા, શુષ્ક થઈ 
જાય છે અને કોઈ વખતે નાસ્તિક પણુ થઈ «તય છે. 

ખધા સાધક આવી ભૂક્ષા કરે છે એમ નયી. ભૂલેને 
માટે મોક્ષમાર્ગમાં જગ્યા રહે" છે; તેથી સાવધ રહેવાની 
જરૃર છે. ભૂલ થવાનુ જુખ્ય કારણુ એ છે કે, આત્માની 
અસર લાગ્યા પછી પણુ પહેલાંનો સ્વભાવ યાદ આવે છે. 
તે મૂકવા ગમતે! નથી; અને જ્યાં સુધી તે સ્વભાવ ન મૂકી 
શકાય, ત્યાં સુધી આત્માનો મૂછ સ્વભાવ ન્તેર કરતો નથી. 
જીવતે ખાડામાં પડવુ" હોય તે પણુ જણે અ'દરથી મ'જૂરી 
મળવી હોય તેમ પહેકાં લાગે છે, તેથી સ'ભાળ રાખવી 
જોઈએ. આત્માના અલૌકિક ભાવને માટે અદર જગ્યા કરવી 
જોઇએ, ઇન્દ્રિયાના લૌકિક ભાવને માટે જગ્યા”આપવી નહિ. 


જેમ વૉજળોનો ખત્તી કરવા માંટે તેના પારઝીટેવ અને 
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સેગેતિવ છેડા નેડવા પડે છે, તેમ અ'દ૨ આત્માતુ' તેજ 
ગળે તે માટે તેવે। જ પ્રયોગ ફરવે। પડે છે, ઈશ્વર હ'મેશાં 
ષાઝિટિવ છે, જગત હમેશાં નેગેટિવ છે. જીવમાં પોઝિટિવ 
અને નેગેટિવ બન્ને ભાવ રહે છે, તેથી અ'દર૨ પ્રકાશ કરવા 
સાટે ઈશ્વર તરફ જીવે નેગેટિવ ભાવ-એટલે દીનતા રાખવી 
જઇએ અને જગત નેગેટિવ છે તેથી જગત તરક્‌ જીતને! 
ચ્રાઝિટિવ ભાવ-એટલે દઢ વૈરાગ્ય જેઈએ, કે જેથી જગતનો 
ફાઈ પણુ ભાવ જીવને દાખી શકે નહિ. આ રસ્તે અદર 
ભને બહાર તેજ થશે અને તે તેજથી સત્ય દેખાશે. 


નિષ્કામ જેમથી ચિત્ત સહ ચાય છે, સાનથી અાદ્ાતુ' 
અસ'ગપણુ' ખખર પડે છે, ભક્તિથી સર્વાત્મભાવને અતુભવ 
થાય છે, તેથી ત્રણુની જરૂર છે. ત્રણેનો લાભ મળ્યા પછી જ્ઞાન 
, પ્રમાણે દષ્ટિ થાય છે અને રલછે પ્રમાણે કર્મ થાય છે. આ 
ભાવને જેન પ્રમમાં જ્ઞાન, દર્શન અને ચારિત્ર્ય કહે છે. 


વેદધર્મ'માં ગીતા, ઉપનિષદ અને ધ્રદ્ધાસૂત્ર એ ગ'થા 
પ્રસ્થાનત્રય મનાય છે. વેદાન્ત એટલે વેદનો છેડો, વેદમાં જે 
ક્રિયાકાંડ છે તેને અ'તે જ્ઞાન આપેલુ છે. તે સાન ઉપનિષદ્ો- 
માં એકડુ' કરછુ છે. ઉપનિષદો ચાર વેદની જુરી જુદી 
શાખાઓમાંથી તૈયાર કરેલ હોવાથી તેમાં કેટલીક વિરુદ્ધ 
અથચ્્વાળી થ્રુતિઓ ન્નેવામાં આવે છે. તેના અર્થનો સમ- 
ન્વય કરવા માટે વેદવ્યાસે બ્રહ્મસૂત્ર રચ્યાં, જે વખતે ખ્રહ્ઘા- 
સૂત્ર થયાં તે વખતે છાપખાનાની કળા ન હોવાથી ખહુ જ 
ટકામાં એટલે સૂત્રરૂપે ઉપનિષદના અથ'નો સમન્વય ડરવા- 
માં આવેલ છે. તેથી વેદબ્યાસના ષ્હ્ાસૂત્ર ઉપ૨ ૨'કરાચાય', 
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વલ્લભાચાર્ય, રામાનુજાચાય*, મધ્વાચાર્ય વગેર્‌ે આચાચોએ 
ભાષ્યો કરેલાં છે. તે ગધાના મત આ નાના સુસ્તકમાં સમ- 
જવી શકાય તેમ નથી. 


ઝકટલાક માણુસ એવા મતના હોય છે કે, કમથી દેહા- 
પલિમાન જાય છે; કેટલાક કહે છે કે, ભક્તિથી દેહભાન વીસરી 
જવાય છે; કેટલાક કહે છે કે, જ્ઞાનથી રેહભ્ાન રહેતું નથી. 
આ ત્રલે મતમાં હેતુ સમાન છે. કોઈ પણુ રીતે રેહતુ' 
અભિમાન છેડવાતુ' છે, યારે જ આત્મસાક્ષાત્કાર થાય છે. 
ગીતાને! ઉપદેશ સરછા ભાષામાં ઉત્તમ રીતે ઉત્તમ 
અધિકારીને આપેલ છે. તેમાં વેદધમ'તુ' રહસ્ય આવી જાય છે, 
પણુ ગીતામાં અર્જીનનો અધિકાર અને લડાઈનો પ્રસ'ગ 
નૈઈને શ્રીકૃષ્થુ ઉપદેશ આપેલ છે. તે ઉપદેશ કેટલાક 
વિદ્વાનો કેવળ નિષ્કામ કર્મમાર્ગ'માં જ વાળે છે; પણુ એ 
વાત ભૂલવી ન નેઇએ કે, ઉદ્ધવજીને શ્રીરૃષ્ગુ નિવૃત્તિના 
ઉપદેશ કરેલ છે. માત્ર કમતુ' ફળ છેડવાનું' નથી ષણુ 
કતોપણાતુ' અભિમાન પણુ છેડવાતુ' છે. 
પ્રવૃત્તિના પર્મા અને નિવૃત્તિના ધર્મા કેટલાક વિદ્વાનો 
કપટ સમજી શકતા નથી. જે પ્રવૃત્તિ નિવૃત્તિ તરક્‌ લઈ જાય, 
* તે પ્રવૃત્તિ નિવૃતિકૂપ જ છે; અને જે નિવૃત્તિ પ્રવૃત્તિ તરક્‌ 
હઈ નાય તે નિવૃત્તિ પ્રવૃત્તિ જેવી જ છે. દેષાંત તરીકે 
સ'ન્યાશ્ચીઓની પ્રવૃત્તિ નિવૃત્તિ ઉત્પન્ન કેરે છે; પણુ પેન્શન 
ઉપર નિવૃત્ત (રિટાયર) થચેલ સરકારી નોકરોની નિવૃત્તિ પ્રવૃ- 
ત્તિ ઉત્પન્ન ટરે છે; કારણુ કે તે વખતે વખત કેમ ગાળવો તે 
તેમને ખખર હોતી નથી. અર્જીનને જે પ્રકારની પ્રવૃત્તિ 
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અને તેથી આન'દમય છે; છતાં તે જ વખતે તેને સુખડુઃખ 
પણુ થયા કરે છે. આત્માંતા આવા વિલક્ષણુ સ્વભાવને લઈને 
મતમતાંતર થયા છે. જે આન'દઘન છે તેને દુઃખ કેમે થાય, 
છે ? તે ખાખત માયામાં રહેલ ખુદ્ધિ સમજી શકે તેમ નથી; 
છતાં દુઃખ કાયમને માટે મટી શકે છે જોર ખાણત ખેધા 
પ્મવાળા કખૂલ કરે છે. 


ખુદ્ધદેવે કહ્યુ' છે કે, અનિત્ય વસ્તુગમાં ચિત્ત જવાથી 
હુઃખ થાય છે, તેથી તેમાંથી ચિત્તને હેઠાવડું નઈ એ. શ્રીશ'- 
કરાચાય કહે ,છે કે, આત્માના અજ્ઞાનથી અનિત્ય વસ્તુ- 
ઓમાં ચિત્ત નચ છે, માટે આત્મજ્ઞાનથી ડુઃખ મટશે. 
શ્રીવલ્લભાચાર્ય કહે છે કે, “આત્મસ્ાનથી ડુઃખ જશે પણુ 
(આત્માને) અલૌકિક રસ ભગવાનના અનુગ્રહથી જ મળશે. 


હેઝરત મહમ્મદ પયગસ્ખર (સલ) ના જીવન વિષે અને 
તેમના સિદ્ધાંત વિષે લોકોમાં અને ખાસ કરીને હિ'ફુઓમાં 
ઘણું અજ્ઞાન રહેહું છે. દરૈક માણુસને આત્મસાક્ષાત્કાર માટે 
દરક પધમ'તા સિદ્ધાંતો જાણુવાની જરૂર પડતી નથી, સામાન્ય 
લોકા બહારના આચાર ઉપરથી ધમતું માપ કાહે છે; તેથી 
જેમ હાલના કિક્ષિયનોમાં વેપારી ખુદ્ધિના નેરતે લઈને 
પાષવૃત્તિ જણાય છે અને તેથી કિશ્ચિયન ધર્મ ઉપર ટીકા 
થાય છે, તેમ તે પહેલાંના કાળમાં સુસલમાનેઃમાં લડાયક 
શ્વભાવના જેરને લઈને અને તેમનામાં હિ'ફુધર્મ'ની જણુ- 
સમજણુતે લઈને કેટલાક દોષ દેખાવા લાગ્યા અનેન તેથી 
સુસલમાની ધમ ઉપર પણુ ટીકા થવા લાગી, પણુ તેથી 
કિશ્ચિયન ધર્મના સાચા સિદ્ધાંતા અને સુસલમાની ધમના 
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સાચા સિદ્ધાંતો ખોટા ઠરતા નથી. હિ'દુસ્થાનમાં સુસલમા- 
નોની વસ્તી કિક્ષિયને! કરતાં ઘણી વધારે છે, છતાં લોકોમાં 
જેટલું વધારે જ્ઞાન કિશ્ચિયન પર્મતુ' ફેલાય છે તેટ્છું ઝ્ુસ- 
લમાની પમ'તું ફેલાતું નથી. તેનું કારણુ કિક્ષિયન ધમ એ 
રાજષ્રમ' થયો છે. પણુ સમાજની ઉન્નતિ માટે હિ'દુએએ 
સુસલમાની પ્મ"ના સાચા સિદ્ધાંતો નણુવાં નેઈએ અને 
સુસલમાનોએ હિ'દુઓના સાચા ચિદ્ધાંતો જાણુવા નેઇએ. 
તેમ ફરવાથી જ બન્ને કોમ વગ્ચે સાચા સ'પ થશે. માત્ર 
સખ્યા વધારવાથી પ્મ'યું માનુ વધતુ' નથી અને ખરો 
સ“પ થતે। નથી. તેમના ધમ વિષે આ જગ્યાએ માત્ર 
થોડુ કહી શકાય તેમ છે. 


હુજરત મહમ્મદ -યયગમ્ખર (સલ) છઠ્ઠી સદીમાં જન્મ્યા 
સતા, તેમની ટેવો સાદી હતી, સ્વભ્ઞાવે દયાછુ હતા, વાત- 
શીતમાં વિવેકી હેતા. ધર્મ ઉપર તેમને ઘણી લાગણી 
હુતી, તે વખતના માણુસામાં નાસ્તિકલાવ ખહું આવવાથી 
પ્રામિ*ક સુધારાની જરૂર તેમને લાગતી હતી; તેથી ઘણા 
દિવસે। સુધી માણુસોનાો સ'ગ છેડી તે “હારા? પર્વતની 
શુકામાં એકાંતમાં વસતા અને કેટલાક દિવસે! અને રાત્રિ- 
ભ સુધી પ્રાથના અને ધ્યાન કરતા. તેના પશ્ણિમમાં 
તેમને કેટલાક આક્રર્ય'કારક દેખાવ દેખાતા અને સમા- 
ધ્રિના અડુભવ થતા. 

પિસ્તાળીસમે વર્ષે" તેમતે ખુદાના આદેશ મળ્યો. 
સેક સન્રે તે ગર માં સૂત હતા ત્ય કાંડઉ ૨૨૯: ચ વ્ડે. 
આવવાવું ખસેડી નેતાં તેમણે સહન ન થઈ શકે તેવું તેજ 
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જેયું અને તેથી તેમને મૂચ્છો આવી. શુદ્ધિમાં આવતાં 
તેમણે એક દેવટ્દત જેચે.. તે ટૂતે એક રેશમી રૂમાલ તેને 
ખતાવ્યો, તે રૂમાલમાં કાંઇક લખ્યું હહું, ત્તે ખત્તાવી ટૂતે 
કહ્યું કે, “વાંચ 1” મહમ્મદ પયગસ્ખર (સલ) સાહેબે કહ્યું 
ફે, “મને વાંચતાં આવડતુ” નથી.” દૂતે કહ્યું કે, “જે ખુદાએ 
આ જગત રચ્યું છે, જેણે લોહીના ટણુમાંથી માણુસ ખતાવ્યોા 
છે, તેના ઉપર શ્રદ્ધા રાખી વાંચ; જેણે માણુસને અક્ષર આપ્યા 
છે, લખવા માટે લેખણુ આપી છે, વાંચવા માટે આંખો 
આપી છે, સમજવા માટે મન આપ્યું છે, જેણે હિવ્ય 
સાન માટે આત્મા આપ્યો છે તેના ઉપર શ્રદ્ધા રાખી વાંચ, ” 

આ સાંભળી મહસ્મદ સાહેબ (સલ) ની બુદ્ધિમાં હિબ્ય 
તે જ આવ્યું* અને રૂમાલ ઉપર શુ' લખ્યુ હતુ તે વાંચ્યું. 
તે પૂરું થઈ રું ત્યારે દૂતે કહયુ” કે, “ડવે તુ' ખુદાને 
સેવક થયે છે.” ત્યાર પછી જે જે હકીકત તે રૂમાહમાં 
પથગ'"મર સાહેબે વાંચી હતી તે કુરાનમાં બતાવી છે. તે 
રૂમાલને “વહી? કહે છે. 

હિં'ડુ ધ્મ'ની માક્‌ક કુરાનમાં પણુ વૈરાગ્યનો ઉપરેશ 
છે, ખુદાને અનન્યભાવે શરણુ જઈ તેમનો અતુગ્રહ મેળવ- 
વાની તેમાં ખાસ આત્તા છે. સુસલમાને! “બિસ્મિલ્લાહિર્‌ 
રહેમાનિર્‌ રહિમ' એ નામની માળા ફેરવે છે તેનો અશ? 
એવો છે કે, દયાળુ અને કૃપાળુ પ્રભુના નામથી હું' જીવું છું. 

ઈસ્લામી ભાઈએ એમ સાને છે ઠે, માત્ર સુસલમાની 
પ્રમ્ધ્માં જ એકેશ્વરવાટ છે અને હિ'ડુ ધર્મમાં અનેક દેવ- 
રવતાએ હોવાથી ઘણા ઈશ્વર છે; પણુ આમાં તેમની ગેર- 
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સમજ છે. હિં'ફુધમ'માં પણુ એકેશ્વરવાદ્ છે. માત્ર 
સકામ ભક્તો પોતાની કોઈ ઇચ્છા પૂરી કરવા તે ઇચ્છા 
પૂરી કરે તેવા દેવની આરાધના કરે છે, તે પ્રમાલે સુસલ- 
માનોમાં પણુ સકામ ભક્તો તાવીજ, ચ'ત્ર, મ“ત્ર વગેરે કરે 
છે; પણુ તેથી મૂળ સિદ્ધાંતો ખોટા ઠરતા નથી. કુરાને 
શરીક્‌ની ખીજી સુરાની ૨૫પ મી પ'ક્તિમાં લખેલ છે કેઃ- 

“એક અલ્લાહે સિવાય ખીજ અલ્લાહ નથી, તે અમર 
છે અને અવિનાશી છે. તેને નિદ્રા ઘેરતી નથી. આસમાનમાં 
અને જમીનમાં જે કઈ છે તે તેતુ' છે. એની રજા સિવાય 
એની પાસે કોઈની સિક્રારસ કરી શકે એવો કેણુ છે? 
વ્ત્માનકાળમાં જે કાંઈ ખને છે અને ભૂતકાળમાં જે કાંઈ 
ખની ગયું છે તે સઘળુ તે જણે છે. એની ઇચ્છા સિવાય 
એના જ્ઞાનમાંથી કોઈ કઈ જાણી શકતા નથી. એની શખષ્તિ 
વા સલ્તનત આકાશ અને પૃથ્વીને છાઈ વળેલી છે, અને 
ડેનું રક્ષણુ કરવામાં એને શ્રમ પડતો નથી. અલ્લાહ ઉચ્ચ 
અને મહાન છે.' 

ઈશ્વરતુ' આવું' વર્ણન ગીતા અને ઉપનિષદમાં ઘણે 
હૈફાભુ ભરેલું છે. 

સુસલમાને। માને છે કે, ઝ્ુસલમાનાને જ સ્ાક્ષ મળશે. 
તેનો અથ' એવો જ થઇ શકે કે, ઝુસલમાની પમ્*માં જે 
ઉત્તમ સિદ્ધાંતો શઆપ્યા છે તેવા સિદ્ધાંતા આ પૃથ્વી 
ઉપર જે જે માણુસ પાળતા હોય તેને મોક્ષ મળે છે. તે 
સિદ્ધાંતા ખધા ધમ*માં સમાન હોવાથી ખધાને મોક્ષનો 
અધ્વિકાર પ્રાપ્ત થાય છે. દે 


સાક્ષ ૧૪૫ 


સુસલમાનોના કુરાનનુ' સૂત્ર “ અલેક્-લામ-મીમ” 
છે, તેનો અર્થ' હિ'દુઓના ઉપનિષદમાં “અદ વ્રજાસ્તિ ” 
માં આવે છે. અલ્લાહને એટલે ઈશ્વરને નહિ માનનારને તેએ! 
કાફૂ૨ કહે છે. તેથી જે હિ'ડુઓ ઈશ્વરને માને છે તે કાફર 
કહેવાય નહિ. અહલાહ તબઆલાનાં જે સુંદર નામે! સ્રુસલ- 
માની પર્મ'માં છે તેવાં જ ર્સુંદર નામે હિં'ડુએાના વિષ્ણુ- 
સહસનતામમાં છે. 

વળી હિં'ડુધમમાં, આત્મસાક્ષાત્કાર માઠે જેમ ભપ્ત- 
માં નિઃસાપનતા આવે છે અતે માત્ર ભગવાનના અતુગ્રહ 
ઉપર તેનો આધાર રહે છે તેમ સુસલમાની ધમની" સાધ- 
નામાં પણુ નિઃસાધનતાનો વખત આવે છે. તે માટે તપસ્વી 

* હુસેન મન્સુર કહે છે કે, “પ્રેમરૂપી ઝાડુથી ભેદભાવ ટ્રર 

કુર, તિમાજની સાદડી છડ, વજુતો ફૂજે ફોડ, માળા તોડ 
અને કિતાખો પાણીમાં નાખ; હ'મેશાં ખા, હ'મેશાં પીં; પણું 
ગફલતમાં ન રહે. “અનલ હક? બાલ અને હેરદમ ધ્યાન 
કર, ત્યારે જ પ્રભુ મળશે.” સ્રુસલમાની પમ'નાં ઉત્તમ 
રહસ્યોની વધારે હેકીક્ત મારા “તે કોણુ ?' પુસ્તકના ખીજ 
વિભાગમાં સમન્તવવામાં આવેલ છે. ક, 

યુરાપમાં મો।ક્ષના વિચાર ઘણા મહાપુરુષોએ કરલે 
છે, પ્લેટો, એરિસ્ટોટલ, સૌકેટિસ, પ્લોટિનસ, બેકન, કેન્ટ, 
ઉસ્પેન્કસી, એડવર્ડ કાષેન્ટર વગેરે સારા તર્વચિ'તકો હ્યાં 
થઈ ગયા છે. 

ભક્તિમાગ'માં જેકબ ખહોમી, સે'ટ ટેરેસા, સે'ટ એ ગ- 
સ્ટોન, મોર્લાનસ વગેરે મહાત્મા થયા છે," 
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ઝુરાપના ધમતે! મૂછ પાયે મઝીગને મળેડી ઇ 
આજ્ઞાથી થયે! છે. તેને જૂતા કરાર કહે છે. જિસસ ફાઈલને ક 
શ્રાત્મતેજ મળ્યું તેના અનુભવના ઉદ્ગારને નવા કરાર રેડે છે. 


જિસસ કાઇક્ટનો ઉપરેશ કીમતી છે, પણુ વૈ રૈ 
વખતની લાંની પ્રજા લઈ શકી તહિ; શેટલુ'જ તહિં પ 
જિસસ કાઇસ્ટને તે માટે કોસ ઉપર ખીલા ઠોર મોરી 
નાખવામાં આવ્યા ! હિ'દમાં જ્યારે તેના જેટછું તેઇ કોઈ 
મહાત્મામાં જણાય છે ત્યારે તેતે અતિશય સાન આપ 
વામાં આવે છે. 


બરી રીતે જિતિસ કાઈસ્ટની ફીતિં તેમના શિષ્ય સેટ 
જેને વધારી છે, તે પછી તેના કેટલાક અતુયાયી થયા 
તેમાએે કિક્ષિયન પરમ ચુરાપમાં દાખલ ટયો. તેમાં કેટ 
લાક સારા સાધુએ અને સાધ્વીએ! થયેલ છે; પણું મા 
ત્યાંની પ્રજાના જીવનમાં મોક્ષને એક ઉપચે!ગી યુરયારથ 
તરીકે દાખલ કરી શક્યાં નહિ, કિશ્ચિયનોની ભક્તિનો ઉત્તમ" 
ભાગ મારા “તે કેણુ?? ના પુસ્તકના ત્રીન્ન વિભાગમાં સમર્શા- 
વવામાં આવેલ છે. * 

અમેરિકામાં વણે ભાગે યુરાપના પર્સના સંસકાર છે, 
છતાં આધુનિક કાળમાં ત્યાં એમસ'નત અતે વોલ્ટ વીટમેત 
જેવા મહાત્માઓ થયા છે. વીટમેનની એવી ઇચ્છા હતી કે, 
આખ અમેરિકાને સોક્ષમાગ' ખતાવી આધ્યાત્મિક ખતાવી 
જગતના ગુરુ તરીકે તેતું સ્થાન મૂકયું. એક લેખક વી#* 
પેનને કાઈસ્ટ કરતાં પણુ વધારે સાયા મહાત્મા તરીકે ગલે 
છે; છતાં વીટમેનનો ઉપદેશ તેના વખતમાં અમેરિકા ઝીલી 


ષ 


સેક્ષ ૨૪૭ 


શક્યું નહિ અને થોડો વખત વીટમેનના ગ્ર“થે! પણુ પ્રચિદ્ધ 
થવા દેવામાં આવ્યા નહોતા. જેવો! ગીતાને! વિભૂતિયોગ છે, 
તેવી જ વાણી વીટમેનના સુખમાંથી નીકળી છે. 


પશ્ચિમના દેશે।ના ધમ ઉપર ત્યાંના સાયન્સની શ્ઞોધે!ની 
અહું અસર થઈ છે. ખાસ કરીને પ્રોફેસર ડાવિનના “ ઉત્કાન્તિ- 
વાદ? (સ્એેટલે ઇવોલ્યુશન) નું ત્યાં ઘર્ણું સેર રણું અને હજી 
છે. તે મત પ્રેમા આ પૃથ્વી ન્ત્યારે ઉત્પન્ન થઈ ત્યારે તેમાં 
જમીન ઉપર વનસ્પતિ અને પાણીમાં માછલાં થયાં હતાં; 
ત્યાર પછી સપ, પશુ, પક્ષી વગેરે ઉત્પન્ન થયાં; ત્યાર 
પછી વાંદરાની નવી નવી જાતો થઈ અને અતે પૂ'છડી 
જતી શહી અને જ૩લી માણુસ ઉત્પન્ન થયાં, છેવટે હાલનાં 
માણુસ ઉત્પન્ન થયાં અને હવે કેહાચ દેવજાતિ ઉત્પન્ન થાય, 
સાયન્સ ૩હે છે કે, માણુસને જન્મ થાય છે ત્યારે પણુ પહેલાં 
તે જીવ તેની માતાના ઉદરમાં માછલા જેવા હોય છે, તે પછી 
જુદા જીદ્દા પશુ જેવા આકારના ફેરફાર થઇને અતે માણુસ- 
રૂપે ખડાર આવે છે, ખચ્ચામાં શરૂઆતથી સોટી ઉંમર 
સુધી ઘણુ પ્રકારે શરીરતો અતે મનનો વિકાસ થાય છે; 
તેથી તે દૃછિએ ઉત્્કાન્તિવાદને ટેકો મળે છે, પણુ માણુસની 
દેણિ સાચી નથી. 

શ પૃથ્વી ઉપર પહેલા જીવ શી રીતે *્માવ્યા ! તે 
ખાખત્‌ સાથન્સ શોધી શક્યું નથી, મન પહેછું શી રીતે 
આવ્યું તે પણુ નષ્કી થઈ શક્યું નથી. તેને માટે જુદી જુદી 
કલ્પનાએ થયા ફેરે છે. 

વળી હિ'ડુસ્થાતની પ્રજા ઉત્કાન્તિવાદ સ્વીકારી શકે 
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તેમ નથી, અહણી'ના માણુસો પહેલાં જગલી હતા અને 
હવે સુધર્યા છે, એ વાત સાથી નથી. જેએએ ત્રગ્વેદ વગેરે- 
તુ' ખરાખર અધ્યયન કર્યુ" છે તેએ નિઃશ'ક કહે છે કે, 
હિંદની પ્રજા સુરાતન કાળમાં ખહુ સુધરેલ હતી. હિ'દનો 
સુરાતન કાળના આધ્યાત્મિકે ત્રથોએ આખી "ૃથ્વીના સાશા 
માણસોના આત્મા જાગ્રત કર્યા છે; અને એમ પણુ સાબિત 
થઈ શકે છે કે, આ દેશની વિઘાની અસરથી બીના દેશોની 
વિદ્યાકળા સ'સ્કારી થઈ છે; તેથી ડાવિ“નનો મત ખોટે ઠ૨ છે. 
ગ્રસિદ્ધ દેશભક્ત અને મહાન ચોગી શ્રી, અરવિંદ 
ઘોષ કે જેમણે કેટલાંક વર્ષ પહેલાં સ્વરાજ્ય માટે આ 
રેશને જાગ્રત કયૌ હતે અને જે કેટલાંક વર્ષ થયાં પાન્ડે- 
ચેરીમાં એક ઠેકાણુ રહી ચેશસાધના ફરે છે, તે ઉદ્કાન્તિ- 
વાટ (ઇવોલ્યુશન) અને અવતારવાદ (ઈન્વોલ્યુશન) એ 
બન્નેનું સિશ્રણુ સ્વીકારે છે. તેમની ચેો!ગની કિયા તરક્‌ આ 
રશના વિદ્દાન માણુસોતું' લક્ષ ખે'ચાછું' છે. તેતુ' ખાસ કારણુ 
એ છે કે, આ પૃથ્વી ઉપર હજુ સુધી ખની નથી શકયુ 
એલું દેવી જીવન ખનાવી આપવાની તે ખાતરી આપે છે. 
તે કહે છે કે, હનારા વષ" પહેલાં એક એવો વખત 
આ પૃથ્વી ઉપર હતે! કે ન્યારે અહી ઝાડ, જીવ, જતુ, 
“શુ, પક્ષી વગેરે હતાં, પણુ માણુસ નહોતાં. તે વખતે 
અન્ઞમય અને પ્રાણુમય એ ખે ફોશનાં શરીરો હતાં; પણુ 
મનની વૃત્તિઓ સ્વાભાવિક રીતે જે શરીરમાં કામ કરી શકે 
તેવું શરીર આ પૃથ્વી ઉપર નહેતું. તે વખતે મન અવ્યક્ત- 
રૂપે હતું, પણુ આ પૃથ્વી ઉપ૨ મત ગયાવી શકે તેયું શરીર 
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તેતે માટે નહોતું. વખત જતાં, તે વખતનાં પશુઓનાં 
શરીરમાં ક્ેરફાર થવા લાગ્યો અને ફેટલાંક પશુએ! અને 
વાંદરાંની જાતો એવી થઈ કે જેમાં કાંઈક મનનો પ્રકાશ 
આવવા લાગ્યો અને અ'તે એવાં શરીર થય! કે જેમાં મન 
સ્વાભાવિક રીતે રહી શક્યું. તેં શરીરવાળાં પ્રાણી માણુસ 
કહેવાયાં. તેવી જ રીતે મનથી ઉપર વિજ્ઞાનમય તત્ત્વ છે; 
અને વર્તમાનકાળમાં કેટલાક મહાત્માઓમાં તે તત્ત્વને! 
પ્રકાશ આવેલો જણાયે છે, પણુ તે તત્ત્વ સ્વાભાવિક રીતે 
જે શરીરમાં કામ કરી શકે એવું શરીર આ "ૃથ્વી ઉપર હેજી 
ઉત્પન્ન થયું નથી. તેથી જને કોઈ પણુ માણુસ પોતાના શર્‌ીર, 
પ્રાણુ અને મનને એવી શાંત દશામાં રાખે કે જેથી વિજ્ઞાન- 
મય તત્ત્વને અવતરવાનેો વખત મળે; એટલુ' જ નહિ પણુ 
તે તત્ત્વની અસરથી શરીર, પ્રાણુ અને મન એ ત્રણેના 
સ્વભાવ કૂરી ન્તય અને વિજ્ઞાનમય સુરુષ, દેવ સુરુષ જેવો 
થઈ આ ખૃથ્વીમાં રહે તે તે પુરુષના જીવનની અસરથી 
ખીજા દેવ સુરુષા પણુ થાય અને આ પૃથ્વી ઉપર રેવજાતિ 
આવે, શ્રી. અરવિ'દની ચોગસાધનામાં એવો અતુભવ આવે 
છે કે, આ પૃથ્વી ઉપર હજી સુધી નહિં અવતરેલ એવી 
દિવ્ય શક્તિ અહી અવતાર લેવાની રાહ જેઈ રહી છે, 
તેને ચોગ્ય શરીર જેઈએ છીએ; તેથી તે માટે હાલ જે 
શરીર, પ્રાણુ અને મનના સ્વભાવ છે તે ફેરવવા જેઇએ. 
તે ડહે છે ફે, ભૂતકાળમાં હિ'ટ્રસ્‍્થાનમાં જેટલા મહાત્માઓ 
થઈ ગયા છે તેઓએ આ શક્તિનો મનથી અતુભવ કરેલુ 
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શરીર તૈયાર થઈ શક્યું નથી. તેવા શરીર માટે વેદના 
વખતમાં શ્રવિગ્નુનિઆએ પ્રયત્ન કર્યો હતો, પણુ તેઓ 
ફળીભૂત થયા નહિ, તે માટે ફરીથી પ્રયત્ન કરવાનો વખત 
આવ્યો છે. તે તત્તત આ ખૃથ્વી ઉપર અવતરશે એટલે 
સતુષ્યજીવતમાં ઘણે! ફેરક્રાર થઈ જશે અને મનુષ્યજીવનની 
જેટલીક સુશ્કેલીએ જે હાલ ટ્ર થઈ શકતી નથી, તે સહેજે 
ટૂર થઈ થશે; માટે શ્રજ્ધા અને શરણુભાવ રાખી તે દિશામાં 
પ્રયત્ન કરવાની જરૂર છે. 


શ્રી. અરવિ'નો આ 'મત કેટલે દરજજે સાચો છે તે 
સહાત્માઓએ વિચારવાતુ' છે. પાન્ડેચેરીમાં લગભગ ખસે 
સાધ આવો પ્રયત્ન કરી રહ્યા છે અને સાધનાની શરૃ- 
આત મનને શાંત ડરી આત્માની પ્રેરણા (પન્ટયુઈશન) 
લેવાથી થાય છે. આટલી હદ સુધી કાંઈ હરકત થતી નથી; 
પણુ જ્યારે ઉપદ્થી આવતી આત્માની શક્તિ પ્રાણુને અસર 
કર્‌ છે; ત્યારે પ્રાણુ ઊછળે છે, તેમાં નવી વાસતાએ। «ગે છે 
અને તે વાસનાઓ પોતાને! ભોગ માગે છે. આ સ્થિતિમાં ધણા 
ચોગીએ ને વિધ્નો નડે છે. કેટલાક પોતાનો સયમ રાખી 
શકતા નથી અને કેટલાક અધીરા થઈ પોતાને! જીવ ખૂએ છે. 
તેથી ભાત્માનું' તત્ત્વ પ્રાણુને સ્પશ કરે તે પહેલાં નાડીઓની 
શુદ્ધિ કરવાની જરૂર હિ'ડુઓનાં ધર્મશાસમાં માનેલી છે. 


ને પ્રાણુની નાડીઓ શુદ્ધ નંહિ હોય તતો આત્માની 

શક્તિ માણુસના પ્રાણુના ફેરફાર કરી શકશે નહિ. તેથી 

હઠચોગની કટલીક કિયાઓની જરૃર કેટલાક ચોગીઓને 
લ્રાગે છે. આટલુ કામ થઈ શકે તો તે પછી આત્માનું તેજ; 
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શરીરનાં રજડસ્‌।ને સપર કરી શકે અને તે તેજની અસ- 
રથી શરીર નેજેમય, દિવ્ય, અમર થઈ શાકે. એસ કહેવાય 
છે કે, શ્રી. અરવિ'દના શરીરમાં કઈક અ'શે આવા ફેરક્રાર 
થયા છે, પણુ હજી તેમની સાધના ચાલુ છે, એટલે તે વિષે 
હાલ વધારે કાંઈ કહી શકાય તેમ નથી. આ કામ સૂર્યને 
પૃથ્વી ઉપર લાવવા જેવું છે ને કે સૂર્ય પૃથ્વીથી જેટલે 
દૂર છે એટલે! ટૂર શરીરથી આત્મા નથી, તોપણુ આત્માની 
ખધી શક્તિઓ શરીરમાં આવી શકે કે નહિ અથવા તે આવી 
શકે તેડું શરીર થઇ શકે કે નહિ અથવા તેમ કરવાની ખાસ 
જરૂર છે કે નહિ, તે ખાખતે! ૬રેક જિજ્ઞાસુએ પોતે વિચાર- 
વાની છે. વળી શરીરના વિચારથી શરીરનું અભિમાન પણુ 
સટતું નથી એ વાત પણુ ભૂલવાની નથી. 


વેદકાળના ત્રષિસુનિઓએ એમ માન્યુ હતું કે, પર- 
સાત્માએ પશુપક્ષીઓનાં શરીર રચ્યાં ત્યારે તેને સ તોષ થયે 
નહેતેો, પણુ માણસનું શરીર રચ્યું ત્યારે તે નેઈ પોતાને 
સ'તોષ થષ્રો અને તે શરીર પોતાને રહેવાને ચોગ્ય માની 
ચ્રાતે તેમાં પ્રવેશ ક્યોં. આ વાત ઉપનિષદના કેટલાએક 
મ'ત્રો ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કાષિસુનિએ માણુસના શરીર- 
થી જ પરમાત્માનો અતુભવ કરી શક્યા હતા અને આખુ 
જગત પરમાત્મારૂપ છે એવો અત્તુભવ લઈ શક્યા હતા, એક 
વસ્તુના જ્ઞાનથી સર્જ વસ્તુનુ તાન થાય છે એવું તે ખતાવી 
શકયા છે, કારણુ કે તેઆ આત્મદષિથી જગતને નેતા હેતા, 
'આધુનિક કાળના કેટલાએક મહાત્માએ જગતતે ઇદ્રિયોના 
સાધનથી જુએ છે અને તે સાધનથી દેખાતું જગત્‌ અપૂ્ણું 
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માની જગતને સુધારવાનો પ્રયત્ત કરે છે. જગતમાં ખરાબ 
વસ્તુએ અને સ્વભાવ દેખાય છે, તેતું કારણુ ઇન્દ્રિયોની 
જેવાની દષિમાં રહેલું છે એમ માનીએ તે તે દષિમાં ભૂલ 
છે એમ લાગશે; અને આત્મદછિએ ન્નેતાં જગતમાં ભૂલ 
રખાશે નહિ, ારણુ કે જે છે તે દ્રધથી અલગ નથી. 

વળી જ્યારે આત્માનો અતુભવ લેવો હાય છે, યારે 
સામાન્ય જીવન સ'કોચવું પડે છે, અને પાછું વાળવું પડે છે. 
તેથી પણુ એમ લાગે છે કે, માણુસનું શરીર આ પૃથ્વી 
ઉપર છેક્લું શરીર છે, એ ઉપરથી એમ નથી સમજવાવું કે, 
સમાણુસનું શરીર પડી જરે એટલે મોક્ષ મળી જસે; પણુ 
માણુસના શરીરથી આત્મલાભ મળી શકે છે અને તે લાભથી 
ખધી વસ્તુએ અને ખધું જીવન સમનાય છે; તેથી કોઇ 
નવા દિવ્ય શરીરની અપેક્ષા રહેતી, નથી. છતાં જગતમાં જયારે 
પ્રમની ગ્કઞાનિ થાય છે, પાપ વધે છે, ત્યારે પરમાત્મા પોતે 
નવું શરીર પારણું કરે છે અથવા કોઈ મહાત્માઓનાં શરીર 
ખશ ધમ સ્થાપન કરવા માટે વાપરે છે. પણુ તે કામ માટે 
તેને કોઇ પણુ પ્રકારની સાધનાની જરૂર રહેતી નથી અને 
તેને તપ ઠરવુ' પડતુ* નથી. ષરમાત્મા કાળથી સ્વત'ત્ર છે 
એટલે ગમે ત્યારે, ગમે ત્યાં, ગમે તે કરી શકે છે, તે શક્ય- 
ત્તાતું ક્ષેત્ર છે, જરૂરિયાતનું હ્તેત્ર નથી. 

સુંખઇમાં જે વીજળીની ટ્રેન ચાલે છે તે ટ્રેનની ઉપરના 
દોરડામાંથી જે શક્તિ આવે છે તે ટ્રેનના સ'ચામાં લાવી 
ઓછી કરવાથી ચાલે છે. રારડામાંથી આવતી ખધી શક્તિ 
ને વાપરવામાં આવે તે! ટ્રેન પૃથ્વી ઉપર ચાલી શકે નહિ. 
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તેવી જ રીતે જ્યારે પરમાત્માને' શરીર પારણુ કરવું હોય 
થારે તે ખડું થોડી શક્તિનો ઉપયોગ કરે છે, નહિતર તેનુ” 
શરીર પૃથ્વી ઉપર રહી શાકે નહિં; તે વખતે તે અલ્પ શક્તિથી 
શરીરના ધર્મનો સ્વીકાર કરે છે. 


હિ'દની વિઘામાં લૈત્તરીય ઉપનિષદ્દમાં અન્નમય, ગ્રાણુ- 
સય, મનોમય, વિત્ઞાનમય અને આન'"દટમય કેશતું વણુ'ન 
ઉત્કાન્તિવાદની પેઠે આપેલું છે; છતાં એ પણુ ત્યાં સમ- 
જાવ્યું છે કૈ, આત્મા છેડલો અતુભવમાં આવે છે તેથી તે 
છેલ્લો ઉત્પન્ન થયો છે, એમ સાનવાતું નથી. આત્મા તે 
દરેક જીવ ઉત્પન્ન થયા પહેલાં તેમાં રહેલ હોય છે. તેનુ 
જ્ઞાન વહેલું થાય કે મોડુ થાય તેથી તે વહેલો કે મોડો 
ઉત્પલ્ન થતે। નથી. જ્ઞાન વખતે તે ઉત્પન્ન થતો. નથી. ઊલટુ', 
આત્માથી બધુ ઉત્પ્ત થાય છે. તે દછિએ જીવનો વિકાસ 
એ માત્ર દેખાવ છે, પર્યાય છે. 


શ્રી. અરવિ'& જે જાતતું શરીરનુ રૂપાંતર માગે છે 
તેવું જ ત્રષિસ્ુનિઓ જ્ઞાનનું રૂપાંતર માગે છે, એટલે કે અજ્ઞા- 
નીને જેમ ક્વૈતસ્ઞાન સાચુ* લાગે છે તેને ખદલે જ્ઞાનીને 
મ્વેત જ્ઞાન સાચુ લાગે છે. ઢોરના શરીરમાંથી જીવ, શરીર 
ખદલીને માણુસના શરીરમાં આવે છે ત્યારે જ્તાનમાં જેટલે 
કેરકાર થાય છે તે કરતાં વધારે ફેરક્રાર માણુસ મટીને ત્રષિ 
થાય ત્યારે તેના જ્ઞાનમાં થાય છે. તેવા સ્તાનના ફેરફાર માટે 
શરીરના ફેરફારની જરૂર હિં'દુઓનાં શાસ્ઝોમાં માનેલી નથી. 
તેને ખદલે આશ્રમ ફેર કરવાથી નડું જ્ઞાન ટકે છે. એટલે 
ગૃહસ્થાશ્રમમાંથી વાનપ્રસ્‍્ચ આશ્રમમાં અથવા સંન્યાસ આશ્ર- 
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મમાં માણુસ આવે અતે તે નવા આશ્રમના ધર્‌ પાળે તો 
નવા જીવનમાં નવું જ્ઞાન ટકી જય છે. ગૃહસ્થાશ્રમમાં આત્મ- 
જ્ઞાન થાય છે પણુ ટક્તું નથી. 


હિ'્ની વિદ્યાકળામાં ઉત્કાન્તિવાદટ સ્વીકારેલ નથી, 
પણુ સાપેક્ષવાદ સ્વીકારેલો છે. પૃથ્વીની ઉત્પત્તિમાં પહેલાં 
પાણી, તે પહેલાં તેજ, તે પહેલાં વાયુ અને તે પહેલાં આકાશ- 
રૂપ જગત હતું. આકાશ પહેલાં મન હુ, મત પહેલાં 
સૂછાપ્રરૃતિ અથવા માયા અને માયા પહેલાં ખાદ્ય. તે દછિએ 
છ્હમા જ પોતાની માથાશક્તિથી માયાના ગુણોમાં ક્ષોભ કરી 
સનરૂષ થચું. મંત આકાશરૂપ, આકાશ વાયુરૂપ, વાયુ સૂર્ય- 
રૂપ, સૂય' પાણીર્પ અને પાણી પૃથ્વીરૂપ થયાં, આ પ્રમાણે 
પૃથ્વીની ઉત્પત્તિ સાથે જ આત્મા, પ્રકૃતિ, મત અને પંચ- 
મહાભૂત તેની સાથે હતાં, આ મધુ સૂછ પ્રકૃતિને! એટલે 
સાચાનો વિકાર છે; અને તે આત્મામાં કલ્પિત છે તેથી જે 
જાતતું જગત જે વખતે દેખાય, તે તે વખતનો નેનાર પ્રભો 
રૃખાવ છે. જેનાર કયા દેશમાં અને કયા કાળમાં રહીને 
જુએ છે તે ઉપર જગતતા દેખાવના આધાર છે. આ મતને 
સાપેક્ષવાદ અથવા માયાવાદ કહે છે. 


પણુ જ્યાં ખધુ' ખ્રહ્ધરૂપ છે ત્યાં અર્ઞાન અથવા માયા 
શી રીતે ઉત્પન્ન થઈ શકે [ આ પ્રશ્ન ઘણા વિઠ્વાતોની 
ખુદ્ધિને ગોટાળામાં નાખે છે. આ પ્રશ્ન અ'ગાળાના એક 
કિદ્દાન ગવર્નરને પણુ થયો હતો, એક વખત ખંગાળા- 
માં ન્યાર્‌ પ'ડિતોની સભા ભેગી થઈ હતી ત્યારે આ 
પ્રશ્ન તેણું પ'ડિતો પાસે મૂડચો હતો. તે પડિતોએ જે 
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જવાખ આપ્યા તે ઉપરથી જે સાર નીકળ્યો હતે ત્તે નીચે 
પ્રમાણ છેઃ- 

ગવર્નર--જે ખધુ ખ્રહ્મરૂષ છે તો અજ્ઞાન (અથવા 
સાયા) ડયાંથી આવ્યું? 

પ'ડિત--તેનો જવાખ એ છે કે, તે ઉત્પન્ન થયું નથી; 
ફારણુ કે તેને આદિ એટલે શરૂઆત નથી. 

ગવન્ર--જે માયાને આદિ ન હોય તે તે નિત્ય 
હેય અને જે નિત્ય હોય તેનો અ'ત આવે જિ અને તેથી 
મોક્ષ મળે નહિ. 

પ'ડિત--મે એમ કહ્યું છે ફે માયાને આદિ નથી, પણુ 
સે' એમ નથી કહ્યુ" કે માયાને અ'ત નથી. 

ગવન'૨--એવી જાઇ વસ્તુ ખની શકે ફે જેને આદિ 
ન હચ પણુ જેનો અ'ત હાય ? 

પ'ડિત--તે ખની શકે છે. એક ઘડાયું દછાંત લે, 
ઘડાની ઉત્પત્તિ પહેલાં ઘડાના અભાવ હેતે।. ઘડાની ઉત્પત્તિ 
થઈ ત્યારે તે અભાવને નાશ થયે।. 

ગવન'ર--તે વાત સાચી છે. 

પ'ડિત--અને તે અભાવને આદિ નહોતી ? 

ગવન્*ર--તે વાત પણુ સાચી છે. 

પ'ડિત--તે ઉપરથી સાખિત થાય છે કૈ, ખધી ઉત્પન્ન 
થચેલ વસ્તુને આદિ નથી પણુ અ'ત છે. 

ગવન'ર--આ વાત સમનાય તેવી છે, પણુ ખ્રહ્મા જ 
સવત્ર સજદા હોય તો માયાને માટે જગ્યા કેમ મળે? 

પ'ડિત--માથા સત્ય નથી, તેમ અસત્ય પણુ નથી. 
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શવન૨--આ વાત સમળ્ાતી નથી. 

પ'ડિત--જે વસ્તુના નાશ થઈ શકે તે વસ્તુ હેવી 
જોઇએ એમ માનો છે ? 

ગવનર--હા. 

પ'ડિત--જ્ઞાનથી અજ્ઞાન નાશ પાપે છે એ વાત 
સાચી છે? 

ગવન'૨--જરૂ૨. 

પ'ડિત--તેથી સાખિત થાય છે કે, માચા છે અને 
જ્ઞાનથી તેત્તે! નાશ થાય છે. ર 

ગવન'ર--આ બઆાખત સમજાય તેવી છે. માયા છે તે 
વિષે મેને શકા નથી. જે વસ્તુ ન હોય તેનો વિચાર પણુ 
આવી શફે નહિ, માટે જે વસ્તુનો વિચાર આવી શફે છે 
તે હોય જ. ી 

પ'ડિત--ત્તે વાત સાચી નથી. મનમાં જે વસ્તુના વિચાર 
થઈ શકે તે વસ્તુ હોવી જઇએ તે સાચુ* નથી. જેમકે સસ- 
લાનાં રિ'ગડાં અને વાંઝણીને પુત્ર. 

ગવન'ર--માયા છે એ વાતમાં આપલે ખન્ને એકમત 
છીએ અને ખષ્રહ્ય પણુ સ્ત્ર સવા છે તેથી માચા અને 
ખ્રહ્મા એક હોવાં જેઈએ. 

પ'ડિત--તે વાત સાચી નથી. તેમ હોય તે] માયાના 
નાશ થાય ત્યારે બહ્દાનો પણુ થાય. તે બનતું નથી, ખરી 
રીતે બ્રહ્દાના સ્ાનથી માયાનો નાશ થાય છે. 

ગવર્નર--આ વાત ખરાબર સમજાતી નથી. 

પ'ડિત--તમે ઝાંઝવાના પાણી ન્યાં છે ? 


હી 
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ગવનર---ડા, મે” તે નેયાં છે અને જે પાણી સાચુ 
લાગતું હતું તે જ ખોટું માલૂસ પડયું હતું. 

પ'ડિત--અને ઝાંઝવાનું જળ દેખાતું હતું તે વાત 
પણુ સાચી છે? 

ગવન'ર--ડા. 

પ'ડિત--અને જ્યારે તમને લાગ્યુ કે તે માત્ર રણુ 
હેતું ત્યારે ઝાંઝવાને «નાશ થયે, રણુમાં જે રેખાવ હતે તેં 
રણુના જ્ઞાનથી જતો રહ્યો. 

ગવન'ર--તે વાત સાચી છે. ૦ 

પ'ડિત--અને ઝાંઝવાના જળથી રણુને કાંઈ અસર 
થઈ હુતી? 
“ શઔવનર--ના. 

પ'ડિત--તે જ પ્રમાણે સમજવું કે માયા છે, તેને 
ખ્રદ્યાના આપ્ાર છે; છતાં તે ખ્રહ્દાના જ્તાનથી નાશ પાસે 
છે, છતાં માયાના નાશથી ખ્રહ્મને કાંઈ થતું નથી. 

ગવર્નર--પણુ જેમ ઝાંઝવાનુ' અસ્તિત્ત નથી, તેમ 
માચાતુ' અસ્તિત્ત પણુ હોવુ ન ન્નેઈએ. 

પ'ડિત--તમે આગળ કખૂલ કરેલ છે ફે, માયા છે 
અને હેવે કબૂલ કરો છ કે માથા નથી; તેથી મે' જે 
પહેલાં કહ્યું હતું કે માયા છે અને નથી એ વાત સાચી 
ઠેર છે. હિ'ડુઓનાં ધમશાસ્્રોમાં સત્યને સાપેક્ષ અને નિર- 
પેક્ષ ખન્ને કહેલ છે. સાપેક્ષ સત્ય પૂર્ણસત્ય નથી, છતાં 
તેમાં પણુ નિરપેક્ષ સત્યનો સાર છે, 

આ જવાખથી ,ગવર્નરતું' મન ચકડોળે ચઢચુ' તેથી 
એક પ'ડિતે તેનો હાથ ઝાલી કહ્યુ" કે, “આ જ્ઞાન સહાત્મા- 

આ. ૫૭ 


૨૫૮ આર્ધન કરકર 


ઓને જ મળે છે. જેગા સ'સારથી વિરક્ત થઈ, તપ કરી 
એકાગ્રતાથી આત્મચિ'તન કરે છે તેએ! જ દેશ, કાળ અને 
ઇચ્છાના અ'ધતથી છુટી શકે છે. જેએને અનેક જતની 
વાસના હોય અને ખુદ્ધિમાં અસ્ાન ભયું” હોય તેમને આ 
જ્ઞાન મળતું નથી,” ગવર્નર પણુ સમજી શક્યા કે અપરિ- 
મિત જ્ઞાન પષરિમિત મનથી મળે નહિ. મળે તે તે સાચુ” 
ન હોય. વળી તેને લાગ્યુ" કે, જે તત્ત્ત જર્મન પ્રોફેસર 
આઇન્સ્ટીને શોધી યુરાપના સાયન્સ ઉપર નવુ' અજવાછી 
પાડયુ' છે, તે હિં'દુસ્તાનના ત્રાષિસુનિએ હજરો વષ" પહેલાં 
શોધી શક્યા હતા. તે કહે છે કે, “એ ત્રષિએને ધન્ય છે 
કે જે વાણી અને મનથી નણી ન શકાય એવા અગમ્ય 
પ્રદેશની માહિતી આપત્તા, પવિત્ર હંદયથી પરમાત્તા સાથે 
વાતો કરતા અને તે રસ્તે મતુષ્ય-જીવનતુ* મોટામાં મોટુ” 
સુખ મેળવતા,? 

આ ખૃથ્વી ઉપર માત્ર હિ'ટમાં જ ખપી વિઘાકળા- 
ઈશ્થર ભરી દે તે પશ્ચિમના આગળ પડતા લોકે!ની શી 
ગતિ થાય? કુદરતમાં અન્યાય નથી. 

છેલ્લાં કેટલાંક વષ" થયાં જમ'નીમાં પ્રોફેસર આઇન્સ્ટીને 
“સાપેક્ષવાદ (એટલે રેલેટીવિટી) ની નવી શાપર કરી છે. 
તે શે।ધથી લાંના સાયન્સની આગલ્રી શોધો ઉપર નવુ* 
અજવાળુ પડેલ છે. ત્યાંની આગલી શ્ે!ધની ભલો જણાવા 
લાગી છે.* ગ્રો, આઈન્સ્ટીને સાચન્સથી સાપેક્ષવાદ સિદ્ધ 





%* આ શૈધ ઉપર ત્યો જુઠા જુદા [વિટ્ઠાનાએ ૧૦૦૦૦ થી 
વધાર પુસ્તકે] લ્રખ્યા છે. 2૬2 
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કરેલ છે. તે કહે છે કે, આપણે જેને કાળ કહીએ છીએ 
તે માણુસનો કાળ છે, તે ખરો કાળ નથી. કાળ પોતે 
સાપેક્ષ છે. માણુસની દૃષિએ તે જેવો! લાગે છે તેવો ખીન્ન* 
પ્રાણીની દછિએ લાગતો! નથી. તે શોધ પ્રમાણે દરેક વસ્તુ- 
માં ચાર કદ છે. ઊંચાઈ; લ'ખાઈ, પહોળાઈ અને વસ્તુને 
કાળ. જેમ ઊંચાઈ; લ'બાઈ અને પહોળાઈ માપી શકાય છે, 
તેમ દરેક વસ્તુનો કાળ પણુ માપી શકાય છે. આ શેાધ 
ઉપરથી રશિયાના ગણિતશાસ્ત્રી મીન્કોવસ્કરીએ કાળતું ગણિત 
અનાવ્યું છે. તેનાં મુસ્તકો આ દેશમાં આવેલ છે, પણુ તે 
સમજાવે તેવા માણુસે હજુ અહીં' આવેલ નથી. યુરોપની 
વિઘાપીઠોમાં પણુ અ ગણિત હજુ દાખલ થયું નથી અને 
અહી' દાખલ થતાં ફ્દાચ ૫૦ વર્ષ વીતી જાય, ૫૦ વર્ષ 
પછી આપણી ફોલેજેમાં વિદ્યાર્થીઓ કાળની ભૂમિતિ અને 
કાળતુ* બીજગણિત શીખશે? તે વખતે અહીની વિઘામાં 
મોટો ક્ેરફાર થશે. 


હાલ તતો ક્ષણિક સુખમાં મોજ માનત્તા માણુસો વત'- 
માનકાળનો પણુ થોડો વિચાર કરે છે; પણુ કાળ પોતે શું તત્ત્વ 
છે તે જાણુતા નથી. મોશક્ષ માટે કાળનું જ્ઞાન ખડું જરૂરી 
છે, જીવ 'અનિત્ય છે, ઈશ્વર નિત્ય છે. બેમાં ખાસ ફેરફાર . 
કાળને જ છે. તે ખાખત જ્યારે ગણિતથી સમન્‍્નવવામાં 
આવશે, ત્યારે અહી'ના જ્ઞાનમાં નવી દિશા ઊધડશે. 


ખરી રીતે નેતાં આપલે! દેહ: કે જેને આપલે “ડું 
કહીએ છીએ, તે આપણે નથી. એટલું ખરૂ છે કે, છ 
સુખદુઃખ થાય તે આપણુને લાગે છે, ષણુ તેથી “એમ ન 
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કહી શકાય કે દેહ જેટલે જ આત્મા છે. દેહનુ' સુખ અને 
રેહનુ* દુઃખ કાયમ રહેતાં નથી. ઊંઘમાં સુખદુઃખને અનુ- 
ભવ નથી છતાં આત્મા છે. પણુ દેહના અધ્યાસથી રે 
જેટલો! વખત રહે તેટલો વખત આપણુ જીવ્યા એમ 
માનીએ છીએ. ફૂઇબાએ જે નામ પાડયું તે સાચુ' માની 
તે પ્રમાણે વ્યવહાર કરીએ છીએ. તે પૂર્વના સ'સ્કાર અને 
સાણુસની દેછિતુ” પરિણા।મ છે; પણુ માણુસની માન્યતા લાખા 
વ્ષત્‌ ટકતી નથી. માણુસથી નીચી કોટિના જીવો એટલે 
પશુપક્ષીએ જગતને જુદી રીતે જુએ છે અને ઉત્તમ કેિના 
ભહાત્માએા જગતને જદી રીતે જુએ છે; અતે જગત 
પણુ જેનાર પ્રતિ તેવો ભાવ પારણુ કરે છે, તેથી કરીને ઘણા 
સહાત્મામાના જીવતમાં ચમત્કાર જણાય છે; પણુ તેમાં ચમ- 
હા૨ જેવુ' કાંઈ હોતુ' નથી. આત્માતું ક્ષેત્ર એ જ્તાનટૃછિએ 
શક્યતાતુ' ક્ષેત્ર છે. ભક્તની દિએ વરદાનનું તક્ષેત્ર છે. હાં 
જે વેઈમે તે મળે છે, તેથી ભપ્તને આમ લાગે છે કે ત્યાં 
ભગવાન વરદાન દેવા માટે નિત્ય ઊભા છે. આગળ જણાવ્યું 
તેમ આત્મા શખ્દોથી જવાખ આપતે। નથી, પણુ જે વસ્તુની 
ભક્તને જરૂર હોય તે આપીને જવાખ આપે છે. 


પ્રો. આઇન્સ્ટીનની સાપેક્ષવાદની શોધથી ઘણા પ્રયોગો 
થયા છે અને* સિદ્ધ થયું છે કે, વસ્તુઓની લખાઈ; ઊંચાઈ, 
જાડાઈ, વજન, ગતિ, શક્તિ, કાળ વગેરે ખધું સાપેક્ષ છે. માણુસતું 
જ્ઞાન પણુ સાપેક્ષ છે. કેટલાક માને છે ફે, ઈશ્વર સસ અને 
સર્વશપ્તિવાન છે; ત્તેથી ખરા ભહાત્માએન પણુ સવ્સ અને 
સર્વશક્તિવાન હોવા નેઈએ; પણુ અહી બેઠાં અમેરિકામાં 
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શું ખતે છે તે જૈણુવુ' તેનુ નાર્મ “સવજ્ઞતા' નથી, તે કામ 
ચોગસિદ્ધિથી અથવા જેને અ'ગ્રેજીમાં “ક્લેરજોયન્સ' કહે છે 
તેવા મામૂલી જ્તાતથી થઈ શકે છે. ખરી સવ*સ્તા એટલે 
ખધુ' પ્રજ્ુમય છે એમ નાણવુ' તે. સર્જશાક્તિસાનપણું એટલે 
ખધું મેક શક્તિથી ચાલે છે એમ ચતુભવ થવો જોઈએ. 
તેવી જ રીતે આપણે] દેહ નિત્ય રહે તેનુ' નામ મોક્ષ નહિ, 
પણુ આપણે! આત્મા નિત્યસુક્ત છે, ખીજાનો આત્મા પણુ 
નિત્યગ્રુક્ત છે, ચઆાખુ' જગત નિત્યસુક્ત છે; એમ અડુભવ 
થવો નેઇએ, કારણુ કે ખધું એકરૂપ છે. ભેદદઘ્ટિ માયિક છે 
અને તે માયિક દટિ ઘણા ખોટા મશ્નો ઊભા કરે છે. 


આપણુને ખહાર દેખાતું જગત ખરી રીતે આપણી 
ખહાર નથી. ખહાર દેખાવાતું કારણુ રેઠનું અભિમાન છે. તે 
અભિમાન જાય તો ખહારતું જગત અદ૨ આવી જાય, અને 
તેજ વખતે આપણે પોતે ઝાડરૂપ, પજતરૂપ, કેળ, ફૂલ, 
પશુ, પક્ષી, માળક, સ્રી વગેરે જે જે જેઈએ તે તે મય થઈ 
જઇએ છીએ. મૂરખને જગત રેખાયં છે. ને જગતમાં કોઈ 
સૂરખ ન હોય તો જગત દેખાય નહિ, ખધું બ્રહ્મરૂપ લાગે. 


જ્યારે રેડતું અભિમાન જાય છે ત્યારે એમ લાગે છે 
જે, આપણે અત્યારે જ જીવીએ છીએ એમ નથી. આપણે 
જગત ઉત્પન્ન ચયા પહેલાં હંતા અને જગતના પ્રલય પછી 
પણુ રહીશું; કારણુ કૈ જે છે, જે હતું અને જે હશે તે આપણે 
છીએ. આ દછિએ જન્મ અને મરણુ એ માત્ર દેખાવ છે. 
આપણા મનૃષ્યરેડમાં જેમ ઘણાં જીએ રોજ જન્મે છે અતે 
સરે છે, છતાં આપણે મરતા નથી; તેમ આપણા વિરાટ 
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શરીરમાં અનેક ફેરફાર થાય છે છતાં આપણો શુદ્ધ આત્માને 
તેની અસર થતી નથી, 

ગ્રો, જઈન્સ્ટીને ગભિતથી સાખિત કરી આપ્યું છે કે, 
જે શક્તિ પરમાણુમાં છેત્તે જ શક્તિથી સૂર્ય મડળ ચાલે છે. 
આ ખાખત્ત ગણિત્તથી ક્મજવવી એ સહેલું કામ નથી; છતાં 
આ યુગની એ મોટામાં સોટી ચો છે. રડિયો અને હવાઈ 
વિમાનની શૈપ કરતાં પણુ આ ચેોધ વધારે કીમતી છે. 

એક તોપ ફૂટે ત્યારે તેના તેજનો ઝબકારો અને તેના 
અવાજ તોષ જરાડતારને એકસાથે અતુભવમાં આવૈ છે, પણ્‌ 
ટૂર ઊભેલા માણુસને ઝબકારો પહેલો દેખાય છે અતે અવાજ 
પછી સ'ભળાય છે. તેતું કારણુ જેનારની સ્થિતિ ઉપર છે અને 
ગમવાજ કરતાં તેજની ગતિ અતિશય વધારે રહે છે. 


એક રેલવેટ્રેન એક સ્ટેશનથી બીજા નજીકના સ્ટેશને 

જતી હોય ત્યારે નૈ તેના ડ્રાઈવેર સીઢી વગાડતો હોય, તો 
જે સ્ટેશનેથી તે ટ્રેન , નીકળી તેના સ્ટેશનમાસ્તરને જતી 
ટ્રેનની ૨ સીટી સ'ભળાય છે, અને જે સ્ટેશને ટ્રેન પહીંચવાની 
હોય તેના સ્ટેશનમાસ્તરને આવતી ટ્રેતની સીટી સભળાય 
છે; એટલે કે તેનો અવાજ વધતેઃ જાય છે અને ડ્રાઇવરને 
તે અવાજ સમાત લયાગે છે. તેતું કારણુ સાંભળનારની સ્થિતિ 
ઉપર છે. ખરહ્માદશામાં જગત ખ્રહ્મરૂપ લાગે છે; નિત્ય એક- 
રૂપ, અખ'ડ, અદ્વૈત લાગે છે. તેથી માણુસ જેવો! છે તેવો 
શ્હીને જગતતું સત્ય સમજી શકરો નહિ. ફોઈ પણુ મહાત્મા 
અથવા કોઈ પણુ ધમ ખધા માણુસને સ'તોષ થાય તેવા ખુલાસા 
કરી શકયા નથી, કૃષ્યુ, ષદ્ધ અને કાઈસ્ટ જેવા મહાપરષો 


સૈપ્ક ૨૬ 


આવ્યા તોષણુ જેઓ તેમતુ' કહેવુ' સમજી ન શકયા તે એવા ને 
એવા જ રહી ગયા. થ્ીકૃષ્શુ «યારે કસને મારવા ગયા ત્યારે 
મલ્લને મલ્લ જેવા લાગ્યા કંસતે કાળરૂપ લાગ્યા, વસુદેવ 
અને દેવકી જીતે ખાળકરૂપ ક્ષાગ્યા,અને ચોગીઓને પરમ તત્ત્ત- 
રૂપ લાગ્યા. આ સ્વભાવ જગતની ખધી વસ્તુઓમાં છે.વસ્તુ 
કેવી છે તેના આધાર નેનાર ઉપર છે. 


ગ્રો, આઇન્સ્ટીનના નવા ગણિતમાં અચળ વસ્તુને 
“ઈન્વેરિયન્ટ' ફહે છે. તેથી આત્માનો અતુભવ કરવે! હોય , 
તો! પ્રકૃતિની ગતિ ખધ કરવી જેઇએ. તે વખતે અ'દરની * 
પ્રેરણાથી સત્ય જ્ઞાન મળશે, પણુ તે સાન આવે ત્યારે ધીરજ 
રાખવી જેઇએ અને પ્રકૃતિની કિયાને શાંત રાખવી નેઇએ. 
તે વખતે આન'ઠ આવશે, પણુ આન'દ ભોગવવાની ઇચ્છા થસે 
તો તે આન'& જતે! રહેશે; કારણુ કોઈ પણુ ઈચ્છાથી પ્રકૃતિ 
જાગ્રત થાય છે અને તે વખતે આત્મા સૂષુપ્રવત્‌ લાગે છે. જગત- 
સાં ખે વસ્તુના સ'યોગથી સુખ થાય છે. અહી' એક વસ્તુતુ-સુખ 
છે તેથી તે કોઈ પણુ ખીનન સુખની સાથે સરખાવી શકાય 
નહિ પોતે જ્ઞાતા હોવાથી જ્તાનની જરૂર નથી, પોતે પ્રમાણ 
હવાથી તેને ખીન પ્રમાણુની અપેક્ષા નથી; પોતે સ્વય”- 
પકાશ હોવાથી તેને બીજા પ્રકાશની અપેક્ષા નથી, તે સાધત- 
સાધ્ય નથી, સિદ્ધ છે. ત્યાં જીવ-ઈશ્વરતો સ'બ'ધ નથી, 
કારણુ કે ત્યાં ખે વસ્તુ નથી. ન્યાં જીવ છે, ત્યાં જ ઈશ્વર છે. 
ઈશ્વરને ખોટી રીતે નેવાથી જીવ દેખાય છે, તેથી નાની વસ્તુ 
શને સોરી, ખષી સમાન છે. આ સત્ય આશ્ચર્યકારક છે, 
આ સંત્યનો અનુભવ ન હેોચ તે જ ભય છે. તે અતુભવ 
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ન હોય ત્યારે માણુસ પોતાની દિ અને પોતાના વિચાર 
સાચા માની ખેથે છે અને ખોટા પ્રક્ષોને સાચા માની 
તેના જવાખ ટ્રોધવામાં વખત ગુમાવે છે. સત્ય દછિ ખંધા 
પ્રશ્નોના ઉત્તર આપી શકતી નથી. કેઈ પણુ પ્રશ્નો ઉત્તર 
મેળવવાની મહેનત ડર પહેલાં પ્રશ્નમાં જ કેટલી ભૂ છે 
તે પહેલાં તપાસવુ' નેઇએ, સહ્ય એક છે. તેને જીવ કહે, 
ઈશ્વર કહો; જગત કહો, જડ કહો, ચેતન કહો, સારું, 
નરસું વગેરે ખધાં એક જ સત્યનાં જીદીજુટી દછિથી ન્નેયેલાં 
* રૂપ છે. આ સ સમજવું ઝુશ્કેલ છે, $ુઃખમય છે; છતાં 
આ હુઃખ સસારના સુખ કરતાં સારું છે. સત્ય સમજવું 
હાય તે! જીવભાવે મરવા તૈયાર રહેવું જેઈએ. અનેક રૃપ. 
અનેક પ્રકારના સ'બ'ધ ખતાવે છે, પણુ તે રૂપ અને સ'બ'ધ 
સાચ્ચા માનવા તે માયામાં ફૂસાવા જેવું છે; કારણ કે ખધા 
પ્રકારના સ'બ'ધતે! આધાર ન્ેનારની સ્થિત્તિ ઉપર. છે; 
છતાં સત્તર અખ'ડ રહે છે. તે.સત્ય દરેક જગ્યાએ દરેક 
વખતે સમાપ્ત છે. 


ક 


શ્ઞાક્ષના વિચારમાં કોને મોક્ષ નેઇએ છીએ તે નેવું 
જેઇએ. દેહ તૌ કાળ પ્રમાણું છુટી જાય છે, તેથી દેહના 
“મોાદ્ષની જરૂર નથી આત્મા નિત્યગુક્ત છે, તૈથી તેને પણુ 
સે।ક્ષની જરૂર નથી. માત્ર દેહ, આત્મા, મે!ક્ષ, તેમના 
સ'ખ'ધ અતે તે વિષે અપણે ખાંમેલી અનેક કલ્પનાઓ 
છૂટી જાય અતે સત્ય , દછિથી, સત્ય સ'ગ'ધથી રહેવાય તેતુ* 
નામ સોક્ષ છે. સાપેક્ષ ભાવથી ઉત્પન્ન થયેલ પ્રક્ષો પણુ 
સાપેક્ષ છે. એ પ્રશ્નો સાચા ન હોવાથી તેના સાચા જવાણ 
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મળે નહિ, માણુસની દૃષિમાં એમ લાગે છે કે, એક ખનાવ- 
માંથી ખીજે ઉત્પન્ન થાય છે, સત્ય દેષિમાં ખંધા ખનાવ એક 
સત્યના ભાગ છે. ભૂત અને ભવિષ્યના ખનાવોા પણુ સાપેક્ષ 
છે. જે ખનાવ એક માણુસને ભૂતકાળમાં બનેલ લાગે છે તે 
ખીજા કોઈ માણુસને ભવિપ્યડાળમાં લાગતો હોય છે.- 


સૃષિતી ઉત્પત્તિ માટે કાળ નેઇએ અતે કાળની ઉત્પત્તિ 
માટે પણુ કાળ જેઈએ; તેથી અનવશ્થાદ્દોષ આવે છે. વળી 
સૃષ્તિની ઉત્પત્તિ શાસ્રોમાં એક જ પ્રકારે મળતી નથી અને 
મલય પણુ એક પ્રકારના નથી પણુ ચાર પ્રકારના છે, તેથી 
ત્રો. આઇન્સ્ટીન કહે છે તેમ કાળ એ સાપેક્ષ વસ્તુ છે, એટલે 
ફે કાળ વસ્તુ નથી પણુ દ્રછ્ટાની ભૂમિકામાંથી તેના ભાવ 
પ્રમાણે ઉત્પજ્ન થાય છે. યશ્યક્ષી જગતની ઉત્પત્તિને। વિશ્વાર 
ફરતાં નથી. માણુસનું બાળક જન્મે છે ત્યારે પણુ તેને 
ખખર નથી કે પોતે જનમ્યો. જન્મતું સાન માખાપને 
થાય છે. ખાળક તો જેમ જેમ મોટી ઉંમરનો થાય છે તેમ 
તેમ ખીજતું કહેવું સાચુ' માની લે છે અને તે સાન આપ-_ 
નાર-ફોઈ જ્ઞાની હોતા નથી. તેથી સૃછિ કેવી રીતે ઉત્પન્ન 
થઈ તે સામાન્ય માણુસની દછિથી નક્કી થઈ શકતું નથી. 
શાસ્રોમાં કોઈ કોઈ જગ્યાએ સૃષિની ઉત્પશ્તિતુ વર્ણન આવે 
છે પણુ દેશ અને કાળ ફેમ ઉત્પન્ન થયા તેતું વણન સ્પછ 
મળડું નથી. સૌથી પહેલાં ખ્રહ્મા થયા તે ખ્રહ્યા પહેલાં 
ઉત્પન્ન થયેલ કમળ કયાંથી આવ્યુ? અને તે કમળ રેષ- 
શાથી વિષ્યૂની નાભિમાંથી નીકળ્યુ તો તેની પાસે બેઠેલ 
લક્ષ્મીજીનાં કપડા વગેરે સ્રછિ ઉત્પ્ન થયા પહેલા કયાંથી 
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આવ્યાં? એ સમજવું સહેલું નથી. વળી શ'કર અને પાર્વ'તીજી- 
ના વિવાહ વખતે તેમણે ગણુપતિનું પૂજન શી રીતે કયું? 


હાલના કાળમાં જેઈએ તો ઈ. સ. ૧૯૪૩ની સાલ 
ચાલે છે. તે જિસસ કાઈસ્ટથી ગણુવામાં આવે છે. પણુ જિસસ 
કાઈસ્ટથી શા માટે વષ" ગણુવાં નેઇએ? તેના પહેલાં પણુ 
કાળ હત્તો અને માણુસો પણુ હતાં. તે શી રીતે વર્ષ ગણુતાં 
હરશે ? વિકમ સ'વત હાલ ૧૯૯૯ની ચાલે છે, પણુ વિકમથી 
વર્ષ" શા માટે ગણુવું નએેઇએ ? ખરી રીતે નેતાં જેમ જેમ 
માણુસની વશ્તી વધતી ગઈ અને પ્રવૃત્તિ વષ્રતી ગઈ, તેસ 
તેમ કાળ સાટે ફંઈક માપ લેવાની જરૂર પડી અને ન્યારે 
માપ લેવાની જરૂર પડી ત્યારે જે માપ તે વખતે ઠીક લાગ્યું 
તે લઈ લીધું. તે પહેલાં જ્યારે વસ્તી આછી હતી અને 
પ્રવૃત્તિ આછી હૅતી ત્યારે સૂર્ય ઊગે ત્યારે દિવસની શરૃઆત, 
ઉપર આવે વારે ખષાર અને આથમે ત્યારે સાંજ પડી, 
એટલા માપથી કામ ચાલતું. તે સિવાચ વધારે ગણુતરી કર- 
વાની જરૂર તે વખતના માણુસો।ને લાગતી નહોતી. 'અને હજી 
પણુ કેટલાંક ગામડાંઓમાં ઘડિયાળે! નથી | સૂર્યને પૂછીએ 
ઝૈ તને કેટલાં વષ" થયાં? તો તે કહેશે કે અહી' રાત્રી કે 
દિવિસ જ થતાં નથી | રાત્રિ કે દિવસ થાય તે વર્ષ" ગણી 
શકાય. તેથી સૂર્યને પોતાને કેટલાં વર્ષ થયાં તેની ખખર 
નથી અને ભગવાન પાસે પણુ ઘડિયાળ નથી. ચ*દ્રને પૂછીએ 
જે આજ કઈ તિથિ થઈ? તો તે કહેશે કે, હું હમેશાં 
પૂસિમાનો ચદ જેવો જ રડું ડું, અહી' ખીજ, ત્રીજ, ચોથ, 
થતાં નથી. એ પૃથ્વી ઉપર રહી પોતાના દેડને પાતે હુ 
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તરીકે માની બેસનાર જીવાની કલ્પનામાં એટલે માણુસની 
કટ્યનામાં રહેલાં છે. 


માયાના વ્યવહા૨ માટે કાળની જરૂર પડે છે ત્યારે 
જીવ ત્તે વખતનો કાળ ગ્રડણુ કરે છે. કોઈને કાગળ લખવો! 
હેય તો ગામત્તું તામ અને તારીખ પહેલાં લખવાં પડે છે, 
નહિતર જવાબ આપનાર જવાળ આપી શકે નહિ, અને 
જવાખ આપનાર પોતાતું ગામ અને તારીખ લખીને જવાખ 
આપે છે, માટે કાળનો આધાર સ્ત્રાન ઉપર છે અને સ્થાનનો 
આપાર કાળ ઉપર છે. ખન્ને જુદાં પાડી શકાય નહિ. એ 
નવા સાયન્સનો મત છે અને શ્રાપણાં શાસ્્રોને મળતો આવે 
છે.વળી અહી' આપણે નેઈએ તે! પૃથ્વી ઉપર પણુ દરેક 
જગ્યાએ કાળ જુર રહે છે. સુંબઈમાં સુંખઇનોા ટાઈમ, કલકત્તામાં 
કલકતતાનો। ટાઈમ અને લ'ડનમાં લ'ડનને! ટાઈમ. તેથી અ'ગેજી- 
માં ઘડિયાળને ટાઈમ-પીસ કહે છે, લ'ડનના ખખર રેડિચોમાં 
સાંભળવા હોય તે] આંહીના ટાઇમ કરતાં પા ટલાક મોડો 
રૃડિયો ઉઘાડવા જેઈએ, ત્યાંનું એક વાગ્યાનું સ'ગીત સાંભ- 
છાયું હોય તે અહીં ૬॥ વાગે રેડિયો! ઉઘાડવો। નેઈએ. અહી” 
ફૅ[ગેસના ઠશવ દ વાગે પસાર થાય તો તે લ'ડન તે જ” 
દિવસે ખપોરે ૧ વાળે રેડિયે!દ્રારા પહાંચી નય છે. જે બનાવ 
જે વખતે ખને ત્તે તે વખત પહેલાં ખીજી જગ્યાએ પહોંચી 
જાય એ હાલતા જમાત્તાની નવી રો।ધ છે. તેથી પ્રથ્વીની 
ઉત્પત્તિ એક જગ્યાએ થાય તેની ખબર તે વખત પહેલાં ખીજી 
જગ્યાએ પહોંચી જય, તે બીજી જગ્યાના માણુસોને કેવી 
નવાઇ લાગે? આ પૃથ્વીના માણુસોનો વ્યવડાર પગુ એક 
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ઘડિયાળથી ચાલતે! નથી. હમણાં લડાઈને કારણે સરકારે એક 
કલાક ઘડિયાળ આમળા પૂછી રીધેલ છે. માણુસો। વાતચીતમાં 
નવો ટાઈમ ફે જૂનો ટાઈમ એમ પૂછયા કરે છે. કચ્છમાં 
રેલવે અને સ્ટીમર પણુ કગ્છના ઢાઈ મે ચાલે છે અને કાઠિયા- 
વાડના માણુસો ત્યાં જાય ત્યારે તેમની ઘડિયાળ ફેરવવી 
પડે છે. જ્યારે કોઈ સ્ટીમર સુંખધથી લ'ડન જાય, હાર્‌ પણ 
તે શ્ટીમરની ઘડિયાળના ટાઈમ રોજ ફેરવવો પડે છે. 


જ્યે।1તિષવિઘા પ્રમાણે જ્યારે કોઈ બાળકના જન્મા- 

ક્ષર ફ!હવાના હોય ત્યારે જે ગામમાં તે ખાળક જન્મ્યા 
હેય તે ગામનો! વખત પહેલાં કાઢીને ષછી તેના જન્મા- 
ક્ષર કાઢવામાં આવે છે. દેડતુ' અભિમાન લઈને જે જન્મે 

છે તેના ઉપર ગ્રહની અસર થાય છે અતે જ્યોતિષશાસ્ું” 
કૂછા પણુ સસારના સુખવાજુ' છે. તેથી કાળ ગએ સ્થાનનો 
પ્રમ" છે. કાળ પૉત્તે સ્વત'ત્ર વસ્ડુ નથી. કાળની ગણુતરી 

- વખતે માણુસ કઈ જગ્યાએથી ગણે છે તે ઉપર આધાર છે. 


જેમ ફોઈ રાજની સવારી કોઈ ગામમાં એક શેરી- 

માંથી ખીજી શેરીમાં જાય તો એક જ વખતે પહેલી શેરીના 

* મસાણુસો કહે છે કે, “સવારી ગઈ? ખીજી શેરીના માણુસો 
કહે છે” કે, 'સવારી આવે છે? અને સવારીની સાથેતા 
માણુસોના જ્ઞાનમાં સવારી આવી નથી તેમ ગઈ પણુ નથી. 
એકજ ખનાવને ત્રણુ કળ પડી જવાનું કારણુ તે ખનાવને 
જુદીજીદી જગ્યાએથી જેનારના સ્થાન ઉપર અવલ'ખીને 
રહેલુ' છે, એટલુ' જ નહિ પણુ તે સવારી, સવારીના હાથીને, 
ઊંટને, ખળદને, ખાળકને અને _માણુસોને જુદાજુદા પ્રકાર- 


/ 
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* રેખાય છે, તેથી જેટલા ન્નેનારા અને ન્યાં તે બેઠા છે 
ટલા સવારીના દેખાવ છે, તેમ સિદ્ધાંતમાં જગતને ન્નેવા* 
,ળા જેટલા જીવ છે, પશુ, પક્ષી, માછલાં, માણુસ વગેરે 
ને જે કાળે જે સ્થાનેથી જુએ છે, તેટલા જગતના દેખાવ 
* તેથી જગત એક નથી, તે દલ્પિત વસ્તુ છે. સવારીના 
'ટુને અથવા ઘોડાને પૂછીએ કે તમારી જાતિમાં કોઇ રાજા 
હું કાંઈ છે કે નહિ ? અને તેમનામાં જવાખ રેવાની શક્તિ 
1ય તો! તે કહેશે કે, “એ ખપા મતુષ્યપ્રાણીના સ'સારના 
પચ છે.? સે! વર્ષ પહેલાં જન્મીને જે માણુસો। મરી ગયા 
મની કલ્પતામાં તેમનો ઇતિડાસ હતો. હાલ આપણે દેહન 
વે જન્મ્યા એમ માનીએ તો આપણે! હાલનો ઇતિહાસ 
1 આપણે સ્થાતધર્મ' છે. હાલના વખતમાં પણુ જ્યારે 
ઊપણે સ્વમામાં હોઇએ ત્યારે સ્વસાને કાળ ઉત્પન્ન થાય 
* નિદ્રામાં નિદ્રાના કાળ રહૈ છે. સમાધિમાં સમાધિનેો 
ળ રહે છે. જગ્રતમાં જાગ્રતને કાળ રહે છે અને કાળનો 
॥ધાર પણુ જાગ્રતમાં આપણી જગ્યા ઉપર છે, તેથી કાળ 
1 નિયત સ્વભાવવાળે નથી, પણુ સ્થાનધમ' છે. 


તેથી જગત અને તેના બનાવ એક ફાળથી માપી 
'કાચ નહિ. પોપટને પોપટના જ્તાનતુ' જગત છે અને પોપટ 
[રીને મોર થાય તો એજ જગત એને જુદે રૂપે અનુ- 
[વવામાં આવે અને તેનો કાળ પણુ ક્રી જય, તેને તે 
ખતે મોરના જ્તાનનું જગત રહે. 

ફોઈ જીવ (વ્યવહારદછિએ) મરી ન્તય છે ત્યારે 
મેમ કહેવામાં આવે છે કે તેતો કાળ આવી ગયે!, એટલે 


ડી 
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કાળ વ્યક્તિનો છે એટલે વ્યક્તિ તરીકે અભિમાન લેનારને 
છે. તેથી જેટલી વ્યક્તિ અને તેનાં જેટલાં સ્થાન છે તેટલા 
કાળ છે; છતાં સમાન સ્વભાવવાળા અતે એક જગ્યાએ રહેવા- 
વાળા જીવોને સમાનકાળ લાગે છે. 


આ પ્રમાણે સૃષિમાં એક કાળ ન હોવાથી સૃછિની ઉત્પત્તિ 
થઈ છે કે નહિં અથવા કચારે થઇ તે નશ્કી કરું હોય તો 
ડુચા જીવે, ક્યારે, કેવા જ્તાનથી શું ન્‍ેચું તે પહેલાં નહી 
ડરવું નેઇએ. એ રીતે જેતાં જણાશે કે દરેકતે પો!તાની કલ્પ- 
નાની સૃછિ રેખાચ છે અને એ સછિ એ પ્રકારની કલ્પના 
રહે ત્યાં સુષી જ દેખાય છે. 

રેડકા દર વષે: વરસાઢ્ટ વખતે ઉત્પન્ન થાય છે અને 
તેમાંથી ઘણા તરત મરી નય છે. તેથી માણુસના પ૦ વર્ષષમાં 
રેંડકાના ૫૦ જન્મ થાય છે, ચોગગવાસિઇમાં એક જગ્યાએ 
કહેલ છે કે ને અથ*-સત્તાને અનુસરીને પ્રતીતિ થાય તો 
કાળને વિશેધ આવે, પણુ પ્રતીતિને અતુસારે અર્થ-સત્તા 
છે, તેથી જે જ્યાર્‌- જે વખતે જે ,પદાથ*ની ભાવના કેરે તે 
પદાથ તે અનુભવે છે. તાત્પય કે દરષાના સ્થાનભેટદથી કાલનો 
ભેદ છે. એક જ ફાળ વિષે સ'સ્કારે કરીને કૈઈને નિમેષતું 
સાન થાય છે, તો કોઇને ક#્પનુ' સાન થાય છે; તે વિરુદ્ધ નથી. 
રાત્રી ડુખિયાને કલ્પ જેવી લાગે છે અને સુખિયાને ક્ષણુ 
જેવી લાગે છે. કાળ મિથ્યા છે એવુ જ્ઞાન થાય તો! આત્મા- 
નપ અતુભવ લેવામાં તે ખહુ ઉપયોગી છે. 

આત્માનો અતુભવ થશે ત્યારે પહેલાં ચિકન તરીકે 
મનમાં એક જાતની પ્રસશતા ઉત્પન્ન થસે. તેની સાથે પ્રાણુમાં 


સેપ્ક્ષ ૧૭૬ 
પણુ ફેરફાર થશે અને તે ધીમા ચાલવા લાગશે. તે પ્રસ- 
ન્નતાના સ'સ્કાર એવા પડી જશે કે વારવાર તેવી પ્રસન્નતા 
અને તેવા સુખીની ઈચ્છા થયા કરશે. ર 


આપણી મરજી પ્રમાણે કિયા કરી શકીશ તેતું નામ 
મોક્ષ નથી, પણુ આપણુને ખાંધી શકે એવી કોઈ વસ્તુ ન 
રહે તેતુ' નામ મોક્ષ છે. ફોઈ ફુઃખ આપેક ત્યારે દુઃખ 
આપનાર પણુ આપણું રૂપ છે, શએમ માનવું નેઈએ. દેહના 
અભિમાનથી તે સહન થતું નથી, પણુ દેડનું અભિમાન 
મૂફ્વાતુ' છે. ખરી રીતે તે દશામાં દુઃખ દેનઃર પણુ રહેશે , 
નહિં; કારણુ કે પાતાના દાંત જીભને કચરતા નથી. 
સામાન્ય માણુસ કર્મ પ્રમાણે ફ્ળ માગે છે. ધ'મિ'ક 
માણુસને ગરીખ દેખી મૂંઝાય છે અને અધમીષ'ને પૈસો 
જેમ મળે છે તે તેને સમળાતુ નથી; પણુ પૈસો! વધારે 
મળે કે ઓછે મળે તે ઉપરથી સારું કમ" કે ખશખ કર્મ 
માનવાનું નથી. સારું ડમ" તે જ કે જેથી ઓત્મલાભ મળે. 
કમ'ની જુદીજુદી-વાતો, તેના પ્રકાર, તેના હેતુ, તેની 
કિંમત, તેનાં ફ્ળ વગેરે સાપેક્ષ છે. તે ખધા પ્રશ્નોના ખુલાસા 
સળી શકશે નહિ. તેતુ' કારણુ એ છે કે "માણુસ પોતે 
પેતાથે જુદ્દો જીવ માની તે જુદા જીવનાં ટલ્પેલાં સુખ- 
ક, હખ પ્રમાણે તેમે ક્લ્પેલાં ફળ માગે છે. વસ્તુતઃ તે પોતે 
“જીરો જીવ નથી અને તેની કલ્પનામાં આવેલા પ્રશ્ચો સાચા 
નથી. અભેદદષ્િમાં પાતે સર્સ્મય છે અને તેશ્રી ખધાં ફળ 
તેનાં છૈ; છતાં ખધાનાં દુઃખ તેને લાગતાં નથી. તેનું કારણુ 
એ જે કે, “ત્યો ફુઃખ ડતો સુખ થયારે છે. ણુ 


૨૪૨ આરપ્પાતા સ“સ્ડાર 


આત્મભાવ દઢ થયા પહેલાં કસોટી માટે ડુઃખ આવે છે. 
તેવુ' ડુ:ખ દરેક મહાત્મા ઉપર' આવે છે. તે ચિવાય 
આત્માની શક્તિની ખમર પડે નહિ. સ'ગીતના સૂરમાં ખધા 
તારનો ઉપચોગ છે. આત્માનુ” જીવન સ'ગીતમ% છે. એક 
માણુસતુ' જીવન ગમે તેટલુ' સારૂં લાગતું હોય, ખીજાતું 
અરાખ હ્વાગતુ' હોય; છતાં બધા તે સ'ગીતના સૂર છે; તેથ્રી 
જે જીવન મળ્યુ હોય તે જીવનને ખધાની સાથે એકસૂર કરવુ 
જેઇએ જે જગ્યાએ ખ'ધન લાગે છે, તે # જગ્યાએ તે જ વખતે 
મોક્ષ હાજર છે. સુક્તિ વખતે જગત તે! એવુ' ને એવુ' રહે 
છે, પણુ જે અપૂણું' દછિથી ખોટુ' અને અવ્યવસ્થિત દેખાતુ' હુ” 
તે નવી દૃછિથી સારું અને" વ્યવસ્થિત દેખાય છે. જ્યારે 
અધું એકરૂપ લાગે ત્યારે કઈ વસ્તુ જેઈએ ? માત્ર એકે અવ- 
સ્થામાં અને એકાંતમાં જ પવિત્રતા નથી. તે સર્વત્ર સવ'ઢા છે. 
ધૂળની રજમાં અન'ત સૌ'ય" છે. દેના જન્મમાં અને 
દેહના મશ્ણુમાં* કળા, છે. કળા જઇને આનદ આવવો સ્‍ેઇએ. 


માણુસના મેરણુ પછી તેની સાથે વાતચીત થઈ શકે 
ફે નહિ તે માટે હમણાં ચુરાપમાં પ્રચોગા ચાલી રહ્યા છે. 
તેને “પ્રેતાવાહય ? અથવા “સ્પિરિચ્યુઆલીઝમ? કહે છે. 
આવી ખાખતમાં રસ લેનારા ચાર વિદ્વાના એક વખત 
ઇંગ્લૅડમાં ભેગા થયા હતા. તેમણે દરેકે ઠરાવ ક્ષ કે, પોતે 
મરણુ પહેલાં કાંઇક લખીને કોઈ પણુ ચુસ સ્થળે રાખી જવું 
અતે મરણુ પછી તે રોપી કાઢવા માટે કોઇને કહેવું, આ 
પ્રમાણે તે ચાર વિદ્દાનાએ કયું” અને કોણે શું લખ્યુ છે 
અને ડયાં મૂકયુ' છે તે કોઈએ કોઇને કહ્યું નહિં. ચોડા 


સકા ૨૭૩ 


વખત પછી તે ચારમાંથી એક સાણુસનું મૃત્યુ થયું, યાર 
પછી થોડા દિવસમાં ન્યાં “પ્રેતાવાહન'ના પ્રચોગો ચાલતા 
હતા તયાં એક માણુસ કે જે સાધનરૂપ થયે હતો તેલે કહયું 
ફે તે મરી ગચેલ વિદ્વાન સૂચના કરે છે કે, તેભ અસ્ુક 
ચાર જગ્યાએ ચાર ઇંટના કટકા દાઢટ્યા છે. સૈેગા કરી તે 
ઉપર જે લખ્યુ' છે તે વાંચી જુઓ. એ કટકા ભેગા કરી 
તેમાં કોતરેલુ' લખાણુ વાંચવાથી એમ નીકળ્યું' કે, “હું' જીવતાં 
જે શરત કરી ગચે હતે! તે પ્રમાર્‌ મે' મારું લખાણુ એક 
સીલ કરેલા કવરમાં લખી અચુક બૅંકમાં મૂકેલ છે.' તે ઉયર- 
થી ખૅ'કમાં તપાસ થઈ અને જે લખાણુ તે મૂકી ગયે હ્તો 
તે મળી આવ્યુ. 


ઇં. સ. ૧૯૧૧ની સાલમાં જ્યારે “ટીટાનીક' નામની 
સ્ટીમર ડૂખી હતી, તે વખતે લગભગ ૧૫૦૦ માણુસ ડૂખી 
ગયા હેતા, ત્યારે તેમાં “રિવ્યુ ઓફ રિવ્યુઝ 'ના અપિષતિ 
વીલિયમ સ્ટેડ હતા, તે સ્ટીમર, ઊપડી 'તે પહેલાં તેમને 
કોઈ નેશીએ કછ હતું કે, આ મહિનામાં તમે દશ્યાની 
મુસાક્રી કરશે! નહિ;? છતાં તેમતું કહેવું ન માની તે સ્ટીમર- 
માં સુસાફેરી શરૂ કરી અને શૌની સાથે ડૂખી ગયા, તે 
વિદ્ધાનનો આત્મા પણુ એક વખત “પ્રેતાવાહન'ના પ્રચોગો 
વખતે આવ્યો હતો અને પોતે નેશીનુ' કહેવું માન્યુ” નહિં 
તે માટે-પસ્તાવો જાહેર કર્યો હતે. 


આ નાના સુસ્તકમાં ઘણા પ્રશ્રોગાતું પરિણાસ આપી 
શકાય તેમ નથી; પણુ આ ખાખત ઉપર યુરોપના માણુસોનાં 
મન ખડું આકર્ષાયા છે અત્તે ઘણાં સુસ્તકેો પણુ પ્રગટ થયાં 

આ. ૧૮ 


૨૯૪ આર્ધાના સ'સ્કાર. 


છે, આ પ્રચોગામાં એક મોહે દોપ એ છે કે, કેટલીક વાર 
જે માણુસને બોલાવવામાં આવે છે તેને ખદલે ખીન્ને ફોઈ 
માણુસ સાધનર્‌પ થચેલ માણુસતું શરીર વાપરે છે ભને 
ખાટી સૂચના આપી પહેલા માણુસના જેવું વતન ખતાવે 
છે. તે ઉપરાંત સાધનરૂપ થયેલ માણુસના મનની અને શરીરઃ 
ની શક્તિને વખત જતાં ઇન્ત થાય છે. આવા પ્રયોગો હિ'દમાં 
પણુ થતા અને હજી પણુ જ્યારે કોઈ બાઇને મરી ગયેલ 
શ્રોકતુ' દુઃખ ટૂર કરવાની જરૂર પડે છે ત્યારે કોઈ કોઈ 
જગ્યાએ તાંત્રિક પ્રચોગા થાય છે. થોડો વખત થયાં સુરોપેના 
જેવા પ્રચાગો પણુ આ દેક્ષમાં શરૂ થયા છે. ફેટલીક વાર 
ચે!ગી લોકો પણુ આવા પ્રચોગ કરે છે. કેટલાક મહાત્માએ 
સમાધિ લીધા પછી પોતાના ભક્તોને દશ'ન આપે છે. શ્રી- 
રામધૃપ્ણુ પરમહુ'સે એમનાં પત્નીને દશ'ત આપ્યુ હતું અને 
જિસસ કે!ઈસ્ટ પણુ તેમની મા અને તેમના રિષ્યો પાસે 
આવ્યા હતા. ક્રે૨ એટલો પડે છે કે, સુરાપમાં સાપનરૂપ 
થતાર માણુસની શક્તિ આવા પ્રચો।ગોથી ઓછી થાય છે અને 
હિંદમાં હોઈ જીવને.ઝુકસાન કર્યા વગર તેવા પ્રચે।ગે થાય છે. 


જેમ મરણુ પછીતુ' જીવત આવા પ્રચોગથી જાણી 
શકાય છે, તેમ જન્મ પહેલાનુ* જીવન ન્તણુવા માટે પણૂ 
સુરાપમાં પ્રચાગ થાય છે, એક માણુસે એક ૧૮ વષષની 
છોકરી ઉપર તેવો પચોગ ડયો હતો, પહેલાં તે માણુસે 
પોતાની શક્તિથી તે છોકરીને મૂરરછોમાં નાખી. ત્યાર પછી 
તેના જીવને પાછો હેઠાવ્યો એટલે તે છેકરીને લાગ્યું કે 
શ્વાતે તેની માને ધાવે છે. તે પછી પાછા હઠતાં તેની વપણી 


શણ શ્ડ્પ 


અધ થઈ) અને માત્ર નિશાનીથી જવાખ આપતી હવી. તે 
વખતે તે ગર્ભમાં હતી અને તેને અ'ધકાર લાગતે। હતે. 
તેની મૂછો વધારવામાં આવી ત્યારે તેમાંથી એક ડુઃખી 
ખુઠ્દા માણુસના અવાજ નીકન્યા. પહેલાં તે છુટ્ઠાએ કાંઈ 
જવાખ આપ્યો! નહિ, પણુ તેનો જીવ જરા વધારે પાછે 
હુઠાવવામાં આવ્યો ત્યારે તેભ પેદતાના જીવનની ખપી હકી- 
કત કહેવા માંડી અને કહ્યું ફે, પોતાતુ' શરીર છોડ્યા પછી, 
તે છેકરીની આસપાસ તે રહેતો અને ખાળકના જન્મ 
વખતે, તેણુ તેમાં પ્રવેશ કર્યો. તે છુ્ઠા માણુચને તેનો 
આશલે। જન્મ કહેવાનુ કદ્યું; ત્યારે તેમાંથી એક ખુઠ્ઠી અને 
ખરાખ સ્વભાવની સ્ત્રીના જન્મ નીકળ્ચે; પણુ આટલા વખત- 
માં તે છોકરીનો જીવ થાકી જવાથી પ્રયોગ અપૂણું 
રાખવો પડ્યો. પિ 


ખરા સાધુએ આવા પ્રચો!ગો તરક લક્ષ આપતા નથી. 
જન્મ પહેલાં જીવતા હતા તેમ જણુવું' અથવા મરણ પછી 
જીવતા રહેવુ' તેનુ' નામ મોક્ષ નથી, પણુ વાસ્તવિક રીતે 
આપણે કોઈના જન્મ થયો નથી એવે નિશ્ચય કરી લેવો 
અને આપ્િિભૌતિક, આધ્રિદૈવિક અને આધ્યાત્મિક દુ:ખથી 
કાયમને માટે છૂટવું તેતુ' નામ મોક્ષ છે. તે માટે આત્મ- 
સાત જેઈએ અને આત્મત્ાનથી જેટલાં નામ, રૂપ, જન્મ 
વગેરે થયાં હતાં, થાય છે અને થશે તે એકનાં લાગે છે, 
જ્યારે શ્રીકૃષ્સુ સુચુકુ'ને નિમિત્ત કરી કાલયવનને માર્ચૌ * 
હ્તો ત્યાર સુચુકુદે શ્રીકૃષ્ણને પૂછ્યુ કે, “તમે કેણુ છે, 
તમારે જન્મ ક્યાં ચયો છે, તમારું "ગોત્ર કયુ, એ ઇચ્છા 
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હોયતો કહે.? ત્યારે શ્રીકૃષ્સે જવાખ આપ્યો! કે, ' મારાં 
જન્મ, કમ અને નાસ હજારો છે. તે અનત હોવાશ્રી મારાથી 
પણુ ગણી શકાય તેમ નથી. પૃથ્વી ઉપરની ધૂળના રજકણેા 
કદાચ ગણી શકાય પણુ મારા ગુણુ, કર્મ" અને નામ ગણી 
શકાય તેમ નથી. ત્રણે કાળમાં ઉત્પન્ન થયેલ મારા જન્મ 
શાતે કસ? ગયુતાં ત્ઈવિસુનિએ। પણુ પાર પામી શકતા નથી.” 


ગ્રો, આઇન્સ્ટીનની સાપેક્ષવાદની શે।ધથી હિ'ડુધ્મ'નાં 
સુરાણ્‌ા।!ની કથા ઉપર પણુ નવુ" અજવાળુ' પડે છે, સુરાભઞમાં 
લખેલ છે કે, પરમાત્માએ પોતાની કીડા માટે જુદાજુદા 
લે1ફ ઉત્પન્ન કર્યા છે. હેજ સુધી એમ મનાતું હતું કે, લોક 
એટલે કોઇ નવી પૃથ્વીએ હશે; પણ આ ખાખત સાચી 
લાગતી નથી. સ'સ્કૃત ભાષામાં “લેકક' એટલે નેવુ' અથવા 
દેખાવુ'. અને અ'ગેજી ભાષામાં પણુ “લૂક'ના એ અથ થાય 
છે, સુરાણાની સુખ્ય ભાષા સમાધિભાયા છે. તેમાં સમાધિના 
અતુશ્રવ છે, “લેફ? ઉપરથી લેક થાય છે, તેથી લોક એટલે 
ગ્રદેશ નહિ પણુ દછિખિ'ડુ સમજવાનું છે. મતુષ્યનુ' દેષિબિ'ટુ 
એટલે મતુપ્યલોક અતે નાગતુ' દછિખડું એટલે નાગલેફ” 
વગેરે, જેવો દ્રછા તેવી દૃછિ. 


જે રષિખિ'ડુથી જીવ જગતને જુએ છે, તે પ્રમાણે તેના 
રૃશકાળ ખ'ધાય છે. દેશકાળથી રહિંત આત્માની દષિથી, 
જ્ઞાની પુરુષની માકક જગતને નેઇ શકાય તો જગતની 
* ઉત્પત્તિ જ દેખાશે નહિ; કારણુ કે કાળ સાપેક્ષ છે, આત્મા 
તે! જગત ઉત્પન્ન થયા પહેલાં પણુ હતો; તેથી તે ટછિએ ખધુ* 
અપે ઠેકાણે બધે વખતે દેખાય છે.ત્યાં ઉત્પત્તિના વિચાર જ 
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નથી, પો. આઈન્સ્ટીનની શે।ધ પ્રમાણે કહી શકાય કે, જગત 
ઉત્પન્ન થયુ” જ નથી. અધિષાન છે પણુ તેને શું ખ્હેવું તેનો 
આપાર નેનારના ત્તદન ઉપર છે. 


જગત અને ઈશ્વર વિષે આપણે આપણા વિચાર પી 
દેછિથી કરીએ છીએ, તે દષિમાં ફેરફાર થાય એટલે જગત 
નવા રૂપે દેખાય, બ્રહ્મદણિએ જગત ખ્રહ્મારૂપ લાગે, બધા 
માણુસ આત્મારૃપ દેખાય, ખધા નિત્યસુધ્ત છે એમ જેઈ શકાય. 
સય્ુષ્યના મનથી જે ત્તાન ઉત્પન્ન થાય છે તે એક 
પછી એક વિચાર આવવાથી ઉત્પન્ન થાય છે. આત્માથી 
મળતુ' જ્ઞાન એક ક્ષણુમાં એક સાથે વીજળીના ઝખકારાની 
માક્‌ક વસ્તુના પ્રકાશ કરે છે; તેથી જ્ઞાનીને વિચાર કરવાની 
જરૂર પડતી નથી, આપણુને જગત વિષે અને ઈશ્વર વિષે 
જે જ્ઞાન છે તે આપણી લાગણી પ્રમાણે થાય છે.' આપણા 
ઉપમોગમાં આવતાં માપ, ફૂટ, ઘડિયાળ વગેરે સાષેક્ષ છે. 
અસ્નુક વશ્તુ સારી અને અસુક વસ્તુ નરસી, તે વિષેની 
આપણી માન્યતા સાપેક્ષ છે. વગ્તુ પોતે સારી નથી, તેમ 
નરસ્રી પણુ નથી. બધુ' ભગવદ્દરૂપ છે. જેવો ગ્રાહક તેવી 
_તે રખાય છે. આપણુ સ્થિર હોઇએ ત્યારે એક વસ્તુને 
જનેઇએ તે! તે વસ્તુના કિરિલુ અસુક ગતિએ આપણી 
આંખને અડે છે અને તે કિરણની ગતિ પ્રપ્રાણે તે વસ્તુ 
રખાય છે; પણુ આપણે ગતિમાં હોઇએ તે તે વસ્તુનાં કિરણુ 
આપણી પાસે આવવામાં એછે અગર વધારે વખત લે 
છે, આપશે તે વસ્તુ તરક જતા હોઇએ તો ઓછે વખત 
લાગે છે અને તે વસ્તુથી ટૂર જતા હોઇએ તો વધારે વખત 
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લાગે છે. તે પ્રમાણે તે વશ્તુના દેખાવમાં અને તે પ્રાસ 


ફુર્વાના વખતમાં ફેર પડે છે. ખષા આધાર આપણી કિયા 
ઉપર છે, જગતનો! સ્વભાવ અતે દેખાવ નિયત નથી, જેવો 
દ્રછા, જેવો! ગ્રાહક, તેવા તે સ્વભાવ દેખાય છે, ભગ- 
વાન સ્ત્ર સર્"દા છે અને ખરા ભક્ત તેને સવત્ર અને 
સવ*દા જેઈ શકે છે; કકારણુ કે તેની દછિ મતુષ્યની દછિ 
જેવી હોતી નથી. કોઈ પણુ રીતે મતુષ્યભાવ છોડવો, 
મતુષ્યની દૃષિ છેડડવી, તે ખધાં શાસ્રોના ઉપરૅશ છે. તેતુ' 
ફાશ્ણુ તે ભાવની દૃષ્ટિ પૂર્ણ નથી. જીવ અને જગત જુદ્રા 
નથી, તે વચ્ચે દેખાતા ભેટની લીટી નિયત નથી. તે ફેરવી 
શકાય છે; કોઈ વસ્ડુને નેવી ત્યારે પૂરી જેવી જઇએ અને 
તેવુ' ઉપયોગી તત્ત્ત ષહેછુ જેવુ" જઇએ. મનુષ્યદૃછિથી 
બિનઉપયોગી પહેલુ' દેખાય છે, એટલે આત્માને ખદલે 
શરીર દેખાય છે અને તેથી ઉપયોગી અદશ્ય થાય છે. 
અધા ઉપર પ્રેમ રાખવાથી ખધ્રી વસ્તુઓ સાથે એકતા 
સહજ થાય છે. તે એકતાથી બધાનું સન પણુ સહજ 
થાય છે. તે વખતે ટૂંકી દછિ છઠી «ય છે. તેનુ' નાસ 
મોક્ષ, સારગીના જીદાજુદા *સૂરની જેમ એકસૂરતા થાય 
છે, તેમ જીવ, જગત અને ઈશ્વર એક સ'ગીતરૂપે અતુશવ- 
માં આવવાં, ન્‍ેઈએ. 


દ્ર ક 
એક નાટક ઘણા માણુસ જીએ તેની અસર ૬૨ક 
ગ્રેક્ષકને દરેકની લાગણી પ્રમાણે થાય છે. ખર્‌ા રસ તેને જ 
પડે છે, કે જે પ્રેક્ષક દરેક નાટકકારની સાથે તેના નાટ્ય- 


રસમાં એકતા પામી ગયે હોય. ખધો આધાર નેનાર, 
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ઉપર છે. તે દછિએ જેઇએ તો જણે નાટકને પોતાને નેનારથી 
પૃથક્‌ કાંઈ સ્વભાવ જ લાગતે! નથી. ને જગતનો સ્વભાજ 
નિયત માનીએ તે। તેની સાથે એક થવું ખહુ સુશ્કેલ પડે, 
તેમ માનવાની જરૂર નથી; કારણ કે તે સ્વભાવ નિયત નથી. 


પશુએને આપણા જેવી નીતિ નથી. તેઓને જગત- 
ના સૌ'દયષતો ખ્યાલ નથી, ધમનો ખ્યાલ નથી; કારણુ કે 
તેની દૃણિ જુદ્દા પ્રકારની છે. તેશ્રી તે જુદા લોકનાં પ્રાણી 
છે, તે પોતાના શરીરને નઈ શકતાં નથી, માણુસ પાતાના 
શરીરને નેઈ શક્રે છે; મહાત્માએ પાતાના શરીરને પોાતા- 
થી જીડ્‌' જેઈ શકે છે અને ચોગીએ ખીન્તના શરીરમાં પણુ 
પ્રવેશ ફેરી શકે છૈ; કારણ કે તેઓને પો1તાના શરીર વચ્ચે 
અને ખીનના શરીર વચ્ચે ભેદ લાગતે। નથી. એક માણુસ 
અને બીન માગુસની વગ્ચે જે આકાશ દેખાય છે તે માત્ર 
ચર્ચાય છે. તેને માણુસ આકાશ કરડે છે; પણુ તે ખરેખર 
આકાશ નથી તે પણુ ફોઈ વસ્તુનો પર્યાય હોવાથી આત્મ- 
સ્તાનમાં તેનો સમાવેશ થાય છે, તેથી દેશથી અને કાળથી 
દૂરપણું દૂર થાય છે, નાના ગોળાકારતું મધ્યખિ'દુ સાટા 
ગોળાકારના મધ્યબિ"દુ સાથે એક થાય છે. જેવું રાત તેવી 
દેછિ અને તેવો અતુભવ. 

સૂર્યોદય વખતે અને સૂર્યાસ્ત વખતે જે સૌ'દ્ય દેખાય 
છે તે સાધારણુ માણુસ અને કળાવાન માણુસ એકસરખી 
રીતે ભોગવી શરૂતા નથી, ફળાવાનને તેમાં નવું સૌ'દય 
રખાય છે. તેવી જ રીતે જગતના ખધા પદાર્થોમાં અનેક 
પર્યાય છે. તેમાં અનેક ગ્રકારનુ' સૌ'દય" છે, પણુ તે કળા- 
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# 


વાનને જ માલૂમ પડે છે 


* જેમ ડળાથી થાકતા આવે છે, તેમ વિ ધાથી પણુ 
એકતા આવે છે, શરૂથાતંતુ* જ્ઞાન ઇદ્રિયોથી ઉત્પન્ન થયેલું 
ય છે, તેથી તે અવિદ્યાવાછુ' હોય છે, કાશ્ણુ કે તેતે॥ 
આધ્રાર ઇદ્રિચો ઉપર રહેલો! હોય છે. વિધયાતુ' જ્ઞાન આત્મા- 
થી આત્મામાં ઉત્પન્ન થાય છે. એક જ્ઞાનમાં બીજું સાને 
ઉમેરી જ્ઞાનનો સરવાળે ડેરીએ તેથી પૂણુ સાન થતું નથી. 
પૃણું જ્ઞાત આત્માના તેજથી એકસાથે એક ક્ષણે પૂગી વસ્તુ 
ખતાવે છે. શુદ્ધ મન શરીરથી છૂટું” રહી શકે છે અને જુદા 
જીદા પ્રદેશમાં અને કાળમાં વિશ્વરી શકે છે-એટલે કે, મનના 
જ્‌ેરષ્રાર પ્રમાણે દેશ અને કાળના સ્વભાવ જ. કરી જય છે. 
જે વસ્તુ ટ્ર દેશમાં હોય તે નજીક લ્વાગે છે. ઘણા કાળ 
પહેલાં ખની હોય તે હમણાં ખની હૈય તેમ દેખાચ છે. 
તેથી કેટલાએક મહાત્માઓને જુદાં જુદાં રહેશે અને શારી 
સારી વસ્તુએ જેવાની ઈચ્છા થતી નથી. 

' વિદ્યાથી ડળા ખીલે છે, જીવનાં ખોટાં બધન તૂટી જાય 
છે, જગત પોતામાં સમાઈ જષ છે. મતના અઠ'ડરી જ્ઞાન 
ઉપર અશ્રદ્ધા થવી નેઇએ, ખોરી ટેવ ટ્ર કરવી તેએ. 
ભગવાન કેવા છે તે વિષે કાંઈ કક્પનતા ખોંષ્ત્રાની જરૂર નથી. 
જ્યાં મનના દોષ સપણ દેખાશે અને ખપી કલપના હડી જશે, 
હાં પરમાત્મા પ્રયક્ષ પ્રગટ થશે. તે વખતે તે કેવા હરો તે 
આગળથી નછી કરજું' નહિ. તેનામાં પોતાને સમજાવવાની 
શક્તિ છે. 


જ્યાં દ્રણા અને દશ્ય એક થાય છે ત્યાં જ્ઞાન ગ્રગઢ 
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થાય છે;..સ્ઞાન એટલે વસ્તુને આખી નેવી, આખી જેવા 
સાટે તેની સાથે એક થવુ નેઇએ. 


માણુસ જેને મરણુ કહે છે તે મરણુ નથી. મરણુ એટલે 
જે સાધનથી તે જીવ મતુષ્ય તરીકે જીવતે હતો! તે સાધન 
જીણું થવાથી મૂકવું પડે છે. ખીજાની દૃષ્ટિએ તે દેખાતો નથી, 
મતુષ્ય થવા માટે તેશે જે સાધન લીધું હતું તે મૂકી દીધું 
તતેશી તે પોતે પહેલાં હતે! તેવો રહ્યો. તેથી ડાહિયા- 
વાડમાં મરી ગચેલ માણુસને “ પાછે! થયે.” એમ કહે છે. 
જેમ આજના દિવસના સ'સ્કાર લઈને સત્રે નિદ્રા લઈએ 
છીએ અને સવારે તે સ'સ્કાર લઇને ઊડીએ છીએ, તેમ 
મરણુ વખતે આ જન્મના સ'સ્કાર લઈ જીવ નીકળે છે અને 
તે જ સ'સ્કારથી પાછુ શરીર લે છે; પણુ છતાં જેમ દરરોજ 
સૂઈને લડા પછી આપણુને મરણ અને જન્મ “જેવુ લાગતું 
નથી, તેમ આપણે આત્માં મસ્તે! નથી અને જન્મતો। નધી. 
આપણે જન્મ્યા ત્યારે આપણને જન્મની ખખર નહેાવી. 
ખીજાનો જ્ન્મ જએેઇને એમ લાગે છે કે આપણે પણુ એવી 
રીતે જન્મ્યા હોઈશું, પણુ તે હાલની દૃણિનું કૂળ છે. પૃથ્વીની 
ઉત્પત્તિ કેવી રીતે થઈ હશે તે માટે સૌ ક#પના કરે છે, 
પણુ કોઈએ તે વખતે તેની ઉત્પત્તિ નેઈ નહોતી. તે માટે 
પણુ હાલની ટૃણિથી વિચાર થાય છે, મનુપ્ય તરીકે દેઠાભિ- 
માનની દૃષ્ટિથી જન્મ અને મરણુતા ખનાવ જેવા દેખાય છે 
ત્તેત્રા વસ્તુતઃ તથી, પશુઓને જન્મમરણુ માણુસના જેવાં 
લાગતાં નથી; કારણ્‌ કે તેમને માણ્સના જેવી લાગણી નથી. 
જ્ઞાની તે; પે!તાને દેશ અને કાળથી અતીત જીએ છે, 
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પાતાને અસુક જગ્યામાં જ રહેલા અને અસુક કાળમાં 
રહેલા માનતા નથી. એટલું ખરું છે કે, તેના દેખાતા મૃહે 
વખતે તેની આસપાસ ખેઠેલા તેના સગા અને મિત્રોને દુઃખ 
થાય છે, પણુ તેનું કારણુ તેઓની મમતા છે. સાની પોતાન 
આત્માનું જન્મ પહેલાં અસ્તિત્વ જેઈ શકે છે તેથી મરણ 
પછી પણુ તેને તેનો અતુભવ રહે છે; તેઘી જ ભગવારે 
અર્જીનને પડેલાં સમળન્યું હતું કે, આત્માં જન્મતે નથી 


શરીર અને આત્માને સ્વભાવ ઊ“દર-બિલાડી જેવે 
છે, જેમ જીતતો-ઊ'દર બિલાડીને મારી શકતે નથી, તેમ 
જીવતું શરીર આત્મજ્ઞાનની આડે આવી શકતું નથી; તે 
પછી જયારે મરેલો ઊ'દર બિલાડીને મારી શક્તો નથી તે! 
મરેલું શરીર આત્મર્ાનને વિદ્દ કેમ કરી શકે ? શરીર ૪૮ 
વાથી માત્ર શરીરના ધર્મ" છુટે છે, તે છૂટવાથી ઊલટે। લાલ 
ચાય છે, મરણુ આત્માને સ્પશ કરી શક્તું નથી. મરણુને 
સ્વભાવ નિદ્રા જેવો છે. નિદ્રા પણુ આત્માને સ્પર્શ્દ કરી શકત 
નથી. વિચારથી દેશફાળ ઉત્પન્ન થાય છે, દેશકાળથી પરિચ્છિદ 
જીત્રન ઉત્પન્ન થાય છે, આત્મત્ઞાનથી વિચાર અધ પડે છે 
તેથી અસુક જગ્યાએ અને અસ્ુક કાળમાં જીવન રાખવાની 
જરૂર પડતી નથી. જે* નેવું તે પૂરું જેવુ. તે ્દછિએ વિચાર 
ફેરી જય છે, કવિતામાં, ટળામાં, સ'ગીતમાં ઘણી વખત 
મન વિકાસ પાસે છે અને નવા આન'ટમાં મે!જ કરે છે: 
ભજનની પૂનમાં મરણુ ચપટીમાં ઊડી જતું લાગે છે; મરતી 
વખતે તેવી દશા થાય તેને વિદેડસુક્તિ કહે છે, પણુ કેટ- 
હાક ભણ્યશ્ાળી સુરુષાને જીવતાં જ તેવી*દછિ પ્રાસ થાય છે. 
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તે જીવન્સુધ્ત કહેવાય છે. તે દછિએ જન્મ, મરણુ, જીવ, 
જગત, ઈશ્વર વગેરે એક જ વસ્તુના પર્યાય અથવા દેખાવ 
લાગે' છે. એક જ વસ્તુ સાચી છે, પણુ જેવો દ્ર અને જેવી 
તેની દણિ તે પ્રમાણે તે વસ્તુના દેખાવ લાગે છે, ખગોળ- 
વેત્તાને પૃથ્વી, સૂર્યા, ચદ અને તારા જુટ્દા પ્રકારના લાગે 
છે, વનમ્પતિશાઅવાળાને પૃચ્ત્રી જુઠા પ્રકારની લાગે છે; 
ડોકટરને શરી૨ ઉપર શશ્કિયા કરવી હોય ત્યારે તે તેને 
શાકની માકક મોળે છે. 


આત્માના અતુભવ્ર માટે મતુષ્યની કક્પના કામતી નથી 
શ્રદ્ધાથી જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે, તર્ફથી પર્યાયમાં જ દૃદિ ર 
છે, જ્ઞાન માટે શાસ્રગુરું ચને અનુભવની જરૂર છે. ચતુભ 
સાટે એકાન્ત અને વૈરાગ્યની જરૂર રહે છે. પહેજ્લાં અનુ- 
ભવમાં આશ્ચર્યકારક ભાવ, ખીક, આનદના ઊભરા, તેજ 
શક્તિ વગેરે આવે છે. તે ઘણા! વખત “ રહતા નશ્રી, તેમાં 
ચમત્કાર જેવુ' કાંઈ હોતું નથી. ખીન્ની નજરે જે ચમ- 
«૨ લાગે તે જ્ઞાનીના સ્વાભાવિક ભાવ હેય છે. 


સાની જે જે વસ્તુને જીએ છે, જે જે શખ્ઠ સાંભળે 
છે, જે જે વસ્તુને અડે છે, તે તે મય તે થઈ ન્ય છે. તેને 
વિચાર કરવાની જરૂર પડતી નથી, ચાલવાની જરૂર પડતી 
નથી, તે પોતાના જીવનને સમષિજીવનના ભાગ તરીકે નઈ 
શકે છે, તે સિવાય સમાધિભાવ અથવા ષ્રહ્ાભાવ ટકતો 
નથી. આવા અતુભવમાં તેની ખષ્રી ઇચ્છા છટી જાય છે, 
જે જે કામ સામાન્ય માણુસને ઉપયોગી લાગે છે, તે તેને 
ઉષચેોગી લાગતાં નથી. તેનામાં સમતા અને નિષ્કામતા 
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વિશેષ રહે છે. તે નાતન્તતનાં ખધન રાખી શકતા નથી. 

આત્મા ડાણ છે, ઝાનસ્વરૂપ છે એમ જાણ્યા પછી 
ભૂલ કરતો! નથી. જે આત્માં માયાને! પ્રતિષેધ કરે છે તે 
શાત્માનો પ્રતિવેધ કરવા અશક્ય હોવાથી તેને જ પશ્મા્થ- 
તા પ્રાત થાય છે. અભાવ ગપ્રતિષેધ કરનાર આત્માનો 
અભાવ નથી અને જે માયાને! પ્રતિષેધ થાય છે તેનો અત્ય'ત 
અભાવ છે. કલ્પિત અવિદઘાથી બરહ્યતું સદ્વિતિયત્વ થતું નથી. 
“હૈ ખ્રહ્ધા છુ એવો બોધ થાય એટલે તરત અહ'ભાવ 
,મઢી ત્તય છે. અહ'ભુદ્ધિ મટી ગયા પછી &ત નેવુ' રહેતું 
નથી, અહ'મુદ્ધિ હોય તોઃ કેત જેવુ અને સ'બધ જેવું 
જણાય. છે. આત્મામાં અહધમ' હોય તે! સૃગ્તિમાં અને 
સુષુત્તિમાં તે રહેવો સેઈએ. ત્યાં નથી રહેતો તેથી અહ” 
ભાવ એ અનાત્મા છે ચતે અનિત્ય છે, અહ'કારને નિત્ય 
માતો તે. મોક્ષતુ' શાગ્ વ્યર્શ છે. આત્મામાં ત્રરે કાળમાં 
અગડ'કાર વિગેરે ન હોવાથી પરમાર્થથી તેની નિવૃશ્તિ ખનતી 
નથી, અવિદ્યાનાો વિાથી નાગ કરવો એ જ માત્ર ફ્‌ળ છે. 
ભપ્રમાથી ઉત્પત્ત થયેલ જ્ઞાનનો પ્રમાથી ઉત્પન્ન થયેલ 
જ્ઞાનથી બાધ થાય છે. 


જ્ઞાનીને આત્મભાવે બધી દશાનો એકસાથે અતુભવ 
થાય છે. જીવની સુખ્ય ચાર દશા છે. જાગ્રત, સ્વસ, સુષુસિ 
જાને ચોથી આત્મભાવની તુરીચ અવસ્થા, ડક્કારમાં અ, ઉ, 
મ અતે “, બ પ્રમાણેના ચાર અક્ષર એ ચાર દશાના 
સૂચક છે. જે દશામાં ત્તત્રત, સ્‍્વમ, સુધુસ્તિ અને તુરીય 
ભાવ એકસાથે અતુભવમદં આવે તે ફકારસય સિદ્ધદશા 


સેષક્ષ ૨૮૫ 


કહી શકાય. આ ખૃથ્વીમાં રાત્રિ અને દિવસ એકસાથે થાય 
છે-એટ્લે કે, ન્યારે એક ઠેકાણુ દિવસ હોય છે ત્યારે બીજે 
રેકાણે રાત્રિ હોય છે; તેથી જે વખતે એક ડેકાણું એક માણુસ 
જગ્રતો હોય, તેજ વખતે ખીજે ઠેકાણે બીજે માણૂસ ઊ"ઘતે। 
હોય; તને ત્રીજે ઠેકાભૂ તે વખતે ત્રીજે માણસ સ્વપ્ન 
અવસ્થ્રામાં હોય; તે જ વખતે હિમાલયની શુકફાએ જેવા 
ક્થાનમાં ફેઇ ચોગી “તુરીય' અથવા સમાધિના અનુભવ 
લેતો હેય છે. પરમાત્મામાં આ ચારે દશા એક સાથે એક 
વખતે શ્હી શકે છે; તેથી તેનું નામ ૭# છે. તે ' મ'ત્રનો 
ઉપર પ્રમાણે અર્થ સમજી જે જપ ફરે છે અને તદાકાર 
થાય છે તેને પરમાત્માનો આવે સર્તાત્મભાવવાળા અતુભવ 
થાય છે, આ અતુભવ મનથી સમજાય નહિ; .કારણું કે મન 
જ્યારે જાગ્રત હોય ત્યારે ઊ'ઘતું ન હોય અને ઊંઘતું હોય 
ત્યારે જાગ્રત ન હોય, મનતું રૂપાંતર થવુ' જોક એ. તે દશાને 
વિજ્ઞાનમય દશા કહે છે, એ દશામાં દેહાભિમાન ન હોવાથી 
ખહાર્તું જગત અ'દર સમાઈ જાય છે. 


આપણુ શરીરનો કેટલોક ભાગ આપણે જતે ચલા- 
વીએ છીએ અને કેટલેક માત્ર આત્માની હાજરીથી પોતાની 
મેળે ચાલે છે, ખાવાતું કામ આપણે કરીએ છીએ, પણુ 
પચાવવાતુ' કામ આપણે નાતે કરતા નથી; છતાં તે પણ્‌ 
આપણા આત્માની સત્તાથી થાય છે, આવા વિરુદ્ધ ધર્મ- « 
વાળા સ્વભાવ એક આત્માના આશ્રયથી રહી શકે છે, ફેટ- 
લાક હેલકા જીવને ખાવાનું કામ અને પચાવવાતુ' કામ પણુ 
જાતે કરવુ'' પડે છે.. જેમ ઊચા પ્રકારનો જીવ તેમ તેતુ 


૨૮ આર્ચાના સ'સ્ડાશ 


ધણું કામ સત્તામાત્રથી થાય છે અને થોડુક કામ લાની 
જાતની કયાથી કરવુ' પડે છે. ઉત્તમ સુરુષ અથવા યુરુપે!- 
ત્તમતે ફોઇ કામ જાતે કરવુ' પડતું નથી. રાજનની માકક તેની 
સત્તાથી, હાજરીથી, તેનુ' બધું કાસ ખરાખર થયા કરે છે. 


આ પૃથ્વીમાં વ્યાવહારિક દષ્ટિએ એક સેકડમાં લગભગ 
૩૦૦૦ સાણુશ જન્મે છે. પશુ, પક્ષી નગેરેની ગણુતરી જુદી. 
આ રચના સામાન્ય સનથી સમજાય તેવી નથી; છતાં ખીજી 
રીતે નેઇએ તે! આપણુ પાતાના શરીરમાં અનેક ઝીણા 
૪વ છે; તેમાં ઘણા દરેક સેક'ડે મર્‌ છે અને ઘણા ઉત્પન્ન 
થાય છે; પણુ જેવી તે જીવને લાગણી છે તેવી આપણુને * 
નથી. તેવું કારણુ તે આપણામાં સમાઈ ગયા છે. તેવી જ 
રીતે પરમાત્મામાં સમાઈ ગચેલ આ વિશ્વમાં માણુસને જન્મ" 
સરણુની જેવી હ્ાગણી થાય છે તેવી પરમાત્માને નથી. તેવી 
લાગણી સુક્ત આત્માને પણુ નથી; કારણુ કે સ્ક્ત આત્મા 
તે જ પરમાત્મા છે. 

_ _ જ્યારે મનશ્ચળ હોય, વિક્ષિસ્ હોય, ત્યારે તે પ્રભુતા 
પ્રાતત કરવાને લાયક હેતું નથી. એકાગતાના અભ્યાસથી જ્ઞાત 
મળે છે. શરીર અને મન શાંત રાખવાથી મનતોાખળ વધે છે, 
ધણા કાળે મન વશ થાય છે, વિચાર ટૂર થાય છે, તેતી 
જવ્યાએ અ'ધકાર દેખાય છે, તે ષછી અ'ધકાર પણુ ટૂર 
થાય છે અને તે જગ્યાએ તેજ, શક્તિ અને આન'દ ઊભશય 
છે, જીવતે એમ લાગે છે કૈ, તે જાણું સસુદ્રમાં એાજર્પે 
અથવા માછલારૂપે અથવા ધડારૂપે ફરતો હાય, આવી દશા- 
માં પ્રભુતા પ્રગટે છે 


માજ્ઞ ૨૮૭ 


વિચારની જરૂર ન હોય ત્યારે તે મૂકી દેવાની શક્તિ* 
પ્રાસ .કરવી. જેઈએ. મૂખ" કારીગર પોતાનાં સાધન લઈ 
લઈને કરે છે. ડાલ્યો ફારીગર તે એક જગ્યાએ રાખે છે 
અને જરૂર પડે ત્યારે ઉપચોગમાં લે છે. તેવી જ રીતે વિચા- 
રની જર્‌ર ન હોય ત્યારે મન એક ખાજા મૂટી દેવું નેઈએ. 
તે સુકાય ત્યારે નવું ચેતન અદર પ્રગઢે છે, જગત નવે રૂપે 
દેખાય છે, દેદિ _એટલી ફૂર્‌ી જાય છે કે બધું એકરૂપ લાગે 
છે. તે દષ્િમાં વેપારી બુદ્ધિ રહેતી નથી. છતાં તેના આત્માનું 
તેજ તેના સ'બ'ધમાં આવે તેને લાયકાત પ્રચાણે મળે છે. 


સ્ટલાકને જગતની ઉત્પત્તિના જેવો અતુભવ આત્મા- 
માં હ્વાગે છે. એટલે પહેલાં આત્મા આકાશની માકક વ્યા- 
પક લાગે છે, પછી વાજ્ુની માકક ચાલત્વો લાગે છે, પછી 
સૂર્યની માફક સવ*દ્રહ્ટા ખને છે, ત્યાર પછી જળની માકક 
પ્રેમથી દ્રવે છે, અને અવ્તે પૃથ્વીની માકક ઘટ અથવા ચિદ્- 
ઘન અથવા આન'દઘન ખની જાય છે. જેમ પ'ચભૂતનાં તત્ત્વો 
આત્મામાંથી ઉત્પન્ન થાય છે તેવી જ રીતે તે આત્મામાં લય 
પાસે છે, મનને તો મૂકવું જ પડે છે. તે ઘણું અઘરું લાગે 
છે, પણુ તેની જગ્યાએ નવી સારી દશાં ઉત્પન્ન થાય છે 
તેથી આશાનાં કિરણુ જણાય છે, એ દશામાં દ્રછા અને દેશ્ય 
એક થાથ છે. નેનાર માણુસ વસ્તુ સાથે એકટમ એક થાય 
છે, આ જ સાચુ જ્ઞાન છે, સાયુ' જીવન છે. અહી' અખૂટ 
કાથચ'કારક આન'ઢ છે. લોભ, ભય, કોધ નાશ પાસે છે અને 
નવું જગત જન્મે છે, એટલે ફે આ જગત નવા રૂપે દેખાય છે. 


પણુ જેમ જંગલો માણુસને સામાન્ય લખવાવૉચવાની 


૨૮૮ આર્ચોના સ'સ્કાર 


ભરાયા શીખવામાં વખત લાગે છે તેમ આકાશ, ઝાડ, કૂળ, 
ફૂલ વગેરેની ભાષા સમજવામાં પરાવિદ્યાની જર્‌ર રહે છે. 
તે સ'સકાર આવરે ત્યારે ' હું અને મારું એ ખોલવામાં 
શરમ આવશે. ખીનાને તુક્સાન થાય એવું કોઈ કાર્ય કરવાની 
વૃત્તિ થશ્ને નહિ, 


આત્મરછિએ ખધુ' આત્મરૂપ લાશે છે. ઝાડ, પશુ, 
પક્ષી, સૂર્ય, ચર, તારા આપણા! શરીર ડરતાં પણુ આપણી 
વધારે નજીક છે. તે જ્ઞાન માટે ટૂર જવાની જરૂર નથી; તે 
ખધામાં છે. * 

ત્યારે એમ લાગે છે કે, જે કે આપણે નવુ' જગત 
રચતા હોઈએ. મન શાંત કરી પ્રેમથી અધામાં પોતાને જેવા 
તે ખાસ જરૂરનું છે. તે વખતે દ્વોપ અને પાપ અદશ્ય થાય 
છે, આપણે આપણા મૂછમાં જઈએ છીએ. તે શાંતિમાં 
આન'દ મળે છે. શક્તિ, પ્રેમ, વિશાળતા, જ્ઞાન, તેજ વગેરે 
મળે છે. તેમાંથી નવા વિશ્વાર, નવી લાગણી જન્મે છે. તેં 
માટે થાક લાગે તેવી મહેનતની જરૂર નથી, ઊલટું નિષ્કિય 
ભાવથી, સત્તામાત્રથી ઘણી કિયા ખને છે. ત્યાં કિયા છે, 
પણુ નવા સ્વરૂપે રહે છે. જેમ ખએન્ઝિનને ડ્રાઇવર ચ્રાતે 
નીચે ઊતરીને દરેક વખતે પૈડાને. ચલાવતો! નથો પણુ માત્ર 
એક લીવરને ફેરવી આખી ટ્રેનને ગતિમાં મૂઠ્ઠી શકે છે, તેમ 
આત્માની સૂક્ષ્મ ફિયાથી પ્રયત્ન વગર જગતને ગતિ મળે છે. 

પણુ વિશ્રાર જને લાગણીને શતિમાં મૂકવા માટે આવી* 
શક્તિ પ્રાસ્ત થયા પહેલાં સુશ્કેલી નડે છે. જ્યારે તે પ્રાક્સ 
થાય છે ત્યારે ખહુ જ સરળ હો(ય તેમ જલુધ્ય છે. 


સાક્ષ ર્ત્હ 


માણુસમાં કરેરફરાર તો થયા જ કરે છે; પણુ ખરો ફેર- 

ત્યારે જ થાય છે કે જ્યારે માણુંસમાં આત્મલાવ દાખલ 
થાય છે. ત્યારે તેતે પોતાનું જીવન અતે ખહારતું જીવન 
શ્વાતારૂપ લાગે છે, જ્યારે અ'દરની દશા આવી શક્તિને 
લાયક થાય છે, ત્યારે આવી શક્તિ દાખલ થાય છે; છતાં 
નવે! ભાવ લાંબો વખત ટકતે। નથી. તેમાં ચઢ-ઊતર્‌ થયા 
કર્‌ છે. દહતાથી અ'તે જીત મળે છે. તે ફેરફાર માટે જ 
મતુષ્ય વારવાર જન્મ લે છે. 


આખરે વિચાર ખધ પડે છે અને તે જગ્યાએ શાંત 
લાગણી રહે છે, જીુદ્દા વિચાર માટે જગ્યા રહેતી નથી, ખધું 
જીવન કૂર્‌ી થાય છે, પોતે પોતાનો નિય'તા ખને છે, પવન 
તેના ટત ખને છે, અગ્નિ તેની સેવા કરે છે, તે કાન વગર 
સાંભળી શકે છે, આંખ વગર દેખી શકે છે, જીભ વ૩૨ 
સ્વાદ લઈ શકે છે, નાક વગર સૂધી શકે છે, ચામડી 
વગર ખપાને સ્પશ* કરી શકે છે. એકના જ્ઞાનથી સર્વ'તું 
જ્ઞાન થાય છે. 


દેઢ અપરોક્ષ જ્ઞાનવાળાને માટે આવરણુ ઝે વિદ્વેપ 
રહેતાં નથી. જે દશામાં ટ્રૈત નથી ત્યાં આન'દને અટફાવે 
તતેવુ' કાંઈ નથી. સામાન્ય માણુસની મિથ્યાજ્તાનની “શામાં 
દ્ેત જેવુ' જણાતુ' હોવાથી આન'દ પ્રતિખદ્ધ થાય છે. 
સ્વાભાવિક સિદ્ધ અલેદમાં ભેદની કલ્પના ન્યાં દેખાય ત્યાં 
તતેવી ખુદ્ધિના નાશ માટે જે પ્રયત્ન થાય તે જરૂરી પુસુષાથ* છે. 

શ્વરૂપમાં જે સ્વસ'વેદયયષણુ" છે તેને જ પ્રકૃતિ-સુરુષ- 


ની એક્તા કહે છે. ન્યાં ભેદ નથી ત્યાં સ્વરૂપનો અતુભવ છે. 
આ, ૧૯ 


૨૯2 અર્પ્ધાના સ'સ્કાર 


એ અતુભવને પ્રકૃતિ-સુરૂષના અભેદની સ'સા મળે છે, * 
આકારવાળી વસ્તુમાં ભેદ ખને છે. નિરાકારમાં ભેદ કે અભેદ 
ખનતેો નથી, એવુ* સમજવામાં ભેદનો નિષેધ થાય છે અને 
અભેદ તતા સિદ્ધ છે 
જેમ ખરાં પ્રેમી પતિ-પત્ની વિયોગ : સહન કરી શકતાં 
નથી તેમ પ્રકુતિ-સુરુષ નામરૂપે દેખાતા છતાં સ્નેહથી નિત્ય 
અભિન્ન છે અને વિચોગ સહન કરી'શકતાં નથી. દીવામાં 
પ્રકાશક-પ્રકાશ્ય ભાવ હેય છે છતાં ભેદ નથી. વસ્તુ એક 
હોવાથી સત્તા એક છે અને સત્તા એક હોવાથી વસ્તુ એક 
છે, ઘડો લેવા જશે! તો માટી હાથમાં આવ્યા વગર રહેશે 
નહે. છતાં અજ્ઞાન હશે તે જગત મળ્યું એમ લાગશે. 
બ્રહ્મમાં જીવ-જગતની ખુદ્ધિથી આવરણુ ઉત્પન્ન ચાય છે. 
જીવ જગતમાં ખ્રદ્દાખુદ્ધિથી આવરણુ ભ'ગ થાય છે. 
જગતના વિલાસથી દ્વેતની સિદ્ધિ નથી. દ્વિતીય જેવા 
રેખાવ થાય એ તે! દિવ્ય પ્રેમતે! વેપાર છે. પ્રકાશને સેવા 
જતાં દીવો મળે છે. શક્તિને નવા જતાં શિવ મળે છે, 
વાયુ નિસ્પ'હ થતાં વાયુ મઢી જતે! નથી અને વાયુતુ* સ્પન્ટન 
થતાં વાયુમાંથી ખે વસ્તુ ખની જતી નથી, તેમ ખ્રહ્દાની 
ર સ્થિતિમૉ કે ગતિમાં ખીજું ખની જતું નથી. 
જેએને સાચુ' જીવત અને પૂણુ જીવન સમજવાની 
અને તે પ્રમાણે વત'વાની રુચિ રહે છે, તેમનું' જીવન સાધા- * 
રણુ માણુસના જીવન જેવુ રહેતું નથી. જ 
તપસ્વી હુસેન મન્ઝુર હમેશાં “ અતલ હુક?" એટલે 
“હું ઈધર છું' એમ પરાવાણીથી ખોલતા; તેથી કેટલાકે 


મેપ સ્લ 


આસુરી પ્રકૃતિવાળા માણુસોને કોધ આવ્યો. તેઓએ તેમની 
જીવતાં ચામડી ઉતારી તેમના શરીરના ફટકા કરી નાખ્યા. 
ત્યારે પણું તે કફેટકામાંથી “ અનલ હેક, અનલ હફ? એ પ્રમાણે 
અવાજ નીકન્ચે।, હતો. તે પછી તે કટકાને ખાળી નાખવામાં 
આવ્યા, ત્યારે પણુ તેમની રાખમાંથી અવાજ નીકળ્યો ફે, 
“અનલ હક” શહે ત્રહ્યાડસ્તિ । 


આ આત્મા નાનો જીવ નથી. તેમાં પ્રકાશ છે, વિભ્રતા 
છે, શાંતિ છે. આ અત્તુભવમાં કરોડો જન્મની સ્ુસાફૂરી પૂરી 
થાય છે. જ્ઞાન સમકાલ સુ્તિ છે. તેમાં ત્રિષ્રુટીના અભાવ થાય 
છે. અજ્ાનની દછિથી અજ્ઞાનની સિદ્ધિ છે, જ્ઞાનની દણિએ 
અજ્ઞાન સિદ્ધ નથી. ખ્રદ્દાજ્ઞાન થયું એટલે ખ્રદ્દાભાવ ઉત્પન્ન 
થશે. આત્મામાં ભેદના હતુ નહિ રહેવાથી પ્રત્યકૂજ્યોતિ 
અભિન્ન અનુભવમાં આવે છે. તત્ત્જ્ઞાન થયા પહેલાં પણુ 
અવિદ્યા અને તેતું કાર્ય કલ્પિત છે. તત્ત્વસ્તાત્ત થયા ષછી 
તે ખાધિત થાય છે. એ જ હિ'દની વિઘાકળાનો મહિમા 
છે. આર્ચૌના સ'સ્કારતું ખરું કૂળ છે. 


દ ; સર્વાત્મભાવ અને આનદ 


ત્માના અતુભવની જે હકીકત ગયા પ્રકરણુમાં આવી 

ગઈ તે પ્રમાણ રહેવાથી જ અનુભવ થાય છે. ને જ્ઞાન 
પ્રમાણે જીવન ગોઠવવામાં ન આવે તે! જીવન પ્રમાણે સાત 
ચઈ નાચ છે, તેથી આત્મજ્ઞાનીને આત્મસ્વરૂપે સ્થિતિ કરવી 
શ જ પ્રથોજન અને કત'વ્ય છે. ખીજું પ્રચાજનત અને 
કતષ્વ્ય નથી. જીવન્સુક્તિનાં પાંચ ફળ છે. (૧) સ્તાનરક્ષા, 
(૨) તપ એટલે મન અને ઇંદ્રીયોની એકાગ્રતા, (૩) વિસ”- 
વાદનો અભાવ, (૪) ડુઃખનાશ ને (૫) આન'દને! અવિર્ભાવ, 

જે નિદા ખંધાય નહિ તે! મનમાં ચ'ચળતા આવી જાય 
અને સ્વરૂપતું અતુસ'ધાન રહે નહિ તેથી જીવન્સુક્તિતો 
આનદ મળે નહિં. ન્યારે સ્વરૂપનું અતુસ'ધાન ન રહે ત્યારે 
જાઈના ગુણુરોષમાં પડી જવાય છે. 


પણુ સ્વરૂપનું અયુસધાન અરાણર રહે તે અને કઈ, 
ન 


સર્વાત્મભાવ અતે અ!ાન"દ ૨૯3 


ગુણુમાં આપણે તે સમરૂપી પરમાત્માને રાખીને રહીએ તો 
વ્યવડ્ારમાં ભલા ખીજ ફ્રેણુ આવી શકે ? તેનાથી વ્યવહાર 
કરવો એ આપણા ધમ' છે અને જ્તાનશક્તિથી તે વિશેષ 
ભાવતો નિણુ'થ કરી લીધા પછી જણારો કે ભગવાન સિવાય 
પૃશ્ક સત્તા કોઈની નથી અને રહે છે સાત્ર ભગવાન; છતાં આએ 
સાનમાં એક્દમ સ્થિરતા આવવી નથી, તેથી ખધે એક વસ્તુ 
હવા છતાં ન્તભે કે અનેક હોય એવું માની મન કોઈવાર 
તેમાં દોડ્યા કરે છે. તેથી પહેલાં મતને એવી ખોટી ટેવ- 
માંથી છેોડાવવું નેઈએ. જીવન્સ્ુક્તિના આન'ટ માટે મનોનાશ 
અતે વાસનાક્ષય છે. જ્યારે વૃત્તિ ષ્રહ્દામાં લીન થાય હારે 
તેને સત્સગ માઢે અથવા શાસ્ત્રના વાચન માટે અથવા ખીત્ત 
કામ માટે ખહાર કાઢવી નહિ. જ્યારે વૃત્તિ ખહાર જાય ત્યારે 
પણુ જે એક જ વસ્તુ દેખાય તે। વૃત્તિતુ' વ્યુત્યાન થતું નથી 
અતે સહજ સમાધિ કાયમ ખની રહે છે. પોતાને અને જગત- 
ને ખજાદછટિથી ભિત્ર ન ભાળવાં એતું નામ જ ખરી સમાધિ 
છે. ભગવાન સિવાય જે કાંઇ બુદ્ધિમાં આવશે તે અધ્યારાપ 
થશે અને વહેલાં કે મોડા તે અધ્યારાપનેો અપવાદ કરવો 
પડશે. જેને જગત દેખાય છે તે જગતને જાભુતો નથી અને 
ખ્હ્દાને પણુ જાણુતો! નથી. જેને બ્રહ્ધા દેખાય છે તે જગતના 
તત્તતે ખરાબર જાશે છે અને ખ્રદ્દાને પણુ ખરખર જાણે છે. 


તેથી આપલે આપણું પૂણુ સ્વરૂપ નહિ સમજીએ ત્યાં 
સુધી સર્વાત્મભાવ ઉત્પન્ન થશે નહિ અને નિછા થશે નહિ. 
પૂણુમાર્થા 'પૃૂણુ” ર્નાકળેલ છે, પૂણુંમા રહેલ છે અર્ને પૂણુ” 
કસ ૪ ૂટામાં મોટું રાજ્ય મેળવવું તેના કરતાં નાનામાં 


ર્ન આર્ચાના સ'સ્કાર 


નાની વસ્તુ બ્રહ્મસ્વરૂપે જેવી તેમાં મોટો લાભ છે, ખરા 
સુધારામાં નેનારની દશા કરે છે, ન્યાં સુધી બુદ્ધિ બ્યવહારતા 
કામને એટલે ભેદને અતુમે!દન આપે છે ત્યાં સુધ્રી તે પૂણુંતા- 
ડુ' ખરું સ્વરૃપ ષકડી શક્શે નહિ. ન્યાં સુધી જગત આપણાથી 
“ જુદુ' લાંગચ્ે ત્યાં સુધી જીવનનુ ખરું રહસ્ય સમજી શકાશે 
નહિં, જેમ આપણા પેટની અર રહેલ નાના નાના છેવતા 
જીવનનો આપણે વિચાર કરતા નથી કારણુ ફે આપણે તેને 
ખરું જીત્રન માનતા નથી; તેમ બ્રહ્ધાંડના પેટમાં રહેલ માણુ* 
સતુ' વ્યાવહારિક જીવન પણુ અલ્પ છે અને અલ્પમાં સુખ 
તથી પણુ પૂણુ'તામાં સુખ છે. એ વાત છાંદોગ્ય ઉપનિષદમાં 
સનત્કુમારે નારદજીને ચાખ્ખી સ ભળાવેલી છે. છતાં આવી 
પૂણુતતાની સ્થિતિ શખ્ટરોથી ખરાખર સમજાવી શકાતી નથી, એ 
અતુભવથી સમજવા જેવી છે. જ્યારે ક્લાપીતે એમ લાગ્યુ કેઃ 
“જયાં જ્યાં નજર મારી ઠરે, યાદી ભરી ત્યાં આપની; 
જ્યાં જ્યાં ચમન, જ્યાં જ્યાં ુલે।, ત્યાં ત્યાં નિશાની આપની.” 
તેવખતે તેને કંઈક દિવ્ય અનુભવ જરૂર થચે1 હશે, એવા 
અતુભવ કેટલાક સાગા સાધુએ!ને ફેટલીડ વાર થયા કરે 
છે ષણુ વે ઢકવા નઈ એ, 
સર્વાત્મભાવની દછિ એ પૂર્ણુની છિ છે. એ દષિએ 
ભેતાં જણાશે કે એકમાંથી અનેક થયાં નથી પણુ એકમાંથી 
એક જ થયેલ છે, એટલે પૂરણ માંથી પૂર્ણ થયેલ છે. 
છતાં જેમ સ્વસમાં ભૂલ્રથી અતેક દેખાય છે, તેમ 
જાત્રતમાં ભલ્રથી અનેક દેખાય છે. એવી ભૂલે! પકડવા માટે 
ત્રણુ અવસ્થાતા અતુભવનેો! વિચાર કરવો ન્‍ેઇએ, એટલે કૅ 


શર્વાત્મલ્રાવ અને અન ટ્હ 


જાગ્રતના, સ્વસના અને સુષુસિના અનુભવને વિચાર ફરવે 
જેઈએ. જેએ માત્ર એક «ાગ્રત' અવસ્થાનો વિચાર કરે દે 
તેમને તત્ત્તની પિછાન થતી નથી. તુરીય અવસ્થા અશ્વ: 
સનીની સમાપ્રિ એ ફોઈ જીટી અવસ્થા નથી. પણુ પહેલી 
ત્રણુ દશામાં જે માયિક ભાવ છે તે બાદ કરીએ તે!' તે દશ! 
પણુ સમાધિરૂપ છે, આવી દશા સમજના સાટે હિ'દુએ 
એટલે આરચેૌ રોજ સ'ધ્યા વખતે ગાયત્રીના જપ કરીને 
ભગવાન પાસે નવી બુદ્ધિ અને શુદ્ધ અ'તઃકરણુ માગે છે. 


જ્ઞાન થતાં જણાશે કે એક અક્વૈત તતવ જ સાચુ છે, 
તેથી દ્રછા કે દશ્ય જેવુ કાંઇ રહેતું નથી. પોતાના ભાનમાં 
ખીજાની જરૂર નથી. શાસ્ત્રોનું જ્ઞાન આવરણુ ભગ કરે 
છે. ન્યાં દ્રદા ખીજ કોઇને જુએ છે ત્યાં ખ'ધન છે. આત્્મદ 
અતે અનાત્માં એવી બે વસ્તુ ન હોવાથી સ'બધ ખનતો 
નથી. એક જગ્યાએ ભગવાન અને બીજી જગ્યાએ સ'સાર 
શ્મેવી વસ્તુસ્થિતિ નથી. તેથી ભગવાનની જગ્યાએ સ'સાર 
દેખાય એ ભ્રાંતિ છે અને એ ભ્રાંતિ દૂર ફરવી સ જ આત્મ- 
સાનતતું કામ છે. અનાત્મા દ્રટવ્ય એટલે દેખવા લાયક છે 
એમ વેદાન્તમાં કહેલ તથી, આત્મા જ દેખવા લાયક છે એમ 
કહેલ છે, તેથી અનાત્માને જેવો નહિ. સ્વસમાંથી ઊઠેલા 
માણુસ એમ તરત જાણી લે છે કે જે કાંઇ હતું તે [ડું જ 
હતો. જગ્યા પછી એટલું જ્ઞાન થાય કે “જે કાંઇ છે તે હું 
છૂ.? તે! પોતાનું ઘર મળી ગયું. 


સૂર્ય ઘણે મોઢા છે છતાં અહી'થી એક હાથ જેવડો 
રેખાય છે, તેને સૂય કહેવા એ આવરણુ છે. ચદન એક છે.* * 


શ્હ્ડ અર્પ્યોનદ સ'ર્ડાર 


છતાં આંખના દોષથી કોઇને બે રેખધ્ય તે બ્રમ છે. માટી 
લાંખીટ્'ફી થતાં ક્પશ* વેરનો! આશ્રચ લઇ ઘટ રૂપે રેખાય 
ત્યારે સાઢી કારણુ અને ઘટ કાર્ય. એવી ખોટી કલ્પના ઊઠે 
છે, ઘટ માટીમાંથી નીકળ્યો! એમ બે!લાય તે! એ જેમ ઘડાએ 
માટી છોડી રીધી નથી તેમ જગતે ભગવાનને છેડી દીધા 
નથી. તેથી જગતની વાસ્તવ ઉત્પત્તિ ખનતી નથી. માત્ર 
નવી દષ્ટિથી જેવાની ટેવ પાડવાની જરૂ૨ છે. જેમ ઘુવડની 
સાથે ઘુવડ જેવા થઈ રહીને દિવસે અજવાળું હોવા છર્તા 
દેખી શકાય નહિ, તેમ માણુસ સાથે માણુસ જેવા થઈને 
ખ્રહ્દાના અનુભવ થઈ શકે નહિ. સામાન્ય માણુસના કરતાં 
નવી અને જુદી દશા જરૂર ઉત્પન્ન થવી નઈ એ. ઊ'ઘમાં 
કુઈ જ'સાર નથી છતાં ઊ'ઘ આરામ આપે છે. રાજાને 
રાજનું કામ મૂકીને પણુ ઊ'ઘ ગમે છે અને ઊ'ઘ ન હોય તો 
માણુસ જીવી શકે નહિ. તેવી જ રીતે ત્યાં સ'સારને! એટલે 
દ્વૈતતો અભાવ છે એવી સમાધિદશાનેો આત" લેવામાં લાભ 
છે. ઘણા માણુસ હોય તે સ'સાર સુખરૂપ નથી. જમવું 
હોય તો ખધાની સાથે જમી શકાય પણુ જન્મ અને મરણુ 
એકલા જ ભોગવવાં પડે છે. તેવી જ રીતે સમાધિતુ' સુખ 
ખધ્રા સાથે મળીને ભોગવી શકાય નહિ. સ'સારતુ' સુખ 
જન્ય છે, એટલે કાંઈક મળવાથી ઉત્પજ્ત થાય છે, આત્માનું 
સુખ જન્ય નથી, જેસ આત્સદ જ્ઞાન-સ્વરૂપ છે તેમ તે આન'૬- 
સ્વરૂપ છે. જગત સોટુ છે પણુ આત્મજ્ઞાન તે કરતાં મોટું 
છે. સામાન્ય ધમ'તુ' ફળા મર્યા પછી મળશે એમ માણસો 
માને છે. ખરા ધપ્ષ્તુ' કૂળ આત્માની શાંતિ છે અને તે 
પ્રાપ્ત છે, તે જીવતાં મળે છે. લે નવી દશા છે અને જીવતાં પ્રાક્સ 


સર્વાત્મભાવ અને આન ૨૯૭ 


કેરી શકાય છે, જેમ સ્વપ્યુ' માયાની એક ખોટી દશા છે, 
તેમ જાગ્રત પણુ માયાની એક ખોટી દશા છે. છતાં આત્મ- 
ભાવે જાગે તો જગત પોતાતુ' સ્વરૂપ લાગે છે, તે જ ખરી 
નચતિ છે. ખીજી જાગ્રતિ એટલે જે જ્ઞાનથી હું અને ખીજ 
દખાય એ નિશા છે, ઊંઘ છે, એમ ગીતાના ખીન્ન અધ્યાય- 
માં પણુ કહેલ છે. વ્યાવહારિક નિદ્રામાં રાત્રે ખીજ દેખાતા 
નથી પણુ અસાનરૃપી નિદ્રામાં બીજા દેખાય છે. સ્યાં અજ્ઞાન 
એ નિદ્રા છે. જે ખોટું છે તે ખોટું છે એમ ન સમજાય 
એ ડુઃખતુ' કારણુ છે. દોરડીમાં ભૂલથી સપ દેખાય અને 
સ્વપ્નામાં ભૂલથી વાઘ દેખાય તે વસ્તુ ન હોવા છતાં ડુઃખતું 
કારણુ ખને છે. ભૂલ જીવનમાં નથી પણુ સાનમાં છે. જેમ 
સ્વગ્નામાંથી જગતાં તે દશાતુ' બધુ' જગત તાશ પામે છે, 
તેમ જાગ્રત દશામાં અજ્ઞાનમાંથી જાગતાં તે દશાનુ' જગત 
રહેતું નથી, &રેકતુ' દરેક દશાતુ' જગત દરેક દશા સાથે 
રહૈ છે. ને જગત સાચુ હોય તો! નિદ્રાસાં અને સમાધિમાં 
દેખાવું જેઈએ. ન્તચત દશામાં આવ્યા પછી તે દશાનું જગત 
દેખાય છે અને તે પણુ સૌને સરખુ દેખાતું નથી. ભૂલની 
દશામાં રહીને ભૂલ સુંધારી શકાતી નથી તેથી સત્સ'ગની 
જરૂર છે. જેમ સ્વપ્નમાં રહીને સ્વપ્નની ભૂલની ખખર 
પડતી નથી તેમ જ્તગ્રતમાં ટ્ેતની ભાવનાથી રહેતાં તે જીવનની 
ભૂલની ખખર પડશે નહિ, ભૂક્ જેણે ટૂર કરી હોય તેના 
સ'ગથી ભૂલ કાઢવાનો રસ્તો મળી શકે છે. 


આપશે ખીના ઉપર પ્રેમ શા માટે કરવો જેઈએ 
તેનો જવાનળ એ છે ફે, પ્રેમ કરવાથી ખખર પડશે કે ખીજા 


શટ આધાતા સક 


તથી, તેથી બીજામાં પોતે છે તેના 6૫૨ સહજ પ્રેમ થરો જ. 
સહુને પાતા ઉપર અથવા જેને પોતાના માન્યા હોય તેતા 
ઉપ૨ પ્રેમ કરવો ગમે છે. આત્મજ્તાનથી ખધા પોતાના હાગે 
છે અને બધા ઉપર સહજ પ્રેમ થાય છે. તેથી જ ક્વરા્થી 
માણુસ કોઇને ગમતો નથી અતે ખાળકમાં માયા હૈતી નથી 
તેથી માળક સૌને ગમે છે. 


જે દેખાય છે તે સાચુ' છે તે હિસામે જગત સાચુ 
માનીએ તો લ્વસ્ાનું જગત દેખાય છે પણુ તે ખોડું છે. જે 
સાથુ' હેથ તે દેખાવુ' જેઇએ બમ માનીએ તો! આત્મા 
સાથો છે છતાં દેખાતો નથી. ન્યાં એક છે, અદ્વૈત છે, 
ભાં પ્રક્ન ખનતે નથી કાશણુ કે પ્રશ્ન કરવા જેટલી જગ્યા 
જે અવકાશ નથી, ન્ય! પ્રશ્ન છે ત્યાં આત્મજ્ાન થ્યું નથી. 
સનીની હશા જુદા પ્રકારની હોય છે, તેને તોઃ-- * 
“ઈસ હાલમે' ભી શાહે હે, ઉસ હાલમે' શી શાહ હે 
“ગર યુ હવાતો કયા હુવા, ઔર તો! હવા તે! કયા હુવા. * 
આવું જ્ઞાન એકવાર ઉત્પન્ન થયું અને ગમી ગયું ૬ 
ટક જશે. વડીલ કૈ દાકતર નિદ્રામાં પોતાનું સાન ભડ 
જતા નથી તે ન્નાની પોતાનુ જ્ઞાન શા માટે ભૂલે? પા 
જ્ઞાન ન થયું તો ભૂલ થયા કરશે. બહારની વસુ નથી છત 
સ્વપ્નામાં ખપ્રન થાય છે અને સમાધિ, નિદ્રા અને મૂર્છામ 
ખહારતું જગત હોવા છતાં ખ'ધન નથી તેથી અજ્ઞાન અથવ 
સમતા એ જ ખઅંધનવું કારણુ છે. પાતાના સ્વસ્ામાં ભેયેલ 
ડુઃખ પોતે જગ્યા વિના જતું નથી, તેમ પોતે થહ્યગ્ાની 
થયા વગર જાગ્રતતુ' એટલે સ'સાશ્નુ' ડુઃખ જરે નહિ. 


સર્વાત્મભાવ અને આત*દ ર્લ્ક 


જોઈ ફહે કે અક્વૈતનો નિશ્ચય કર્યા છતાં વાસનાના 
જેરથી કત સાચુ' હોય એવું થઈ જાય છે; તો તેનો ઉપાય 
એ છે કે ફરીફરી કૈત મિથ્ચાત્તના નિશ્ચષચ કરવે!. દેહ ડું 
છુ એવું જ્ઞાન જેમ વારવાર ટેવથી થઈ ગયુ" છે, તેમ તે 
જ્ઞાનને બાધ કર્‌ એવું જ્ઞાન નવી ટેવથી થઇ નય તે! તેની 
ઇચ્છા ન હોય તતો ચે તેની સુક્તિ થાય છે. જનકની માકક 
જેને દહ અપરેક્ષ તાન થઈ જય છે, તેને પ્રવૃત્તિ ખાષક 
થતી નથી. તેને પ્રવૃત્તિ પહેલાં, પ્રબ્સિ વખત્તે અને પછી 
એક જ તત્ત્વ અનુભવમાં આવે છે. અજ્તાનીને ખોટા ભોગ- 
માં સત્યની ભ્રાંતિથી વ્યસન થાય છે. સ્તાનીને તેમાં સત્યની 
ભ્રાંતિ ન હોવાથી તે નિજ-લાભ-તુછ થઈ રહે છે. 


મારખ્ધકમ'થી સુખદુઃખ આવે છે ષણુ તેમાં જ્ઞાનીને 
સત્યત્વની ભ્રાંતિ થતી નથી. જેનુ' મન નિર્વાસન થઇ ગગુ* 
છે તેને કોઈ કામ કરવાથી લાભ નથી અને કોઈ કામ છોડી 
રવાથી લાભ નથી. તેને મનના નિશેધથી કે જપ વગેરેથી 
લાભ નથી પણુ પોતાના સ્વરૂપના સ્પછ સ્વપ્રકાશપણા।થી 
લાભ છે. જેટલુ અહ'કારતુ* વિસ્મરણુ તેટલે! નિજાન'દ પ્રગટ 
અતુભવમાં આવે છે. ન્યાં ઠ્વેત નથી, નિદ્રા નથી, તે 
દશામાં પરમાન'& છે. એમ ભગવાને ગીતામાં પણુ કરેલ 
છે. સાચી સ્કૂતિ'િ એ જ આન'દ છે. અસ્ઞાનીને અશુદ્ધ 
સ્કૃતિષે રહે છે. જાનીને શુદ્ધ સ્કૂતિ' રહે છે. ચોગીને જે 
જે દેખાય છે, તે ભાસ્ય કોઢીનુ' હોવાથી શુદ્ધ તત્ત્વ તથી. 
શુદ્ધ તત્ત ભાસક કોઢીમાં રહે છે. જ્ઞાની અન્વયભાવે ખુ” 
ખ્રહ્મસૂષે અતુભવી શકે છે. તેને ભાસ્ય-ભાસક જેવું નથી. 
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અન્વય ભાવે ઉપાદાનથી અભિન્ઞતા હોવાથી, ત્યાગ, ગડેણુ 
જેવું કાંઈ બતતુ નથી. પોતાના સ્વરૂપમાં ત્યાગ-ગ્રહણુ જેકુ” 
કાંઈ રહેતુ' નથી. નરસિ'ઠ મહેતાને ભગવાને હાર આપ્યો 
પણુ જ્ઞાનીને ભગવાન આખુ જગત આપે છે, 

જેવી વક્તુ છે તેવી વૃત્તિ થાય તે આવરણું થગ 
થાય છે અને તે સ્વરૂપને અભિવ્યક્ત થવાને અવકાશ આપે 
છે. ખધી વત્તુતુ યથાર્થ સ્વરૂપ બ્રહ્મા છે અને તેનું સાત 
થાય એ સ૧'નુ' જ્ઞાન થયું” કહેવાય, બીજુ' છે નહિ તેદી 
નિઘા થઇ શકે છે. ખીજુ' હોય તો! નિદા થઈ શકે નહિ, 


રોરડીમાંભૂકથી સપ* દેખાય ત્યારે પણુ વસ્તુતઃ દેળાય 
છેતો દોરડી જ પણુ બુદ્ધિમાં સપ્ષતું સાન પેસી જાય છે. ભાં 
કાંકરો મારીએ તે! દોરડીને હાગે છે, તેવી જ રીતે સિદ્ધાંતમાં 
જે દેખાય છે તે બધુ ખ્રહ્મ છે, પણુ અજ્ઞાની છવ પતાવી 
ભૂક્ટથી તેને જગતરૃપે ગ્રહણુ કરે છે. સપ અતે સપતુ' જ્ઞાન 
શ બે વસ્તુ નથી. સપ છે જ નહિ, તેમ જગત અને જમ- 
છું સાન એ બે વસ્તુ નથી. જગત છે જ નહિ, માત્ર જ3* 
[તા જ્ઞાનની ભ્રાંતિ છે. ઈદ અશમાં ભ્રાંતિ નથી પણુ વિશેષ 
દશમાં ભ્રાંતિ છે. સ્વસામાં ઘણું દેખાય તો તે મંધ ચાખ 
[ળા માટે છે. આંખ ખૂલે તો પોતે જ છે; તેમ જામત્સ્‌ 
ણુ જ્ઞાનદૃછિ ખૂલે તે! શ્ાતે જ છે. 
સ્વપ્નામાં ચારી કરી, કેસ ચાલ્યો, વીસ વષષની સજા 
ઈ, પાંચ વષષની રાજા ભોગવી, પછી જાગી ગયા; તે! ખાડીવી 
દર વષની જેલ કાણું ભોગવે? તેવી જ રીતે સાન ચતાં 
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કુચાંથી આવી અને ઘડનારા ફેણુ છે ? એ બધાની ગણુતરી 
નકામી છે; તેમ જગ્રતમાં જગત નથી તે! તેને કર્તા શા 
માટે શોધવો ? સ્વસમાં કુભાર, માટી, ચાકડો ખછું પોતે છે 
તેમ જાગ્રતમાં પણુ છે. સ્વઝેમાં કુ'ભાર્‌ ઘડા ખનાવ્યો એમ 
જૈચું; જાગતાં લાગ્યું કે કુભાર અને ઘડા ખધા પોતે ખનાવ્યા 
હેતા તેવુ' જગ્રતમાં છે, માટે કાર્ય-કારણુ ભાવ ખોટો છે. 
ઈ.સ.૧૯૨૭ની સાલમાં જમન પ્રોફેસર હીસનબગે ' ક્વાન્ટમ 
થીઅરી'ની શેષ કરી છે. તેમાં પણુ “ કોઝેશન' એટલે 
કાય'-કારણુ ભાવને ગણિતથી મિથ્યા ઠરાવેલ છે. જેની ઉત્પશ્તિ 
નથી તેની સ્થિતિ નથી. પોતાના સ્વમામાંથી જાગવા માટે ખીજ 
સદદ ફરી શકે નહિં. પોતે જ જગવુ' જેઇએ. કેઈ ફ્રિયા- 
શી વૃત્તિને વાળવી એ નિદિધ્યાસન છે. સહુજવૃત્તિ ષ્રહ્ધાકાર 
થઈ રહે એ સહજાવસ્થા છે. ફારણુનું જાન થયા પછી કાર્યના 
જ્ઞાનથી જરૃર નથી, તેમ બ્રહ્માનું સાન થયા પછી જગતના 
સાનની જરૂર નથી, કારણુ કે જગતનું વાસ્તવ સ્વરૂપ બ્રહ્મ છે. 
સૂખ'ની દંછિમાં જગત છે, ને જગતમાં કોઈ મૂ ન હોય તો 
જગત દેખાય નહિ પણુ ખધું ખ્હ્મરૂપ દેખાય, જેને સત્તા નથી 
તેને અસ્તિત્વ પણુ નથી. એકના જ્ઞાનથી સર્વનું જ્ઞાન થાય 
છે એવુ' ઉપનિષટમાં કહ્યું છે. ત્યાં સજ શખ્ટમાં સત્તાની 
દૃછિએ ખઅધુ” સમાવી શકાય છે કારણુ કે ભિન્ન સત્તા નથી. 
વૃત્તિ જાય છે સતૂમાં કારણુ કે સતૂ જ છે; અસત્‌ લાગે તે 
ભ્રાંતિ છે. જેમ શરીરમાં શર્‌ીરવાળી વૃત્તિ થયા પછી સહુજ 
સ્કુરે છે તેમ આત્માતમાં વૃત્તિ ગયા પછી આત્માકાર દશા 
રહિ છે, ત્તેના અથ એત્ર નથી કે આત્મામાં આકાર છે પણુ 
વૃત્તિથી આવરણુ ભગ થાય છે, તેથી આત્માકાર બોહાય છે. 


ડડર૨્‌ અર્ધ્યોના સ'સ્કાર 


અતુભવની શફૃઆત થતાં વૃત્તિની જરૂર રહેતી નથી. રાજા 
રાન થયા પછી હું રાજા છું, એવી વૃત્તિ રાખતે! નથી. સૂર્ય- 
માં ઉદય અને અસ્તનોઃ વ્યવડાર ડુલ્પિત છે, તેમ ખ્રહ્મામાં 
9પધ-મેાક્ષ કલ્પિત છે, . 


તેથી પરિચ્છિન્નભાવ છોડવાને! છે. પરિચ્છિન્નભાવ એ 
શ્્ઘાનનો ધમ' છે, વશ્લુનો ધમ નથી. સ્થાનને ધમ છોડતાં 
સર્વાત્મભાવ પ્રાપ્ત થાય છે. તેથી જીવનમાં ફેરફાર થવા 
જેઈએ, ચાજ્વલ્કય જ્ઞાની હતા, છતાં તેમને વિક્ષેપ લાગતો 
હેતો. તેમને નિછા ત થાય એવો વ્યવહાર સસારમા હતે. 
તેથી જ્ઞાની હોવા છતાં તેમણે નિછા માટે સ'સારને ત્યાગ 
કરવા પડ્યો. પ્રવૃત્તિમાં ભેદસુદ્ધિ દૂર કરવી બહુ સુશ્કેલ 
છે. શુકદેવજી વ્યાખ્યાનને માટે આવતા ત્યારે ધીના ખ્‌ધા 
ઊઠીને તેમતે માન આપતા હતા. તે તેમની નિદા માટે અને 
નિર્વિકલ્પ દશા માટે હતું. સ'સારમાં રહીને નિવૃત્તિનું સુખ 
સેળવવું સુશ્કેલ છે અને એકદમ સ'સાર છુટી શકવા પણુ 
સુર્કેલ છે. તેથી ધીસે ધીમે નિવૃત્તિસાં આવવા માટે આશ્રસ- 
પમની ગોઠવણુ આચોએ ઝરેલી છે. એટલે ઝૃહસ્યાશ્રસ પછી 
વાનપ્રસ્થાશ્રમ અને તે પછી સ'ન્યાસ આશ્રમમાં દાખલ થવું 
જેઈએ, નવી દશામાં જૂની દછિ અને જૂનું જ્તાન છોડવાનો 
પ્રસ“ગ મળે છે. ખુદ્ધિની ચઃચળતા એ જ સ'સાર છે, અથવા 
તે સ'સારને ઉત્પન્ન કરે છે. તેથી જીવન્સુક્તિના સુખને અને 
“ અત્તિશય પ્રવૃત્તિને વિરાષ છે. જ્ઞાનીને પ્રારખ્પકમષ રહે છેં 
પણુ તે લીલા ખુદ્ધિથી થાય છે. તેમાં અહ'પણુ હોતુ નથી. 
તેથી તે કમ, સુષ્ય કે પાપનાં હેતુ થતાં નથી. 
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નિછા ન થાય ત્યાં સુધી કાંઈક વિક્ષેપ લાગ્યા કરે. 
આપણે સ'સારતે છોડીએ તો એ સસાર આપણુને છોડતો 
નથી ઝારણુ કે ઘણા 'કાળ સુધી આપશે તેને પાતાનો માની 
રાખ્યા હતો, ખ્રદ્મા વસ્તુત'ત્ર છે, ઉપાસના સુરુષત'ત્ર છે. જે 
વસ્તુત'ત્ર છે તેમાં નિદા કરવી એ કમ નથી. એ સ્વાભા- 
વિક પમ છે. ખ્રહ્યામાં ક્રિયા રહે નહિ, અને ને રહે તો 
ખ્રહ્દા વિકારવાન થઈ . તય. 


લેોકસેવામાં અનાત્મભાવના વિચાર રાખવા પડે છે 
અને તે વિચારને પાપવા માટે ખીજા અનાત્મભાવના વિચાર 
ખાંધવા પડે છે, યાત્વલ્કચે પણુ સ'સારમાં રહેવા મારે પશ્ચા- 
ન્તાપ કરેલ છે. વિદ્ાર્થીતુ' મન ને રમતમાં હોય તે 
અભ્યાસ ખરેખર થઈ શક્તો! નથી. તેવી જ રીતે જેને સ'સા- 
રમાં આસક્તિ છે તે આત્મજ્ઞાન મેળવી શકે નહિ. ન્યાં 
સુધી લેશ માત્ર રાગ છે ત્યાં સુધી અજ્ઞાન દૂર થશે નહિ, 
તેથી રાગવાળા સુરુષાનો સ'ગ છોડવો જેઇએ, સ'સારમાં 
વિષય ન મળે તે! ડુઃખ થાય છે અને વિષય મળે તે 
વિવેકદછિનો" નાશ થાય છે. લી'ખડાનાં પાન ખાધા પછી 
સાકરની મધુરતા લાગતી નથી. મધ્યકાળને સૂય પણુ જેને 
નેત્ર નથી તેને માટે આવૃત્ત લાગે છે. તેમ પરમાન'દરૂપ 
'આત્માં અજ્ઞાનીને અતુભવમાં આવતો નથી. રાગ અને 
અજ્ઞાન $ુઃખકર છે પણુ તેમાં સુખ માનેલ હોવાથી તેના 
સ'સ્કારથી તરત ડુઃખરૂપ લાગતાં નથી. 


તેથી દ્વૈતપ્રષચની ઉપેક્ષા કરવી નેઈએ. સ'પૂર્ણુ 
ચરાચરાત્મફે વિશ્વને તમારું સમજે. ત, પછી કમની ગરખડ 
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પાકે ન થાય તો! માયાના કાર્ણુથી અનેકરૂપ પ્રતીત થાય 
છે, પ્રતીત થાય છે એટલે સાચા થતા નથી. અગ્નિમાં 
લાકડાં નાખેવાં ખ'ધ*કર્‌ીએ તો અસિ શાંત થઈ જાય છે, 
તેમ આત્મબાધ થયા પછી જગતની જગ્યાએ બ્રહ્મ રહે. છે, 
જગતના અત્ય'ત અભાવ કરવા માટે ચિત્તને નઇ કરી છેવું 
જેઈએ. ચિત્ત રહેશે તો ફરીથી જગતની ઉત્પત્તિની ખીક 
હ્ાગ્યા ફરશે, જેના ચિત્તમાં રાગ છે તે અપવિત્ર રારીરને 
પવિત્ર ગણે છે અને જેના ચિત્તમાં વૈરાગ્ય છે તે હિરણ્ય- 
ગભ સુધી ખંધા સુખને તૃણુ સમાન માને છે, 


વૈરાગ્યની સાથે અભ્યાસ નેઈએ. “ અભ્યાસ એટલે 
અપષિણાનનું જ્ઞાત, તે સિવાય મિથ્યાની નિવૃત્તિ થઈ શકશે 
નહિ. ૨જ્જુમાં કલ્પેલ સપ" રજજીના જ્તાન વગર મનોવિરેોધ 
વગેરે હજરો ઉપાયથી પણુ નિવૃત્ત થરો નહિં, દૈતદશ્ષ્ન 
મિથ્યા છે, જાગ્રતમાં. કૈતદશ'નથી ભય ચાય છે અતે 
સુષુસિમાં દ્વૈતટશ'ન મટી જતાં ભયનો અભાવ? સૌને અજુ- 
ભવસિદ્ધ છે. ક 


્રહ્મના સાનથી સવ પ્રપ'ચના અસાધારણ રૂપનુ' જ્ઞાન 
સ'લવે નહિ. કાર્યપ્રપચતુ' વાસ્તવ સ્વરૂષ ખ્રદ્માથી ભિન્ન 
માંનીએ તે પ્રતિજ્ઞાના વિરોધ આવે. પ્રતિજ્ઞા :એવી છે કે 
એકના જ્ઞાનથી સર્વનુ' જ્ઞાન થવુ' જેઈએ, ખ્રહ્માથી ભિન્ન કાર્ય- 
પ્રપ'ચતુ' વાસ્તવરૂપ છે નહિ અને તેથી એફ ખાના જ્ઞાનથી 
સર્વતુ' જ્ઞાન થાય છે, ઘટતુ' વાસ્તવિક સ્વરૂપ મૃત્તિકા છે, 
ગૃત્તિકાથી ભિન્ન ઘટનુ' વાસ્તવ સ્વરૃપ નથી. તેથી મૃત્તિકાના 
જ્ઞાનથી વાસ્તવરૃષથી ઘટ વગેરેનુ' અજ્ઞાન રહે નહિં, તેવી જ 
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રીતે ખ્રહ્માના જ્ઞાનથી સ'પૂ્ણુ કાયપપ'ચ અજ્ઞાત રહે નહિ. 


જેમ અગ્નિ કાઇમાં ચારૂઢ થઈ ગામને ખાળીને કાઇને 
ધણુ ભાળી તાખે છે, તેમ અખડાકાર વૃત્તિમાં બારૂઠ ચેત- 
નને! પ્રકાશ સમૂળ સ'સારને નિવૃત્ત કરી દે છે, નિરતિશય 
બાતદની અપરોક્ષતા સ્વપ્રકાશ ચેતનરૂપ છે, વૃત્તિરૂપ તથી. 
કલ્પિતની નિવૃત્તિ ચધિછાનરૂપ છે. જેમને જન્માંતરમાં 
કરેલ શ્રવણુ વગેરેથી અસભાવના વગેર્તો પ્રતિખ'ધ નથી, 
તેમતે મહાવાફયના ઉપરેચયી જ અગ્રતિખદ્ધ પ્રહમાત્ાત થાય 
છે. અપરેક્ષ સાતથી બપરોક્ષ અધ્યાસની નિવૃત્તિ યાય છે. 
બ્રમાક્િકિની તિવૃત્તિરૂપ જ ખ્રહ્ટતી પ્રાત્તિ છે, જેમ ગ્ુખમાં 
સેલા દર્પયુને હઇને શ્યામતાની વ્યવસ્થા મતે છે, તેમ 
આત્માની મિથ્યા મલિતતા પ્રવીત થાય છે, તાદાત્યાધ્યાસથી 
આત્મામાં સ'સારનો ભ્રમ થાય છે. સૂય ગરકાશરૂપ છે તોપણ 
કસ્પિત શેદથી સૂય' પ્રકાશે છે, એમ પ્રકારતે આશય 
ન્યવહાર ઠરાય છે, તેમ કલ્પિત લૈદથી આત્મા ઉપલખ્મિતે 
આંદ્રય કહેવાય છે, 

ઝેટકાક આચાયો મ અતે મપ્યમ અધિકારીના બોધ 
વાહો ચ્છિઈિવાદ માને છે, એટલે કે પહેલાં ચષટિ છે એમ 
શાતીને વિચાર કરે છે; પછી નેનારનો। વિચાર કેરે છે, ચટિ 
વાક્યમાં કહ્પિત ટવૈતની ગાસ્તિ માની પછી તેને] નિષેધ કરે 
છે, પૂળોષ એ ઉત્તરમાધને શેષ છે. સવત ફળનો 
છેહ નથી, એ હેતુથી પહે ચાર ગ્રકરણુમાં ચ્રષ્ઠલિં ચદ્તિ 
સાનીને હખાણું હખેલ છે. આકાશ ખ્હ્યુ રું છે, વિશાળ 
છે, એમ કહીને પછી તેતી વ્યાપકતા, ઉઠાસીનતા વગેરેને! 
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બોધ અયાય તે! તે બાધ સરળ થઈ શકે છે. અપ્રાસનો નિષેધ 
થાય નહિ તેથી સછિની કલ્પના કરીને નિષેધ કરવાની રીત છે. 


દૃછિ-ચૃષ્ટિવાદ એ ઉત્તમ અધિકારી માટે છે, તેમાં જાગ્રત 
પદાર્થનો અતુભવ સ્વસની માફેક બ્રમરૂષ છે. કારલુ કે 
ફલ્પિતની સત્તા સ'ભવે નહિં, તેથી ઇછિ-કાલમાં જગત- 
પ્રપ'ચની સૃષ્ટિ છે, તેનાથી ઉત્તરકાળમાં નથી, તેયી સ્વસ- 
ની સાક્‌ક જાગ્રતપ્રપ'ચનો અતુભવ પણુ સાક્ષીરૂપ છે તેથી 
નાગ્રતપ્રપ'ચ પણુ પ્રાતિભાસિક છે. શુદ્ધ આત્માં કેશ્પક 
હાય તો મોક્ષમાં પણુ સ'સાર થવો જેઈએ તેથી અવિધાની 
ઉષાધિવાળે આત્માં સ'સારનો કટ્પફ છે. એ અવિવા ઉપા- 
પિતા અશમાં છે, આત્મામાં નથી, એ જ આશ્ચર્ય છે. 
તેથી આ પક્ષમાં કાર્ય-કારણુભાવ, પ્રમાણુ-પ્રમેયભાવ 
શુરુ-સિષ્યભાવ, રૈવ-તીચ'ક અતે મતુપ્યભાવ અને ખ'ધ- 
ગ્રોક્ષની વ્યવસ્થા બધુ સવગ જેવુ' છે. 


જ્યારે રોરડીમાં સપ દૈખાય છે ત્યારે જેની વૃત્તિ સર્પ 
વગેરે અધ્યસ્તમાં જય છે તેને તે પ્રતીત થાચ છે, ખીજાને 
નહિ, વેથી જેવરી વૃત્તિ તેવી ચૃદિ દેખાય છે. અનધિગત 
અખાધિત અર્થને બોધ કેરે તે પ્રમાણુ છે. પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ 
માત્ર જડતું એટલે ખાધ્યતું' બોધક હોવાથી પ્રમાણુ નથી 
પણુ મ્રમાણુનો આભાસ છે. ઘટ વગેરે ટેતતો સિથ્યાત્વ નિશ્ચય 
જ યુક્તિથી ખાધ ફહેવાય છે. ઘટાદિ દ્વૈતનું ભાન ભ્રાંતિ- 
રૂપ કહેવાય છે, સામાન્ય વ્યાવહારિકટૃત્તિ આવરણુ ઉત્પન્ન 
કરૈ છે, જેવી વસ્તુ છે તેવી વૃત્તિ આવરણુની નિવતક છે 
આવરણુવાળી વૃત્તિમાં જેટલા પદારથ ભાસે છે તે વૃત્તિથી £€ 
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પદાર્થના સ'સ્કાર ઉત્પન્ન થાય છે. પ્અજ્ઞાનકાળમાં વૃત્તિના 
સ'ળ'ધથી જે ભાસમાન આનદ છે તે વિષયાન'દ છે. સાનથી 
અન્ઞાનની નિવૃત્તિ થતાં જે નિરાવરણુ આન'ઠ ખાકી રહે 
છે તે સ્વરૂપાન'દ કહેવાય છે. તે જન્ય આન'દ નથી. વૃત્તિ 
ફક્ત આવરણુભ'ગ ફરવામાં સહાયક છે, 

સૈને સુખ અને આન'દ ગમે છે. એ વાતમાં સૌ એક- 
સત છે, સૌનો આત્મા આન'દરૂપ છે અને પ્રગટ રહેવુ' એ 
તેનો સ્વભાવ છે, છતાં સૌને આન'ઢ કેમ આવતે! નથી? અને 
વિષચામાં કેમ આનદ આવે છે? ને કે વિષયના સ'બ'ધથી 
આન'દતુ' વિશેષ ભાન થાય છે, પણુ અ'તઃકરણુની અવિઘામાં 
આન'દનુ' પ્રતિળિ'બ પડવાથી અતુમૂળ વિષયને! સ'બ'ધ થાય 
ત્યારે તે વિષયાન'દતુ' રૂપ લે છે. ઉત્કટ વિષયના સ'બ'ધમાં 
અ'તઃકરણુમાં રહેલ સત્ત્વગુણુના ઉત્પ" થાય છે, નિકૃષ 
વિષયના સ'ઝ'ધર્માં તેને અપક્ષ થાય છે, તેથી વિષયના 
આન'દમાં વધઘટ થાય છે. તેર્થી અપકૂૃછ આન'દના અતુ- 
ભવમાં ઉહ આન'દની ઇચ્છા થાય છે. હુઃખતા સાધનમાં 
ક્ઢાચિત સુખનો બ્રમ થાય છે અને તેથી ધર્મ" અને 
અધમદ્રારા સસારની પ્રાસિ થાય છે, ફૃતાથ'ત!ા થતી નથી. 

એક જ સાઘદ્દી-આત્માં આન'દરૂપથી આવૃત્ત છે, ચેતન- 
રૂપથી અનાવૃત્ત છે. અનાવૃત્ત ચેતનપ્રકાશ જ ફળના ખળથી 
એટલે પ્રમેયના બળથી સ્વરૂપાન'દમાં નિરુપાધિક પ્રેમનો 
હેતુ છે. તે પરમ પ્રેમના આશ્રય હોવાથી તેને લ્વરૃપાન'દડુ' 
જ્ઞાન રહે છે. 

જેમ સવારમાં સૂર્યના ન્યૂત-અધિક ભાવનો સ'ચાર 


સર્વાત્મણાવ અને આન'દ ૩૦૯ 


થાય છે તેથી ન્યૂન-અધિક ભાવથી અ"ધકારનો અભિભવ, 
થાય છે, પછી પદાથ*નેો પ્રકાશ પણુ ન્યૂન-અધિક ભાવથી 
થાય છે, તે જ પ્રમાણુ પુણ્યવશથી ઉત્યુષ્-અપકૃછટ વિષચતે 
સ'બ'ધ થાય ત્યાં સુખાકારવૃતિ પણુ ઉહે'-અપકર્ષ" સહિત 
શાય છે. ત્તેતાથી આવરણુતે અભિભવ પણુ ન્યૂતાપિકભાવ- 
થી થાય છે. તે પછી ન્યૂન-અધિકભાવથી આન'દતુ' ભાન 
થાય છે, એકરૂપથી નહિ, માયા એ એક પ્રકારની એહણી 
છે. તેને જેટલી એઓઢવી હોય તેટલી વધારે-એઇછી ઓઢી 
શકાય છે. તેથી એમ સિદ્ધ થયું કે વાસ્તવમાં આન" 
એક છે. પર'તુ ઉપાધિભેદથી તેનો ભેદ થવાથી સ્વરૂપાન'ટ- 
નો. અને વિષયાન'દનો ભેદ અને વિષયાન'દને1 પરસ્પર ભેદ 
સિદ્ધ થાય છે. તેથી નને જ્ઞાનથી અન્ઞાનની નિવૃત્તિ થાય તો 
નિરાવરણુ આન'દ મળે છે અને તે જ સ્વર્ષાન'દ કહેવાય 
છે, ખ્રહ્ઘાજ્ઞાનથી કાર્યય્સહિત અજ્ઞાનની નિવૃત્તિ થતાં ઉત્કર્ષ 
અને અપકષરૂપ અધ્યાસ ન રહેતાં, આન'દરૂપ છ્રહ્દાના 
અપરેક્ષ જ્ઞાનથી કૃતકૃત્યતા આવે છે. 


જેમ ભાસમાન દીવાની પ્રભા તીત્ર વાયુરૂષ વિક્ષેપથી 
સપ૪ ભાસતી નથી અને વાયુ ન હેય તે! સપણ ભાસે છે, તેમ 
સ'સારદશામાં આન'દતનુ' ભાન જરૂર થાય છે; પણુ મિથ્યા 
સાન અને તેના સ'સ્કારરૂપ વિક્ષેષયી તે આન'ઠ સપણ ભાસતેદ 
નથી. તાત્પર્ય કે અનિત્ય, અશુચિ, ડુઃખી અને અનાત્મામાં 
નિત્ય, શુચિ, સુખ અને આત્મખુદ્ધિ એ મિથ્યાજ્ઞાન છે. તેથી 
નગ્રત વિગેરે અવસ્થામાં ભાસમાન આનદ સ્પછ ભાસતો 
નથો. તેના સ'સ્કારથી સુષુસિમાં પ્રકાશમાન આન'ટ પણુ 


3૧૦ અર્પ્યોનદ સ'સ્કા૨ 


અપુસ્ષાર્થરૂપ જ થાય છે, મે।ક્ષકાળમાં વિષયને અભાવ 
હોવાથી તે આન'દ સ્પછ ભાસે છે. વિક્ષેપ ઉપાષિમાં છે, 
આત્મામાં નથી, છતાં ઉપાધિદ્રારા (મલિન દર્પણુની માકક) 
ખિ'બરૂપ આત્મામાં દેખાય છે. આત્મામાં પ્રેસ અન્યાર્થ નહિ 
હેવાથી નિરૂપાધિક છે. સુત્ર વગેરેમાં પ્રેમ આત્મસુખને માટે 
હોવાથી સોપાધિક છે. 

અ'તઃકરણુની વૃત્તિ દીવાની પેઠે પ્રકાશરૂપ તે! છે, 
પણુ તે જડ હોવાથી ચેતનના પ્રતિખિ'મ વગર શઆવરણુ 
ભગ કરી શકે નહિ. તેથી સત્સ'ગમાં રહીને ચેતનના 
આશ્રચે રહીને જેવી વસ્તુ છે તેવી વૃત્તિ કરતાં આવડે તે। જ 
આવરણુનોા ભ'ગ થાય છે. 

જીવ પોતે ઈશ્વર ફે ખ્રહ્ાના પ્રતિખિ'બરૂપ કે અવ- 
ચ્છેદરૂપ નથી-પરતુ જેમ કુ'તિસુત્ર ક્ણૂ'ને રાધાસુત્ર હોવાનો 
ભ્રમ થયો હતે!, ત્યાં કુ'તિપુત્રના પ્રતિખિખ કે અવચ્છેઠ 
રાધાુત્ર નથી પણુ તે વગર રાધાપુત્રના ભ્રમ થયો હતો 
તેમ-અનજ્ઞાનથી ખ્રહ્દામાં જીવને! ભ્રમ થાય છે. તેથી જેઓ! 
તત્ત્વને! વિચાર કરવામાં સમર્થ" છે તેવા માટે વેદાન્તનુ' શ્રવણુ 
કરવુ' એ ક્ત'બ્ય છે, જેઓ તત્ત્વને વિચાર ન કરી રાફે 
તેમને માટે ચોગ-પદ્ટ-વાચ્ય ઉપાસના કત'ન્ય છે. પહેલો 
અધિકારી જે તત્ત્તનો વિચાર છેડી ઉપાસના કરશે તો 
ભેદવાદી પુરુષોના સ'ગથો તેને સ'શય થશે. 

સગુણુ અને નિગુર્ષણુ એવા બે ખ્રહ્ા નથી, માંરો માણિસ 
કહે છે કે ખહાર આવવાની શક્તિ નથી-સાજે થયા પછી 
શક્તિ છે; પણુ બહાર આવવાની ઇચ્છા નથી; એ પ્રમાણે 


સર્વાત્મભાવવ અતે અપન'& ૩૬૬ 


સશુણુનિગુણુનું સમજવાતુ" છે, સગુણુષ્રહ્મ બધાનો અભેદ 
કરે છે, નિશુ'ણુષ્રહ્મા ભેદનો નિષેધ કરે છે. અજ્નનુ' ફૂળ એક છે. 


છૂદ્યામાં અન"તશક્તિ છે. પણુ તે નિમિત્ત મળે તો અભલિ- 
વ્યક્ત થાય. એક જ બ્રહ્મ પહેલાં શક્તિરૂપે, પછી પ્રૅમરૃપે 
અને પછી આત્મારૂપે અનુભવાય છે. અનુભવ થવા લાગે ત્યારે 
નિવૃત્તિ એ ઉત્તમ ઉપાસના છે અને મૌન એ મોટામાં 
મોટા જપ છે. તેથી કાંઈ મેળવવાતુ' નથી ત્તેમ નેવાનુ' 
પણુ નથી પણુ કાંઇક થવાતુ' છે; એટલે જેવા સ્વરૂપે છીએ 
તેવા થઇને રહેવાતું છે. 


જ્ઞાની કામ કરે તે પોતાતી અપૂણુત! ૫2૩૧ માટે 
કરતા નથી. તેતે માટે વિધિ કે નિષેધ નચી. તે સદા 
પૂણુ રહે છે. 

ખીન્નને માટે સારાં કર્મ કરવાથી પ્રતિખ'ધ દ્ર થાય 
છે, અ“તકરણુની શુદ્ધિ થાય છે અને પરમાત્મા સાથે સ'બ'ધ- 
તે માટે યોગ્યતા આવે છે. ભક્તિ સ'બ'ધ કરી આપે છે 
અને જ્ઞાન પણર એકતા કરી આપે છે. 


જાઈ વખતે પ્રારખ્ધકમ* તત્ત્વસ્તાનથી બળવાન લાગે 
તો! અભ્યાસ એ ગ્રારખ્ધકર્મથી વધારે ખળવાન છે. જગત 
અને જીવ ભગવાનથી અભિન્ન છે, એવુ' ખઅરાખર લાન થાય 
છ્યારે જીવ જગતની ઉત્પત્તિના પ્રશ્ન ળનતે। નથી. જ્ઞાનદૃશા 
ઉપાધિને। નાશ કરે છે તથા સર્વાત્મભાવ અને આન'દ આપે છે. 





આ ગ્રંથનો સારાંરા 
તત્‌ જયે દ્ર્તોર્ષ યત્‌ । 
સા વિચા તન્‌ પતતિર્ચયા ॥ 


જે કમથી હરિને સ તોધ થાય તેજ કમ છે, 
જે વિવાથી હરિમાં બુદ્ધિ રહે તેજ વિઘા છે. 


શ્રીમદ ભાગવત 
૪-૨-૨૯ 


રિ 


આ પરિશિષ્માં કેટલા મુખ્ય ધમમાં પ્રચક્ષિત સાધનની ભૂમિકાએ! 
ટૂઠમાં આપેતી છે આવા સાધન કમને ગ્રણાવિશ ઠહે છે ગે પ્રણાલિથ 
જા સેતા જણારો કે કેટવાક સુખ્ય ધર્મોના મુખ્ય સાધન વગનગ સમાન 
જુ અતે તેમતુ ફળ ખધા ધર્મમા આત્માના નિશતિરય ગાન દતી પ્રાપ્તિ 
અને દુ ખની આવત તિક નિવૃત્તિ છે 

વળી, આ પરિરિટ્ટમા ન્યાપેલ કમ બવા જિજ્ઞાસુગા માંટે સમા પસે 
લાગુ થતો! તષધી જે માણુમતું ત ર્ણ પૂર્વજન્મના અને આ જન્મના 
ચુષ્યુધી અને ઉપાસનાથી શુદ્ધ થયૅલ છે, એવા સારા અધિ રી તૈંચી 
બૃમિશથીન્પણુ રારૂઆત રી રામે છે, પણુ લશ્ય ખરાબર ખધાંયુ ન હોય 
તત ગમે તે બૂમિથથી થવી ગરૂઆત ફળ આપતી નથી અને લશ્ય બરાબર 
ખધાયુ હોય તે પોતા॥ * ધિયર પ્રમાણે શરૂઆતની ભૂમિય મળી રહે 
જુ જેને લા] છે કે મારે માશ કચ્યાણુ મારે કઇક કર્યુ નેળએ તેને 
શાહે શરૂઆતની બૃમિય ॥ કામની છે જેને નિત્ય મ વિચાર આવે છે 
» “હું કેણુ?* તેતે માટે જ્ઞાનમાગ'ની છેશ્લી ત્રણ ભૂમિથધ શામની છે 

ઇતા આત્માનો વવારે પરિચય મહ ત્માહાતા સંગથી થાય છે અને 
સૌધી વધારે ળળખાણુ પોતાના આત્માનો સાક્ષાલાર થયે થાય છે 

આત્મજ્ઞાન॥ વિન માટે થદ સાધન 'ઘને આ પરિરિટમાંથી 
34 રાપ્શે અને ક્રમસર અ ત્મવિયસની શ્રેભી ૩૫ર ચડતા ચડતા “ય 
તિક દુ ખનિરત્તિ થતા ન્મતે પૂણ બાક્ઞાન દ મળી ગક છે, એ બધા ધ્મંતુ * 
નાતિમ રહસ્ય છે અને દ પાને છેવટે તે ૮ ફળ બધા ધર્મા આપે છે 
મ4મ «ળણાવેલ છે, પણ તે ફળ મેળવવામાં પાતાના લક્ષ ઉપર ખરા 
પ્રેમની જ;2 છ 

કેટલે દત 7 ધમ'વાળાના પુમ્તધ્માં બીન ધમ'તું ખટન તેવા 
શા આવે છે પણ હવે ખડનને બદડે જેટવો બનેં તેટવા મમન્વષ કરવા 
ની જરૂર છે ગવા સમન્વય આ નાના પરિશિટમાં વાચનારને મળી રાકરો 

જેબે આત્માને સામાત્યર *રી લીધેરો છે તેમને માટે આખુ જગત 
નંદનવન છે સર્જ વૃષ કવ્પવૃત્ર છે સવ «ળ ગગાનળ જે, તેની બધી 
ક્યા પવિત્ર છે તેની વાદી પ્ર કૃત હોય ” સગ્કૃત સોય છતા તેમાં તત્ત્વ 
સ! સાર પો તેરે શ્રાઝ આપઅી પ્રસ્સી £150 ડે રે તેરી બધી ઝેછા 
પુરમાત્મામ્ય ૩ 


પોડકાસ્ટ, “ન---:---------- -------- 


૩૧૪ નિષ્કામ-કર્મયાગ (સમાજસેવા માટે) 


ઝડ ગક 

૨. શેવ કરનારની શુદ્ધિ માટે સાધનઃ-નિર્ભયતા, આત્મજ્ઞાન- 
માં શ્રદ્ધા, દાન, દમ, «૫, અભ્યાસ, તપ, સરળતા, અહિ'સા, સત, ક્ષમા, 
જ્યાગ, શાંતિ, કોઇની નિ'દા ન કરવી, દયા, ધીરજ, નિરલિમાનતા, નિદ્ષીભી- 
પણુ, વ્યથ' ચેનો! ત્યાગ, પવિત્રતા વિગેરે દૈવી પ્રકૃતિના ગભેાનુ' દતા- 
પૂવ'ક પાલન અને કામ, ક્રોધ, મોહ વગેરે આસુરી પ્રકૃતિ છતવાને ઉત્સાહ, 

૨. બે-ત્રણ ફરજ અ. «૪ વખતે કત્પત્ત થાય ત્યારે કૉંચી ફરજ રીધી 
હવાની રાક્તિ. 

૩, નાનાં અને મોટાં કાશ બરાબર કરવાની કુશળતા. 

૪, જે ક્મ'ધી આત્માનાં જ્ઞાન, શક્તિ, આન*દ વિદાસ પામે ત્વાં 
ફમ રાગદ્વેષ વગર્‌ ટરે. 








ભૂમિકા 
૧, ફળત્યપ્મ:-કમ'તો અત સુધરે, પરિણામે ચિત્તમાંથી મેલ 
દુર થાય. 
૨. કત્ષ્ત્વખુદ્ધિતેદ ત્યધ્ગઃ-કર્તાપણુ' ઉપાધિગત માને, આત્માને 
અકર્તા માને, કમની શરૂઆત સુધરે, ચિત્તમાંથી વિક્ષેપ દુર થાય. 
3, નિષ્કામતાઃ-જછે કમ'થી આત્માનાં સ્વરૂપ-લક્ષણુ અતુભવમાં 
આવે તેવાં કમ' કરે, ચિત્તમાંયી આવરણ્‌ દૃર થાય. 


નિષ્કામ થયા પછીતે! ક્મષ'યાગ-અ'તરગ દશા 


૪. સેવારણસ્ચઃ-મત, વચન અને કમથી બધાને પ્રભુ માની સેવા કરે; 
જ્ઞાન અતે કમની એક્તા; આત્મજ્ઞાનને આવરણુ ન ઠરે તેવી સેવા કરે. 
અ. સેવકરહસ્યઃ-બધા ભગવાત છે શવ જ્ઞાન થતાં સેવક પણુ 
ભત્રવાન છે એડુ' જ્ઞાન થાય, માઠી વસ્તુ ભગવાનરૂપે દેખાય અને નાની 
વસ્તુ પણુ ભગવાનરપે* દેખાય; જ્ઞાન અતે જ્ઞાતાની એકતા. 

૬. સેજ્યરહસ્યઃ-સેવક, સેવા અનૅ સેવ્ય ત્રણે ભગવાનરૂપે અનુ- 
ભવમાં અવે, જ્ઞાતા, જાન અને જ્ેયની ચડતા, 

શરીરનાં ખધાં દ્રોરામાં પ્રકાર ઉત્પત્ર થાય, ભગવાન જેમ અ'રાથી - 
અવતાર લૅ છે ત્તેમ ગલ્પ શક્તિથી ઘી સેવા થઇ શકે. 

હ, નૈષ્કગ્યર સિદ્ધિઃ-આન્ન" શરીરમાં પણુ પોતે છે એવે! અનુભવ; 

સવ'ત્ર એક સત્તા છે એવો! સાક્ષાત્કાર, 

ઇચ્છા અને ખીકને! અત્ય'ત અભાવ. 

સત્ય, જ્ઞાન અને અતિસય આન'દની લહેરમાં રમતો પણ્‌ કમયોગી, 





વેદાન્ત--કેવલાદ્વેત--સાનમાર્ગ ગ્૧૫ 





સાનની ઉત્પત્તિ મપ્ટે સાધનઃ-(3) વિવેક, (ર) વેરાગ્ય, (8) 
પટ્સ'પત્તિ-ઝેટલે-શમ, દમ, ઉપરતિ, તિતિક્ષા, શ્રષ્દા અને સમાધાન; 
(૪) મુમુક્ષુતા, (પ) નિષ્કામ કમઠ્ારા મળ દુર કરે, (૬) ઉપાસનાથી 
વિક્ષેપ દર કરે, (૭) આત્મજ્ઞાનની આવરણુ દુર કરે. 

ભૂમિકા 

૬૧. શુભે*્છાઃ-શ્રવણુનો કમ, સસાર તરફ અરુચિ, આત્માના 
કલ્યાણુનો માગ" રોાધવાતી જિજ્ઞાસા, ઝકાત ગમે અથવા રાસ્ર અને 
મત્મ'ગ ગમે. 

૨. વિચપરણુ!*-મનનને! કમ, પ્રસ્થાનત્રયનો અભ્યાસ, રૈવી પ્રકૃતિ- 
ડુ' પાલન અને આસુરી પ્રકૃતિને ત્યાગ કરવાની ઇચ્છા, ગુસ્તુ' ગરણુ, 
આત્મ-સાક્ષાત્કારની ઇચ્ઠા. 

૩. તતુમાનસા*-નિદિધ્યાસન, એટ્લે સનતીય પ્રવાહ વધે અને 
વિ?તીય પ્રવાહ એછે થાય, જ્ઞાનની શરૂગાત 

૪, સદ્વપ્પત્તિ*-3પરની ત્રણુ ભૂમિકાના અભ્યાસથી આત્મામા 
ગ્મિતિ બ'ધાવા લાગે, માન-અપમાન સમાન ન્તણે, મિત્ર અને રાત્રમા 
સમાનતા, જગત મૃગજળ સમાન લાગે, મન અને વામનાને! કેટલેક અ'શે 
ઉપશમ. આત્મા, દેહ, પ્રાણુ અને મતથી જુદે વાગે, બ્રહ્મવિત્‌ 


જ્ઞાનની નિછા (અવિચળ સ્થિતિ) માટે ભૂમિકાકરમ 


ગુગાતીત અવસ્ષા*- 

પ. અસ'સફ્તિ*-સમાધિના સુખની શરૂઆત, શક્તિ વડે, મન અને 
વાસનાનો ઉપરામ, સુખદ ખમા સમાનકત્તિવાળે।, સ્વમ્થ, લોહુ' અને સેતુ 
સમાન ગણે, પર વૈરાગ્યવાળો, સમાધિમાંથી પોતાની મેળે જ્યુત્યાન થાય, 
પ્રિય અને અપ્રિયમા તુલ્ય, ધીર, બહારની વેદના થાય પણુ સહન ડરે, 
જગત સ્વપ્ત નેક હાગે, ખ્રહ્મવિદ્રર. 

૬, પદાર્થાભાવિની -પ્રય'ચનો અભાવ એટવે પ્રપ'ચ શહ્મમય વાગે, 
ખીન્ત માણુસ બેદ જણાવ્રે વારે પ્રયત્નથી ખબર પડે, મ1 “ને વાસન!- 
નો ક્ષય, વ્યુત્યાનદશાચા ક્ત*મ્ય દેખતો નથી, ગુણોથી ચતાયમાન થતેા 

, નથી, ઉદ્દાસી જેવા, સ્તબ્ધ, બીત્ત માણુસ સમાધ્રિમાથી ઉઠાડે ત્યારે લેકે, 
અહ્‌' ઇદ એક લાગે, ભ્રહ્મવિદ્વરીયાન 

૭ તુરીયદ-ભાવ-અભાવ રહિત એડ આત્મ-સ્વભાવમા તિષ્પ્રક'પ 


સ્થિતિ. પ્રકારામ્વરૂપ, આન"#ઘત્‌,. નિત્ય સસાધિમ્ય, જૂટ્ણાત પગને નહિ, 
ક્ાજ્નવિદ્વરિછિ 




















૩૧૬ જૈતધમ* પ્રમાણે-(૪ ગુણુગ્થાતરૂપે-આત્મવિકાસ 

માધત -અહિગા, સત્ય, ગગ્તેય, ભક્ષનય, અપરિકહ, ક્ષમ, તપ, 
પરિસહ, વીતરાગપણુ, સત્સગ, મર્દા દાન, સમભાવ, વિવેક, ત્રતપચ- 
શણુ, નિરૃત્તિ વગેર (૨) ઇવ, જવ, પાષ, પુજ્ય, ન્યાથરવ, સવર, 
નિર્જરા, બવ અને મોક્ષ ર] નવ તત્ત્વતુ સ્વરૃપ સમજવુ (8) નિશ્રયનય 
બનેબ્વવહારતયદ્રારા સ્યાદ્વાદની પહતિ સમજવી (૪) સમયતરાર્ને અભ્યાસ 

ભષ્િકા 

૧ સમિથ્યાદદિ-દેહ,_પ્રાપુ અતે શનના ધર્મ પોતાના માને, 
તત્ત્વ તરફ વિ ન હોય, “વિષમ કાળ, સસ્ારચકમા બખે 

૨ સાસ્વાદન -ઘાડેો વિવચ ૬૬ મા ગુણુસ્થાનથી પડેલ ૬વને 
તત્તતમા ઘોડી રૃચિ રહે છે તેતુ સ્થાન દૃછાત તરીકે જેમ સારા ભોજનને 
અતે લેલટી થાય પણ્‌ «૪ર! સ્વાદ રટી «ય છે તેવી દશા 

૩ સગ્યફ મિધ્યાદષટિ -ઘોટો વિસ પણુ સરાયાત્મડ દષ્ટિ 

૪ અવિરત સર્યક દિ -દેહ, પ્રાણ અને મનથી આત્માને જીરો 
જેઈ શર અસદિગ્વ સત્ય દરન દશન મોહનિય “મની હપશાતિ પણુ 
ત્યાગવૃત્તિનો ઉદય નહિ તેથી પ્રાણ શુદ્ધ નહિ 

પ દેશ વિરત્તિ -ગ?પારો પ2 પરણુતિને ત્યાગ 

$ ત્રસત્ત મત -ત્યાગશત્તિ પૂણુ ૭તા “પામે ગમાદ હોચ- 
ક૯્યાપુ ॥ ભાવના 

૭ અપ્રમત્ત અ'યત -પ્રમાદરહિત, સ્યાગસહિત, અત્યાંત જ્ાતપા 
મ્થિતિ બવાવ! લાળ 


આત્મામા વધારે ન્થિતિ યવા માટેનાં ગુણસ્થાન 


«૮ અપૂવ* કરણ -વીર્યોલ્નામ, આત્મિદ મામથ્ય, આત્માના સ્વભા - 
વમા રપણ નિ “રાની રાર્આત 

૬ નિવૃત્તિ ખાદર -ચારિત્યમાહના ઠમ'ઉપરામ કરવાની રરફક।ત 

૧૨ સૂક્મચ'પાચ -આત્મજ્ઞાન હોવા છતા ચૂડ્મ મોહ રહે તેની દરા 

૧૧ ઉપશાત સદહ -ચારિત્યમોહની ઉહપશાતિ દશનમોહને ક્ષય, 
છતા “નણીથી પડવાને! સ ભવ રહે છે કરણુ કે ચારિ યમે!હનો ક્ષય થયા તથી 

૧૨ ક્ષીણ સોહનીય -ટર1મોહ અને ચારિકતમોહને! તદન ક્ષય, 
અપુનરાવૃત્તિ અહીથી પટવાનુ નથી, પ્રાણુની શુદ્દ્‌ 

૧૩ સચેધગ ગુષુસ્થપ્ન -વીતરાગ દશા, સવ'જ્ઞતા, જવન્મુક્તિ, 
રેવાભાવિદ સુ અને રેવાભાવિપ સ્‍ાપ્તિ, સિષ્-સિવા 

૧૪ અચૅેપગ્ર ગુણુસ્થાન -વેદેહમુક્તિ ૧ખતે આ સ્થાન પ્રાસ 
થાય, આત્મામા નિષ્ધ્ક પ સ્થિતિ, અતિરાય સુખમાં ડૂબૅત મેવળજ્ઞાની 























પુષ્ટિમા્ગ"--ભક્તિમાર્ગ-શદ્ધાદ્વૈત ૩૧૭ 

સાધનઃ-શમ, દમ, દીનતા, વેરાગ્ય, જપ, ઉપાસના, યોગ, જ્ઞાન, 

ભગવાન માટે વ્યાકુળતા, રારણાગતિ, સરળતા વગેરે, અન્યાશ્રચ ડરે નહિ. 
સુસિત્વાડન્યથાજરું સ્વફ્વેળ ર્થિતિઃ । 


ભૂમિકા 





૧ ગ્રવાહઃ-સસારના પ્રવાહમાં પડેલ છવ, વ્યવહારમાથી જુરસદ 
મળે ત્યારે ભગવાનને યાદ કરે, ધનથી સેવા ડરૅ, પ્રતિકોપાસના કરે, પુછ્ટિ- 
માગતા આચાય પાસે બ્રહાસ'બ'ધની દીક્ષા લે, તેણુ આપેલ મ“ત્રનો 
#પ કરે. 

૨. મર્ચાદાઃ-પ્રસ્થાન ચતુધ્યનો અભ્યાસ, ત્યાગ, વૈશ્ઞાગ્ય, થવણુ, 
ફીત'ન, મન અને વાસનાના નિરોધતી શરૂઆત, 

૩. વ્યસનઃ-ભગવાનમાં આસક્તિ, મનથી તેવુ' જ સ્મરણુ, વાણીથી 
તેની જ વાત, રારીરથી ત્તેની જ ચેછ્ા, તદાત્મિકા ભાવ, માનસિક શાંતિ, 
નિગુ'ણુબહ્મ સર્વરાક્તિમાન છે એવો! અનુભવ થવા લાગે. 


ન---------------------------------------------ક- 
જવમાં અતિશય વિરહ-અતે ભગવાનના અવૃમહતી રારૂઆત 





ભૂશ્િકા 

૪. મ્રવાહુપુષ્િ:-ભગવાનની કૃપા એ જ સાધન, શક્તિ અને આન'૬- 
ની શરૂઆત, ભગવાન ભક્તને અક્ષૌકિક ભાવનુ' પોષણુ આપે. 

'પ. સર્યાદાષ્રુદિઃ-નિભ'યત!, ભગવાનના વિરહમાં અન્યની વિસ્મૃતિ, 
મનમાં ભગવદ્ભાવને! પ્રવેરા, નિ્ઠાની રારૂઆત, આત્મ-રતિ. 

ફ. પુષછપુષિઃ-પ્રાણુ અને ઇત્રિયામાં અવૌકિક આન'દતો. આવિર્ભાવ, 
સાધક, સાધન અને સાધ્ય અક્ષર્ષપ, કોઇને ઉપદેરા ભાગ્યે «૮ આપી શકે, 
આત્મકીડ, જે અયું હ્તો તે વિભ્ુ થયો. 

હ, પુષિશિખરઃ-ભક્તના શરીર, મન અને પ્રાણના ખધા પરમાણુ 
આન*દ રૂપ થાય, આતર્તાઝ જરવાટ્સુલવ્સરિ | રસાત્મક સર્વાત્મ* 
ભાવ, ખહારનું દશ્ય ભગવાનની લીલારૂપ લાગે. સ્તો વૈ સઃ । 


“““-- 
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૩૧૮ મુસલમાતી-ચ્ફીઓને-પ્રેમમા્ગ 


સાધન -મુરાનીબત-વેસગ્ય, મુનાઝીલતત્સ યમ, મભ્યાસ, 
શહદપ દટતવિરહ બેખુદીતનિરભિમાનપણુ 
ફતા-દી-શયરઇ ખેદ વમ્તુમા અઘવા મૂર્તિમાં સમપણ 
ફનતા-ઊ-રોખ-્ગુરમાં સમપ'ણુ 
કના-ફી-રસુદ્પે । બરમાં સમપણ 
ફના-ફે-ધ્લાહતત્રસુમાં સર્વ સમર્પણ 


ન્ન્ન્ડ 











ભૂમિકા 


૧, શફિયત -રાસ્ર પ્રમાણે કમ'ઘાડની પૃજતવિધિ, અઝાનત્નમાઝ, 
ર્કાતતપ્રાથ'તા, સન્ત્ટહ-શર્ણાશલિ, જડાતગ્દાત, પેમનુ શપણુ 


૨ ત્તર્રીક્ત -જ્ઞાન સાધે પ્રેમ, પ્રેમમાં તસ્તે!, પ્રેમની «વાની, 
પ્રેમનુ દર્દ 


૬ ૩ ઉશીકત-ડુની «ગ્યા હદ એટલે પરમાત્માનો ગ્રેવેર, પેમની 
ઊમસિ'તો, પરાલશ્િની રારૂઆત 


સડક કક્કડ 
ખકા-બા૬-ઉલ-કના ( કૃતા થયા પછી નવુ” દિવ્ય જીવન ) 





ભૂમિકા 

૪ સારૈમૃત -પ્રભુ માટે વ્યાકુળતા, અત્યની વિગ્મૃતિ, યોગ, દિવ્ય 
છિક્ઝ#તની શર્ઓત,મોડી સુગ બ, દિવ્ય નાહતુ શ્રવપ દિવ્ય તેજતા ઝબકારા 

ચ વહત -ગેશ્તા, અવ્શાહમાં પોતે, વધારે લિજ્જત 

૬ સઇદ વસલ -અદ્ક્ષાહમા પોતે અને ૪ગત, બથ 

હ લા સૌજીદા ઈલ્વાહી -અન્વર અલ્લાહ યાય છે એટલે ભક્ત 
ભગવાન થાય છે, હમા ફસ્તરએ જ સવ૧'સ્વ, લિસ્ત-ઉલ-ઇલ્લાહી-ઈજરી 
વિ?્જત, તલ્વીનહા અને ઇસ્કની મસ્તી, અતલ હુક 





ક ૦-&-ક કકક કકભ 5-૨ &ક---૯૦-: કકક ઝત૫૫ન----. 


ખગાળનતેો ચૃષ્ભુવધર્મ-શ્રા કૃષ્ણ ચેતન્યતાસ” મ્દાય ૩૧૯ 


સપ્ધનઃ-વર્ણાંતમધગ'તુ' પાલન, શરણાગતિ, સત્‌ અસત્તોા વિચાર, 
વૈરાગ્ય, દીનતા, અહિ”સા, તિતિક્ષા, સત્ર, જપ, ભજન, કીતત, સત્સ'ગ, 
ન્ચતિરેકભાવે અને અન્વયભાવે ઉપાસના, થ્રીમદૂ ભાગવત હપર્‌ અને ગોતા 
ઉપર થીધરી ટીકા પ્રમાણુરૂપ. 





ભૂમિકા 

૧. ક્ાંતરસઃ-વિરહની રાર્આત, ભગવાનને (અથવા આત્માનેઝે 
સુખ આપવાની જૃત્તિ, ફળ-રતિ અને પેમ. 

ર્‌ દાસભ્રપ્વઃ-ભગવાનને રોઠ માને, સેવક સેવાતુ' સુખ લઈ શાકે 
પણુ ભેદ, ભય અને સકોચ રહે, ગેશ્ય'જ્ઞાન રહે, અશ્રુ મુલક થાય; ફળ- 
સ્નેહ અને માન, 

3૩. સખ્યભપ્વ:-ઊચા-નીચાનો ભેદ મરે, સેવાનો લાભ અને સમા- 
નતા, ભગવાનને મિત્ર માને, એશ્વયજ્ઞાન ભૂલે, પણ પ્રેમ સાપેક્ષ રહે, 
ફુળ-પ્રણુય અને રાગ. 

૪. વાત્સહયભ્ાવઃ-નિરપેક્ષ પ્રમ, ભગવાનને મા અયવા બાપ 
સાને, સેવા, સમાનતા અને રક્ષણુ મળે પણુ ઉંમરમાં ફેર લાગે, ફળ-- 
અનુરાગ અને સ્થાયી ભાવની રારૂઆત. 





અ*તર'ગ સાધન-વિપ્રમોગ, ફેળ-માુ્ય 





પ. ફાન્તાભાવઃ-ભગવાનને પતિ માને, સેવા, સમાનતા, રક્ષણ 
અને એક્તા મળે, ગુણુકીત'નાસક્તિ, રૂઢ ભક્તિ. 

૧, આત્સનિવેદનઃ-શગવાતને ચાર માને, પર્કીયાના જેવા પેમ, 
મર્યાદાભંગ, ભગવાન સિવાય અન્યની વિસ્પ્રતિ, વિધિ-નિષેધને! અભાવ, 
ભક્તના શરીરમાં ભગવાનને! પ્રવેશ, એકાતમાં ભગવત્‌ સ'બ'ધ, ભાવદેહ્‌* 

હ મસધુરભાવઃ-રાધાભાવ, ક્ૌકૃષ્ણુના અલૌકિક સ્વરૂપના અલૌકિક 
આન'"દતે! ભોગ, મહાભાન એટલે નિર્વિ':૯પ સ્થિતિ; તન્મયતા, દિબ્યેઃન્મા8, 
૬ અને ઈશ્વર ખત્તેના ગેક પ્રાણુ, અચિ'ત્ય ભેદાલેદ, અત્ય'ત અનુરાગ, 
સુખની પરમ મધુરતા અને પરાડાદા. 





૩૨૦ શ્રી અરવિ*6 ઘાષને-પૂર્ણ્યાગ 


સાધતઃ-બ્રહ્મયય, દઢ ઉત્સાહ, અચળ ભક્તિ, પવિત્ર વિચાર, ગુર- 
શરણ, સય આચગ્ણૂ, નિરભિમાનતા, હદયની શુદ, તિતિક્ષા, પૈય', મૌન, 
સરળતા, અપ'છુતા, શ્રષ્ધા વગેરે. 

ભૂશ્િકપ 

૧, ઉત્સાહ:-મનોબળ, ઉદયની આતુરતા, પ્રાણની દન્તેનરી, શુદ 
આાચર્‌ગુ, 

૫ ૨. ૯લ્યા3ઃ-(1) પોતાની કલ્પના, માન્યતા, પસદગી, સેવ વગેરે 
જડી જ્ઞાન સિથિર થાય તેવુ” મન કરવુ'; (ર) પ્રાણુની ઇચ્છા, ઇન્દ્રિયની 
માગણી, કામના, સ્વાથ', અભિમાન, દભ, લોભ, એે।હુ, ઇર્ષા વગેરેના ત્યાગ 
કરી દૈવી શક્તિ*ગ્રાણુમા રહી શકે તેવી પ્રાણુની શુદ્ધિ કરવી; (૩) રકા, 
અજ્ઞાન, અશ્રહ્ધા, હઠ, આળસ, તમસ વગેરે જાડી શરીરમાં દિવ આન'દ 
રી રકે તેવુ' શરી૨ કરવુ', 

૩. રારણુાગત્િઃ-હું અને માર' સવ શુરતે અથવા ભગવાનને સમન 
પ'ણૂ કરવુ, ભૂતકાળના જ્ઞાન, ઇચ્છા, ચેથ્ાતુ' વિસ્મરણ. મનમાં જે કાંઈ 
વિચાર આવે ત્તે પોતાનો ગણુવા નહિ અને લગવાનની દિ રાક્તિમાંષી 
શાતિ અને મૌત અવતરવા માટે પ્રાથના કરવી. 

૪. આત્મિક દશાઃ-દેહથી આત્માને જરો «લે, પરમાત્માનો 
સ'બ'ધ થાય, વિપ્રોનો ઉપરા યાય, યોગને લાયક સમતા પ્રાપ્ત થાય. 


ભગવાનના અતુમ્રઉની રશરૂઆત-ભગવાતના 
અલૌકિક ગુણતુ' અવતરણ 


“પ વિત્તાનઃ-આત્માના સ્વક્ષલક્ષણુમાં સ્થિતિ બ'ધાવા હામે, દિ્યિ 
જ્ઞાતતેો મનમાં આવિર્ભાવ, પે!તાની અ'દર એક નાનુ છિદ્ડ દેખાય, તેનો 
વિકાસ થાય, તેમાં પોતે અને જગત અભિત્પણે દેખાય; નવા આન'દતી 
શરૂઆત. * 

&, દિબ્ય શાહ્તિઃ-પ્રાણુમા ફેરફાર, પ્રભુની સહજ રાક્તિ પ્રણ્યુમાં 
અવતરે, પ્રાણુ નવે! બને, આત્મામાં વધારે રિથતિ અને આન'& લામે, આ 
શક્તિવાળા ગુરુ પોતાના હિષ્યમા તે રાક્તિના સ'ચાર કરી રાકે, 

છ, દિવ્ય દેહઃ-પ્રભુની રાક્તિ રારીરના અણંઅણુ'માં ન્યાપે, રરીર 
દિવ્ય અને તેજસ્વી ખને, રગેરગમાં આત્માને! સ્વાભાવિક આન'હ વ્યાપે, 
«૮ગતશાં પણુ તે આનદ લાવી શકાય; ખીન્તનતે પણ તે આન'દને અનુભવ 
અપી ચડાય, (જ્ઞાન અરે આન'દરાં તેક), ઇવન્યુકત, 











શ્રા પત'જલિસુનિતે।--અછાગચાગ ૭૨૧ 


સપ્ધનઃ-યમ (એટ્લે અહિ'સા, સત્ય, અસ્તેય, બ્રહ્મચર્ય, અપરિ- 
ગ્રહ) નિયમ (એટલે, શૌચ, સતોષ, તપ, સ્વાધ્યાય, ઈશ્વરપ્રણિધાન »ે, 
આસન (શરીર રિથિદ અને સાંત રહે તેવુ'), પ્રાણાયામ (રેચક, કુ'ભક, 
પૂરક), ડ#ડારનો જપ (અર્થની ભાવનાસહિત), તીત્ર ઉત્સાહ, વિવેક 
જ્યાતિ વગેરે. 


ભૂસિકા 
૧. ગ્રત્યાહારઃ-પાંચે ઇન્દ્રિયાના સુખમાં વેરાગ્ક, ચિત્તકૃત્તિમાંથી 
સળ દૂર થાય. 


ર. ધારેણૂુપઃ-દી્ધકાળ નિર'તર અભ્યાસટ્રાશ ચિત્તવૃત્તિની ઝક દેર- 
સાં ડિશતિ, ચિત્તફતિને! વિષેપ દૂર થાશે. 


3. ધ્યાતઃ-ટ્ષટઃતુ' પોતાના સ્વરૂપ તરફ વળવુ', દશ્યથી દરા જીદે 


લાગે, અસ'ગ લાગે, સર્વારતાને ક્ષય, એકાર્યતાનો ઉદય, આવરમ્ભ'ગની 
રાફૂઆત, * ન 


૧ 


શડત'ભરા પ્રગઞા-આત્મજ્ઞાનર્તી શરૂઆત 








જ. સ"ગ્રજ્પ્ત સસાધિઃ-પર વૈરાગ્ય, ખુદ્દિની દૃતાથ'તા, આત્માના 
જ્ઞાનના સ'સ્કાર્થી અજ્ઞાનના સ'સ્કારનો નાશ, ક્ધેય સારૂપ્ય', કકેરા અતે 
કમની નિજત્તિ, જ 

ડ પ. સ'ચસઃ-ધારણા, ધ્યોન રને સમાધિતુ' ઝૈડય, રિદ્િગની * 
ઉષ્પત્તિ, આત્માના સ્વાભાવિક આન'દની -રારૂઆત, પ્રજ્ઞાપ્રકાશ, 

ફુ. અસ'મત્તાત સસાપિ:-સિદ્ધિઓના સ'સ્ઠારનો નિરોધ, સિષ્ટ્રિ- 
ઓમાં નિ્મોહપણુ» નિબી'જ સમાધિ, ચિત્તતત્તિતો ક્ષય, સુત્યાન ક'સ્કા- 
રતા અભિભવ અને નિરોધ સ'સ્કારનેદ પ્રાદુર્ભાવ, આત્માં સ્ફટિક જેવા 
શુદ્ધ લાગે. શ 


પિ ર 
છ. ડેવહ્ય:-સ્વકપમા “ર્ણું સ્થિતિ, સ્થિતપ્રજ્ઞ, અતિરાય આન'દચુઠત, 
બઆ,૨૧ સ 


૩૨૨ તૌંત્રિક માર્ગ-શક્તિ અને શાક્ત સ'પ્રદાય 
શાધનઃ-તાંત્રિક ચુરુ પાસે દીક્ષા લેવી, તિલક, ય*ત્ર, મત, જપ વગેરે. 
મૂતિ'પૂનનેદ કસ:-આાસત, પાધ, અધ્ય, આચમન, સ્તાત, 

વસન, આજરણુ, નૈવેધ, ગ'ધ, પુષ્પ, ધૂપ, રીપ, આવાહન, ન્યાસ, 

દિગ્બ'ધ, વ%ન એ સોળ હપચારધી પૂત, સત્તિ, નાદ અને બિ'તુ* 
રહસ્ય સમજવુ”, 


ભૃમિકા 


૧. આર”'ભઃ-પશુભાવ ટ્ર કરવા માટે પાંચ મકારનુ' કમસર બોછું 
સેવન હરનાર, આસુરી પ્રકૃતિને ટતવાની શરૂઆત, પ'ચ ભહાભૂતની શિ, 
ક્યિંરાક્તિનો થોડે અતુભવ, તામસ ભક્ત. ર 

ર. તરુણુઃ-વીર ભાવ, નાડી શુદ્દિ માટે પ્રાણાયામ, સિખિનો લોભ, 
ઇચ્છાશક્તિનો! યાયા અતુભવ, રાજસ ભક્ત. ર 

૩, થીવત-દિવ્ય ભાવ, માનસી પૂત્ત, “ધ્યાન દ્રારા જ્ઞાનશક્તિના 
પાડો અતુભવ, સાત્વિક ભક્ત, પ્રત્યાપ્યાન:્સેદખુદ્ધિને! ત્યાગ, ઠ'ચુકડ$પા- 
ધિનો પરાશવ, ડુ'ડલિની શક્તિની ન્તચૃતિ, 





 સએતરગ સાંધત-અહઉ'ગહ ઉપાસતા 





૪, ગ્રેપ્ઠ:-આદ્માં અતે પરમાત્માનુ' એક્ય, સન્ધિની રાક્તિતો આજિ- 
ભાંવ, કુલાચાર, જગત જગતરપે રહે નહિ.” 

૧. ગ્રોહાન્ત-જ્ાનની સ્થિરતા, સૂવિત્‌ શક્તિને આવિર્ભાવ. 

$. ઉન્મની:સાર્યુન્યતા, રાક્તિ અને આન'દ, આહ્લાદિની રાક્તિનો 
આવિર્ભાવ, સ્વરૂપવિશ્રાંતિ, 

૩ ખદ્ાફેવહય-જવ, જગત અને ઈશ્વર સવ' એક્શક્તિમય અને 
આતદમય લાગે, પરા સ'વૅત્‌, ઈશ્વરની લૌહ્ષાતા આનદ, ખધું ટવ્ય એ 
રસાસ્વાદને ઉદ્દીપન ડરે. સહાભાવ, ઇદ અહ' રૂપે લાગે, 


્્સ્્ઝડ્ઝ્ડ્્ડ્ઝકડફ્કઝડડ્ડ્ઝક 
બૌદ્ધધમ પ્રમાશે--વિકાસની ભૂમિકા ૩૨૩ 

્્કગ્ઝ્્્ઝક્--્ઝકસ 

દશ રેષ-ડોધ, તૃષ્ણા, દભ, અથા, સ્વાથ, લેઈધણુા!, અજ્ઞાન, 
રકા, મોહ, રૂપરાગ, 

તે દૂર કરવાનાં સાધન-દયા, તપ, નિક્ષય, સયમ, | મૌન, ત્યાગ, 
દાન, સમતા વિગેરે. 

ભૂમિકા 

૧, અ'પપૃધુજત-સાપારણ દશ દોપવાળે માણસ, 

ર. હહ્યદણુ "ૃથુન્જન-સત્સ'ગ્‌ પ્રાસ કરેલ, સ'સારમાં વૈરાગી, 
સવ ક્ષણિક અને દુઃખમય દેખે. 

3. સોતાપન્ન-સત્ય જિજ્ઞાસાવાળે થાય, સાત જનારા મોક્ષ પામે. 

૪. શદકણાપ્સી-રાગદ્રેષ અને મોહની હપરાંતિ, ધમ'તા જ્ઞાનવાળો, 
શ્યાન કરી ર8, એક જન્મમાં મોક્ષ પામી શકે, 

ચ. ઔપપત્તિક-ટઢ ધૈરાગ્યની રારૂઆત, પાંચ દોપનેો ક્ષય અને 
“ષની ઉપરાંતિ, 

$. અરહા-દરા દોષનો ક્ષય, જવન્મુક્ત યોગી, ખધામાં એક પ્રાણુ- 
રાક્તિતાો અતુભવ કરી શાકે. 


છ, નિર્વાણુ-પસ્મ સુખ, જ્ઞાન અને પેમ ગ્રાસ ટરેલ સર્વાત્મસાવ- 
વાળો, અહ' ઇદ' એક લાગે, અતિશય મધુર સુખ મળે. 





શ્રી શ્‌માતુજ સ'પ્રદાયતે। સુખ્ય સિદ્ધાંત 





સુખ્ય સાધન ૦ 
ઉપાસના-પ્રપત્તિ, તેવ ધારાવત્‌ ફપાસ્ય દેવતુ* સતત સ્મરણ; આ 
સ્મરણુ £૨નરૂપ થાય છે. 
મ્રુખ્ચ મૂળ 
આપ્ત્મદશ'ત-અજ્ઞાતનો ક્ષય, બ્રહ્મજ્ઞાનની ઉત્પતિ. 
સવ' ડહ્યાણુયુણુમય્‌ શ્રીપતિની પ્રાપ્તિ. 
-નિન્તન'ટતી લરેરો. 


શકા ૩૬ વધી દિષટ ક્ત ઉપધાર॥ી થાદિન્ધ ૧? પાડી દદેથી 
ન્ડ ડડ ક્ત ડાડા શાદન્ય વક પાડી કડી 


4 /.1/, 
/%/૧% 2૨/૦૮ 
શિછુ અખ'ઠાન'ે ર્ઘાપેલી 


થન ય જ 
૪47] વાપિક લવાજ્ભ ફા. ૫) 5 
ટપાતખર્ચ માદ ન 
જ 
ર 7 

તલડાપ્ના ક નોઘા ક , [વરચે દિવચે 
શ ૬ " ગવત ૧૯૯૯ના ક 
વષમાં ઠાશળેો, રી ન પા”ડાળ”નાં 
ખોરડ,ઈટ,શ્રા- | પ્રશિડ્‌ મમેલાં પરતંદા | પાન ૨૦૯૦ નું 
દીઈક્નીછથી | ૧ હિવાછ છત્રપતિ તાકત. પુ 

આડઘણી | ૨ ૬તત-પમ્શરામ રે બેય પડીઃ 

8 કશ*્ઇની લોકવાર્તા તઃ [- | વાળા મજ- 

શંઘવાડ્ડી તા ધક દ'ઝસ્ય પમ્મમડફવ બૂત પૂટાંતાં 

છતાં વાષિ'ક , | ૪ સુજરાતની બખલોતેદ૬ 1 ડોડી છ 


વાજમમં થવ ગાક$ &# ડૃપ્નૃકાક ્િ 
અ ક કેદ રરરીડાયા સ“પાદિન સુમ્તકા 
વધઇરે ક જાશા 
ર્યા પ ચારમાં સુખ ડયા છે? 
કૈ ₹ ૧૦ 3119 થાટરેત શ્પાય 
ખથી, $ સ'વત ૨૦૦૦ નું “ચાંગ છે. 


સસ્તું સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય ક પમ; અમદાવાદ 


દાલ્બાદેવ.ચડ, સુંખઈ 


